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ར་ \༠། །དང་མཚེ་མ་དང། དགའ་ལྡན་དང། འཁྱུལ་དགའ་དང།གཞུན་འཕུལ་དབད་ཤེད་དང།ཚངས་རིས་དང།ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དུང། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོརདང། ཚངས་ཆེན་དང། ཁོགྱེ་མིན་ཧྱོ་ལྭ་རྣམས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་རྱད་དོ།] ༨ 
རོ རབ་འཤཱཆད་ད་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོཤེས་འབ་ཀྱིལ་མོལ་ད་་ཏིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གི་དནྱ་སེད་དོ། །རབ་འཐརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ནྲ།བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སས་ 
ཡི དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགོས་བའི་སངས་རྒསྣ་ནམས་ཀྱི་འོདོ་ལ་གན བྱ་ཕེད་དོ། །རབ་འཧེཆད་དེ་བཞིན་རུ་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས 
ཟླ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏཱཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་བང་ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གི་དོནྱ་སིད་ད། །ད་ཅིའི་ཤོར་ཞེན།རབ་འེརད་ ལེ འདེ་ལྟར་བྱང་རུབ་གང་ཡིན་བ་དང། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང། 
ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གི་དེན་གང་ཡིན་བའི་ཆོས་ད་དག་ ཐམས་ཧད་ཀྱང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན། རྱོ་ལྡན་བ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ།གཟུག སྩ་སྐད་པ།བསྟནད་རྲུ་སུང་བ་།ཐེགོས་པྱྭ་སེད་པ།འདི་ལྟར་མཚན་ 
:ཏིདྱ་སེད་པ། མཚན་ཏིད་གཅོག་པག་སྟག་སྟེ། །རབ་འགེརོདྱ་ཏངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ཏོད་ལ་བླསབ་པརྡ་ཤའོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་ཆས་ཐམས་ཅད་རིག་པར་བའོ། །གསོལད་པ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གང་ལགས། །བཅེམོ་ལྡན་ཞ སྭ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ནོ་མ་མཆོས་པ་ཡང་དག་པ་ཏོདེ་ལ་ཇི་ལྟར་ 
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་་ླ 


















༧ 


ེ ། བསླབ་པར་བྱསི།། །ངྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཇོ་ལྟར་རིག་པར་བྱསི། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལད་པ།རབ་འགྱོརོད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེསྭ་བ་བནི། དགེ་བ་དངྱ་མི་དགེ་ཐ་དང། 
ལྔངབནཔ་དང་མུངམ་བསནད་པདང་།འཇིག་ཏེན་པ་དང། འཇིག་ཏེནད་ལས་འདས་པ་དང།ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང། ཟག་བྱ་སེད་པ་དང།འདུས་བས་དང།འདུས་མྲ་བུས་དང།ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང།ཁ་ན་མ་ཐེ་བྱ་མིད་པ་དང།ཐུན་ 
མོང་དང།ཐུན་མོང་མ་ཡིན་བ་དག་སྟེ། །རབ་འབྱརད་དེ་དགནི་ཆས་ ཐམ་སཅད་ཅེསྐ་བ་བ་སྟེ།བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཀྱང་ཆོས་དེ་དུག་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་ཆེད་པ་ཉོད་ལ་བླ་མབ་པར་ཤལོ། ང་ར 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་པརྲ་ཧབ་ཡངཆོ ་ ས་ཐམས་ཧང་པོ་ངེ་དག་ཏད་ང། །གསོལད་པ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་འ . ཇིག་ཏེན་པའི་དགེ་བའི་ཆོས་གང་ལགས། །བཙོམོ་ལྡན་འདས་ཤུག་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ ཞེས་པརཤབ་ཡངལ ཨ་མས བོ ཀད པཔ པར པོ།་ལ། དོ ོ ནནབལརམམོ་དཔ་དྲགད་བལས 
ཐུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དངོས་པོ་དང |ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བ་དང། བྲསོམ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དངོས་པོ་དང། ༡མས་སྭུ་བང་བ་དང་ལཱན་བའི་དངོས་པོ་དང། དག་བ་བྱ་ལི་ 
ལས་གྱི་ལམ་ནམས་དང་ འཇིག་ཏེན་པའི་འཇུཤེས་དྭག་སེ། འདི་ལར་ནམ་པརབམ་བའི་འདུ་ཤེས་དང།འབུ་ཅན་གྱི་འདུ་གེས་དང།ནམ་པར་ནགས་པའི་འདུ་ཤེས་དཔནམ་པར་དམར་བའི་འྭཇགེས་དངནམ་པར་ལོས་པའི་ | 


^ 














༄། ་།མོངས་ཕ་ཐམས་ཅད་སྣངས་པ་དང་། སྭིངཇྔ་ཆེན་པོ་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧང་ཀྱང་ཡོངས་ ་ཛོས་ པར་གྱུརད་པ་ དག་སྟ་ །རབ། འབྱོདདི་ལར་ནྭ་བང་ཆརུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས ་བྱའ་ལ་ གནས་པའ་ནི་ 





) ཤྲ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིདཅེསྤ་བའོ་། །རབ་འོརདད་ལ་ 'བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ས་བྱར་གང་ཞེན་།རབ་འཐེཆོད་དེ་ནྱི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པས་ཕ་ལོལ་དྱཏྲ་ཕིནད་པྷ་ནམས་ལ་ 
ྲ ' སྩོང་པ དང་ །སྟོཇ་བ་ཏིང ཉིདེ་ཐམས་ཅད་དང་།བྱངརུབ ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ. ཅུ་རྩ་བཏུན་དང་། འཐགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ངང་།བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚད་སང་པྷ་ནམས་དང། གཟུགས་སྱེད་པའི་སྐེམེས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ 
༦ དཔན།རྣོམ་པར་ཐརད་པ་བྱཧད་དང་།མཐརད་ཏིས་གནས་པའི་སོམས་ བར་འཇུག་པ་དྭགུ་དང་ སོང་བ ཏིད་དང་། མཚན་མྱ་སང་པ་དང་ ང་།སྤོནད་པ་( མྱེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་དང་།ཏིང་ང་འཛྲིནད་ནམས་ 






ངང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣེམས་དང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ བའི་སྟོངས་ བཅུ་ དང་།མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ས་སྭི་ཨཾབ་དཀུ་ པརརིག་པ་བཞི་ངང་ ཨར ་ `” ༼རྱས་ཀྱི་ཆེས། ་མ' པ་འདྲེས་ པ་བཅོ་བྱོ་ཧང་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། དཀར་པོ་རམ་ 
པར་མཐོང་བའིས་ལས་ ་ཡང་དུག་པར་འདའ་ །རིགས་ཀྱི་ས་ངང་། བརྒྱད་པའི་ས་ངང་ །མཐོང་བའི་ས་ དྷངཱ། གཞས པའི་ས 'ངང་།འདོདཆགས་ དང་ཐལ་བའི་ས་དང་།བས་པ་ཏེགས་པའིས ས་དང །ཉན་ཐེསྭོ་ཀྱི་ས་དང་།རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ས་དང།བྱང་རཱབ་སམས་དཔའིས་ལས་ཡང་ངག་ ཧྭ །རབ' ཧཱ ཀྱང པས པས ས་ཇཕའཿ ན་པོས [ཉ་ཧཱཧཱ་ས་ནས་ །སངན་ རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པ་ | །རབ་འཕྱེཆད་དེ་ནྱི་པངྱ་རུབ་ 


















སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོས་བྱས་པའོ། །རབ་འེོད་དེ་ལྟར་ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པརའུགས་པར་རིག་པརྡ་བའོ། །རབ་འབྱེརང་ཁྱེད་ཀྱིས་གང་ཡང་འདྟི་སྐད་ངུ་ཐྲེག་པ་ ཏྲུ 
དེ་གངནས་འབྱུངབར་འགྱུར་ཞེས་སྩས་པ་ནི། དེ་ྱི་དརྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས།ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནངྣ་པ་ཏིད་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱོར་ཞེ་ན་། རབ་འབྱོནོད་དེ་ནི་འདི་ལར་ཐིག་ 
པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་གང་ཡིན་ བའིཆེས་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ལན་བ་ཡངམ་ཡིན་། རྱི་ལྡན་བ་ཡངམ་ཡིན། ། ག ཟུགས་སྱེད་པ་། བསྟནདཏུ་མྱེདྲ་པ་།ཐེགས་པ་མྱེད་པ་སྟེ་།འདི་ལྟར་ | 
མཚན་ཏིདྱ་སེང་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའ་། །དཅའྱི་ཕོར་ཞེ་ན། རབ་འཕྱོརད་མཚན་ཏིངྱེ་སེད་པའི་ཆེསོ་ནི་འབུང་བ་འས་།འབྱུང་བར་འགྱུར་ - བ་ཁམ་།བྱུང་བར་གྱུརད་པ་མྱེ་དདེ་།རབ་འྱེཆོད་གང་མཚན་ཏིདེ་ 

མྱེད་པའི་ཆེས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི།།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འབྱུ ང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འེརོད་གང་མཚན་ཏིང་སེད་པའི་ཆེས་རྣམས་ འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི།དེ་བཞིན་ཏིད་འབུང་བར་འདོདོ་ངུ་ཟད་དོ། ། 
རབ་འྱོརོད་གང་མཚན་ཏིངྱེ་སེང་པའེ་ཆོས 'རྣམས་འཐྱུང་བར་འདོད་པ་ངེ་ནི་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་འབྱུང་བར་འདོད་ངུ་ཟད་དོ། །རབ་འེཆོད་གང་མཚན་ཏིངེ དྱ་མེང་པའི་ཆོས་རམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི་བ སམ་གྱེས་རྱིཿཁྱཐ་པའི་དབྱིཔཱ 
འབྱུང་བར་འདེད་ངུ་ཟང་དོ་། །རབ་འཆོད་གངམཚན་ཏོང་སེང་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དན་།ནམ་མཁའི་དིངས་འབྱུང་བར་འདོད་ངུ་ཐད་དོ། །རབ་འབྱེརོད་གང་མཚན་ཏིང་རེད་པའི་ཆསོོ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེན། 








ཧྲ 


ཌཾ དང་།འྱང་ཤེས་སྟེང་པ་ཉིད་དང། འུ་ཧེང་སྟོང་པ་ཏིད་དང་།རྣམ་པར་། ཤློ 








༄༠། །འདེད་ཆགས་ཟད་པའི་དིངས་འབུང་བར་འདོངོ་ངུ་ཟད་དོ། །རབ་འཐོརད་གང་མཚན་ཏིདྩ་སང་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱུངབར་འདོད་པ་དནི་།རབ་ཏུ་ཏུང་བའི་དབིངས་འབྱུང་བར་འདོད་ངུ་ཐད་ངོ་། །རབ་འབྱོརད་གང་མཚན་ཏིད་སེད་པའི་ཆོས་ 
རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེན་། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་དིངས་འབྱུང་བར་འདོད་ངུ་ཟང་དོ། །རབ་འཕྱོརང་གང་མཚོན་ཏིད་མེད་པའི་ཆསོ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་ངེ་ནི་། འགོག་པའི་དབིངས་ཁབུང་བར་འདོད་ངུ་ཟད་ངོ་། །ཏཚེོཚོས 


¿ འཕ་ཁྱ་ེ་རོད་གང་མཚན་ཏོད་སེང་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་ དེ་ནི་། གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་འབུང་བར་འདོད་ངུ་ཟད་དོ། །རབ་འབྱེརོད་གང་མཚན་ ཏིདྱསེད་པའི་ཆེས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོདཔ་དེ་ནི་།ཚོར་བ་སོང་པ་ཉང་ 


ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཏིང་འབྱུང་བར་འདོད་ངུ་ཐད་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན། ༤ རབ་འབྱེརོད་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིང་ནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་ 
རྱེད་ངོ།རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེནད་པ་ཏོད་དུ་གནས་པ་མྱེང་དོ་།། = ཚོང་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་།འྱུཿ་ཤེས་སྟོང་པཉིད་དང་། འདུ་ཉེད་སོང་པཉིད་ད ང་།ནམ་པརཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་ 
མྐྱེདངོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་ཇུ་གནས་པ་མྱེད་ངོ། །དཅའྱི་ལོར་ཞེན་། འདི་ལྟུར་གཟུགས་° གས་ཀྱིས་སྟོཇབའི་ཕྱོར་ཚོ་། །རྩོརྲབ་དང་།འཇུ་ཤེས་དང་།འདྲུ་བེད་དང་།རམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པརཤེས་པས་སྟོང 
པའི་ཁྱོར་རོ། །རབ་འོརོང་གང་མཚན་ཏིང་མྱེད་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ན་། རྱོག་སྟོང་པ་ཏེད་འབྱུང་བམའདོད་དུ་ཟད་ངོ།། །རབ་འཕྱེཆོད་གང་མཚན་ཏིང་མྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་ངེནི་།རྣ་བ་སྟོང་པ་ 























ཏིད་དང།སྣ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་།ཁྕེ་སྟོང་བཏིང་དང་།ལུས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཡིང་སྟོང་པ་ཏིད་འབྱུང་བར་འདོད་ཏུ་ཐད་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཁྱིར་ཞེན་།རབ་འབྱོརང་མྱེ་ག་སྟོང་པཏིང་ནེ་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུངབ་མྱང་ངོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁྱེནད་པ་ 
ཏིདེ་ངུ་གནས་པ་སྱེང་དོ་། །རྣ་བ་སྟོང་པ་ཏིང་དང་། སྣ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་། ཁྕེ་སྟོང་བཏིང་དང་།ཡུས་སྟོང་པཏིད་དང་། ཡིད་སྟོང་པཉིད་ནི7ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་མྱེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དུ་གནས་པ་ཕྱེད་ངོ། །དེཅིའི་ 
ཉྱིམ་ཞེན་།འདི་ལྟར་ཕྱིག་རྱིག་གིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ལོ། །རྣ་བ་དང་།སྣ་དང་། ལྕེ་དང་།ལུས་ངང་།ཡིད་ཡིང་ཀྱེས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ལོ་། །རབ་འབྱོཆད་གང་མཚན་ -ཉིདྱ་སིད་པའི་ཆོས་རམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི། གཟུགས་སྟོང་པ་ཏིད་ 
འབྱུང་བར་འདོད་ངུ་ཟད་ངོ་། །རབ་འབྱེཆོད་གང་མཚན་ཏིདྱ་མེད་པའི་  ཆེསྟོ་རམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནི་།སྒྲ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་། དྲི་སྟེང་བཏིད་ད། - པ་ོ་སྟེངོ་པ་ཉིད་དང་།ཁེག་སྟོང་པཉིད་དང་།ཆེས་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བར་ 
འདོདོ་ངུ་ཟད་ངོ། །དེཅི་འྱི་ཕིར་ཞེ་ན་།རབ་འབྱེརོང་གཟཟུགས་སྟོང་པ་ཏིང་ ~ -ནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བརྱེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནང་པཏི་ ད་ངུ་གནས་པྱ་སེད་ངོ། །སྒྲ་དང་།དྲི་དང་།ཆེ་དོང་།རེག་དང་།ཆེསོ་སྟོཇ་པ་ 
ཉིད་ནི ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་མྱེད་དོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་ངུ་གནས་པ་རྐྱེད་ངོ་། །རབ་འེཆད་དེཅི་འྱི་ལིར་ཞེ་ན་།འདི་ལྟར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་པའྱིྱོཆ་ཝོ། [སྒྲ་དང་།དྲི་དང་།འོ་དང་།རེག་དང་།ཆོས་ཆོས་ཀྱིས་ 
སྙོང་པའིི་ཕིར་ངོ། །རབ་འབྱེཆོད་གང་མཚན་ཏིང་རྐེད་པའི་ཆེསྐོ་ནམས་འབྱུང་བར་འདེད་པ་དེ་ནི་། རྱིག་གི་རྣམ་བརཿཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཐང་དོ། །རབ་འབྱེཆོང་གང་མཚན་ཏིད་མྱེད་པའི་ཆེསོ་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་ངེ་ནི་།རྣ་བའི 




















ླ ༈ །བ་བ་ཨིཿ ༢2 ཇས ་ བཿ་ཡིད་ལ་པད་་། ཡིད་ཏྲི་སོང་པ་( ཡིེ ཡིད་ཊི་ནང་ བོབ་ཞེས་བར་ཡིད་ལྭ་བད་ ། ཡིད་དང ཐུ དེ 
ཏ ྱོ་སྙདཔའི་ང་བོཉོད་སྟོང་བ་ཏིདྱ་ཀི་བར་ད་ཡང་ིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏི་ དྲ་ཉིས་ ་ཀང་རཱམ་སམས་སུ་ཉདངོ། །གཟུགས་ནང་ ངཔ་ཞཾསྭ་ཏ་ ཐབ་ཡིད་ལ་སཱིད ། གཟུགས་ཌསེང་བཞེས་བུབར་མིད་ལ་ ཤུད་ ༦; ྦ 
གཟུགས་ཡོ་ནང་སྟངཔ་ཞེསྲ་བབར་ཡིད་ལྱ་འྲ་ །གཟུགས་ ༔ དཔེས་པྱོ་སེད་པའི་ངབོཉད་སྣང་བཏོདྱ་ཀོབར་ཞེས་ཁབར་ ཡོད་ལ །སྨུ་དང་། དོདང་ །རོདང་རེག་དང་། ཆེས་ 

ˆ” „„ .པཱ་ྒ་བར་ཡིད་ེད།ོས་ཆོང་པ་ཞས་བབང་ཡིད་གེུད ཅསོ་ིངཔཞེས་བངཡིགལ་བེ་ །རོས་ དོང ད་པོ གོ 
, ཀཿ ར་ཀེ་།དགས་འདི་ འུ་ཉོ་ ཧེ་ཡུ་ གས །ཅེ་ཏདེ་ ངི་ཨགས་ །ི་ནངསྟོངཔཉདདསྱེ་དགིགས་ ། དེངས་པོ་སུད་པའི ་ ྦ 
་ྦ དིགས་ལ་ །ཧངཔ་ཉིད་དདག་གིས་ཀརྫ་རོམ་སེམས་སུཔ་དོ་། ༽ཉིག་གི་ནམ་པརཤཤས་པ་ནབ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བོ་ །རྒིག་གྷི་ནམ་པརཤེས་པྱ་ ལ་དེ ང་པ་ཞིསྭ་བ་ཐར་ཡདེ་ལ་ 


༡ ༦, 





༡ 


>± 


ཉིན་།ཤྱིག་ ན་པས་ན ང་པ་ཞེསྤ་བབར་ཡིད་ལྱ་སད་ ]མྱིཿ །རྒྱག་ གྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ང པ་དངེས་པྷོ་སེད་པའི་ ཁི ིང་ ན་བ ཡིད་ལྭ་པད་ །རྣ་བ འི་ནམ་ ཐབ ྭ 


བ་དང་ །སྭའི་རྣམ་པར་ཤེསྭ་པ་དང་ །ལྕའི་རྣེམ་པར་ ས་བ་དང་ །ལུསྭ་ཀྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་ ཨིདྱ་ཀྷི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ནདསོང་ སྟོང་བ་ སྭ་ུ་ཐར་ཡིད་ལཱ། 'ཧེད་ ། ཨོཾ མ་བས་ཤེས་པ་ 
ོས་ཞནཧུ་རཡདལ་བད ཨི ་ ུ་བར་བད་ །ཧི་ནེང་ ཞེས་ད ཀྱི་རྣམ་པརཤེ། ཤེས་པ་ པའི་ངསྟ་ཏདེ་སྭོང་ བོ་པ་ ལེས ཡད 
ལྭ་ཉྐདང་།དྩིགས་པའྲ་རུལ་བྱིས་ནགཉོང་པ་ཉོདད་ཡང་ དགིནས་ ཐར ༨ ས་། གི པ་དང བོ 


ཉདཀ་བརད་ཡང་དྱསིགས་ལ །སྟོང་པ་ཏོད་ གས་ཀངརྨོམ་སམས་སུ་བྲད་ བུར་ཡིདལྭ་པད་ $ 
ར་ ཁེ གུ ནང  ཆ་ ༢ གས་ཨ ག་པ་དགུ ༨ ང་ཡི་ག 
ཀ་བེད །ནབའིའྱས་ རགས སཱའ་འདུས་ཏེའག་པ་དང་། ལྕའི་བཅུས་༼རེག་པ་དང་ །ཡུས་ཀི་འུུས་ཏེ་རག་པ་དང 6བཁཀ་ཧཏིང ཤཐར་ཡོདེ་ལྷ་བད་ ། ཡིདྱ་ཀི་འཏུས་ 


་་ 












བས་་༡་འ༡་༨༨༥ ཨར" ་ ༦! 
£ | 





༨༡ ༦ ༤ གནད་འགག ཞི་དང དམ་ ། འེན ༡ ༥ འཛ ད་འགད་ིསས་མས།་ བསྱེང་ | ཟབ་འགོདདྱ་ཉིས་སྣུས་པ་ ། 
-ཟ ¥ དང་ལུན་བ་ཤ་འི་བུ་ཐམས་ ཅདམུནདཔ་ཏད་ཀི་ཚོསརམས་ཀངའབུངབམད་དེ། །ཤ མོ ཁུས་སྲུས་ པ་ ། ¥ ཝདངལན་བཟབའགོནདིཐམས་ ཅད་མཁནད་པ་ཏདྱ་ཀི་ཆོས་ རྣམསཏིཚེ འབྱུང་ 
¥ བརྒེད་དམ་ ། གི་འ པ་འ་བང་བསིད་༡ ངཱ ༨ ༣བ་འོརདྱ་ཀྱིས་སུས་པ་ ¦ ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤརཾའི་བུ་ ` སོ་སོའིསྐུ་བོའངའབུང་བྱ་མ་དོ། །ཤ་རོའི་ཐཱུས་ | 
ལཾ ཐཱུན་ཁྭཱ ཁོརོ་ ཛབ ༩༤ གླུབངགསདདམ་ ། འོ བསིག ེ ) རྣམས་ཀྱོང་འབྱུང་བ་མྱད་། །༣བ་འོུརདྲ་ཀི དཉས་ལུས་བ་ 

ེ །དེ་སྐད་ཅེ་ ཊེསྭ་སཱས་པ་དང་ རས་ཆ - ཤརའི་བུས་ཚུ་དང་ལྡན་བ་འཐོནོད་ལ་འདྙིས་ད ས་སས་སོ་།། རད 
། ༦ ཐམ་ས་ཅདམ།ུནདཔཏིད་ཀང་བུང་ ད་པ་ ། ཐམས་ཅད་ 
ཆེད་པ་ན་ཚ་ ཏྱ བསམས ་ཐང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ 

































/ ཀལ 3 





_ ༈ ༤ སུམས་དབའ་ཆེན་བོས་བམས་ཏད་མ།སེནདཔཉདྡ་རེསསུ་ཐབ་པ་མ་ཡིན་ནམ་། །དེམདཅ་ས་སཱས་པ་དང་ །ཚདང་ལྔན་བ་འགོནད་ཉིས་ ། ཚེ་དཔ་ཝནབཤརའི་ུ་་འདྙིག་དཅེས་ཡུས་སོ་ 
ཚདང་ལྔན་བཤོཟའི་བུམ་བུང་བའི་ཆོས་ལ་ཐོབ་བརྡ་ཁོའིམོ་འདོདད་ ། མངོན་བན་ཉོགས་པ་འཇ་ཡེད་དོ། །མ ས་སངས པོ ”། ཤརིའི་ཤུཡ་ 
 པཱསྭ་ ངོ ་དང་ལཱན་བ་རབ་འགོནདཅི་མྱ་བུང་བའི་ཆེས་ _ ཀྱོས་ཐོབ་པ་མ་༔ ང་བ་འཐེབ་པརའྭ་གུའ་མ་ ནུ ཤྱུང་བའ: སྭ་ཀྱིས་ཐོབ་པ་མ་བུང་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར་། ད 





རབ་འགོནོད་ཀྱིས་སྨུས་པ་ ། ཚོ་དང་ལྔན་བཤརོའི་བྱའི་ མྱྭ་བུང་བའི་ཆོས་འབྱུང་ངམ་ ། འེན་ཏེ་བུང་བའི་ ཆོས་ཉོདེམ་བུང་ ། ཤེའི་བུས་སྨྲས་པ་ ། ཚ་དང་ལྡན་བ་ 
བ་འདོད ུདཔ་འཚ་ ། འོན་ཏམ་ ༤ ༅ཿ༡འབུང་ཏཱཧཱ་ཕུནྟ། ༥ །༣བ་འཧོརཱདྱ་ཏིས་སྤུས་ པ་ ། ཚ་དང་ལུན་བ་ཤ་རིའི་བུ་འྱ་བུང་བྱཉད་པའིརོ་ུ་ཡིཆོ་ཤེས་ 
སཱ་བར་མྱི་སཱེབས་ ། །ཤོཾམ་ཨཱསསས་ཐ་།། ༦དང་ལྕན་བ་༣བ་འཁོཌདའུ ང་བྱསིད་པའི་ནསཾལ་སྤྲཱ་བརུཀོད་མྱི་སཱོབས་ཡམ་ དཱ རབ་འཤོནདྱ་ཏྱིས་སྨུས་པ་ ། ཚདང་ལཱན་བ་ཤའིའཾ་བུ། 


.འཀྱུང་བྱད་བཏད་སཔ་ཡིནལ་ ཆདེཔ་ཕནག་ཐ་ཧེ་ ༽ བདབབ་ོ་སྙིསྱ་བྱི་ད་དོ་ས་པའོ། །དེགདེས་སྨས་པར་ 









རར་་ །རྔས་ཡྱ་རས། ཕེ གང་ཡེན་། 


། །ཡངགནནམ་ཡེམ། 58 རབ་ཡང་གཞན་མོ་ཡན།། གྟརྩསོ་ེཐབ་ ཡཔགཞནམ་ཡ ཡན། ཤྱེ་མཐུབཡངགཞནམའི 'ཡན་།དབུས་ མྱ་ཧུང་གཞནམ་ཡེནནོ། 
པ་ ་ །ཟཔས་པྱ་ཆས་སྭོང་པ་ཏིང་ ཏད་དང་། །པབེནཔ་ ངང་ ངོ ་གང་ཡེནཔ་ ངང་། ྱང་ཆུད་༣ ་སམས་པཔའ་ གང་ཡིནཔ་ ངང \སྭེནྦཾས་མཐའ་གང་ཡེནབ་ ངང ཤྱེ་མྦའཾ་མཐའ་ གང་ པ་ཡེནབ་དཔ། ཤབ བཡནུབ་དེ་དག་ ཐྲམསང་ཏང་གཉིས་ སཊུ་སདཾད་ ཉིས་ཤད 


ས་པོ གནན་ཡངཔ་སམས་དགརྱེ་པ་ ཁུ ཤྲཿ་རུབྷ་སེམས་པདའ་སྟནྩོ་གིམཐནྩར་དཾགས་ས་ ]བྱཔྨ་རཱབ་སམས་ ༠ པཔའ་སྙེངཔ་ཉེ '༡དདཔ།དང དན་དང རས ང་་མ་ང་ 

ད་སྱམྱ་ིགསས །བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་མདཔའ་ཤིད། ་ བྱངཆུབསམས་དཔའྱཡེ་མའོ་མཐུཛྱསེ་ཤགས་སེ། ། ཤཿ ཧདྲ་རུབསམས་པཔའ་ པཔ་ཏ་ 

ལྱ་དརོགེས་སེ །ྱདཆུབ་སེམས་པབའ་རྱྱདཔའི་ཕྱེད། ཧུངཆུབ་སམས་པཔའ་བབུས་སུ་སུ་ས་གས་སོ། །བུང་རབ་སྟམས་དབའ་སེང་བ་ཏིད་དང་།དབེན་པ་དང་།ང་ ཤེཤྱེ་པདཔའྲ་ིདེ། ཤྲ རུབ དསེམབདག་འབའ ༼ོས་པ།་ །དོཅའྲ་ཉེརེཞེན་།ཆཔང 
¦་ཧཿཿཏཾཾཧཿ་སས་ཀེང་ཏོཧི། པ་ཚདྱེསིད་པ འགྱ _ ༼་ཧིགས་ ན་ས ུན་མས་་ྱང་་གཉམས  ་ 





པདང།དཔེནབ་དང་ བབོ་ཉིདེསེད་པའྱ་ཕོར། བཿྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ཕོ་མའོ་མཐ་ པཔ 








ར་ར ཐ༡ཆཛངབསངར་ས་༧མ་ ༢༠ ་༢ེི༠༡༧༠༡ "ˆ ཡལ་ཡའ ༤ གཤཟ་་ལཡགིིེཾཀཀཨཀཨཤིྲཨ|ིེི་ 517 - ཆ༡༧༦༤༣༡༥༣༅་༧༧ ཡ་་ ་འགའ་ 
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སེམས་དབའྱ་རེང་བ་གུང་ཡེ་ནབ་དང་། ཧངྱ་ཆུབ་ས མས་དཔའ་སོབ་ཉིདདང་ །དབེན་བ་དང་ །ཐོཔ་ཉོདྱཾ་སེཔ་གང་ཡེན་པ་དང་། བཿྨ་རབ་སམས་དཔའ་གང་ཡནཔ་པད་། སྭོནྩོ་ཧཱ་མེ་ཐལ་གང་ཡེན་པ་དང །པྱེ་མའ་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་།དབུས་གང་ཡེནབ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཏཔ་གཉིས་སུ་ 
རྱདྡད་གཉིས་སུ་བྱཿྱདད་། །ཚདཔ་ལཱན་བཤའ་དའ་བུ་གཞན་ཡང་།ཐམསཿད་མའེན་པྱ་སེདབའ་ཡར། ངྱ་རཱབ་སེམས་དབའ་སེེརྩོར་མེ་ཐྩ་ས་པྩཾགེས་སེ་། །ཐམས་ཅད་མྔའནབ་སྭེ་བ་ཏོདདང་།དཔེནབ་དང་།ངོབེ་ཏོདསེད་བའའད། བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཧོན་་བདརྲརིགིས་སོ། །ཐམས་ཅད་མ་ཁནབ་ཏིདརདཔུའི་པ་དེ། རྱཛྦ་རབ་སེམས་དཔའྱཾམའོམབརང་ཡོ་དེསགེས་སོ། །ཐམས་ཅད་མྭའནབ་སེབབེ་ཏ་ བན་ད སེར བསམས་པ འོ་མཐ་ 
རྱེ ྱེགས་སེ། །ཐམས་ཐདམྱྱེན་པ་ཏེདསད་བའེ་ཡོའེད་།ྭད་རུབ་སམས་ད ༠ པའ་དབུས་སྱྱ་ཐོ་ཿགེས་སེ་། །ཐམས་ཐདམ་ཁན་་སྙངགོ་ཉིད་དང་།དཔེན་བ་དང།། ༩ པེབོ་ཧོདེ་སེདབའེ་པོར་ བངྱ་རཱགསེསས་དཔའ་བྲས་སྱུ་སེ་དསིགེས་སོ། ། 
དེཙའྱ་པརད་ཞེན་། ཆདཔལྔ་མབ་ཤར་དཏ་འི་བུ་།ཐམས་ཐད་མན་བྱ་མེད་པ་དང་།ཐམས་ཅདམཁྱེན་བ་སོད་བོ་ཉིད་དང་། དབེན་བ་དང་།ངབོ་ཏོདྱེསེང་པ་ལ་སུནྩོས་མཐའྱ་སོ་དཕྱེགས་༽ ི་མཐམཐལྱ་སཱཏྷཾསགེས་།དཔསྱ་སེ་དག་གྲས་ཏ།ཐམས་ཐད་མཁེན་པྱ་མེདཔ་ཡང་ | 
པོ གཞན་མ་ཡེན་ཏེ།ཐམསཿདསཆེན་པསྙང་ོ་ཉད་དང་།དགེནབ་དང་ངབིཏོདེ་སདཔ་ཡང་གནན་ས་ཡེན། བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡངགཞནས་ཡེན།།སྦོནྱཧོ་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡེན། ཧམའི་མཐའ་ཡངགཞནམ་ཡེན། དྭབུས་ཀྱང་གཞནམ་ཡེནནོ། །ཚཾདང་ལཱན་བ་ཤ་ 
` རྭ་དྭཔའླབུ།ད་ལཱ་པན།།གནས་ཐད་མྱ་བན་བྱ་མེདབ་ཁང་ ཡིནཔ་པང་།ཐམས་ཅད་མྱནབ་སྟོབོ་ཉིད་དང་།དགནབ་དང་།ངཔོཏིདྱམུདཔ་གང་ཡེནབ་ནང་།བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་གང་ཡེནཔ་པད།སྦྱཧི་མཐའ་གང་ཡེན་དང། ཕི་མ་གང་ཡེན་པ་དཔ།བུས་གང་ 


དོ ¬ ¬ རར ! 3 27 -¬ 8 1 ཟར རའ 
ད།པབ་ཏིདེ་སིདབ་ཡང་གཞནམ་ཡན། ཧྲ་རུབ་སམས་དབའ་ཡང་གཞནམ་ཡེན།།སེརྩོ་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡེན།ཕཾ་མའོསྦ་བབ་ཡང་གཞནས་ཡེན། བཐུས་ཀུང་གཞནམ་ཡེནནོ། །ཆེདཔ།ནབ་གའྦ་དེ་འབུ་་ལ་ན་།བང་ཆུག་ ༡ 














“ ༦༦། ༤ །འདྷིནྱིརལམཚན་ཆ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་འཇིནདཏོ། །དེ་ལ་དབང་པོའི་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏེངངའཇིནད་གང་ཞེན་ ། ཏིང་ངའཇིནད་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། 


 ཏིང་པ་འཇིནད་ཐམས་ཅདྭ་འི་དབང་དམ་པ་སྟེ་ ། འདིན་དབང་པོའི་དཔལ་ཞེས་བ་བའི་ཏེང་ང་འཇིནད་ཏེ། །དེ་ལྕ་རུནྱ་གི་རེསསུ་སོངབ་ཞེསབ་བའིཏིང་པ་འཇིནད་གང་ཞེན་ ། ཉིངངི་འཇིནད་དེ 
ྷ ལ་གནས་ཤིང་ ། རྒྱནད་ཀྱི་རྗེས་ཉུམ་ལོག་པར་ཡང་དག་པར་ , ཞུགས་པ་སྟེ་ ། འདིནྱི་ཧཱནད་ཏྲིརེས་སུ་སོང་བ་ཞེས་བ་བ , འེཏིངངེ་འཛིནད་ཏོ་། །དེ་ལ་སངསྭ་ནམ་པའ་བསེངས་ 


པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཇིནད་ག་ཞེན་ ། ཏིང་ང་འཛིན དད་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཆུལ་དང་དེམ་ཐམས་ཅད་རབ་ ཧཱ་སཱང་བའི་དབང་དྱུ་གུརདཅིད་ ། ཇི་ལྟ་རསང་གེའྱི་རལ་ 


ཕོ་བཞིན་དབང་བྱྱིས་པ་ལྟ་བུ་སེ་ ། འདེནསེང་གྲ་ནམ་པར་བསེངས་པའི་ཏོངར་འཇིནད་ཏེ་། ཟླ ་ལ་སཱལ་ཞི་ཞེས་བ་བའྲི་ཏིངའི་འཇིནད་གང་ཤེན་ ། ཏིང་ང་འཇིནད་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། 
འཁེར་བའི་ཆསྤོནམསྦ་རུན་གཙད་པན་ཁྱེདཔ་སེ་ ། འདྲིནི་སལ་ཞི་ཞེས་བབའི་ཏིད་་ཉནདྱོ། །ེ་ལ་ཉེན་མོངས་པ་སོང་བ་ཞེས་བའིཏིངང་འཇིནད་གང་ཞེ་་  ཉིང་པལཇིནདདེ་ལ་གནས་ 
























རྨུ [ ཏིངང་ལྔི་ མོངས་ ཅདྱ་ཀི་དྲེ་མ་འབྲ་ཏ་ ༽- | 535 ་ £: =རེར  & ངྲི 
ཤིག  ིདན་ོི་ིིི  ཾ པི ལོ་ 
| དེ་ལུ་གནུས་ལ་བཏྟན་པྱ་སེད་བཞེསྭ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཇི་ནད་གང་ ཟེ 1 ༤ རྩ ༧ དདནི་ཚོལ་བྱ་ས་བཞེས་ཁབའི་ཏིང་པའཛིནད་ཏོ། ། 
: མ་་། འོ་ག་ཧིད་ཡེད ལ་ངོ འའ གྭང་ཨུང་གནས་ལ་ལནད་བཅུ་ཡཏ་དག་བས་སྤུའི་ 
ུ ཀྱང་མྱེ་འབྱང་ ། སེམས་ལས་བྱང་བརྣམས་ཀྱང་མྱིརྒྱུབ་ལྟ་ ༩ འདནསམསྦལད་ ཞི ལྡོག ད ཏེང་ངེ་འཇིནད་ད་ལ་གནས་ཤིང་ །སེམས་ 
༡ ྣ( ུ་ ཞེསྭཧ་བའི་ཏིརཿྟཏཏི་ །ད་ལྲེ་མྱསད་པའི་སྨྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའེ་ཏེང་ར་འཇིནད་གང་ཤེན་ ། 
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།ྤ ུ པའིཚ་། ཐབས་མཱི་མཁས་བས་།དངོས་པྱོ་སྐང་པའི། ད་སོང་བ་ཉདདཔ་ནས་བྱ་བརྡ་སོོནམཿནཔ་ལ་སློདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཀར་དབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | 
་ ཤཱ གས་བྱ་ིལ་རབདྱ་ཱ་ནདཔ་ལ་ ད་པའི་ཚ ཐབས་མྱི་མཁས་པས་། དངོས་པྱ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉོདྷཾསོང་པ་ཉིད་མཱི་དཔནཞེས་བྱསི་བརྡ་སྤོད་ན་མཚན་ 
ཀཀ ི་ི ཅཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་བའི་ཚ ༥ ཐབས་ྱི་མཁས་པས་།།དྲན་ཐཾ 
ལའ པ་འ ནད་ ( 
! ། ¦ ཏྱེ་ཁྲང་རུཊ་སམས་དབའ་སམས་པབ 


ྲྐ ་ཱ 

མ་ལ་སྭོདད་། །བཅོམ་ལན་འདུས་གལ་ཏེ་བཁྲར་བ་སམས་དཔའ 
འཆན་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་  རཁྱ་ཀྱི་ཝ་མོཁདཏཱ་ཁཱིནད་པ་ལ་སྲུད་པའཚ་ ཐབས་མྱི་མཁས་་ བས་། དྭན་བཉེ་བར་གཞག་ཁྷ་ནམས་་མིཾཏ་གཅེས་བྱ་ཉི་ཐར་སྱོད་ | 

རཱ གམཆནམ་ལྭ་ཨདོ། གོ་ས ཡལ ་ ་ ༤ ཅཅ ༨ ངོ 

& མར  བར་སྭོཾདན་མཚན ཆནམ་ལ་སུད་ད་། །བཅམ་ཞན་འདུས་གལ་ཏྲ་བངྨ་རཱབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཁོ་ཤས་འབྱ་ཀི་ལ་ ཿམདྱ་ཆཱ་ཤཿ །ཁ་ཁུད་པགྟེང་ བད གོན བས་ཀུ་དད་ ར་ག 

རེ་ ནམམམུག་ྲམཔ་ཞེསཁར་ུ་དམཌནམ་ོནདག བཅས་ལ བརམ་པེམས་མབཅས་དབང་བོགས་ འགྱ ནེད་པ་ལ་སྟད་བའི ཏ། ཐ་བགྲོ་ཧི་མཁས་ 

+ ངཱ ¥ འ པའ ྒ ཧཱ ༧ 


བའ 





རཱ = བཿ རི རའ ཏོ 








ལ་ ཁོ / ༧ 

༥ - ! 

ྲཱ ཱུ ཊཱ ། 

༄༅།། །རུབསམས་དཔའམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་ལོལད་ཅཱ་ིནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཚེ་ ། ཐབས་སི་མཁས་པས་ །ཏིངང་འཇིནདྲ་ནམས་དདག་མྱེདཅེས་བྱོི་བར་སྤོདན་མཆན་མ་ལ་སྟོདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལུ་ཏྱེ་བ་ཆུབ་ 
ཤེ སྐམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ཟབ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཉིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། ཐབས་མྱི་མཁས་པས་ །ཏིང་ངེ་འཇིནདྷ་ནམས་ཞི་ཞེས་བྱི་བན་སྩོདན་མཆན་མ་ལ་སྤོད་དོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཏང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཙེ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཕལད་ཏུ་ཛིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ཐབས་མྱི་མཁས་པས་།ཏིང་ངའཾཛིནདནམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱསི་བར་སྩོད་ན་མ ±: ༢ ༦ 
ཚ་སྔམས་དཔའ་ཆེན་པོཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྙོད་པོའི་ཚི་ ༤ ཐབས་མྱི་མཁས་པས་།ཏིང་དེ་འདྲིནདྲ་རམས་དཔེན་ཞེས་བྱསི་བར་ སུདན་མཚནམ་ལ་སྤོད་དོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ཕོལད་ཏུ་པནིདེ་པ་ལ་སོད་ པའི་ཚེ་། ཐབསྦ་ཆི་མཁས་པས་།ཏིངེང་འིིནད་ནམས་མྱི་དབེན་ཞེས་བྱགི་བར་ སྭོཏིན་མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་གལ་ཏེ་བ་ཆུབ་་ 
. སྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ལ་ཧོད་པའིཚེ་། ཐབསམི་མཁས་པས་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བརྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ ལ་སྭོདདེ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་ཤདཆུབ་སེ་མས་ ་ 
= མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་ལ་མད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚོ་ །ཐབས་སྐྱི་མཁས་པས' །གཟུངས་མྐིསྒོརྣམས་མྱི་རྟགཅེས་བཛྱི་ར་སྩོདན་མཚནམ་ལ་སྩོད་དེ་། །བཅེན་ལྡན་འས་གལ་ཏྱེ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སས་ ! 


ུ ླ ༼ 











པཟེན་པ་སས་ི་ོདུ་ི་པཔསོད་པའི་ཚ་།ཐས་ིམཁས་ཁས་།གྱུས་ཀི་ནམསབེསབྱིོ་མཆནམལགོ་ད།།བཅས་ལན་འ་གསསྱ་བྱཊེམས་དཔའསེམསདབའཆེན་པོ་ 
་ཤེས་འབྱཀི་པ་ལེལ་དཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ཐྲབས་རྱི་མཁས་པས་ ། གཟུཿས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་སྙུག་བསྡལ་ཞེས་བརྱི་བར་ དོན་མཆན་མ་ལ་སོདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ུང་ཆུབ་སེ། མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ 
དོནོ་མཆནམ་ལ་སྩོད་དོ། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏྲེ་བཿནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཤེས་རབྱའི་་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ཐབས་རྱི་མཁས་པས་ ' གཟུཿསཀིསྒོ་རྣམས་བདགཅེས་བྱི་བར་ 
རེཅས་བྱསི་བར་སྩོད་ན་མཚན་ མ་ལུ་རྭོན་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡུ་ཏྲ་བཏྲརུབ་སེམས་དཔའ་་ 


ཁིལ ༡པ་འགོགང་།ཡང་ ོས་ ཀྲ བས་ཐགཟུཊས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བདག ཱ 
མས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་མད་ཏུཕིེད་པ་ལ་སྤོད་པའིཚེ་། ཐབས་རོ་མཁས་བས་། གཟུཔས་ྱི་སྒོནམས་ཞིས་རྩིསི་བར་སོདན་མཆན་མ་ལ་སྭོད་ དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གལ་ཏྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭང་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ཐབས་མྱི་མཁས་པས་། གཟུངསཀྱིཿ རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱི་བརྭ་སོདན་མཚནམ་ལ་སྭོད་དེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཧངྦ་དབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 
ོ་གས་རབྱ་ཀ་ལ་རེལད་ཏུཕིནདཔ་ལ་སྤད པའི་ཚེ ཐབས་ི་མཁས་པས་ ། གཟུངསཀྱིསྐ་ནྣམས་དབེནཞེས་བྱསི་ར་སོདན་མཚནམ་ལ་སྤོད་དོ། ། བཅེམ་ལྗན་འདས་གལ་ཏྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


.⁄ ཌུ སཱ 

༼ ཏཱ ༈ ཱུ ཿ ཱ 

' ྲཱ ༥ ⁄⁄ * 
ཧཱ : ངེ 





ཐཐྲ་ ། འདུཤེས་སྙུག་བ 











ཏྭི ཊབངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་། ་་བ་གིས་བ་ལ་ 
ཨཿ ། ཧཱ གཞོས་གཡི་པརགཏས་ པརའི་ 


ཐར དྲེན ཀར ་ རར ] གླ  ཀ་ག་བཏི་ོ།་པོ། ཀམ་པ་དས་བཟུ་ཤེས་བག་སས་པ་ 


ེསུག་བསལབཏིདལས་ཞུཿ ཐས ངཔ་ཉདིམ་མཆིས་ཏེ་ ། འུ 'སུག་བསུལ་བཏིདྱ་ཀང་སྟོང་ ་བཉིད་། ངོཔ་ཏེདང་འདུཔེ། ས་ གབསལ་བ་ཉིདདོ། །བཅེམོ་ལྡནཱ་འདས ་གངས་དེས་ 
ཁའ ོང ་ ཨེ རྩ  ་ གནས་ ི་ོ དསཤེསརབམ་རལདྱཧཉད་པ་ལ་ 
བྱིས] དེ ། དེ་ཅི ཅའསད་དུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དནི་འདི་ ྟུུ་ཧན་ུག་བྱསལབ་ཉད །ུ་དེསུག་བསལབཉིདྱ་འས 


རར བ་དེ་ ཡང་དྲདུ་བེད་སུག་བསུལ་བ་ཉིདམ་ལགས་ ། ཞུུ་ཧེད་སུག་བས ལ་བཉིད་ལས་ཤུདན་ཡང་སྟོང་པ་ཉིདམ་མཆིས་ཏ་ ། འུ་བུ་སུག་ 
བ་བ ངཔ་ཉིད་ ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཝ ེག་འསས་ཉིད། །བཅེརོ་ནདསནསེ་གས་དམུན་ ར་ས ར་་ 


མཿ བསྔ་གེཞིན། གནས་འ ོ ༢༢༠༩ ། རྣམ་ རཀ ༥ཟ ལ་ཏོ ༦ མིན ེ།བས་ 








"ལྡན་འདས་ཏེནི་འོདི་ལྟར་རྣམ་པརཤེས་པ་སུག་བསྔལ་བ་ཉིད་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྲུག་བསྣལ་བཉིདཀྱིས་སྟོང་སྟ ། རྣམ་པརཤེས་པ་སྲུག་བསུལ་བིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྲུག་བསྔལ་བ་ 
¡ ཏིད་མ་ལགས་ ། རྣམ་པརཤེས་པསུག་བསྔལ་བཉིད་ལས་གུདན་ཡང་སྟོང་པ་ཉིདམ་མཆིས་ཏེ་ ། རྣམ་པརཤེས་བ་སུག་བསུལ་བཏིདྱ་ཀང་སྙང་པཉིད་ ། སྟོང་བཉིད་ཀངནྣམ་པརཤེས་པ་སྔག་བསྔལ་བ་ཉིད་དོ་། །བཅོམ་ལཱན་ 
` འདསྣ་རམ་གངས་དེས་ན་ ། བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ས་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྭཏྭ་ཉིནད་པ་ལ་སྤེད་པའིཚེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ པ་སྲུག་བསུལ་ཞེས་བྱིསི་བར་གེནས་པརྨ་སི་བྱསིའོ་། ་ 
` འདས་གཞན་ཡདྲ་བངཱདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕཱིན། ་ལ་སོད་པཾའིཚེ་ ། གཟུགས་ . བདེག་མེད་དཞེས་བྱི་བར་གནས་བརྩསི་བྱསི་སེ་ ། དེཅིའླིསད་དཱེ 
་ྦ ཨོས་ཕུག་གུཞེ་་ཨག གས་ད དཔིགས་་ གས་ར དི གཟུགས་བདུགྱ་མད་བ་ ཧདིཀིསོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་གཟུགས་བདག་ེད་པ་ཉིད་ 

མ་ལགས་ ། གཟུགས་བདུག་མུན་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་སྟོང་པཉིད་མ་མཆིས་ཏེ་ ། གཟུགས་བདག་མེད་པ་ཉིདྱ་ཀངསངཔ་ཉད་ ། སྟང་པཉིདྱ་ཀུང་གཟུགས་བདུག་སེན་པ་ཉིད་དོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདསྡ་རུམ་གངས་དེས་ན་ །ཤུནུབ་ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོསདས་འབྱ་ཀི་ཕལལདུ་ཕིནད་པ་ལ་སྟོད་པའིེ་ ། གཟུགས་བདག་ཉྱན་དཞེས་བྱའི་བར་གནས་པརྒ་ཧི་བྱསིསོ། །དེས་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ལད་ཅུཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའིཚ་ ། ཚོར་བ་བདགྱ་ཧེད་དོ་ 
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ལྗ ཡི ཞེས་བྱི་བར་གནས་བརྩ་ི་བྱིའ་ །དེཅིའྱསད་དུཞེན་། བཅོས་ལྡན་འདི་འི་ཏུར་ཚོརབ་བདགམེད་པ་ཉིད་། ཚོར་བ་བདག་མུད་པཉིད་ཀིས་སྟངསེ་། ཚོར་བ་བདག་རེད་པཉིདཀྱི་སྟང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡུང་ཚོར་བ་ 
ཤི བདག་་སེད་པ་ཉིད་མ་ལགས་་ ། ཚོར་བ་བདག་མེད་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་སྟོང་པ་ཏིདམ་མཆིས་ཏ་ ། ཚོར་བ་བདག་མེད་པཏིདྱ་ཀ་སང་པ་ཏདི་སྟངཔ་ཉིདྱ་ཀངརབ་བདག་མེད་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ནམ་གངས་དེས་ནུ་། 
ཝ ཤྨ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གསའབྱཀི་ཕའོལདཏུ་ ཉིནད་པ་ལ་སོོད་པའིཚེ་ ། ཚོར་བ་བདག དདཞེས་ཐ་བར་གནས་ བརྙ་སི་བྱགེའོ་། །དེས་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཊིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ རེ 
` གྲུ་རུ་ །དེཅིའི་ ` སྨད་དུཤེན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེནི་འདི་ལྟར་འདུཤེས་བདག་ མཱེད་པ་ཉིད་། འཧུཤེས་བདག་སེད་པ་ཏིདྱཀིས་སྟོང་སྟེ་ ། དདུགེས་ 
བདུག་མེད་པཉིད་ཀི་སང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་འུ་ཤེས་བདག་ རིད་པ་ཏོདེམ་ལགས་ ། འདུཤེས་བདག་མེད་བཉིད་ལས་གདན་ ཡ་གསྟོང་ཉིདམ་མཆིས་ཏེ་ ། འུ་ཤེས་བདག་མེད་པཏདྱི་ཀང་སོང་པ་ཉིད 
ཿ སྙོང་བ་ཉིདཀྱང་འུདེུས་བདག་མྱེད་པ་ཉིད་དོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེསན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཚོནེད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ །  ; 


གནས་ཕད་མི་བྱོསེའོ། །དེས་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཉིནད་པ་ལ་སྩོད་ཐའིཚེ་ ། འདུ་ཏེད་བདག་སེད་དེཞེས་བྱི་བ་གནས་སྟར་ོ་བྱིསྟེ ] དེིའི་སྲད་དུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེནི་འདི་ལྟར་འུུ་ ད་བདག་མེད་པཉིད་ 


ཌྷོ པཡ ཤབ ་ ..ཀཱ ཤཱ 
༡༩ 2 ‰ རྒ ཅ་པ དད ཟམ་ ་ 











$ ྱིི་ཧི འུ་ཉད་བདག་མེད་པཉིདྱ་ཀི་སང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པའེ་ཡང་། འདུ་ཧེདབདགྱ་ས་པ་ཉིད་མ་ལགས་ ། འདུ་ཐན་བདགྱ་མེདཔ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་སོང་པ་ཉདམ་མཆིས་ཏེ་ །ཐུཁེན་། 


་པ་ཏིདྱ་ཀ་སངཔ་ཉད་། སྙང་པ་ཉདཀྱངའདུ་བད་བདག་རྱེད་པ་ཉདེདོ་། །བཅོམ་ལྡུན་འདསུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོསཤེས་འབྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའེ་ཚ་ ། 


_ བདུ་ཕྱེན་བདག་མྱད་དུཞེས་བྱི་བར་གནས་པར་མི་བྱསིའོ་། །དེས་ཤེས་ ༢བྱི་ཕལལད་ཏཱ་ཝིནད་པ་ལུ་སྤོད་པའིཚི་ ། མ་པར་ཤེས་པ་བདག་ མཱུད་དོཞེས་བྱསི་བུར་གནས་བརྒསིབྱའིསྟ་། ད་ིའི་སླད་དུ་ཞེན་ ། 
བཅམོ་ལྡན་འདས་དནི་འདྲི་ཝར་ནམ་པར་ཤེས་བ་བདགྱ་སེད་པ་ཉིད་ ༨ ནྣམ་བར་ཤེས་པ་བདག་མེད་པ་ཏདྱཀིས་སྟོང་སྟེ་ །རྣམ་བར་ - - ཤེས་པ་བདགྱུསེནཔ་ཉིད་ཀིསོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡངྡནམ་ 
„ པར་ཤེས་པ་བདག་ཨྱེདྲ་པ་ཉིད་མ་ལགས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ ཱ མྱེད་བཉིད་ལས་གུདན་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་མཆོས་ཏ་ །རྣམ་པར་ 
* ` པ་བདག་མེད་པ་ཉིད་ད། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གངས་དེསན་ ། ཧཿ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོསད ཁེ བོ །རྣམ་པརཤེས་པ་བདག་སེདངོ་ཞེས་བྱིསིབར་གནས་པཅྒི་བྱསེའོ་།། 
བཅོམ་ལྗན་འདས་གཞན་ཡད་བྲྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཉིནང་པ་ལ་སྤོད་པའིཚེ་ ། གཟུགས་ཞེ བྱསོ་བེར་གནས་པརྩ་མི་བྱསིའསེ་ །དཅའླིསུད་དུ་ཞེན་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་ 








ཤེས་པ་བདགྱ་མེད་པ་ཉིདྱཀུང་སང་པ་ཏིདེ ། སྐྱང་བ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ 


མཆན་མ་ལྷ་རི་སྨོད་ཁངི་ །ལེནད་པའ གོལ་མ ` སལ ་ ནད (༥ 
་ིྲ་་ ཞིཞེས་ཧྱའི་སོད་ ༣ ལེནད་བ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརྩ་ཆི་སཱད་ ། ལེན་ སྱ རི ཨུཾ་སཱོད་ རྔ བཱ།་ ལུ 

| ་ ཡེད བ་གྩདཔ་འདི་ས་ཤུ་ཁར་ཛུ ྷ་ . བར་སོང ། དད ་ ནད་པུ་ཆི་ 
གནས་སོ ོ་བ་དང་། །ས གྲ ་མི་ མཆནསསྱ་ སེགས །སིད་བྱ་ཆི ཉུགཅེས་བ་བརྒཱིོད་ །སིད་པ་བདེ་ཞེས་བ་བར་མི་སྭོད་།སྲིད་བ་ 


ཆ་འ བ་ཚ ལྟེ་གསག་་ོ་འ་ོ་ས་ 








ཧད ཟེད་བ་ིདབན་ཞེས་ཁརྩིམདོཔདང་ ། ་ ོི།ས་ཁུཏགཅེསྭ་བཟརྩསཱིསོད་ །་བིཏགཅསྭ་བརྷི་སོད །ེ་བ་བདེ་ཞེས་བཁརིསད་ །སེབ་མུག་ཁྲསལ་། 
་ རིཾེཾེ ཅ་་ི་  ་ རའ 
| ་ པ་ཡོདཅེསྭ་བཟརརོ་སྭོད་ ། ::; ། ཧཱེ་བ་དཔན་ ཞེས་བ་བ 3 
མ་ར ་ ་ི་ཏགཅེ་ས་བུ དཱ ད། གགྱི་སི་ཏུག་ མི ཧཱ ྲ་ 


| འུ ཡོད་ །ཆ ིབདག་ཅ་ས་བརྱ་ི་སད་། ཁོ སྭ་བ་བར་ཆི་སོད་། ཤིམ ཞོ་ཞིས་བུ་བ་ སྭ་བ་བར་ཤཾ་སྟོད་། དགྱི་ཧོ་ ྲ 
་ 2 ངུ ་ རྒ་ཤཱ་མཆནམ་ཆ ི་ོ ཅག གས -ཆསཔཡ་ སློ 
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༡༠། །སྟོབོ་ཏིད་གང་ལགས་པའི་ཡང་།ཞྭུ་ེཏནནམྫ་ིཏ་ཉདམ་ལགས་ །ལུ་བེན་མཆཱནབིད་ལས་གདན་ཡབ་སྟངབཏིདམ་ཚཆིས་ཏེ་ ། འེུ་མཆནམྭ་སདཔ་ཉད་སྟོད་པ་ཉད་ །སངཔ་ཉད་ 
ཀྱང་འདུ་པེདྲམཚནམ་མྱྡ་པཉིད་དོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་རམ་གངས་དེསན་ ༈ ཐངྤ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོམད་ཏུ་ཝིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚེ་ ] འུུ་ཕྱད་མ མ་སདད་ཞེས་བྱསི་བར་ 
གནས་པར་རྱི་བྱིའོ་ ། དེས་ཤེས་ཟབྱའི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་ པའི་ཚ ། རྣམ་བརེས་པ་མཆན་མྱ་སེདངཞེས་བྱསི་བར་གནས་ བརྩ་རི་བྱསི་ས་ ། རེཅིའི་སྤད་དུ་ཞེན་ ། བཅེམ ལྡན་འདས་དེནི་འདི་ 
ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་མྱེད་པ་ཉིད་ ] རྣམ་པར་ཤས་པ་ མཆན་མ་རྒྱད་པ་ཉེནཀྱིས་སྟོངསྟེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཆན་ མ་མྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྭོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་བདེ་ཡང་ནམ་པར་ཤེས་ 
མཆནམ་མྱདྲ་བ་ཉིད་མ་ལགས་ ། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་མཆན་མ་མྱེད་པ་ ༡དིལས་གུདན་ཡང་གངཔ་ཉིདམ་མཆིས་ཏེ་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ ཚན་མ་མྱིད་པ་ཉིད་ྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ ། སྟོང་བཉིད་ཀྱང་རྣུམ་བརཤེས་ 





པ་མཚན་མ་མྱད་པ་ཉིད་དོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་རམ་གངས་དེས་ན་ ། ཤུབ མས་དཔའ་སྐསྟུམ་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ ད་པོའི་ཚེ་ ། ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་སེད་དོཞེས་བྱི་ ད 
བར་གནས་པརྦ་མི་བྱསིའོ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་གཞན་ཡང་དཏནུ། གེམ བེད སོ གཟུགས་སྣོནཔྱ་སེདཔེཞེས་བྱེ་བར་གནས་པར་བྱིསྟ་ 





ཊའླིསདདུ་ཞན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དའིའོདི་ལར་གཟུགས་སྨོནད་པྱ་སེད་བ་ཉིད་། གཟུགས་སྦོནད་པྱ་སེད་པ་ཏིདྱཀིས་སྟངེ་ ། གཟུགས་སྨོན་པྱ་སདཔ་ཉདྱའ་སོང་བཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་གཟུགས་སྤོནོད་པྱ་སྟར 
པ་ཉིད་མ་ལགས་ ། གཟུགས་སྨོནད་བྱ་སེད་པཉིད་ལས་གུདན་ཡངསྟོང་བཏིདམ་མཆིས་ཏེ་ ། གཟུགས་སྩོནད་བ་མེད་བཉིདྱ་ཀུ སྟོངཔ་ཉིད་ ། སྟོང་བ་ཉིདྱ་ཀང་གཟུགས་སྨོནད་པྲ་མེད་དོ་། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ནམ་གངས་ 
སྐན ། བཿནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབང་ཆེན་ཏོས་ཤེས་རབཏི་ ཕ་རེལདྭཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོོད་པའི་ཚོ ། གཟུགས་སྣོན་པ་མྱེད་དཞོ སྭ་བ་བའ་གནས་པརྨ་སེ་བྱགིའོ་། །དེས་ཤེས་༢བྱཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ ྦ 
སོ ི་ོ ེསབྱའ་བབ་གནས་ རསིབྱིསེ་ ། དེ་བས་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

། ཚོརབ་སྙོནྐད་པ་ 





_ དེནི་འདི་ལྟར་ཚོར་བ་སྤོནད་པ་མྱད་པ་ཉིད་ ། ཚོར་བ་སྨོནད་པ་ཉྱེད་པ་ 

ཉིདྱ་ཉིས་སྟང་སྟ་ ཆོ ུནབ་ཉདྱ་ིསོངབ་ཉད་གང ཿ ལགས་པ་དེ་ཡང་ ། ཆོར་བ་སྤོནད་པ་མྲང་པ་ཉིདམ་ལགས་། ཚོར་བ པྱ་སེད་པ་༡དི་ལས་བུདན་ཡང་ ༨༤༣ 
ྲ ཆོར ད་པྱ་སདཱ་བཉིད་ཀུང་སྟང་བཏ་ ། སཱོངཔ་ཉདྱི་ཀུང ར་བ་སོནད་པྱ་སེདཔ་ཉིདདོ། !§ ཀར ཀཏཤཿ་གསུསུན་།རཿ་ུཿསེམས་དབའེ་མས་དབའཆན་པོས་ཤས་འབྱའིལ། ལདྭའུ་ིནད་པ་ལ་སྭོད་ 
པའི ཆོརབ་སྨོནད་པྱ་སེདཔ་ཉིད་དཞེས་བྱསབར་གནས་བརྱསིབྱའིའེ་།། །དེས་ཤེས་ཉཀ་ཕརེལདཏུ་ིནདཔ་ལསྭོད་པའི་ཆ་ ། འདུཤསསློ་ནད་པ་སེདདཞོས་བྱི་བར་གནས་པརྦི་ྱི་སེ་ །དེཅི་སད་དུཞེ་ན། 

° ‹ ` ' ¢! „#' ྭ 











° _ ༡༠༠། ༥ །དང་མཚནྡཾསེདཔ་དང་ྤོནད་པྱ་མདབ་ཡངས་མཆིས་ ༽ མངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་ཀུངམ་མཆིས་ ༽ ཏིངཔ་འཛིན་ནམས་ཀམ་མཆིས་པ་གྲཟཊས་ཀི ཆམས་ཀུངམ་མཆིཊ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་། 
ཤཱ ཿམ་མཆིས་། རིའཇིགས་པྲ་ནམསུ་ཁུངས་མཆོས་ ། སེསོ་མངདགཔར་བགེ་བྷནམསྭ་ཀཿམ་མཆིས་། བམས་པ་ཆེན་པོ་ཡངམ་མཆིས་་༽ སོང་ཆེན་པོ་བབམ་མཆོས་ ། སྔསྤ་རས་ཀོ་ཆོས་མ་འདྲེསས་པ་ནམས་༡ང་ 
ཧཿ ་མ་མཆེས་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདེཀྱིཿ ཀངམ་མཆེས་ ལམ་ ཅྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་ཀྱིཡེཿཤེསཀྱང་མ་མཆིས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅཉང་ མཉེསྐད་པཉཾདྱེ་ཏ ཀྱང མཐཆིས་༽ སྔསྦ་རས་ྱངཿྦའིས། 
_ (ཱསྦྱ་རས་བསུམིས་ ༽ ཆོས་ཀྱཔམ་མནིས་དགེ་འདུན་ཡཔམའནི ་ས་།ལམ་ཡང་མ་མཆོས་ ༽ འབས་བུ་ཡངམ་མཆིས།ེན་མོབ་ ་ པ་ཡཇམ་མཆིས་། རམ་པརྦ་བར་བ་ཡངམ་མཆེས་། མངོན་བ 
རྟཾགས་པ་ཡང་མཆེས་། ཆོས་བམས་ཅད་ཀུངས་མཆས་པ་ལགས་སར ་བཅོམ་ལཱན་འསྔ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འོངད་དེ་ཇོཧ་སྙྩར སམས་། ཆོས་ཐམས་ཅདདདོས་པོ་སྱེར་པའེ་ཛབོ་ཉདེལ་ཡོད་པ་ཁམ་ 
རད་བཞིག་དཔྱིགས་སུ་ཡོདསྟམ་འམ་། །རབ་འདྱོད་ཉིམ་གསོལད་པ་། བཅོས་ལྡན་འགདེནིམ་ལགས་ཏེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོམ་མཆིས་པའི་ངབེཏདོ་ལ་མཆིས་པའམ་ །མ་མཆིས་པྷ་ོདྩཾགེས་སོ། ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། །རབ་འཉནོད་ལོནཅིའི་ཕོརཁྱདོདི་ལྟར་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངེས་བྱོསར་དེ་ངོ་བོ་ཉདི་ཡནེན་ ། གཟུགས་ཀྱཇྱིད་། ཚོར་བ 





'ཡྭེད་། འདུ་ཤེས་ཀྱྒྱཉང་། འདུང 


ར 














སྨྱིར རྣམ་པརཤེས་པ་ཡཧྱེད། །ཉྱེཀྱཿཡྱད་རྣབ་ཡ་ཡེཏྲ།སྣ་ཡངྱདའཱ་ཡཡྱན་། ལུས་ཏཿཔྱད་ཡིད་ཀཡན་། །གཟུགས་ཀུངང་ ཨཿ དི་ཡཿསང་། ངོ་ཡཁྦེཿ་།རེག་ཀངསུ་། ནོས་ཀུདསུད་ ། 
| ྩོ་གིནམ་བརགེས་པ་ལ་ཆད༽ ་བཞེནས་པཟྲགམཁ། ཆབ (འེ 


སྣའྷིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡྤཧད་ ། ལུའེ་ནམ་པརགསཔ་ཡསཾད་ ། ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པལ་ཤིས་པ་ཡ་སྲེང། ཨྱ་ཀླཾམ་པམ་ཤེས་པ་ཡྤ་སིང་། མྱོག་གོ་འེདུས་ཏེ་ ,. ུ 


རཿ སྲ རརར པར ར་རེ 2 ± ྭུ ¬ ༢ ༡: 1: གེ པ་་མང་ ༽ ཉོག་གོ་འདས།ཏེརག་པའྱིཉན་ཉོས་ཚོངས ུ ༧ 
རེག་པ་ཡང་སྭ་། ར་པོའེ་འུས་ཏརག་པ་ཡང་ད་སའེའབུས་ཏེལེག་པ་ཡང་ རྱེད་། ལོའའུས་ཏིརིག་པ་ཡངྱ་སུད་ ལུསྤ་ཀི་འདུ།ཏེལས་པ་ཡྔ་སང་། ཡདྱ་ཀི་ཐེདས་ཏེའགཔ་ཡ་ཡུང་༽ རིག་གྲིའེཏེརེག་པ༽ྱིཉན་ཉིས་ཛོརབ་ ༡ འ 
།སཱངྱཧེང་། ར་བའེའདུས་ཏེ་རག་པའྩེ་ཏན་ཉིས་ཆོར་བ་ཡང་ཡེད་།སཞི་ འའ ཏ་རག་པྱེཏནད་ཀོས་ཚོར་བ་ཡྦམེད་།ལོའེའདྲུས་ཏེ་རག་ ཕའྱི་ཏནདཉིས་ཚོ་རའ་ཡདམད་། ལུས་ཨྱི་ཛུཊ་ཏལག་པའྱཧྐནན་ ་ ཚེ 
ཉིས་མོརབ་མྲངསང་༽ ་འྲྱི་ཀ་འདུསཏ་ཡགཔཀྱེནད་ཉིསོ་ཆོརས སདྒ་ཧད་།༩ །གའི་ཁམས་ཁབཡད་༽ ཚུའ་ཁནས་ཀྱཿསོད་།སོལ ཁངསེདྷ་རུང་གོ་ཁམས་ཀྱང་ཉིད་ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཀཛ་པོད་། 





ཤསས་པི་མ་ཁྲོང། །ཞེ་འཛྲུང་ མྱེར ༣པའ་གེས་འགྲུ་ཡ བར་གསལ་ཁད། ཁོང ཀྲའི ༡༥ གསད་ི ལི 
རུ་སཱེཕ་ཡཔྱེང་། སྒྱབ་ཡངྱཉ་ག་ཾཡངསྱད་།།སྦྱན་པའི་ཕ་ལོརདཏཱ་ཡིནོད་པ་ཡྦ་སང་། ཚུལ་ཁྲིམེསྭ་ཀི་ཐ་ལོལད་ཏུ་ཕིནང་པ་ཡ་སེད་། ཟབོད་པའི་ཝ་རོལད་་རཱཕིཉེད་པ་མངྒཧད་། ོན་འྭུས་ཀྱ་ལོ་མོཕདཏཱ་ཕོནད་པ་ཡ ༩ 


ི 











༠། །ཤེས་བྱིསེ་བར་གནས་པརྩསིབྱསིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བཏྲརུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བོས་ཤེས་རབྱའི་ཕའེལད་ངིུནད་པ་ལ་སྟོད་པའིཚེ་ ། གཟུགས་སྟོང་ངོཞེས་བྱི་བར་གནས་པརྡྒལི་བྱཧི་ 
ཤ ཡའྲ་དདུཞན་ ། བཅོས་ལྔན་འདས་དེནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ ། གཟུགས་སྟོང་པཏིད་ཀིས་སྡོང་སྟ་ ༢ །གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས་། གཟུགུས་སྟོང་པ་ཏིད་ 
ས་གུདན་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏེ་ ། གཟུགས་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་ གོབ་པ་ཉིད་། སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་གཟུགས་སེང་པ་ཉིད་དོ་། །བཅོམ་ ལྡན་འདུས་ནམ་གངས་དེས་ན་། ཅུངཱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ 
*ཅ= ས་ར༠ྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། གཟུག་ ངུ སྭ་སོང་པ་ཞེས་བྱི་བར་གནས་པརྨ་ཡི་བྱསིའོ། །དེས་ཤེས་ . འབྱ་ཏི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའིཚེ་ ] ཚོར་བ་སྟོང་ངོ་ཞེས་ 
བྱའི་བར་གནས་བར་མི་བྱིིསྟེ་ ། ངེཅི་ླིསད་དུ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འད » ༢༦ = = ་ྱ ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ །ཚོར་བ 
རི པ་ཉིདམུ་མཆེས་ཏེ་ ། ཚོར་བ་ ང་པུ་ཉད་སང་སྟོཏ་པ་ཉིད་ །སྙོ་པཉིད་ཀྱང་ཚོར་བ་ ངཔ་ཉིད་དོ་། །བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམ་གཔས་དེསན་ ངཆུབ་སེམས་ 
ི་ོ འན ི་ོ །ས་ེ་མབི་དིཔནོ འི་འ 
& ` 2 ་ྒ སྱ £ ་ྲ ལཿ ® འའ | ། ར་བ ེ 









སླ ཁོ 
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ཁང” 


བྱི་བརགནས་པརྒརི་བྱི་ས་ །ེཅའི་སད་དཞན འོ་ལེ ེས་སོ་པ་ ཟླ བྱི་བ ། འུ ་ 
མ་ལགས་། འདུ 0 བ་མང ˆ] འད ཟླ ང་པ་ཉིད་་། སྟོང་པ ཀཱུ ཧང་པ་ཏྐད་། ཅས 


པ་ཏཨཱ་ལགས་། རེ ང་བཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ 
ུ རི  ༼ ་ ] འདུ་པེ༔ 
 ཤེས་པ་སྟོང་ངོནས་བྱིི་བར་གནས་པར་མི་བ]ིི་སྟ་ ། དཅིའིིསད་དེུན་ ། བཅོམ་ ་ ༽༽་ 





-  ་ ད 
་ལན་འདསྣ་ནམ་གངས་དེ་ སན་ ། 5ངྦ་རུབ་སམས་དཔའ་ 


ཧྲོ ¡ སེམས་དཔའཆེན་ སཿ ས་རུབཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ ཞུད ས་ ཅེས་བྱ་བ ཧུ ལེའོ ༢ 
ངི ༥ ^` འབྱའྲི་ཕ་ ལདྭཏྭ་ཏིནད་པུ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། འུད་ཧེད་སྟོང་ངེཞེས་བྱབ། 
བཟ་གནས་པརརིབྱསིས་ ། དཅིའྲི་སུདདཞེན་༽ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ ར་ཡ སི སོ : ཨ་པ གི... 
པ་ : མཆིས་ཏེ་ ཨུ ཁོབ་ི་ུ ངབ་ཉིད་ ི་ པའ ང་བའི 
ོ ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ ཞད་ཏུ་ཏིནད་པ་ལ་སྭོད་་ ད་པའེ་ཚེ་ ' །རྣམ་བར་ | 


སོ་ལ་ལསུ ནམ་གངས་དྭས་ན་ 
ད  ། 








༄༠༠།་ །བར་འུདུ་བྱཐ་ལ་སྩོད་དེ །དེནི་སྱེ་བདང་།རྒབ་ང་ །ན་བ་དང་།འཆི་བདང་།རྒྱ་ཏྡན་དང་ །སྤེཾ་སྔགས་འདེན་བ་དང་ ། །སུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིདེམི་འདེ་བདང་ །འཁྲུག་པ་ལས་ཡོ 
ཟ འགྲོལ་བརྡ་བོདཔོ་། །གལ་ཏེ་བངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེམད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ་ ། དངོས་ཕྱོསིདཔ་སྟོང་བཉིད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེཌ 
ཙ་འུགས་ཏེ་ིནྱ་ཀིསྣ་རོབཔས་་། དངསཕྱོ་སོ་པ་སྟང་པ་ཉིད་མཛོན་ བུའྲ་འདུ་བཁ་ལ་སོདད། རནི་བདང།རབ་དང་།ན་བདང་།འཚབི་དང་།མངན་ དངྱུ་སུགས 
ཝཱ པ་ལས་ཡོངས་སྐུ་མི་འགྲེལ་། སུག་བསུལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ` །རི་ཡོལ་བར་རོད་དོ། །གའ བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ( ཿ ཆེན་པོ་ཡི 


/ 


ཟེཟཟེསའི ནེ་བཟོས་ཞིབབུགས།ིའ།བསོ་ནིོ་ཏི༽ བ་དྲེ་དཤེས་ ༽ བོ་ལས་བ 





ུ དོན་པ་དང་། །སུག་བསྔལ་བདང་། ཡདེ་ཾ་བདེ་བ་དང་། འབྲུག་པ་ལས་ཡོཊསྱུ་མི་འགུལ་། སཱགབསུལ་ཆེན་པོ་ལས་ཤོངས་སྱུ་ཉི་འགལ་བར་བརོད 
) ¿ ཤེས་རཙརོི་འཁོདཅུ་ད་པལ་སྟོད་ཁའི་།།དང་བྱེསདཔའེངབིད་ | ར་ཏས མི་ཅིག ི་ོ 











-- 


ྱ་སོན་ི་བོཏ་སངཔ་ཉད་མངནབཟཞུ་ཁུ་བལསོད་ེ། ནི་དང རབ་དང་།ན་བདཔའ་ཇབདང།མུངནདཔྱེནསགས་འདོན་བདང་།སུག་བསུལ་བདང། ཡིདྱམི་བེ་བ་ད 
བསུལ་ཆུན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བརུབརོདདོ་། །གལ་ཏེ་བཛྡ་དུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ ག་དང་བ གི 
དྲ་དན་བཉེ་བར་གཞག་བྷ་ནམས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏའིན་ཀིས་རོབོ་ བས་་། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པུ་མངོན་བར་འདུ་ཤབ་ལ་སོདདེ་།དེནི་སེ་བ་དང་ ༨ རྒབ་དང་།ན་བ་དང་འ 
སྩུག་བསྔུལ་བ་དང་། ཡིདེརཱིཾ་བདེ་བ་དང་།འཁུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ . )རྱིའགྲོལ་། སྔུག་བསྡལ་ཆེན་པོ་ལས་ཨོངས་སུ་རྱི་འགྲེལ་བར་བ ཊཾ རངེ་གལ་ཏེ་བདྡ་ནུ 


. ཀྱི་ཕ་ཟེའདངུཏིཾནད་པ་ལུ་སོད་པའི་ཚེ་། ཨངདག་པར་སྤོང་པ་བཞི་ལ མོས་ཤིང་འདུཤེས་ཏེཏིནཉིས་རབན་ །དེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བརྣམས་ལ་ ས་ཤིངེ་ཞདུ་ཤེས་ཏ 
བར་འདུ་བབ་ལ་སྤོད་ད། དནི་བ་དཔ་དབ་དང་།ན་བ་དང་།འཆི་བ་དང་། རཱ་ངན་དཱ་སཱགས་འདེན་བ་དང་། ག་བསལབདང་།ིད་བད་དང་། འཁྲུགཔ་ལས་ཡོངོས་སུ་ཉྱི་འགྲོལ་། 
བརྗོད་དོ །གལ་ཏྲཾ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའེཕདཏུ་ཙིནདཔ་ལ་སྟོད་པའེ་ ཡཱ 


།ར་ྲལ་གྱི་ྐངབ་བཞི་ལ་མོས་ཤིང་ཡུཧཤེས་ཏེ་ཧིནིས་རླཾབན་ དེ་སྔ 


ཀེ 


/ 


 དར་ ༢ ཨ བྣས་ཨས་འ་སམས་དྲསེས་གིས་༢བཅིརའཁོ་ འད ། ཐབས་མྱི་མཁས་པས་ ། བདག་དུ་བབྱི་ཁ་དང་ །བདག་གིར་བབྱེ་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིདེ་ཀྱིས་ ། རྫ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་ 
,ཐེ པ་རྣམས་ལ་གནསན་ །དེམུའཕུལྱ་ཨྲི་དང་པྲ་ནམས་མངོན་བར་འདུ་བྱགི་བ་ལ་སྤོད་ཀྱི་ ། ཤེས་༢བྱཀོཿ (འལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ལམྱི་སཱུད་དོ་། །དཅིའི་སྤད་དུཤེན་ ། མདོན་བར་འདུ་བྱིཐ་ལ་སོད་པའི་བྲྲརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ' 
༩ དཔའཆེན་ཕོས་ནི་ ། ཤེས་ཟབ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཟིནད་པར་ མི་འགྱུར ། ཤེས་རབཀྱི་འའེལད་ཏུ་ཝིནད་པའི་རྣལ་འནོད་ལ་སྟོམས་པར་ འཇུག་པརྩ་མི་འྱགུར་ཏེ་། ། ས་བྱི ཡོ 


; རོ 
ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ིནད་པ་ལ་ 


ད་པ 
+ སྐུ་མོགས་བརམ་གྱུརད་པར་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དུ་འབུག ངུ་བར་མི་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ལན་འདུས་གལ་ཏྲེ་བཏྲ་དུབ་སེམ་ ལལདཏཱཾནད་པ་ 
དི ཐབསྤ་ལི་མཁས་པས་ ། བདག་དུབྱ་ཡབ་དང་བདག་ཐིར་ བྱ་གིབ་ལ་གནས་པའི་ཡིདྱཀིས་།དབང་ཕྒོ་ནམས་ལ་གནས་ན་། དེ་དབང་པྷོ་ནམས་མངོན་བར་འདུ་བྱགི་ལ་སྤོདྱ་ཀི་། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་ 
རོསདྭཏུཡིནད་པ་ལ་མཱི་སུད་དོ། །དེཅིའྱི་སད་དུ་ཞེན་ ། མངོན་བར་འདུ་བྱི་བ་ལ་སྤོད་པའི་བྲང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོས་ནི་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཟིནད་པརྦ་མི་འྱགར་ ། འབའ 
ཧཿ མྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། ཤེས་ཞབཀྱི་ཕ  ཕིནད་པྟ་ངས་སྭུ་ཚྫོགས་བརམ་གུརད་པརྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདདུ་འཐུང་བརཡི་འགྱུར་རེ་། །བཅེམ་ལྡན་ 


ཀི་ཕ་མམད་ཏུ་ཕྱནད་པའི་རྣལ་འཐེནད་ལ་ མས་པར་འཇྲག་པརྡ་སིའ། 





འདས་གལ་ཏེ་བཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རྱ་འི་ལ་རོལདཏུཉིནད་པ་ལ་སད་པའི་ཆ་ ། ཐབས་མཱི་མཁས་བས་ ། བདག་དུབྱ་ི་བ་དང་བདག་གིར་བྱགིབ་ལ་གནས་པའི་ཞིདྱ་ཉིས་ ། སོབསྣ་རམས་ལ་ ། 

, གུནས་ན་། དེ་སྟོབསྦ་ནམས་མངོན་བར་འུ་བྱསི་་ལ་སོད་ཀི་།ཤེས་༢བྱའིལ་རེལད་ུ་ིནདཔ་ལྷ་སི་སོདདོ་།།དེཅིའི་སུད་དུཞན །མངོན་བར་འདུ་བྱ་སིབལ་སྟད་བའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ན༽ 

_ཤེས་མབྱའི་ཕ་འཁོད་ཏུཝིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཟིནེད་བརྩ་སི་འྱར་ །ེས་ རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ིནད་བའྡ་ནལ་འབེནད་ལ་སྙོམས་པར་འདུག་པརཉ་ི འགྱུར་ཏེ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་མ་ ་ 
རྱུརད་པར་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བརམི་འགུ་ .  རརོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 





>. ལ་མ ` 
ཐབས་མྱི་མཁས་པས་ ། བདག་དུ་བབྱིབ་དང་བདག་གིར་བྱགི་བ་ལ་གན ས་པའི་ཡིདྱ་ཀིས་ ། བང་ནུབྱ་ཀྱི་ཨན་ལགནམས་ལུ་གནས་ན་༽ བང་རུབྱ་ཙི་སན་ལགྲ་ནམས་མངོན་བར་བདུ་བྱགི་པ་ལ་སྤོདྱ་ཀི། 
གབས གིགས ས་པ གག -⁄7ས་ 
གེམས ཅིནས་བཞེ་ནས་་ོ་ལ་ཧོམོསཔགཔངི་ྱརཏ ། ས་རབྱ་ལ་་བདྱིནཔཡོས་སུ་སོགས་བརལ་ུནཔརྨམཔ་ཐམ་སཅན ན་མིན་འ བིས 


༢༩༥. 





༄༠༦། །ིད་དང་ །སྟོང་བིདྷམོང་པ་ཉད་དང་།ཆེན་པོ་སོངབཉད་དང་ དམ་བ འུས་ས་སྟོང་བཉད་དང་ །འདུས་ཞ་ཁས་སྟང་བཉིད་དང་ ། མཐའ་ལས། ལ་གོ ་ ་ ་ 
བཉིད་དང་ ། 


རག མ་དང་ད ད་འ | ད་གེད་བ་སྟོངབ་ཉིད་དང་ ། རང་བཞིན་སྟང་པུཉིདེ་དང་ །ཆོས་ཐམསྭ་ཅད་སྟོང་བ་ཏིད་དང་ ། རང་གི་མཚན་ནིད་སྟོང་པ་ཏད་དང་ ། ཚྱཾ་དེསིགས་པ་སྟོང་ 
4 མེད་ཐ་སྟོང་བ་ཏིདེ་དང་ ། ངོ་བོ་ཏདསྙོང་པ་ཉིདེ་དང་ ། དངོས་པོ ¥ ིའེ་ངོབ་ཏུད ངབ་ཉིདྱ་ི་ཧོར་ཡོད་པམ་ཡི་ནནོ་། ཤར ༤ འིའུ་ སྲི་བའིབ་ལོད་ུཕིད་བནངསངབཏད་དང་ ། ཙཾ 
ངེ . ཞུསྭ་ཧས་སྟོང་བ་ཉིདེ་དང་ ། འུུས་མྲ་བས་སྟོང་པ གཏ 





” སྟོང་བ་དང ། ཝིཾ་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ] སྟངཔ་ཏིད་སྣོང་པ་ཉེད་ ` + དང་ } ཆེན་པོ་སྟོང་བ་ཏིད་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་བ་ཏིདེ་དང་ ། ' 
མཐུའ་ལས་འདུས་བ་སྟོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐྲསྱ་ཉིད་པ་ ངཔ་ ˆ ཏིདེ་དངྭ་ ། དོར་བྱ་སེ་པ་ ང་པ་ཉིདེ་དང་ ། སུལ དང ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ ངབ་ཉིད་དང་ ། རང་གོཾ་མཚན་ཏིདེ དེ་ང 
བ་སོང་བ་ཉིདེ་དང་ ང་  ལ་ཏིདམོང་པ་ོར་དང ། དངོས་པྱོ་སེད་བའི་ཁོབ་༡ ཉད་སྟང་བ་ཉིདེ་ཀ་ོར་ཡོདཔ་མ་ ཡནེས་།། ± ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱ་ཕ་ལོ 


པ་ཉིད་དང | རྱ་ྱས་བསྟངཔ་ཉིད་དང་ ། ] དངོས་པྲོསིད་ 
ཙཱཉིནེད་པ་ནང་སྙོང་པ་ཉདེ་དང་ | རཿ ཏིད་དང་ ། ཙོཾ་ནེངསྟོང་བ་ཉིདེ་དང་ ། ོཏོང་ི་ད། །ཾ དུཿ །དོན་དམཔ་སྟོང་བཏིད་དང་ ། འུས་ཏས་སྟོང་བཉིད་དང། འཇུས་མ་བྲས་སྟོངཔ་ཏིདེ་དང 






















ཌྷ = ༥༨2 ; ༤ ངེ ༤ ༤ ༤ སེ ༤ ་ཱ ༤ ༤ ༦༤༣ ༠ 
མཐའ་ལས་འུངས་པ་སྙོང་བ་ཏིདདང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེ་དང་ ། དོར་བྱིད་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ] ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏོད་སྟོང་པ་ཏིདེ་དང་ ། རྱི་ 
དིགས་བ་སྟོང་བཉིད་དང་ ། དངོས་སྱོམད་བ་སྟང་པ་ཏོདེ་དང་། ངོབོ་ཏད་སོང་བ་ཏིདེ་དང་ ། དཔེས་པྱ་སད་པའི་ངབཏད་སྟོངབ་ཉིདྱ་ཀིཡོརེཡོད་པ་མ་ཡོནན་། །ཤའརྨ་དཏའེ་བ་ 5 | 
ནདྭསང་བཉིད་དང་ ། རི་སྟང་བ་ཏིདདུང་། ཤི་ནས ཏེ་དང་ ། སོང་བ་ཤད་སོངབ་ཏིད་དང་ །ཆན་བོ་སྟོང་བ་ཏེ་དང་ ། ཧོནོ་དམ་པ་ སཱོང་བ་ཉིད་དང་ ། འུས་བ་སྟོངབ་ཏདེ་དང་ ། འབུས་མ་བས་སྟོང་ 





པ་ཉིད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་པ་ཏདེ་དང་ ། ཐེགེམ་ $ >÷ ཐ་མྱསད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་ དོར་བསུད་བ་སང་བ་ཏིད་དང ཏ ༢ རང་བཞི ང་བ་ཉད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཏིདེ་དང་ | 
རང་གི་མཚུནཏིད་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ ] རྱི་དཉིགས་ཐ་སྟོང་བ་ཏིདེ་དང། ` དངོས་པྱོ་སེདབ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ ། ངོབོ་ཉད་སྟོང་པ་ཏིདེ་དང་ ། དངོས་ བྱེ་མྙེད་པའི་ངོ་བིཉད་སྟོང་བ་ིདྱ་ཀྲི་ལོརི་ཡོད་པ་མ་ཡནནོ། ། ་ 


ཤརྨ་དཏིའྱ་བཱཿ ། བརྩོན་འྱགུསྱ་ཏི་ལ་རོལ་དྱངྭ་པནད་བནང་སྟོང་བ་ཏདེ་དང་ ། ཤཱཾ་སཾབབ་ཉིདེ་དད ། ཀི་ནབསྟང་བ་ཏད་དང་ ] སྟོང་བ་ཏ་སང་པཉདེ་དུང་ །ཆེནཔོ་སྟོང་བཏིདེ་དང་ ། དོན་དམ་བ་སྟོང་བ་ཏིདེ་དང་  འདྱུས་བས་ | 
; སྣོང་པ་ཏདེ་དང་ ] འུས་མ་ས་སྟོང་བ་ཉིདེ་དང་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་བ་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་ དོརབྱ་སིད་བ་སྟོང་པ་ཏིདེ་དང་ ། ༢ང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་ ། ཚས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཉིད་དང་ མི 






རླ 
1 ཨཿ 





ཡར ར་འ  ི་ ་བམཔར་ཐཔིས་ང་ ངོ་པ་ཏདི་དང་ ་ དོནདཔ་ཉྱེད་བའོ་ །མངོན་བར་ 
--ཤི ཤེས་པའི་མེངོ་ཤིོས་ ། མངོག་བཟཤེས་བྷ་ནམས་སྟང་པ་ ཨ་ཡིནྱ་ཕི། མོབ་ཤེས་པ་ཉདི་ུང་ཉོང་བཤདིད་ གོ | རིརའཛིནད་མས་ཅད་ཏྱི་སྣང་པདི་ 


༩ ཏིསཏིངེང་འཛིན སྙེངཔམ་ཡན་  ་ོ་ཞིས་་ོ གའི ཨི ི་གམསས་༣ གཟུངས་ཀཿསྤིལ་སྙུང་པ་ཉདཀྱས་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་རྣམས་སྭེང ངཔམ་ཡན་ཛུ། 
_ ཙཾ གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཏ བ་ཤ ཐི ངཿདིཀུང་གཟུཿས 3 ] དེ་བཞིནགཤེགས་ པའི་སེབས་ ཤག ། དེ་བཞིན་གཤེགས | ཧེབོས་ ཇོ་པ་མ་ཨིན་གྱི་ 
དེབ་ཞིཿ ིངཔཤགས་ པའི སྟེབས་ཉདེཀྱེང་སྟ་ཕ་ཉད་དོ་ ། སྟེང་ ། སྙེང་པ་ ་ པཿ ས་པའི་སྙེཐ ཁི་སེབོས་རྣམས་སེ་ འཇུག ས་པའི་སྟེངོ.] ་་ཏྡི་ོས་ ། ས་ཞི 
ཞི གས་པ གིངས་། ངབ་ཞདེད་ ། སེང་བ་ཏདིཀྱངཉི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་སེ་ ། ཛཿ དྭ་པརརིག་པའྲི་སེང་པ་ཉདི་ཉིས་ { སེ་ས་ལང་དག་པརཔིག་བྷ་ནམས་ པྲ་མ་ཡིན་ཧི་ ། སེ་སེ་ཡོང་ 
དགཔརའིགེ་པ་ཉདིཀྱང་སྙེང་ཕཉདིདེ་ སྐོ ཤཿ  ཆ མངགཊ་པོའི་སླ་་ཀ་ ། ་ ༩སེཾངཕ་ཉདཀས་ ། ། སྙིང་རེཆེནཔོ་སྟེང་ཕ་མ་ཡཾཉེ ཨི ལྡིལ པ་ཉདེངོ་། | 


ཀླ 
༣པ་ 





་ཆ ་ ཟས ` 


 ཐམས་རྱས་རྱི་ཆོས་མ་འདེས་བརྒམས་སེ་ ། རབ་འཕོནད་འདིནོ་ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་བ་ཉི་ཕ་ོཌདཏུཕིནདཔ་སྟེ་།འཐ་འཤེདདའདིནོབེདུ་རླབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


| ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་ཕའི་འཁས་མ་ ` ཁས་པའོ་ ། ཐྲཔས་ཨ།དདང་ལནབའི་ཤང་ཆཊ་སེན་ . ༽ས། སེ ་དཔའ་ཆེནཔོནོོ་འཇིགས་ མྱི་སུང་སྦྲག་པར་ 
སས; ་་ ། 
༄༅།། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཛོནད་པ་སྙང་ཕྲག་བ་རྒྱུ པའ་ ། 


ཡོངས་སུ་ཟིནད་པའིཤང་རཐ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རཊ་ཀི་ཕ་ཕམད་ཏུ་ཕནདཔ་བསྟནད་པ་འདི་ཐེསེན་ ། ཕྱི་འཇྲིགས་ཉྱོ་སྙང་སཱག་པརརིའི་གྱན་ 


ྟེངོབཧདི་ྱང་ྙིངརེན་འོ། སངས་རྱབ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པའི་སྟངཔཏདིཀིས་། སངསརྒབ་ཀྱི་ཆས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་སྟངབམ་ཡིེཕྱི་ | སངས་རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པཏདིཀྱངསྟེངཔཏདདོ སྟེད 


ད 
_ ། བམ་པོཐརྒྱད་པའ་ | __ །བབ་འཕཱདྲ་ཀིས་གསེལད་པ་ ། གས་གཉས ྦ 
དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེནདགང་ལགས་ 





༤ །སུ་་ྱས་སེས དཔའ་ཆེན་པོ་ ལའ ལལ ་པའི་བང་ནུ་བ་སྣེ་མན་དབའི་ཆོག་ གི་དེན་མྱན་དོ་།  །བབའཐོད་འི་ལྷ་་ །དཔར་ 
ང་ཚོར རྩེ འི་རི ཞ་ན དས རྨ 

འན་པོ་། ཤས་འབྱ་ཅིཕ་ཕཡུད་ཏུཕིནད་པ་ལགོད་པའིང་རུབསམས་དཔའི་ཆོག་གདེན། དནུ་ཡུད་ད་། །རབ་འོནད་འདྷིལ་ 
ཁམ ཁས ་བགས་ཅིགས ་ིགནའོབྱསྐིད་ ཀབཱ་ལཱགནསྭཱ་ཡིད་དེ། ! །དོའྲི་པོའེ་ཉན་།། ཤཾས་འབྱ་ཀི་ཝ་ 
སས | 


ཿྲ ཌི རིིངིཾྲ་་ ཤསའབྱའི་ པཿ ༤༢༢༨ དངའ 
སབ་སངདག་པརྡ་ཛོ་གས་བའིས་བྲ་ས་ཀི་ངནོད་པ་ཉིད་ལ་གནས་མེད་ད། །དཅོིའིརེཉན་ །ནང་ ང་པ་ཉིདེ་དྲསཱད 
བྱ ཟོ མཅ་གས་།ཅའ་གསད། + ྗ`༢ཡ༢ཡ །དཔ་རན་ )ད་བཞིན་ག༨ཤེགས་ 











༡“ 
༩༩༨༢ ¦ 


¡ ད 
ངག་གི་ལས །དོི་ཡིནན་ སོང་ཏེ  རབཉིན་ྲ་བ་སམསདབའ་སམས་ 
ན་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་མ་ཡད་དུག་པརྡ་རོགས་ 


 པ་ཁྲག་བཅོམ་ 
' ༧ དབའ་ཆེན་པོ། ་ ་ ལྭསོད་པའྲི་བང་ནུབསམས་དབའི་ཚོག་གི་དེན་སད་དོ། །རབ་འབོནད་འདྱིལ་སུ་ ། དཔརན་ ། 
༩ - །གིས་ལྭ་རས་ི་ི་ག་ཉི་ལགས་ ་ཉེད་དེ་། ཀརྡཅེའི་ཕོརེ་ཞེ་ན་། ི་ནབསྐོང་བཉེདེཡདབའི་ཙིརེ་ཏ་ ] རབ་འ དདད་བཞིན་བང་ བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤྭས་འབྱ་ཀི་བ་ 
་བརོདོད་ཁཱ་ཕི་ན་པལ་སད་པའྲི་བངཆུབ་སེམས ༥ དྙན་མད་དོ། །འབ་འགརད་འདྲ་་་།དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན ` ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོཀས་བཞིསངས་ 
¦ ÷= ] །ད་ཅའི་ཁྱར་ཞ ནི ད་པ་ིད་དྲུ་པད་པའིཕཱར་ཏི ཛས ཡ་ཧ་ ༢ _ ན་བབུ་བར་སམསདབའས་མས་་ཆནཔ །ཤེས་འབ་ 
༡༦ དག ་ ངཏི་ང་བི་་ དྙིལ་ས་། དཔར་ན་ །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ ང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིསངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ ཀྱ་ཆེན་པོ་7 
ོེ 4 ཧིའི ན་ ཨ་ཚ ད་ཞནོརྱབརཆུ་བསསས་ནང་འབ་མས་ དཔའ་ཆེན་པོ ། ཐ༣་བསཉ་ཨིན་ཁ་ཧོི་ 








༢ ༈ །རྒྱུནདཏུཞུགས་བའི་འབུས་བླུ་ནམ་བར་དག་བའོ་། །བཅོམ་ལྣན་འདས་བདག་ནམ་པར་དག་པའྲི་སད་དུ་ ། ལ་ནཅིག་ཙོརེ་འོང་བའི་ཉྲབས་བྱུ་ནམ་པར་དགུ་པའོ། 
 བདག་ནམ་བརདག་བའི་སླད་དུ་ ] ཉོརེ་ཚོཾ་འོང་བའི་འབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འད་བདགུ་ནམ་པར་དག་བའྲི་གདདྱང་ ། དག་འཅོམ་བ་ཉིདྡེ་རམ་པར་དག་པའོ་། 
ཤཱ རྣམ་ཕར་དག་བའི་སླད་ཏུ་ ། རབཧངརུབ་ུམ་བར་དག་པའོ་། ཡེས 


ཧཱ རྣམ་པར་དག་ང བཅོམ་ལལན་འད་བདག་ནམ་བར་དག་བའྲསྐདང་ ། ཤང་ཆུབན་མ་ པར་དག་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འ 
ཟྭྷཱ་ཱོནདནེདྲ་ནམ་བར་དག་པའི་ོརརོ།། །གྲུསོལད།  །བ་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ྲོ་སདྱདུ་བདགྲ་ནམ་པར་དག་ ། བས་ ། རྒྱནད་ཀྱཞུགས་པའི་ཀ། 
 ཆིའིས་དངུ་བདག་ནམ་བར་དྲག་བས་ ། ལན་ཅགེ་ཛོར་འོངབའ འདུས་བུ་དང་ ། ཚོརྦ་མོ་འོང་བའི་འབས་ཁུ་དང་ ་། དྲག་བ ཅམ་བཉིདེདང་ ། རང་ཤྭ་རུབ་ནནྭ། 
ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། འང་གི་མཚན་ཏདེསྟང་པ་ཏོདྱཀྱ་ཡོརརོ། །གུཧམད་པ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་བདག་ནམ་པར་དག་པའློ་སླད་ ། ལ་མ་རྱ་རྣམ་། 
'བཅོན་ལྡན་འདས་བདྲ་གྲ་མ་པར་དག་བའྱི་སདྱང་ ། རྣམ་བ་ཐསུས་ཅད་མཉནད་ཐཱ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པའ་། །བཅམོ་ལྡན་འདྲསྱ་རིས་བཀའ་སྩལད་བ་ ། 

















ྲ ཟ་བ ༡།གསོལདཔ་ ༼ེ  - ཧཱ འདགྲ་དམ་པར་དག་པས་ ། ལ་ཧ 
རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏད་ན་ པར་དགུ་པ་ལ་་ས། བཞ ཀ་འགྱུལ་ཡང། ། རབ་འཐར་ 
བ་འབད ཌདཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གྱི་མཚན་ཏིད་སོང་པ་ཏོདྱ་ཀཱ་ཤོརོ་ རོ། རོ པ་གསོ་ཀོན་ཐ་ 5 ཅེམ་ལྡན་འདུས་གཉིསེ་སུ་མ་ པོ གྲ 
 མཆོན་བཟཏོགས་ པར་བྱསི་བ་མ་ལགས་སོ་། ། །བཅོམ་ལཱན་ བཱ ངམ ཁ་ཁ ། རབ་འཤེརད་ཤོནད་ཏུ་ནམ་ །བར་དཀར་ ཌེརོ། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ 
འྱདས་ཙོའོ། ཧློསད་ཏུ་གཉིསེ་སུ་མླ་མས་ སེ་ཤིངྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ཐེབ་བར་ བྱ་གི་བ་མ་ལུགས་། །མ་ངོན་བར་རྟོགས་པར་བྱ་ཧི་བ་མ་ལ་ ་ -་གས་ ། བ  ཀླར་ཆུས་ཤོས་ཐཀམུང་འ འི 
, ཉོན་མོངས་བྱ་མདངིངྷ་རམ་ + །གསོལད་པ་ ། བཤམོལ་འདག་བདུ་ སག ས་ཡས་ཁའིསདྲང ། གཟུགས་ཀུནད་ཏུམྤཐའ་ཡས་པལོ། །བཅོམ་ལྡན་འད། 
བཀའ་སལ་པ ། ཟམ ཌི་སི ` །གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྣནའ་དས་ཅོ་སདདུ་ ། བདག་ཀུནད་ཏུམཐའ་ཡས་བས་ ། གཟུགས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡ། 


ཐ ༧་་༡༅༅ 
@ 
:* 


ག་ག ༥༨ ཅོོ་སེདུབདག་ནུམ་བ་ུ 
ོརདཏཱི་ ། དེ་ཡངཅོལ་ཁོཿམཞེ། 
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ང་གས . 





དིི་ ཚབག་ཀ།ཀ ིགངེོགཔེེེ་ྱ་་སས། ཅེ ཊ༩་? '.ན.ནུ?)ཉན)ཙནྕྣཉེེ{|ེཐ ཐག ༩༡༡༥ པཀྣཀཁ་པ༥ "༥པ༥ྲི་ྨྲ་ྨྲྨྲྨྨོ ་༢༤སལ༢་ོོོཾོཾོིན་ོྩྣ༢ཤྗེོཤནཀ་ླུྣྲྣྲ^༥({"ཐེཇི ་ཾོ་ྔྐོ་ོ ྐཇཛཔཛ¥༔ྣ༨ 











༽༡། །ཉན་ཏོས་ཀྱི་ས་ཁམ་ ། ཟང་ས་རྱས་ཀི་སར་ཡོབས་སུ་སེངྱཉ་འཇུག་པའོ་། | གང་ལ་མཐརྱ་ཏྱིས་གནས་པའིཧྭཤས་འརའྤ ག་བ་གགུ་བྷམ་པའི་ཕོརེདྷ་ས་ུགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་ཆོས་ ཞ་ར 
ཐེཛལྱིཝ་བ་ཉམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་རདམཁཱེནདཔདིམ་གཏགོས་པར་ ། ཉན་ཐེསྤོ་ཉིས་འམ་ ། ཇང་སཾྱ་རཱས་ཅིསརཡོང་། ཨུ་སཱྱཾིའཛུག་པའོ་། ། བམ་ ད 
„ དང་ ། མཚནམ་ཕྱེད་པ་དང་ །ཧཱནད་པརྱེདབསྒིརྟག་ཅེས་5བའདཕོ་དྱགས་བའི་རུལ་རྱིས་ཆོས་ ནོ་ཅིང་ ། དགེ་བྱིར་བ་ཐམས་རདྲ་ཀུང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདིམ་གཏོགས་པར་།ཉནཐོས་ 
ཏྙིས་འམ་།ར་གངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྭ་སོརྩོསོརྔངག་བརོ་ གདད་རྣམ་བས་ཐརད་བའྲི་ཞི་སེང་བཏདདང་། མཚནམ་སྐི པ་དང་ ། སྭེ་ཞད་པ་སེད་པ་ཕུག་བསྔལ་ཞེས་ཧ་ཐར་དྲོརྒགིས་ ་ 
རེ ས་འམ་། ཛང་སྤངྱ་རས་རྱིས་མཡོངས་སྭུ་སརྱསོ་འཇྲག་ ལོ ་ 


ྦ 


 ‰ =- 


| བའྲིརཱཿ་གྱིས་ཆོས་སྟེན་ཅིང་ ༈ དགེ་བའི་ཚུ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏདི་མ་གཏོགས་པར་ ཿཱ 


 ་འབུ་དངུ་ཡོད དི་དང་། མཚནམ་མྱེད་བདང་།སཱེད་པམྱེད་་ཧཿཿདག་སྐེད་ཅེས་བྲ་བརྭད་མིཿ 
ཅད་སཞེནད་པ་ཉདི་ བར་། ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སམ་ཡོངས་སུ་གྲེརཨི་འ ཛག་ཕའོ ° 

















€༤༽ 















རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོགས་ , 


ལཱ ཤི་ཞེས་བ་ཐར་དྱེསི་དཾགས་པའྲི་རུལ་ཆིས་ཆོས་ ཅོང | དག་བའི་མྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཿ གཏོགས ཿཱ ེ ྫཱ 
ཧཉགས་པའྲི་རུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེན་རོང་ ། དགེ་བའི་རྩབ་ཐམས་ཧདྱང་ 


ུསརྱིའཇུག་བའེ ། གཏད་ལ་རྣམ་པར་ཐདདབའི་ལ་སྐང་པ་༡དིདང་ ། མཚན་མ་ཉེད་པདངསྐདཔྩེདཔ་སཱང་ཞེས་ཀ་ཐཆཧུདཉོགས་པ །འབྱི་ས་བླ་ཁམས་རདྱ་ཀང་ ༣, 
རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཤདཡ་གཏོགས་པང་ ། ཉན་ཐསྦོ་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྱེར་ཕྱི་འཇུག།པའེ་། གང་དེ་ཁྭ་ནམ་པར་ཝརདབའྲི་ལྣ་སྟོང་པ་ཉད་དང་མཚནམ་རྱེད་པ དཱ ༥ 
` ཇང་སྭེ་ནད་པ་སེད་ཕ་མཚནམཀྱེད་ཅེས་ཐ་བརདེ་རྱི་ཀྱིགས་ པའྲི་ཚྭལ་ཧིས་ཆོས་སྙེནོད་ཅིང་ ། དགེ་བའི་ཆ་ཐ་ཐམསས། ཀྱང་། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དིམ་གཏྟོགས་ རྦ 





པཉད་དང ° མཚནམ་རྱེད་པ་དང་ཧྱེན་ ནོ་ཐར་འུད་ཐ་བ་སྱེ་ ུ 


ཟྱ་ཉིས་འམ་ ། རསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྐུ་སེར ` རྱི་འཇུག་པའོ་། ། གངད་ལ་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྐེ་ྟེ ར་ལ 
ལུ 'ཐཿ་ ། ཉན་ཐོསྱ་ི་ས་འམ་ །རང་གངས་རྐྱས་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སུར་ 


རྨ ཅསྭ་བ་བརདྷེ་མི་པིགས་པའྲི་རུལ་ཉྱིས་ཆོས་སྟེན་ཅིང ། དགེ་བའྲི་ཚེ་བྲཝམས་ཅདྱ་ཏང་ ། རྣམ་བཟམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉད་མ་ག པཿ 
ི་འཇུག་བཱའོ་། ། གངད་ལ་རྣམ་ཁར་ཐད་བརྙིག་སྟོང་བནིདེང/༼མཚན༔་ཉྱེད་པ་དང། སྙེནོད་བསྱེདཔ་དེེ་ནཞེསཀྱཌཏཱ་ 


*:*. |” 
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ཤེ 


།༄༅། : །ཅུ་འགོ་བའི་ལས་ཐས་ནས་ །ཌམེ་སི་སེར་སྣ་མ་ཧས་པ་ཡང་སི་ཧེར་ །ཤྱམ་གྱི་སེར་སྭ་ཟྲས་པ་འང་འཆགས་པར་འུར་རོ། །ཤ་འིའི་ཐུ་ད་ལར་ནྭ་བྲདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བཙོན་འཆུས་མ་༡མས་པ་བ་ལོན་འགགུས་། 
-2 ཧྱི་ཕ་སོབདྱ་ཏཱ་ཧིནད་པ་ལ་སཱདདོ་། །གཞན་ཡངཤའིའིཊུ་བཙོན་འགུས་མ་ཉམས་པའི་ཧྭངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་བཙོནོ་འྲགུསྐ་ཀི་པརཡེ དྭངུ་ཕིནད་པ་སོད་པ་ན་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནད་པར་འཇུཤེས་བསུད་དེ་ །སེམས། 
ཧཱཾ ཙན་དེ་དག་ཟམསཙ་དནི་གཅུང་བའེནད་འདི་གུས་ཟྲིས་ཏག་ཇུ་གཟུངས་སོ། །གསུམ་གངཞེན་། འདེ་ལྟ་སྭ་འདོད་ཆགས་ཀི་གྱངང་བ་དང་།ཞེ་སྣངགི་གང་བ་དང་། གཏྲཾ་མུག་གི་གྱངང་བཡོ་། །སྨན་དང་ཅིས་བསྐུ་གཞི་ 
༦ སྟོན་བ་གངགིས་།སམས་ཅན་ནམས་ཀེ་འདོད་ཆགས་རབྱར་ཞི་བ ར་འཆུན་བ་དང་ ། ཞེ་སཱང་ནབ་ཏཱ་ཞི་བར་འུན་བ་དང་། གཏྱི་མུག་ རབྱ་ཏཱ་ཞི་བེར་འརྱར་བ་དེ་འད་བའི་ཆོས་ཀྱི་སཱན་དངྱ་པེས་བསུ། 
2 ཐའི་སྨོན་བ་བདག་གིས་བསུ་བརྡ་བའོ་ཞེས་ད་ལར་སེམས་ཤིང་ ], ༤ དཆེསྦ་ཀྱ་སྒན་དང་ཝིས་བླསུ་བའི་སོར་བ་གངགིས་།སམས་ཅན་ ༡ ནསས་ཉྱི་འདོད་ཆགས་རག་རུ་ཞི་བེར་ཏྱུནན་དང་ །ཞེ་སྭ་པན་བྱཏུ་ 
ཞེ་བན་འགྱུར་བ་དང་ །གཏོཾ་མུག་རབྱ་ཙཱ་ཞི་བར་འཆུར་བ་དེ་འད་ཟའི་ ཆས་ཏྱ་སན་དང་ །མིས་བྷསུ་བའི་གོན་བ་སྱུད་པན་ཧེད་དོ།།།དདེ་པ་དབ་སེས་དཔའ་འཇོན་འཐུསམ་ཉམས་པ་བགཟོན་འབགས་ཀི་པ་རཁེ དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་ 
ད། །དེཅིཞི་ཏར་ཞེན་ །གའོའི་ཁུ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ནིགྱརངབའི་ནད་གསུམ་རྱིས་ཏག་ཅུ་གཅུངས་ནསན་བ་ས། །འདི་ཏྭཧེ་འདེད་ཇགས་ཏི་གྱརཔབ་དང་། ཞེ་སཱང་གི་གྱརཔབ་དང་། གཏིམུགགོ་གྱཇཔ་བབོ། །སེམས་ 
,  ཅན་གང་སེམས་ཅན་རྩསཀཱ་བར་སྩུས་པ་དེ་དགྱ་ཀང་ ། གཇུང་བ་འདི་གསུམ་རིས་ཏགྱར་གཅུངས་སྟ་ ། འདེད་ཆགསྱ་ ཉིགྱརངབ་དང་ །ཞེ་སཱངགི་གརང་བ་དང་། གཏིམུགགི་གྱརང་བའོ།། །གྲ་རུད་འགོའ་སྱེ་གནས་པ་དང་། 

















* སཱན་པའྱི་ཆལ་པོ་ཆན་པོ་དང་། ཤྭབྱ་རཱག་སེམས་དབའ་སེམས་། „ ° དཔའ་ཆེན་ཕོ་རེ གྱཾ་ཀྱ་སུ་ཐེཊ་པས་ ། བདག་ཏོདེ་སྭན་ཏྲ་ཟུརད་བ། ཁཱ རྭ་བིནདྲ་ཏིས་བླརབས་ནས་ །སམཅན་ད་དག་གི་འདོད་ཆག་ 
- རྱིས་བུསྙུ་བའི་སྔོར་བ་ཕལྱ་བས་ །སེམས་ཅནད་དག་གི་འདེད་ཆགས་ ཀྱི་གཅུང་བ་དུང་ །ཞེ་སང་གི་གཅུང་བ་དང་ །གཏི་མུག་གི་གཅུང་བ་ནྱ་ཅུ་ཞེ་བརྡ་ནུས་པར་ས་བ་མ་ཨནྲེ་ཧ་། གཞན་ངཱ་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ། 











གང་གཤན་ཇེའི་འཇིག་ཉེན་པ་དང་། གད་མིའི་འཇིག་རྟེན་པ་དང་ །གང་ལར་སྐཾས་པའི་སེམས་ཅནད་དགྲ་ཀང་འདོན་ཆགས ་ཀི་གཅུང་བ་དང་ །ཞེ་སཱང་གོ་གརང་བ་དང་ །གཏིམུག་གི་གཅུང་བ་འདི་གསུམ་རྱིས་ཏགཅ་ག རྣུངས་ 
ཏི་།གངསམས་ཅན་དེདག་ག་སཱན་པ་གསོ་བརུ་བེད་པ་དེ་དགྲ་༡ང་འདོནོ་ཆགས་ཀི་གཇུང་བ་དང་ །ཞེ་སྣང་གི་གྱརངབ་དང་། གཉྲཾ་མུག་གི་གང་བའི་གྱརང་བ་འདི་གསུམ་རཾས་ཏརཱ་གཅུངས་ཏེ་ །དེ་ལ་སཱན་པ་གཞན་དང་སྣན་ 
གཞན་བསུ་བའི་ཚོར་བས་།སེམས་ཧན་དེ་དག་གི་འདེད་ཆགས་ཀ་ག ཅུད་བ་དང་།ཞེལགི་གྱརབ་དང་། གཏི་མུག་གིས བའ་བྱུ་ཞོབ རྭ་བྱ་སྙི་ནུསྲ་ཏི་།གཞན་ང་ན་དེ་བཞིནེ་གཤིགས་པྭ་བན་མུད་ཕའ་ 


ཀྱི་གཏུངབ་དུང་ །ཞེ་སྭ་པགི་གརུང་བུ་དང་། གཏྭོ་མུག་གི་གུ་ངབ་ _ རབྱ་ཏཱ་ཞི་བྡ་ཧིན་ནུས་སོ་། །དེ་བས་ན་ཤ་རོའི་བུནས་གངས་ད ༧ སྱ་ཀང་འདི་ལར་རིག་པརྡ་ཧ་ྭ་ །གང་སྨན་པ་ཕལ་དང་།སྙན་ 


ཟླ་ན་མད་པའི་སྨན་པའྱི་རལ་པོ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་སུུ་ཐོབ་པས་ །སམསཅན་དེ་དུག་གི་འདོད་ཆགསྤྱ་ཀི་གརུང་བ་དང་། ཞེ་སྔང་གུ་གཏུང་བ་དང་། གཏོམུག་གི་གྱང་ང་བ་རབ་ 


{ 


ཅུ་ཞི་བརྡ་ནུས་པར་རོག་པར་ཤལོ། ། ་རའི་ཊུ་ར་ཇཾསས་ར་སམས་ །སེམས་ཉན་ཧྱི་ཁམས་རབྱང་མང་ངས་ ། གསོལེད་པ་ །ཇི་ཉཱན་བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་གསུངས་པའ་དེན་བདག་གེས་འཆལ་ད་ཏེ །སེམས་ཅན་ 
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༣༦༦༦. ཇེ རེ 











། 


།གཏེགས་པར༡ན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལོཇ ཨ་ཨུསོརཾ་འཇུག་པའོ། །རབ་འཐེ༢་༽ རད་གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འིདག་བའི་བཤེས་གཉེནནི་ ། གངདེ དཱ 
ལ་གུཙགས་སོནད་བ་མདཅས་ཤབར་ྱེདདྲ་ཤིགས་བདི་ 'པའྱི་རུལ་ གྱས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྩིར་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེམ་གཏེགོས་པར་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་ཆསྭ་ཏི་ 
༢ཾཡོངས་སུ་སོརྩསི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚོར་བ་སྙོནད་པ་  ྨེདཅེས་བ་ཐརདེམི་དམིགས་བའྱིརུལ་རྱིས་ཆོས་སྟནོད་ཅང་ ༈། དགེ་བའྱི་ར་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཉིད་ 


་ ] ཉན་པྲཾསྭ་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ - ཡོངས་སུ་སོར་མོ་འཇུག་བའོ། །གངདེ་ལ་འདུཿཤེས་སྲཱནྣད་ ངེ བཆེད་ཅེས་བ་བརདྲེ་སི་དབོགས་བའྲཚུལ་ཅིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ 


དགེ་བའྩི་ཆ་ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ། རྣམ་བྭ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བཏོད་ གྲིོག་གཏིགོ། ་པར་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཏི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ཡོངས་སྐུ་སོརྦ་མི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་འཇུ་བེད་སྤོནོད་པ 


སྱེདཅེས་བ་བནདྲེ་ི་དྲགས་པའྱིཚུལ་གྱུས་ཆོས་སྟནདནིང་ ། དགེ་བའྱིཆུ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅུདམཁེནད་པ་ཉིདེ་མ་གཏེགས་པར་ ། ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རངསང་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་ཨི 


༠༠ ¦ 





འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྷ་ནམ ཤསཔ་སྨོདབྱ་སེནཆེས སི ༦ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་པརཉན་ཐེས་ཀི་ 




















ས་འམ་ ། འབུསུངསྤ་རུས་ཀྱི་སུར་ཡོངས་སུ་སྭོར་མི་འཇུག་བའོ་། །རབ་འཤེརད་གཞན་ཡད་བང་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེག་བའི་བཤེས་གཉེནན་ི ¡ གང་དེལ་གཟུགས་མངོན་བར་འདུ་བ་བ་ 
མྱེདཅེས་བ་བརདྲུ་མ་དམིགས་བའྲུརུལ་གིས་ཆོས་སྟནད་ཅེང་ ] དཀེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐོསྱ་ཀྱིས་འམ་ ། རངསངསྨ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
སོརཧི་འཇུག་པའོ 8 ཆེར་བ་མངོན་བར་འདུ་བ་བ་ སྱེདཉེས་བ་བརདྱེ་མི་དམགས་བའི་ནཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནདེངེ དགེ་བའྱི་རེ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ 
དམ་གཉགསཏ །ཞནཐསྱིས་འམ་ །ཟབས་བཅཆས་ ༤ ཧེ་སར་ལངས་པ་འྲུགཔ་པོ། གདའ་བ ༤ གེས་མངོན་ བ་སོགས 
 ཚྩུལྱ་ཅིས་ཏེཁཱུ་སྟནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྩིར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་། ནར་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏགས་པར་ ། ཉནྲ་ཐེསྱ་ཀི་ ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྱས་ཀྱི་སར་ཡོངོས་སུ་སོརྱཡི་འཇུག་པའོ་། 
ཿ གངདེ་ལཱ་ཏ ཤིད་མངོན་བརྡཞདུ་བུ་བདཅེས་བ་བར་ེ་སི་ྱཾགས་བའི་ཚུལ་གོས་ཆོས་སྟོནོད་ཅིང ། དགེ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིདེམ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་། | 

པས་ས ཆསར་སྱ་འགལའོ། །གཞི་སྣདས་བཤས་པས་ནའས་ཅུའཅནགཅམབྱན་ཅགས བྱིས ག་ས་ས 
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ཁ་ལ ་ཀཁཁ་ཁལས་བ་ ཀག ༈ གསའ པེ པཔ -པ་ཀསས་ ་ མཿ པི -་རཐཔ་ཀ ༨7 -་དབ་ལོཾ| འྲབ་"ཡ་ཅལབ་ 
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༠༦། །རཱམ་པར་ སས་པ་ཞི་ཞེས་བ་ཐར་དྱེ་ི་དྲ་ིགས་པའིཚུལ་རྱིས་ཆོས་སྐནད་ཅིང ] དགེ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏེགས་པར་ ། ཉན་ཐེས་་ཀྱིས་འམ་ །རང་སངས་ ངཾ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་བའོ་། །རབ་འཐརད་གཞན་ཡད་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གང་དེ་ལ་གཟུགས་སྟོང་ཞེསྤ་བབར་དྱེསི་དམིགས་པའིཆུལ་གྱིས་ 

* ཆོས་སོནདོང་ ། དགེ་བའྱང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏང་ ༥ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགས་པར་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཀྱིས་འམ་ ༡ རང་སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྭརསྔོ་འཛུག་པའོ། །གང་དེལ་ ྦ 
ཚོར་བ་སྟོབཞེསྤ་བ་བརདྱེ་མིཾ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནདད་ + ཅིང་ ། དགེ་བའྩི་ཚེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏུ་  ནད་པ་ཏིདེམ་གཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐེསྤ་ཀྱ་ས་འམ་ ། རང་སངས་ ་ 

རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མི་འཇུག་པའོ། །གདདེ་ལ་འདཱ་ཤེས་ སྒོབཞེས་བ་བརདེ་མི་དམིགས་བཞྲིུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ །དགེ་ བརའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀང་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདམ་ 

གཉེགས་བར་ | ཉན་ཐེསྤོ་ཀིས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒས་ཀྱིསར་ཡོངས་སུ་སོརསི་འཇུག་པའོ། །ག་དེ་ལ་འུུ་བེད་སྟོང་ཞེསྲ་བ་བརདྱེ་མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནདཅིང་ ། དགེ་བའིར་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། 

རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་མ་གཏེགས་པར་ ། ཉན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོས་སུ་སཱོ་མོ་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལྷ་ནམ་བར་ཤེས་པ་སྟོངཞསྱ་བ་བརདེ་མི་དམིགས་བའྲི་ུལྱགིས་ཆོས་སོནནངད་འི་བ་ 


རྨ 


ཏེའི 

















རྩ 





ཐཱམས་ཅུདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ ་ཐུམས་ཅད་མཆེནད་པ་ཉིདམ་གཉོགས་པར་ ། ཉན་ཐོསྤོ་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངསྦ་རུསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོརྱསི་འཇུག་པའོ། །རབ་འཤོརད་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཉན་ཐེསྱ་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༢ངསཔས་རླསྱ་ཀི་སུར་ཡོངས་སུ་སོརྩསི་ འཇུག་པའོ་། །གདད་ལ་ཚོར་བ་མཚན་མྭ་མེད་ཅེས་བ་བར་དེ་ རོཾ་དམིགས་པའྱིརུལ་གྱིས་ཆོས་སྟནད་ཅིང་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
ཧྱ ནམ་པཱ་ཐཱམས་ཅདམྲ། ནད་པ་ཏདེ་ཡ་གཏོགས་པར་ ༤ ན་ཐསྱོ་ཀིས་འམ་ ། བབག་བཞྲརུསྱ་ཅས་ར་ཡོལས་སྭ་སོདྫོསོ།  འཇུག་བའོ་། །གདདཱལ་འྱུ་ཤེས་མཚནམ་ཆེད་ཅེས་བབརདེ་ 
ཧྱདམོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནད་ཏིངེ་ ། དགེ་བའྩིཝ་བ་ཐམས་ ཅདྭ་ཀུང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐྲསྤོ་ཀྱིས་འམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱིསར་ཡོངས་སུ་སྭོར་ཕྱི་འཇུག་ 
ཐའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་བེད་མཚནམ་མེད་ཅེསྭ་བ་བར་དྲེ་མེ་དམིགས་བའིཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནད་ཏིང་ ། དགེ་བའི་ར་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགས་པར་ ། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ །རང་ 
སངས་་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ཡངས་སུ་སྔོརམི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་སེདཅེས་བ་བརདེ་མི་དམིགས་པའྱི་ཆིས་ཆོས་སྟནད་ིང་ ། དགེ་བའྩི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རང 











ཆིན་པོ་འ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ན་ ། གང་དེ་ལ་ག ཟུགས་མཚན་མྭ་སདཅེས་བ་བརའདེ་མི་དམགས་པའིཚུལ་ཧིས་ཆོས་ ནོད་ཅིང་ ། དགེ་བའི་ཅ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། རཾ སག ོས་།གོས་འི་ 








_)༠༦། །རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པས་ ། ཉན་ཐེསྤ་ཀི སྱ་ཉིས་ཁམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་བའོ། །གངདེ་ལྷ་ནམ་བར་ཤེས་པ་སུག་བསལ་ཞེས ་ཀ་བར་དྲེལི་དམིགས་ ས་ 
འིནལ་ས་ཆོས་སནད་ིང་ ། དཅིང་ ། དགེ་བའྩོར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདམ་གཏགས་པར་ ། ཉན་ཐེསྭ་ཀ་ས་འུམ་ ། རང་སངས་རྒས་ཀྱིསར་ཡོངས་སུུ་སོརསོ་འཇུག་བའོ། །རབ་འགོརད་ 
གཞན་ཡང་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ འཆེན་པོ་འིདགེ་བའི་ བཤེས་གཉེནནོ་ ། གང་དེ་ལ་གཟུགས་བདག་མྐེདཅེསྤ་བ་བར་དྲེམ་ 

ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱུནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ 


དམིགས་པའིཚུལ་གྱིས་ཆེས་ ན་ཅིང །ད་ ། ། ཐམས་ 
ན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ །རབསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་ཀྱི་ „ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ 
དམིགས་པའྱིརུལྱ་གིས་ཆོས་སནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཝམས་ 


༥ལ རབ་བདག་མེད་ཅེས་བ་བརའདེ་སེ་ 
ཅད་ཀུང་ ། [ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནུད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ ། ༽ ན་ཐེསྭ་ཀི་ས་འམ་ ༠༤ 
འཇུག་བའོ། གདེབས སླ་ས་པར་ེིགཔདས་ཅནོི དགེ་བའྱིཆ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ །རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ ཉན་ཐེས་ཀྱིསུ་འམ་ [ རང་ 
སྭཱ ངོས་སུ་སོར་མི་འཐུག་པའོ་། །གད་དེ་ལ་ འདུ་ཉེད་བདག་མད་ཅེས སྐང ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་མ་ 


རི ] $ ངུ 














གཏོགས་བརཉན་ཐསྱ་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོང་ ས་སུ་སྭརམྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལྷན་པར་ཤེས་པབདག་ཨེདཅེས་་བརྱེིྲམགས ་བའིཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ ] དགེ་བའྱི་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ ། 
ཀྱང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་། ཉན་ཐེསྱ་ཀྱ་ས་འམ་ ། རང་སངསྱ་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོརཀྱི་འཛུག་པའོ། །རབ་ འོད་གཞན་ཡད་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེནནི་ ། གངདེ་ལ་གྲཟུགས་ཞིཞེསྭ་བ་བར་དེམི་ ག་ ། དགེ་བའྩི་ར་བྲ་ཐམས་༢༠༥༢༥ཅད་མཁནད་པ་ཏོདམ་གཏགས་པར་ ། ཤན་ཐོསྤ་ཀྱི་ས་འམ་ ། 

རངས་པྭ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོརམི་འཇུག་བའོ། །གང་  དེ་ལ་ཚོར་བཞིཞེསྤ་བ་ཐར་དྲམ་དྲེསིགས་པའིརུལྱ་མིས་ཆོས་ * སོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཚེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅུད་ 
མཁེནདབ་དེམ་གཏོགས་པར་ ། ཤནཐེསོ་ཀ་སའམ་ ། རངསང སྦ་རསཀི་སརཡངས་ཨུ་སར་འཇུག་པའོ། །གངདེལ་བྱད་ཤེས་ ཞིནེས་བུ་བདྱ་མི་ྒིགས་བའིནལྱསིས་ཆས་སནད་ཅིང་།དཔེ། 
བའྩི་རཱ་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ཁ་ཁ རའ གཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐེསྤོ་ཀི ཀྱ་ཉྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སློར་མྱི་འཇུག་པའོ། །གཏདེ་ལ་ འདུ་ བེད་ཞི་ཞེས ་བ་བརདྱ་མི་དམགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིངེ དཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མ་ གཏེགྲོས་བར་ ། ཤན་ཐེསྱ་ཀྱི་ས་འམ་ ། ས་ས་ས པོ །གང་དེ་ལ་ 
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༠༠། །ཤེས་མབྱཀྱི་ལ་ལོད་ཏུ་ཝིནད་པ་སྟོང་ཕྲག་བྱ་དཔ་། །བམ་པོ་བྱརདདཔ་། །བབ་འཉོདོད་ཀིས་གསོལད་པ་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན ་ཁྱིས་ཡོངས་སུ་ཟནད་པའི་ 
ཤྲཏྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལད་་ྭ་ིནད་པ་བསྟནད་པ་ འདི་ཐེསན་ ། མི་འཇིགས ་མྱི་སང་སྨྲག་པར་རྱི་འགྱུར་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེ་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀས་བཀའ་ 
དཔ ༈ རཟ་བཅད་འནུ་སཁས་དབགེཡས་དབའ་ཆེན་ བོ་འག་ལ་འ་་གཏནའི་ །གངད་ཡ་གྲགས་ི་ཏུགཅིས་ ུ་བརདིརོགསཔའིསཅསཆོསས་ཅིང་ ། དེ་བ 
་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཏིདེ་མ་གཉོགས་ ༤ བར་ ། ཉན་ཐེསྦོ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་རསྱ་ཏི་སར་ཡོངས་སུ་ ( + | སཱོརྦ་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚར་བྱ་མི་ཏེགཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་ 
དམྱིགས་པའྱིཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟནོད་ཅིངེ་ ] དགེ་བའི་རྭ་བ་ཟཐམས་ ཅད་ཀྱང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་། ཤན་ཐསྤ་ཀྲིས་ཁམ་ | རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོརི་འཇུག་ 
པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་ཤེསྤ་མྟ་རག་ཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་དམིགས་པའྲིརུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནདཅིང་ ། དགེ་བའིར་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཉདེམ་གཏོགས་བར་ ། ཤན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ] རང་སངས་ 
རྒྱས་ིས་ཡངསསུ་སོར་འཇུག་པའོ་ །གངདེལ་འདུ་བེནསི་ཏགཅེསྱཁ་བརདྲེམིདིགས་ཁའིུལ་གླིས་ཆོས་སོནནངིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏགས་པར་ ། 
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ཅད་མཁེནད་པ་ིདམ་གཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོརཨྱི་འཇུག་པའོ། །རབ་འཉཱརད་འདི་ནོ་བེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་ 
རིག་བར་བའོ་། །རབ་འགྱནད་གཞན་ཡང་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདེག་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གངདེ་ལ་ ` གཟུགས་སུུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་དྱེསི་དྷགས་པའི་ཚུལ་བོས་ཆོས་ 
སོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱིཚ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ༤ མཁྱེནད་པ་ཉིདེམ་གཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐོསྤྱོ་ཉིས་འམ་། ༤ རང་སངས་རས་ཀི་སར་ཡོངོས་སུ་སྤོརྱསོ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ 
འཚོར་བ་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བ དྩེ་སིདྱགས་བའི་ཚུལ་ཡིས་ཆོས་ “སྟོནདཅིང་ ] དགེ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེནད་པ་ཏིདམ་གཏོགས་པར་ ] ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་ 





རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྤོརམོ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་སྣུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བར་དརྱཾ་དརྱིགས་པའོ་ཚུལ་ཁྱིས་ཆོས་སྟནད་ཅོངེ་ ། དགེ་བའིརྩ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་ 
པར་ ། ཉན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། ཀ་ས ལེ །གངདེ་ལ་འདུ་བེད་སྲུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་དྱེལི་དྲམིགས་པའྱ་ཚུལ་བྱིས་ཆོས་སྟོནདཅོངེ ] དགེ་བའྱི་རེ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། 
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ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རབསངསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོོརྩ་སོ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལྷ་ནམ་པར་ཤུས་བྱ་ལི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་དེས་དམིགས་བའྲིཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་རཱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་ཁུ་ཐམས་ 
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༄། །ཧུལྦ་གེས་ཆོས་སྟོནདིང་ །དགེ་བའེ་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ས་འམ་།རང་སངྱསྤྱ་རསྦྱ་ལི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོོརྱ་སི་འཇུག་བའོ་། ༥ - 
ཆྱདཅེསྤ་བ་བར་དྷ་སི་དྲཾིགས་པའེ་ཆུལྱ་ཁིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ །དགེ་བོའེ་རྒ་ ་བ་ཐམ་ས་དྱ་ཀངྷ་རམ་པ་ཐམས་ཧདམྭ།ནད་པ་ཏེད་མ་ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀྱིས་འམ་ །རང་སངསྤ་ཆསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་ཙོརྱ་སི་འཇུག་བ ། །གང་དལ་ 
ངོབེ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་བདགྱ་མེདཅེསྭ་བ་བདྲ་དྱེ་མི་དེ་གས་པའི་ཆུལྦ་གིས་ཆོས་སྟོནད་ཉིང་།། དགེ།བའྲེ་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསྤྱ་ཀི་ས་འམ་ །རང་སངསྦྱ་ཆྭྱ་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་ 
མྷེ་འཇུག་བའོ་། །གང་དེ་ལ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའེ་ངོ་བེ་ཏད་སྟོང་པ་ཉིད་བ༼ དགྱ་མེདེ་སྭ་བ་བར་དྱེ་སི་དྱཾསི་གས་པའེ་ནུལ་ཐིས་ཆོས་སོནད༼ ཅིང་། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཊ་དྲ་ཀངྒ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉིདམ་ 
གཉོགས་པར་ཉན་ཐོསྦོ་ཊི་ས་འུམ་ །རངས་སྱྱ་ཆསྱ་ཀི་སང་ཡོངས་སུ་སོརོ་ ཆི་འཇུག་པའོ་། །རབ་འོརད་གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་ དབ་འགེམས་དབའ་ཆེན་པོའོ་དག་བའེ་བཤེས་གཉེན་ནི་ །གང་དེ་ལ་ནང་སྟོང་ 
བ་ཉིད་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྱེ་སི་དམི་གས་པའི་ཆུལྱ་བིས་ཆོས་སྟོནདཉིད་ །དཔེ།་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་གསས་ཅད་མ།ཧེནད་པ་ཏིད་མ་གཏེགས་བར་ཉན་ཐོསྱྱོ་ཀི་ས་ལམ་ །རང་ས་བྱྱ་ཆྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོོརྦ་མི་འཇུག་པའོ་། ། 
གང་དེ་ལྷ་ཕི་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བན་དྲེ་ཡེ་དིགས་བའྲི་ནུལ་ཅིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ །དགེ་བའྱེ་ཅ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ ཟེནད་བཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྤ་ཀི་ས་མ་ །རང་སངསྦྱ་ྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོནྷ་ཧི་འ་ཇུག་ 
པའོ་། ། གང་དེ་ལྷ་ལེ་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མི་དིགས་པའེ་ཆུལྱ་ཀྱེས་ཆོས་སྟོནདཅི་ང་ བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྲང་ནཱམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མ།ཏེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་། དང་ས་བྱཀྱ་ཧྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་ 


















རྩྷི་འཇུག་པའོ་། །གདདེལྭ་སྟང་བ་ཉིད་སོང་པཉདཞི་ཞེས་བ་བནདྱེཡི་འིགས་པའི་ཆུལྱ་ཡིས་ཆོས་སོནདཁིང་ །དེག་བའྱེཙ་བ་ཐ་སཅདྲ་ཀངྡརམ་བ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉོདེམ་གཏོགས་བད་ཉུན་ཐོག་ི་ས་ཁམ་ །རང་སངས་ 
རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་བའོ་། །གང་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉེད་ཞི་ཞེས་བ་བར་དམི་པིགས་པའི་ཆུལྱ་གེས་ཆོས་སྟུནདཅིང་ །དགེ་བའྱེ་ཆ་བ་ཐམ་སཿད་ཀངྡ་ནམ་པ་ཐམསད་མཁེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་འི་ས་ 
འམ་།རང་གངནྦ་རཱསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོརྱལི་འཇུག་བའོ་། །གང་དེ་ལ་དོན་དམ་བ་སྟོང་བ་ཉིད་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བཟདྱེ་སེ་དགིགས་བའི་ནུལྱ་ཨེས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ །དགེ་བའྱི་ཉ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམསཿ་དྭསྭ་བེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 
པར་ཏན་ཐོགྱོ་ཀི་ས་འམུ་།རང་སྱས་རསྱ་ཁི་སང་ཡོངས་སུ་སྔོརྦ་སི་འཇུག་༼ པའོ་། །གང་དེ་ལ་འཇུསྤ་བས་སྟོང་བ་ཉིད་ཞེ་ཞེས་བ་བང་ད་ ཅྱི་གྱིགས་པའི་ཆུལྱ་གེས་ཆོས་སྟུནདཅིང་ །དགེ་བའྱེ་ཆ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཁང་ 


རྣམ་བཱ་ཐམ་སད་ཨྭ་འེནད་བ་ཏདེམ་གཏོགས་བད་ཉན་ཐོསྱ་ཁི་ས་འམ་། རང་སྭ་བསྱ་དསྦ་ཁེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔར་སི་འཇུག་བའོ་། ། གང་དེ་ལ་འཇུས་སྲ་བས་སྟོང་བ་ཏདེའི་ཞེས་བ་བར་དྲེཡི་དྲི་གས་པའིེ་ནུལ 
ཤྱིས་ཆོས་ ནུདིང་།དག་བའྲི་ར་བྲ་ཐམས་ཅད་ཁ་ངྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཏིདམ་གཏོགས་པད་ཏན་ཐསྱུ་ཀི་ས་འམ་། རང་ས་ངསྱྱ་ཧྭསྱལེ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇཇུག་པ རཾ །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་ཐ་སྟོང་པ་ཉེད 
ཞི་ཞེསྱ་བ་བདྱེ་སི་དིགས་བའྗེན་ཕྱ་ཅས་ཆོས་སོནདཀིང་།དགེ་བའྱེ་ལ་བ་བམས་ཅདྱ་པང་རམ་པ་བསསཔདིདསྣཀི་གཱཏོ་གས་བད་ཉན་བོསྦོལ་ས་འམ་ །རང་སབསྦྱ་ཆསྦའིསར་སོངས་སྭ་མོརྱི་ཁྲུང་གཔའོ་། །གངདེ་ཨ་ 
་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཏིད་ཞི་ཞེསྣ་བ་བར་དྱེསི་དྲ་མིགས་པའེ་ཆུལྱ་གེས་ཆོས་སྟོནདཅིང་། དཔེ། དཀང་ནམ་པ་ཐམས་དྭསྦ་བེནད་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྤ་ཀྱི་ས་འམ་རང་ས་དྱྱ་ཆསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྭ་མྤོརྱ་སི་ 















༠༠།་ ༢ །བའི་སྟོབས་རྣམས་དང་ །མྱིའཇྲིགས་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པ་འིག་པ་དང་། ཧམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སྭིང་རྫཆེན་པོ་དང་། ས་ས 
/༽ ཏིདྱཀྱི་ཡ་ཤེསྱཀི་བར་ཡྱ་སྙིད་ ། །སཔས་རྒྱས་དང་ །ཆོས་དང་། དགེའདུན་ཡང་སད་། ལམ་ཡྱངྒ་སེད། འདས་བུ་ཡངྒ་སྐད་། ཉོན་མོངས་པ་ཡངྱསད་།རྣ་ 
` _ 6 པ་མངྱེད་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་སད་དཞས་བ་བརསམས་པྲྱ་གུའད ༠ འབ་འཧོནདྲ་ཀྱིས་གསོལདཔ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནཆོས་ 
@ འོནད་ཀྲང་བཅོམ་ལན་འདས་མྱ་བུང་བའིདསན་དགྲ་སོངཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐིག་ བ་པའམ་ ། ༢པས་ཨྱརས་ཀྱི་ཐིག་པ་པ་འམ་ ། བང་རུབ་སམས་ ཐང ས་ཆ 
རྩོ་སྟད་བའི་ངོབོ་ཉོདེ་ཡིནན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོའོཉདེ་དེས་བྱོ་སྐིད་བ་ལ་སུ་ ཞིག་ཀུནནས་ཉོནམོངས་པ་བམ་ ། རམ་པརྡ་5ང་བར་འྱགུར་བཞེས་མོཆ་ ཞོང་། དེ་དག་ཀུན་ནས་ཉན་མོས་པ་དང་ །ཚོམ་པརཧངབམ 
་ཱ འཚལད་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེག་པརའགྱུར་། ལྟ་བ་ལེག་པརའགྱུར་ ། སྭོདཔ་ལེག་པར་འགྱུར་ ། འཚོ་ཐ་ལག་པརའྱགུརདཏེ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ལེག་པརྱགུའད་པ་དང་། ལྟ་བ་ལེག་པའ་རྱུཌདཔ་དང་ ། སོད་པ་ལེག་པའུ་གྱའད་ 
 བདང་། འཚོབ་ལེག་བརྩ་གུརད་པ་དདགསམས་ཅན་དྩམལ་བ་འམ་། ཉལ་སོངགྱི་སཱ་གནས་སམ་། གཤིན་རེའི་འཇིགཏེན་གི་ངནསོང་གསུམ་ལས་གཅིགཏུམཆིབར་འགུར་དཏེ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་གིས་མྱ་བུང་ 


ཤྭ 






༼ 


རྩ ་ ཀྭ 
ཀས ་ ཐུ 
ངུ པར. ཨཡ" ཀཀ༥ཀ༽ཀྣ༨ྣ༨ས ིན་ེིོཾོཐཟན་ནྲན།་ ཏི 











པ ཆ་ས 





ད་དཔའ་ྲུ། ཆ་པ ུལ་ཁྲིམས་ི་ལ་རལོདྱཏཱ་ཕནད་པས་སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་མུ་སུད་་ཡིནནོ་། །རབ་འགོརད་ཇི་ལརན་བྲངུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་།སྙིན་པའི་འ 
ལདྱ་ཏཱ་ཤིནད་པ་ལ་སྭོད་ཅིང་ །སམས་ཉན་རྣམས་བཟོད་བའི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྟོར་བ་ཡིན་ཞེན་ ༽ རབ་འབད་འདི་ལ་ཧྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པོ་སྤོན་བའི་ཕ་འོལདྱ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་ 
` ཤིང་།སམས་ཅན་གང་འྲོ་བ་དང་། གཞད་སམས་སུུ་ཧེད་པ་དག་མཐོངན་། དེ་དག་ལ་འདྲི་མདཅེས་ཟེརར་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཏེད་ཅིའྱི་རུས་ ། གནོདསམས་སུ་བེད་པར་འགྱུར་] ཁྱད་གང་གིས་ཕོངས་ཤིངེ 

གནོད་སེམས་སུ་པེད་པར་་གུརད་པ་ད་དང་ང་ལས་ལོང་ཤིག་ ༽ 


གནོད་སེམས་སྱད་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་དེ་ལཱར་ཏྲངྲཆུབ་སེམས་ 





དྲི་སད་དུ་གཞུགས་གང་གིས་ཁདྲ་ལེ་ཁོབསཱ་བརྱ་གུདཔ་དེནི་སིང་བྱ་མུད་པ་ས་ ། དེ་ལར་དངོས་པོ་གང་ཡང་མད་དོ། །ོབ་དནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་སྟ་ དས་པོ་གང་གི་ཝིར་ 
ཁྱད་འཐྲབཅིང་འཁེན་པ་དང་ ] གནེདསམས་སྤུ་ཏེན་པརྦ་གུརད་པ་དང་ ། དེ་ལྟར་འཐྲབ་ཅིང་འཁེན་ཏེ་] གནོད་སམས་སུ་གུརདནས་དཤིག་པས་འྱེད་པ་དང་། མཚོན་་གིས་འདེ་བ་དང་ ། ཕན་ནུནྷགི་སཱོག་ལ་བན། 





` ༽བས་ཁྱེད་ཟས་དང་ ། སྒོམ་དང་ ༽ མྱིའྱི་ཏེནྭི་ཡོ་བུད་གངཅི་ ༼ །ཡ་ང་རུང་བའི་བརྩ་གིས་ལོངས་པ་སེད་པར་བས་ ། ཁོ་བ་དང་ 
དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་།སྙིན་བའི་ཕ་ལོདྭཏཱ་ཧིནད་པ་ལ་ ༼གནས་ཤིང་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་བཟོད་པ་ལ་སཱོར་ཏེ་ ། 











ཇེ. 


. ཁྲིམས་ཀྱ་ཕཱ་ལཕདྷཏ་ཧིནད་པ་དང་  བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱ་ཏུཝིནད་པ་དང་། བོན་འབྲུས་ཀི་ཕ་རལོདཱ་ལིནདཔ་དང་ 


༤༣ 


ནས་ཀང་བདགྲ་གིརཀ་ཡན་ཆདྱ་ཏང་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡོང་ ་ས་སུ་མ་བཏང་བྱ་ཡད་བརྡ་བན་ ། ཝི་རོལྱ་གྱི་ཡོ་ཐད་གང་གེས་ ༼ 
དགུ་ལཱསྩོས་སུ་ཡང་མུད་བ་ད་པར་སྙུད་པར་བའོ་། །གསོལ་ ་པ་ཡོ་དུད་དེ་དག་གང་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཡིས་བཀའ་ 





ནངསྟོངཔ་ཉདནི་ཡྲ་བད་ད་། ཐི་སོང་པ་ཉིདནི་ཡོ་ཤད་དོ་། ཡི་ནངསྟང་པ་ཉདནི་ཡོ་བད་དེ་། དངོས་བྱོམེད་པའི་ངོ་ཉདསྟང་པཉིདྱའི་བརནི་ལོ་བད་དོ། །དན་བཉེ་བ 


>” ཙི! ྩྫ༦ པཔ: 23: ས་ཨ 





༤ ྫ་ ༣ ༥༠༩༠ 


༠ ‹།བྱ་སཏན་གཞན་ཀུཉིསུས་ཏ་ གཞན་ངུན་ངས་སེམས་ན་་ནམས་ཀི་དནོ་ཏཱའཁརོ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་གེ་། བདག་གི་དན་དུ་ནབཁོ་བ་དེནོདུ་གཉེརབ་མ་ཡིནནོ་ཞེསེ་ 

ཡོངས་སུུ་རོགས་པར་བས་གིང་སིང་ཇེ་ཆན་པོས་སེ་མས་ཅན་ནམས་ཉི་དེན་བེདྱ་ཀངས་མས་ཅན་གང་ཡང་ཡོངས་སྲུ་གབ་པདེལྟ་བྱུམི་དམེགས་ཏེ་། གཞན་དུན་འདུ་ཤེས་དང་། མིང་ 

@ རྣམ་བར་སྭོདཱ་པ་དེཡང་སྒྲ་བརྟན་ལཱ་བུཿ་རྣམ་པར་སུྟ་དཱསུད་པར་. ཤེས་སོ་། །རབ་འགོརད་དྲང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅེན་པོ་གོནེ་ བའྲི་ཕ་ལད་ཏ་ཝིནད་པ་ལ་ད་ལར་སྙདཔར་བ་། སོདཔའི་ཇི 
འ སེམས་ཅནྷ་ནམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོདོས་སུ་ཐརད་པར་ག་བ། 

` སུལད་པ་། སཱིན་བའི་ཕ་རོལདྲ་ད་ཧིནད་པ་ནི་ཡོ་ཐད་ད། ནུལ་ 

བསམ་གཏན་ཡི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ བོ 





] དསྙེང་བཅེ་བས་སྙིང་རྔེ ན་པོ 
དང་ཐ་སཱད་ཀྱིས་རྣམ་པར་སོད་དེ་ ༽ 








བཱི འདྱ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ནི་ཡོ་བདད་དོཿ 
་གཞག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྭོང་བ་དང་ ། 








༡ ༡༨ གྱང་༢ ༢༡༩ འཛ ༧༡༡༢ མ་སོང་འཕྲརསང་ ༨ £ ༨ > ° ༢ ངི ལེ | 
རྫུའཕྲུལ་ཁྱི་རྐང་པ་དང་ ] དབང་པོ་དང་ ] སྟོབས་དང་ །ྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པནི་ཡོ་ཐད་དོ་། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་སད་པ་དང་ །། 
གླུགས་ཨདཔའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་།རམ་པར་ཐརདཔ་དང་། མཐརདཀིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དང་  སོངབཉད་དང་། མཆན་མ་མེད་པདང་ །སློནདཔ་སརཔ་དང། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ༽ 
ཏིངར་འཛིན་དང་ ། གྲ་ཟངསྤའི་སྭོ་རམསྣནི་སོ་པདའ་། ར་བཞིན པཔ ར་ས $± 8, ེམོ་ངང་ །སིང་ཆེན་པོ་དང་།སངས་ 

ནེ་དང་། གཟུཿསྱཀྱི་སྒོ་རམསནི་ཡོ་པད་ངོ་། །དེ་བཞེན་ གཤེགས པའི་སྟོབས་དང་།མི་འཇེགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ རིག་པ་དང་ །ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ །སིངྡངེ་ཆེན་ ཁ་།ཨཧ་ 
] ཤིངརེམསྱ་ཀྱེས་ཉན་ཐོསྱ་ཀྲི་ཐེག་པ་འམ་ །རངསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ 





ཆུས་ཀི་ཆས་མ་འདས་པ་ནམས་གི་ལོ་ཧད་དོ། །དདགནི་ཡོ་ བདད་། ཡོ་ཁད་དག་གིས་སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་བཅུས། །པེའརི་ 


ཐཱེག་པ་མ་།ཐེགཔཆེན་པོའམ་ །ཕེག་པ་གསུམ་པོདེ་དགུ་གིས་ ཡོས་སུུ་མ་ངན་ལས་གླ་གས་ཏེ་།རབ་འགོདད་ལར་ན་བཏུབ་སིམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གན་བའ་་ལདཏ་ིནདཔ་ལ་གནངས་ 
ཀུང རཾན་བའིཕ་ལལདཏཱ་ཧིནད་པས་སམསུཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་བསུད་པ་ཡིནན། །འབ་འཧེརད་ཇི་ལྭརན་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤནེ་བའི་ཕ་རོལདྭུ་ཝིནད་པ་ལ་སྙོདཅིང་ ། སམས་ཅན་རམབ་རོ། 
ིསྭཀི་པོད་་ཧིདཔལ་ོང་བཡིན་ཞེན་།རབ་འབདའད་ལ་བ་སམམས་དཔའ་སམས་དཔ་ེནཔའིབའ་ལ་རད་ཡིནདཔ་ལ་གནས ང་། སམས་ཅནྲནམས་ལ་ལིནབ་ཡངས་སུ་གཏོང་ཏ་ ༽ 








རོ 





རྩ 


༠] ‹ །མཉམ་བར་སྐྱའོ་། །ཁིམ་བདག་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་རིས་དང་། སྐལ་བམཉམ་བར་སྐྱའོ་། ཁམས་ྱི་ཆལ་པོར་འགུར་རོ། །འཁོར་ལེ་བླསར་བའྱི་རལ་པོ་ཁྲབ་པོ་། དེ་དགན་ཡང་སམས་ཅན་དེ་དག་ 
བའིདངས་པོ་བཞིས་ཡོངས་སུ་བསུདད་ ། བཞི་གངཞེ་ན་སྦིན་བ་དང་། ཆིག་སྙན་བ་དང་ དེན་སྙུད་པ་དང་།དུན་མཐུན་བས་ཡོངས་སུ་བསུདདོ་། །དེད་དེར་སྙིན་བས་ཡོབས་སུ་བསུད་པའིསམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀངརིམ 
' ཀིས་ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ་། །བཟེད་པ་དང་ ། བརོནོ་ འགགུས་དང་ ། ཏིངང་འཛིན་དང་ ། ཤེས་རབ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་ད། ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཆདྷ་སེད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་རེད་པའི་ 
སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་ད། །དན་བཉེ་ ཀ།བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡངདག་པར་སོང་བ་བཞི་དང་།རྩུའྱལུ། །ལྱ་བྷེ་དང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལཱ་དང་། སོབས་ལཱ་དང་ ། 
བངཇུབྱ་ཊིཡན་ལག་བདུན་དང་། འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ ལག་བྱ་དདཔ་ལ་རབྱཏུ་འགོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ། ཞི་དང་ །ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱརད་དང་ །མཐརདྱ་ཤིས་གནས་ 





པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཆནམ་ཀླད་པ་དང་། སྭཱནུད་པ་ཨྱད་པ་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ལཱ་དང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་རྣམས་དང་ ] གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་འབ་ཏུ་འགོད་ 


དོ་ཡང་དག་པའི་སྐྱོནམྱེདཔར་འཇུག་གོ་] །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདས་བུ་དང་ ] ལན་ཅིག་ཝིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ ། ཝིཆྔརྱི་འོང་བའི་འདས་བུ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་བཉིད་ཐོབ་པར་ཉེད་དེ་། །རད་དངྲ་རུབ་ཐོབ་ 


± ༡༩༤༠ ༤༠ ཁ་ 















7 རྐར 


པན །བླནམྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོག ས་པའི་བྲངདུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྩུལ་ལེ༽ ]ཀ་སྐེས་བུ་དགྲ་བནྭ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བངུ་རུབནི་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཆངྱར་བརྩ་སེ་དཀའ་སེ ༽ ། 
ིནིལགགིསྣ་ནངས་པའེས་མས་ཅན་ནམས་ཉིས་ཁོྱ་ུ་་ུད །མ་གཏགས་པར་ཆོས་གང་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཆགས་པར་འབུར་བའིཆས་ེུ་གངཡངང་་ཏདི་ཉིསཡོད་་ཆཏྱལས་ ཡནཅི་ལགོ་ 

གེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་རྒུན་ཆོད་ལ་འཁོར་བ་ལས་བདག་ཀང་ ཐརད་པརྡ་གིས་ཤིག་ ། གཞན་ཡང་ཐརད་པརྡ་གྱིས་ཤིག་།དེ་ལར་ -  ཁྱེད་བདག་ཅ་གྱ་ཀང་དོན་ཆེན་པྱོ་གོསེ་ཤིག་ ། གཞན་ཡང་དོན་ ་ 
ཆེན་པོལུསྭོནཉིགཅེས་ཡང་དག་བུར་བྱསུལ་བར་ཧྭཏ་དེ་ །༈ ༢༠ ༠ ཆབ་འབེནོད་དེ་ལུར་བདུནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ལོ། སྭ་སྩེན་བའི་ཕ་ལལོད་ཏུ་པོནད་པ་ལ་སྭུད་པའ་བས་ཏེ་།དེ་ལཱར་ ་ 

_ སྭོད་པའིཇིནསྤ་ཀང་སམས་དབུཔ་བསེད་པ་ནས་ཉ་བུར་བཟུང་ ཧེ་༽ ནམ་ཡང་དན་ངོ་ཏུ་ི་ལུང་བ་དང་ ། ནམ་ཡང་འཁོར་ལ་བྱསུར་ བའྱི་རམ་པྒོ་རིཟེད་པརྩའིའྱགར་བདེ་གར་སྩོད་དོ་། །དཅིའི 
༦༣༤ ་བན་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་འབས་བ་འབུངས་། འོ་སོ ང་པ་གོ ར་བའྱི་རུལ་པོ་ད་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་། བདག་གིས་སས་ 

 ཅནྷནམས་ཀྱི་དོན་མ་གཉེགོས་པར་གཞནིཏོཨོསབོསབའྱི་རལ་པོ་མ་བ་བངཔ་ཞེསད་འདིགདཅེས་ཟེརཏེ་ ། སུཅི་འདདཔདྲ་ྐད་བནྲ་གས་འདན་འི་མ་ོནྱེ་ི་ཁེདའིའོ། །ངནིནང་གི་གཟུགས་ལ་དོནདུ་གཉེ 





ཏུ ༥ བཾ 


༢5 

























ཙོ ::- 


རང་གི་མཚན་ཏིདེ་ོང་པ་ཏིདེརང་བཞིན་མ་མཆས་ ཅེ བའོ ཟཔ ནེམ་མཆིས་པར་བལྟའོ། ག་གི་དབང 
ྲ- ཡས གྱོད་པ མཞིནས་མཆོས་བད་འོ། ནི 
ཁཾ ་་ཞིནེམ་མཆོས་བའི་སདྱང ། ཤསའབ་ོ་ལམོད་འནདབར་བཞིནམ་མཆིས་ = བཞི་སད་དུ་}' ཤས་བུར་ེམཐོད་ 
:\÷  རདདཔ་ཟདབཞིནམ་མཆིས་བར་བལོ། དཱ ཌེ ད 
ཡུ ་ དྲེ །ཤེས་རབྱ་ཉིཕ་ རབ £” ༢ལོནཏཉིནེད་ ཆོ །ཐུམ་པོ་ ཟར །དནབ་ཉེ་ཐར་གཞག་པྲ་ནམས་འང་བཞིནེམ་མཆིས་པའི་ པའི་ས ཁ 
ུ རུ་ཤས་པྱིལ་ོདྷཱིནངཔ་༣ངབཞིནེམ་མཆོས་བན་བྭཀཧོ། ་ ཡང་དག་པར ཊབ་ནམས་རབབཞིནས་མཆིས་ པའྙིསུ་། ~  ཤེས་པབྱི་པ་རོབིནེབཔ་པསཞིནབ་མཆིས་པར་ ༦ 
ྫུྲུལ་ཨི གྱི་རྐང་འརྣམས ཁྲོ པའྲི་གད ༢༦ རྐ་ཀ་་་ཤིནམ་མཇོས་ ཅོ ཀའ ལད་བཞིནེ་མ་མ མཆཾས་བའློའི སྐེང ད རུ ཀུ འབྱ་ཉི་ ངི 


7 
ཆམ ༤ ༧ 
་ རར ཅལ 


















¢ / 


: 3 ་÷- རཱ རྟ རྩ ་ྦ སེ ཤོ རི རོ ¡ ཆུ རཾ ལེ 

ཧནེད་པ་ནང་ཿ (ཞེམ་མངིས་པར་བལའོ་རྒོ།སོབོས་ནམས་ དབྲའིནྡིམ་མཆིས་པའྲི་སླད་ཏུ་ ཤེས་ཇས་ཉོི་ལེ་མོ་པད་ཏྭ་འིནེད་པ་ནད་བཞིན་མ་ཨཆས་པར་བཀའོ། །བུཏྲཧཱཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་རང་བཞིན་མ་སུརྔེས་ - 

པའྭེ་སདྱཱ་། ཤསརབྱ་ཉི་ཝེ་ཡལོ་་ཏིན་པའང་བཞིནེ་པ་མྔཚོམ་བཅ་བལྟ་འོ། །འཐགས་པའི་ ཐ་ཡན་ལགབྱ་རྱངཔ་རང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་སངངུ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡང་ཏཱཱཉིནངཔ་དང་བཞིན་མ་མཚས་ 

` བརབལཱའོ། །འཕགས་པའིའདན་བནམས་རབ་བཞིནམ་མཆིས་ ༠ པའྲི་གདང་ ། ཤེས་རབྱ་ཏིཿ ོཕོདཏུ་ཧིནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པར་ བྭལཱ་འོ། །ཐསམ་གཏནམས་འཇའཞིནམ་མཇེས་པའྱོསདྱང་། 
བོས་བ ངོ _ པའི་ས ། ཤེས་པབ་ཏི་ལོཕོཕང་ཏུ་ཉིནད་བ་བབབ་ཞི་ནས་མཆིས་ བར་བཀྟར། །མ་བརྦ རདབམསརང་བཞུནམ་མསེ་པའ་ི 

_ སཱུ སཿབཀཱ་པཾ་ལོ་བཏཱཔནདཔ་ལའཔཞེནམ་མཆིས་པརབཱའོ། །མཐརད་ཀིས་གནས་བའི་ནོམས་བཟའཇུག་པྷནམས་པབཞིནམ་མཆོས་པའི་སྤུད་དུ ། ཤེསཊྭཀི་ཕོའོ་དཏཱཧིནད་པ་ཤད་ཁཞིནེ་ས་མཆོས་པར་ 

ས་ས རོམ་མང་ དོག ཆ་པརཔཞནམ་ནཆ་ྲིཿ།ཤམ་ཱི་མང་ེསམཆིསཔརའ །མོར་ཤསརས་རནས 


ཿ 





༣ །ཧུས་ནས་། ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་རློ་བན་ཧུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགོས་པའི་གངརུག་རུ་སངོན་བར་ཇོགས་བར་འཚར་རུའོ་། ། རིགས་ཀྱི་ས་དང་། བླདད་། 
ལའི་ས་དང་། མཐོང་བའེ་ས་དང་། བསབས་པའི་ས་དང་། འདོད་ཆགས་ དུང་བལ་བའི་ས་དང་། ཤས་མ་ཏོགས་པའི་ས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་ཤས་ནས་། ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་སས་ 
ནུབ་འ་ཆན་རྤོ་བུ་ན་ཧེད་པ་ཡང་དག་ལར་ཇྡོགོས་པའ་ ཧྐུརྦརུབ་ནུ་མངོན ནད གླེས་པར་ འངར་ཀོའགངུས་པ། རགས བ་སྐུ་རོགས་དདཅམས་ནས་ ཧངརུ་འ 
སམས་དཔའ་སརས་དབའ་ཆེན་པློ་ཟུ་ནུད་པ་ ཡང་དག་རར་ཇགོས་པའི་གྲངརབ་རུ་མངོན་བར་ཐོ་གོ། ས་ཕར་འཛར་རར༽ ཧང་ནབ་སམས་དབའི་ས་ལདྲོག་ 

རབས་ །སངས་ 
་ལ'། 


ཟྩསད་ཕྲསྭ་ཀུདཱན་སྭད་ཐ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའེ་ཤང་རུབ་དུ་མངོན་བརྡ་རོགས་བར་འཚངྱ་རད། 


 ཇྫོགས་བད་ཤས་ནས་། ཧྭཔ་དཱགཾ་སམས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་རན་རྱོ་ཟ་ན་སེད་བཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཧཤ བ་རུབ་ཅུ་མངོད་པར་ 
རྱས་ཅིས་འངོས་སུ་ཛུགས་པར་ཤས་ནས་། ཆང་རུད་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་རོན་བློབ་ནུ་ཉད་པ་ཡང་དག་བརུ་ོགས་པའི་ཤའ་ཅམངོན་གསྡེ་གས་བར་འཚང་ུའོ། དེ 





ཧང་ཆུའ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ས་བྱར་ལ་སབ་པ་ནེ་སམས་ རད 





ལྐ 


ཟླན་ཧེད་པ་ཡང་དག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་ཤྲཔར་དུ་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་མབ་མ་ཨོན་། ། སམས་ཙིཡ་བསུད་པ་ལ་མ་ཉདད་པར་ཡདྲག་ནུན་པ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤུང་ 
ཆུབ་ཅུ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚང་རུ་བམ་ཡེན་མོད་ཉི ། ནུང འབག་འསང ཚོགས་ར ཡོད ། གསོལད་པ་། བཅོམ 


མ་མིན་། སམས་དཔཔོ་བྷེནད་པ་ལ་ཨ་བསནད་པར་ཡཔ་བན་ཨ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཤཔནུའརུ་མངོན་བརྡ་འོགས་པར་འཚངྱས་བསུ་ཡིན་། སམས་ཙོ་མ་བླད་པས་ཏུང་ སྒ 


ན་འདས་ད་ལར་སམས་དང་པོ་བྱོ་གད་ཕས་ཉཀང་ ངྦ་རཱད་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་བ་ན་ཉུད་པ་ ༽ ཡང་དག་པར་ཚོགོས་པའི་ཤུང་ཆུབ་དུ་མངོན་དར་ 
ར་སད ༥ བྲོརི་དདཔཞས་བཏདད་པད་ཡར་ཤཔད་མསོ་ས་ དགའ་སས་དབདཆེ་པོ་དདེ་ནདཔལང་དགུ་ 

སརྡ་ཇོགོས་པའི་ཤངཆུབ་རུམངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་ར་བ་མ་ལགས་པ་དང་། སེམས་སྲད་མ་བྲསུད་པས་ཀང་ཧྲང་ནུ་བསོས་དཔའནསདཔརན་པློ་གན་ཧད་པ་ཡུང་དོག་པར་ཇོགས་ | 
: ཕྭའྲི་ཧྲཔརུབ་ཅུ་མངོན་བརྡ་ཇོགོས་པར་འཚངྱ་ཧབ་མ་ལགས་ལ་། །སེམས་སྲད་མ་བྱསུད་པ་ལ་མ་བྷེ་ནད་པར་ཡང་ཤང་རུབ་ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བན་སེད་ཕ་ཡང་ 





"¬ ཟབ 
རཿ 


! 2 


་ །རྣམས་སམ་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསྣ་རམསསམ།།རྱི་འཇིགས་པྷནམསསམ་། སོ་ལོ་ཡོདག་བརརིགབྷ་རམས་སམ་ །རམས་བཅེན་པའམ་། སིབྡན་པོམ་ །སངས་རུས་ཉིཆོས་ 
༧ མ་མ་ས སུམ པ་བ ས་ཞེས དག་ཆ མ་ཨ ། གྱེམ ཞེས་བ་ནས 
པོ ་དགེ་ཞེས་5བ་འམ་།རྱི་དག་ཞེས་ཧ་འམ་། འཇིག་ཉེན་ ཅེས་ཧཐའམ་། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་ཤེས་བ་ཐབམ་། ཉོན་མོངོས་པ་དཔབཅས་ཤེས་ཧབའམ་ ། ཉོན་མོངས་བྱསང་པ་ཞེས་ཉུའའམ་།ཁནམ་པ་ 
4 ཐདང་བཅས་པ་ཞེས་བ་བ་བམ་ ། ཁནམ་ཐབྱོསདཅེས་ བ་འཕ་། ཟག་པྱ་མདཔབཅས་ཤེས་ཏཐའམ་། ཟག་བྱསྐེ་ཉེས་ བཟ་འམ་།ུནནས་ཉོནམོས་པཞེས་བཁའམ་ །རམ་པར་བུ་འ 

ས་ཧབམ་། བས་ཧས་ཤེས་ཧབའམ་། བུསམ་ཏམ་ ཤེས་ཅ་རསམས་པྱ་དད། །ྒྱནདྱུགས་བའིའྲབས་དུརཧེ། མས་བྱདོ། ན་པའི་ད པི 
འབས་དང ་བཅམབཉད་དང།་བབར་དང། ཀཏྦརུབ་ེམས་དཔད་ཉེདདང་ ། བཱན་མེདབ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུ་ཏུསྟམས་བརྩེདདོ། །རྒྱནང་ཏུཁུགས་པ་ཞེས་ཧཿདང་། ལན་ཅིག བཞེས་ཏུཌ་ 
དང ཉི་ིབ་ཞས་ཏའ་དང ། དགབཅེ་བཞས་བབདང་། ༢པམ་པྱར་ས་སྭ་བང །ནུབ་སམསདཔའ་ཞས་ཧ་དང་། སཔས་ས་ཤས་ཧར་སེམས་བྱ་སངོ །སེམས་ཅན་དད་གནི་མཐོངབི 













.། ལམ་ཡྱིས་བྗོད་བའདིདགནིབྲསཁས་བའིསས་བྔ་ོདཔ་ ། བདི་དགན་དམ་བམ་ཡིན་བའི་ཆཅན་ཅིས་བྔདོང་ ། འདིདག་ནླབམའི་ཚཙན་ིས་བྔརད་། འདི་དག་ནིའིངསཔསྱརསཏདཏས་བདོ་པ་ ། དདགྲནི་བྲན་ 
། གྱི་རྣམ་བཤེས་བཉིདཀྱིས་བརོདཔ་ ། འདིདགནྣི་རམ་པ་ཐམས་ཉདམཉེནད་པ་ཉིདྱཀིས་བཛོད་པ་ སྭ་བབར་ཡངསམས་པེདདོ། དཅ་ེ་ཞེན་། དནི་འདི་ལརདེདགལ་པབོཊོདིགངིས་བྲདོ་པར་ཧབཟིབབང ཐུ 
` ` ཧིནེ་མུད །སེམསཔས་བངབའིབཅོན་བུས་དེ་ལཱཧུ དཔ་ཟན་བས་མངོནོྱ་མར་ངསམས་ནྷརམས་༡་དནདེ་། སེམས་ཅནདེདག་བད་དགིགས་སོ། །བོ་གསབོད་ 
` £ ཅུ་ཏི་ནོད་བ་ཡང་ཡོམ་སུ་བོས་པརཤེདད་བཅོནོགྲ། སྭ་ཙོ་བའོའདང་ནདཔདེ་ཡངྱཔཤིགས་སོ། །ས་སྭ་ཅས་ ཅི་ཆོས་རམས་ཀུང་ཡངས་སུ་རྔགས་པར་བདད་ ། གངས་ཀ 
 དདགྱ་ཀངྱསི་ངྱསིགས་སོ་ ། སཔསྦརསཀྱི་ཞིང་སང་ ཡོངམྦ་མུ་དགུ་པརེདད་ ། སཛས་རྱས་ཀི་ཞིངའངྱསི་དགོགས་སོ། །དེའ མས་ཀི་བཙོནབུསདེཁབདང་ཕནབས་དག་བའི་རང་བམསཉད་ 
 ཡོམ་སུ་འཇིནད་ཀངདེ་ལཆགས་བྱ་སདད་ ། དེཆགས་པྱསེདཔ་ནམས་ཀིདོནཏེཏ་ིངས་སྱ་རས་ཀི་ཞིངནསས་སྱརས་ཏི་ཞིང་ཏུའབོ་། འཛིན་ཏེན་ཅི་ཁམསནས་འཇིག་ཉེན་ཅིབམསསུ་བཐོས་ །རྫུའཕྲུལ་ 
_ - „ _ དང་།ཆོའོཕུལ་གང་ད་གངགསྣ་་པར་འཕུལ་བར་འདོདའི་མཝུལདང་ ། ོ་ུལདདཔནམ་པརའྲུདཏེ་། མཏགགི་ཆར་དབབ་པ་འམ་ ། སོས་ཀ །བཟུག་གིས་བསྲགཔ་མ། བང 





བཤ ༩ ུ ཊཱ 
༣! 


ཆ་ས 2 ། / ༡༨༥༤་་་༥༠༢༧འ་་་་འ་པ་བང་་ ་༣༢༢་༡ ༡༢༣ ` ཆབའར་ དས་ ལ་མ ཚི་ྲྲ་ ༥ ་ ༈ ༣་| 
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༤. 


༨ཿོངག་ཏིརྦ་བེ འཆས ལོམ་ས་ཨནྱཾ་ རྩ་མ་འོངབ་ 


ཀྱཿོ་ཀྲ་བངེར 


དབ་།བཅེམ་ལྔར་འཇས་ཨང་ངོ་། བད་བར་གཞེགས་པ་མངངོ། ། བཅོམ་ 
[ཧབ ཨ་གདུན་པ་མཆར་བློདད་འགྟསད་བརང་། ཟགད་དའ་ོཏོུ་རྒྱུང་ 





ྩ་སྐེ། གསལ་བ་དང ཡང་དཀ་བར་བསུན་བཤས་བ་རང། འདོགདྱ་དྲུརྒགྱིང་ཏེ་ལབི ཤུམ་།ཤེས་རབ་ཀིམ་རབ་ཅུ་ཅནད་བྲ་བཔནིག་།སུནྱནས་པརྡ་རསྣེ་གིག།རོསགིག་།ལོགས་ཤོག་།ཆུལ་འཞིན་ཅུ་ཡེད་ །ལྒར་ 
གིག།ཐི་ས་ར་ནདཔའོཤས་རས་ཧོཌཡོསཅུ་ཡོནདཔ་ལ་ནུན་ཏནྲ་བས་ཤོག། ཅསརྲཕུནཆས་རའིསོད་ནམས་མངྲ་་ལ་ལོ། །ལཅིི་ཡཞེ་།ཀེ་ན་གགས་རར་ྱ་ཡ་ཡོལ་ར་ཡདདཔ་འདིལས་ ཆེང 
བའྲུ་རསས་ཡྡོད་པར་འུ་རོ་། ། ཀྱེ་ལགཀ་རེཏང་གཏོས་ཀོ་འཇོག་ཉེྲོ་ཆེ།ཁམས་འཇངོ་པོའོ་སེམས་ཅནྡ་ཧྲརྦེ་པཁའང་བའོ་འྲབས་བུང་པ་༡བ་གཀོད་པ་འྷ།ཞོག་གོ། སོངགསམ་ཧསང་ཆེན་པོའོ་འོངག་ཏེར་བཌ་ཁམས་ཀྱ་སེམས་ཅན་ 
ཇིསད་པ་ད་ངག་ཐགས་ཀྱེ་བུ་འམ་རོགསྤ་ཀྲི་ལུ་མོ་ལ་ལ་ཞོག་གོས་།ཚང་ ཆཾ་འེབའོ་འྲས་བུཊལ་རབ་པཱ་འཀོངད་། ཀྱེ་ོ་ཀ་དངོཔ་ཧུ་སེམས་། རོགས་ཀྱོབ་འམ་རགེས་ཀྱོ་བ་མོ་རོན་བོསོདནམས་དེའློ་ཆས་མ་འཛི་ 
ཁམ་། །གསོའ་དུབ་བཆེམ་བྣན་འདུས་མངང་།བདེ་འང་གཞེགས་ད་ ༣ རབཾ། ཨམ ་འདུ་འདྲས་ཀོས་བཞའ་བྱཿཡང་པ་།ཀྱདོ་ཀར་། ༤ །བསྲ་ཀངརིགས་ཀྱིའ་འམ་ོགས་ཀྱོ་བུ་མོ་གང་དོས་ཤེས་རབ་ཀ༢ 


བུའཤནྡད་པ་འབོ་བོདདཔ་ཚད་ཡི་གེ་དབ་ནད་དངཆའར་བྲངདདའྟག་ད༽ བརང་ ༢ ཁ་ཁ དོ་པ་བརུ་ཡ་ས། གསུམས་བརང་།ལ་བདུག་པར་ བུན་པ་ུས་པ་རང།འའི་གང་བུཅར་རིགས་ཤི་ཆོད་ཅོསགེས་རུབ་ 


་ཡརལ་ངཱ་༦དེངཔ་ཟུགཀ། ཀུ་རྨ་རཱབ་པར་ཧསེ་གགའཇོས་གིག་ ནས་ཤིག་།ཆུཝ་བཞོ་དྷང་ དལྲ་ཀསྐེ་དོག།ཇི་རྟདཀད་བའོགིས་རབ་ཀ་ཝ ཅཱ་ཧན་པ་འདོ་ལ་ནན་ཏནཿ་ོས་གག་ཅེས་བླ་ནོན།ཆེསླ་ཟསོད ཁུར་འཕེལ་ལེ།།ཙའི་ 

ོམི་ན།ཀྱེལནོཀཤས་རབ་་ཕ་་ུ་དཔའདི་ལས་ འས ཁྷ་དས་སོ་ཡར་ྱསཁལ། །ཀ་ོ་ཀསང་གྲྱ་བོ་ི། ཅན་འཇགཉེནཆ་ལམས་ཀོ་ས་མ་སཅན་ཡར་མོ་ལངའ་ཞསྭ་བལབཀདཔཀ།ཞག་གོ། ས་བྱ 

ཆོགསར་སའ་གཔགའེ་གངགྱེ་ལམ་སད་ཀ་འཇོག་ཉེནསཌཁམས་ཀོིསིམས་ཅནྡ་ངོ་སིད་འནི་དགའོགསྤ་ཀྱིལ་ཁགས་མོགས་༡་ཀེ་བྒདགོ་ཀའོསིྡྱོ་འོད་བས་ཆུ་ལ་རརླར་བཀོདན།རོགས་ཀྱེ་གཁམ་རེགསྤ་ཀྱོབུམོ་བར་བསོདམམས་དྲེྱིལས་མང 
༤ རྡ ཛཱ :3*- ༢ ལྒ ངོ , རྡ 














།དཔགིལ་སྙན་གྱིསྒྲ་བསྒུག་པ་དང །ས་བསྐྱོད་པ་འམ་། ང་བ་བསནད་པ་འམ་ ` བདུནྱ་བཾའྔངིག་ཏེར་ 
རཿ པངིངཾྲ 0 ལེ མུང་། ས་སག བརག མདང ཕཕ་སྨ་བབ ངོ 
0 ། བར་འ་གྲབ་སེམས་ཅནམཐའ་ཡས་པ་ལམ་ མ་ཡིན་བནས་འདོནད་ཏེ་སོག་གཅོདཔ་ལ་ གས་ཀ་ཡི ་ 
ྷ ཤཾ འི་ག བླ གྱི་ལུ་ བདང་ ། ཆགས་སེམས་དང་ ། གནོད་ ལསད ། ཁུ ཆི ;:* ང་ར 
ཁ་བའི ཆོ་པ་ཁྲིམས་ཏིས་ཕན་འདགས་ ། ལ་ལའི་དོན་ ་ དཱནི་ཨན་ལག་དཿཉིང་ལག་ཡོངས་སུུ་ག ལ་འགངའ་དནང་ 
:-་ ལུལ་ནི་དནོན་བདུག་ཡོངས་སུ་གཏོང་ ། དེ་ལཱར་ཐབས་གངུ་དཔགང་ སམས་ཅནྷ་ནམསྦཏིདནད་ གཔ ལ་འོང མན 
ྲ་ མཁ་`་ ཁ་རང ། ཆོས ཟནས་ཅདམཛནམནཔ ། རམ ཅུ་ཀཿ 


° མཿ 





རེ 'ལུན་བས་བཅོན་འྲ་གསཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཉིནད་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པརཉེདདོ། །༢བའཤོཿད་ཇོང་རལ་དན་བྲང ༥ 1 ་ ¦ ; $ 
'ྱི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྣན་བས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིབ་ 1 | ནྭ་བཾར་བསྡ་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེསའའཁོལ་བོལ་ཇིལ། འཚེ\ ' 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚནམ་མེདཔ་དང་ ། བེད་པྱ་མེད་པ་ དང་། ངོགས་སུུ་སེདཔ་ད་ ༨ བྱུངབྱསདབ་དང་། བུཧ་བལབསནགཏཧ་ི་ེ་ི་ལ་བོ་པ༽ ྲུ 
|ར་ལ་་་ཡརིགས བི ༡༢༥ བསུས་མཚན་མྱ་ཉདདང་།ཆེདཆ་དང་། ཤི་བ 
ཟབ རུ་ལ་།ཨ་ཧོ་བི་བ་མཆན་མོར། བོ་བ བོ་ཟེ ༩ དན་ཏིག ཟོས 
ཁཿ ལི ་ ད་སན་མམམ་གཏནད་ཡལ་ཉབརབསགས གནན = (ི་ོ ལདཔབམས་པ་ འ་བ 
ར་ བ་འས་ འཿ ¦ ¬ ཟོཀརི་འདུ་། བྲད རྨེ ཅའ ;གཿ 








ཿ 





ཀླ + ༩52 རཱ ༩ རྨ <± »: ÷‡ ; '„ 
་ ˆ »¿ ་`\ ༤༣༠༧ ༨ > ལོ 4 ལྷ *" ` ་་ པར :༡ 
03 ཅའ ÷ ༩ ༣༩ རོ སད ཡི་ ཕེ 
རེ ° ×= ༅--ཐཡལ་ལསར་ར་་ ༦ ར་" 






༄༅། །ཡིནེན། །ཟབ་འཧ་ོད་ཇ་་ན་ཧྲར་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤས་རབཀིལོད་ིནདཔ་ལ་སོདཔའི་ཚ་ །ཆསོ་ཟམས་ཅདམ་ཚན་སྱ་མདཔ་དང་ །ཅེན་བྱནཔདང་།དིསསསདཔ་དང། 
རྨ འབུང་བཅུ དཔ་དང། མངོཁར་འུག ིད་པ་ལ་མ་ན་དཔས་བའིསམས་ཅིསབཅོན་བུསྱི་ཟོསདོ།ནད་པོས་ུ་རོསའདབ་ཡིནཞན་། ༢བའཧོནཔའདིལྭ་དྲ ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ཿཱ 
ཧུ དྭཱ་ུནདཔ་ལ་སོདཔ ཚི། ཆོས་ཐམས་ ཅད་མཚོནམ་སེདབ་དང་། བྱེདྡཔ་སྱེནཔ་དང་། དོཀས་སུ་སེདཔདང་། འབྱུཿ་བྱ་སདཔ་དང་། མངོན་ཐར་ཁུ་ཧྭ་བྱཾསཏཔ་ལ་མཚནས་དྲ་པལ་བའི་སེམས་ཀྱིསསམས་ 
ˆ དངཔ་བེདཔ་ནས་ཏེ་བའ་བཟུང་ ། ཡུསཀིབརོནོ། །ྱགས་བཔྲལནབ་ཡིན་ ། སམས་ཀི་བཅོན་བྱགས་དཔལནབ་ཡོནཏེ་ ༥ དེ་ཡུས་ཀྱ་བཅོནའགུས་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་དཔཔལ་ཉེབར་བླསབས་ཏེ་ 

གནས་སོ་། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་ གསུན་བདང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལཉེབར་བླམབས་ཏེགནས་སོ།། ་དེ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་མཉམ་བར་གཞག་ཅིང་། རུབུལ་མྱི་ནམ་བྱ་ 

_ སྭ་མོངབཉད་དོ། །ཉིམ་དངཟླ་བའི་བརྭངུ་ལག་པས་བུགས་ཤིངེཚངས་པའི་འཇིགཏེན་ེབར་ཅུ་གུས་ཀྱིས་དབང་སྱཿདཏེ །དེཡུས་ཀྱ་བརནའྲུས་དེལྟུ་དང་ལཱན་བས་རྫུའཝུལ་བྱ་རྣམ་བདེས་ཏྱོགས་བཅུའི་འཇི་ ® 
ཚོད་ྱད་ཕྱེནདགཏསེདབདགན་ ། སངསྦརྱས་ཅོམ་ལྡན་འདས་གངཛིསེ་ཉིག་བུགས་ཤིོསྱོངའ་ད་། ཆས་སྟོནད་པདེདགཅསངོ ཞིངསསམ་བཅོམ་ལན་འནདེན་ལན་བཟའ་དང་ ། བསོད་ཉོམས་དང་། ¡ 
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 གཟིམས་ཆ་དང། སུནབྱིྱནདསུནད་ང་།ཡོ་བོདམངཔོས་བསྐེན་བཀུར་ཧེདདན་འཟའ་དང་། བསོད་ཧཱུམོས་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་། སུནཅི་ཉེནད་སནདདང་། ཡོ་བདམངཔོ་དེདགྲ་ཀངནན་བན་མྱེད་པ་ཡངདག་པརརོགས་བའི་ 
རྱངཆུ་ཅུམངོནབར་ཛོགས་པརསཔས་རས་ྱི་བར་དཟད་པརིའྱས་རཏ ། བཏརུབྱཏམངོ་བར་རོགས་པརས་ཡ་ཆུས་ནས་ཀངགོས་དང།བསོད་སམས་དང་། མལ་དང།ནཏྱ་ཉིནདིདང་། ཡོ་བདམཔངོས་ལྷ་ 
དར་དང གཱམ་ཡིནདུ་བཅས་པའིའཇི་གཉེན་བདེབར་ འྱར་རོ ། ཡོབོསསཱ་སངན་ལས་འདས་ནས་ཀང་རིང་བསལ་ལ་འིང བསལ་གི་མཆོདཔ་མངཔའུབུངབར་འགུར་ལོ།།རྫའཕུལ་བྱིམངོནབར་འདུ་ཧ་ 
ི་སམངས་རྱསབཅོམ་ལྣན་བདས་དདག་གི། བྱུ་ས་བཞོཔཆོསཉནདཏ་།ཇྲིདྱ་ཐས་པདེ་འླགནད་པ་ ཡངདག་པརྔ་རགས་བའིཧོངཆུབ་ུམབོབ་ར་གས་པརསཔསརས་ཀུའར་ 
ཧུནམ་ཡངྒརུད་ཟབརྩསིའྱགུརརོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ ཧདམཁྱེནདཔ་ཉིདལ་སོདཅངསམས་ཉནྲ་ནམས་ཡོངས་སུུ་སྱནད་པའཐེད་ ། སུཔསརས་ཀི་ཞིངས་ཡོབས་སུ་འཇིནེདཏེ་ ། འབའ་བོཌདོད་ུརན་ཧརུབསཾས་ 

བསམས་དའཆེནཔོ་ཤས་རབྱ་ོཡོདཏུ་ཡིནདཔ་ལསྤོད་པའི་ཚ ། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་ཧེདཔ་དང་ ། ཧདྱམེདཔད་།བགས་ུ་སེན་པ་དང། འྱངུངབསདཔདང་ །མངོན་ར་འདུ་བཐ་ོདཔ་ལ་ཡུས་ 

. ཀྱི་བརྩོནའགྲུས་དངལཱནབས་ ། བརོནའྲགསཀ་ཐརོལདཏུ་ཧནེདཔ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརེདདོ། ། རབའོཌདཇིཧཱ་རན་ཏྲརཱབཾསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཚོས་ མས་ཅདམཚན་མྱ་སེད་དང་།ཡེདབྱས་ 





` ཁན་ཅིག་ཝིར་འོང་བའི་འབས་བུ་དང་ ། ཙིཆཾ་མི་འོང་བའི་འུབས་བུ་ 
མས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་པོ་གངདེ་ལཱར་བསྟནད་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀ 


།༄༅། ‹ །ཕོ་བསྟནད་པ་དུང་ ། རྒྱུ་ནད ང་ ༈ དག་བཅོམ་བ་ཉིདེ་དང་ ། རང་བྲ་ན་བསུནད་པའི་ 
ཤ༼། སས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དགྲ་ཀུང་འ 
ཧེ ། ངྱ་དུབ་སྔ་མས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

ན་པོ་དོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཏ་བ་ཁག་ཁགི་བྱ་ཧ ོ 
བསྐྱེད་པར་རིག་པར་ཏའོ་། ། ཀཏྲ་རུབ་སེམས་དཔ ཧཱཾ 
དྲན་་མ་ོདཏཱ་ཱནདབྲ་དག་ལ་སྭད་པར་རིག་པར་ 
ལོདནི་ཧངཆུབ་ཀྱི་ཡོགས་ཀྱིཆོས་སུམ་བཅུར་བདུན་ལ་ 


་ལོ་བད་ཏུ་ཤིནེད་པ་ལ་གནས་པ་དེནི་ིརྷ་སཱི་ལག་པར་ཟིའ 
པས་དགོངས་པ་རིག་པར་ཤའོ་། །བྲངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ 
ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པོ་དྭ་ནི་ འི 

ཱ རིགེ་པ་བའོ་། །ཧྲཏྲ་རུཁ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 'ྣོ 

རགེ་པའ་བའོ། །ཧང་རཱ་བ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ། 
ན་པོདྲེ་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ 


་དང་ལཱན་བ་དཱནིདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ངམང་པོ་བ ན་བཀུར་བར་རགེ་པར་བུའོ། །ཧངྲ་རུབ་སམ་ ། 
བཤེས་གཉེན་རིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་བར་ 


རཿ །ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 


་ 





ཏྱ 


བ་མྱེདྤཔ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་བསྒྲོམས་པའ་རིགེ་པར་ཐའོ་། ། པཆུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྟེབོས་བཅུ་དང་ ། མྱིའཛྲིག 


བ་བཞི་དེང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིལ་བསོམས་པར་རིག་པར་བཌོ་། །བངྲ་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་རེན་པོ་དེ་ནོ་མངོན་བར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་ལྡན་བར་རིག་པར་བའོ། ( བཏྡ་རུབ་སས 
དབའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་ཀགཞོན་ནུར་རྱུརད་པར་རཾགེ་པར་ . །བའེ། ། ཐངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དུ་ནི་ ུ བསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚགོས་པར་གེ་༠༡༢༩།བང་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སེངས་རྒྱས་མཐོང་བ་དང་ ་། ཚོ་འེལད་བར་རིག་པར་ཤའོ། །ཧངྲ་རུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་ རུ་་་ 


།གཟུགས་སྱེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་ཕའི་སྐོམས་པར་འཇུུག་པ་ དང རྣམུ་པར་ཝརད་པའི་སྒོ་སྟང་པ་ཉིདེདང་ ། ལི 
ང་ 





| བའོ་(ཧྭང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞོངེ་དང་ྱི་འབལད་བར་རིགེ་པར་ཐའོ་། །ཤང་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེན་སྤོབས་བ་མི་ཆོད་པ་དང་ལཱན་བར་རོགེ་ 
བར་ཤའོ་། །ཧད་ཆུབ་སེ་མས་དཔེའསེམས་དབའ་ཆན་པོ་དེ་དག་ནི་གཟུངས་རགྱང་ཐེབ་པར་རིགེ་པར་བའོ་། །ཧང་རུཐ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ༔ གོས་པར་རིགེ་པར་ཤའོ། 














། ཏ །རསྲེ་གོགས་པ་དང་ ། སོག་གཅོད་པ་སྔངས་པས་ ] སོར་མོ་རིངེ་པ་དང་ ། ཏིངེཔ་ཡངས་པ་དང་ ། སྐུ་ཆེ་ཞིང་དངབ་སྟ་། དེནི་སྒུ་ཚརིངེ་བའི་ལཱ་ལྟས་སོ་ །དགེ་བའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་བངས་པ་དང་ །༽ 
ཤཁ གཟུང་པ་མངོན་བར་སེལ་ཧོངེ་འགིབེས་པར་མ་ས་པས་ ། ཞབསྤ་ཀི་གམཐེབ་དང་ ། ཡན་ལགགི་རྩུ་གེན་དུ་འཁོལེ་པ་སྟ་ ། དེནི་མི་མཉམ་བའེ་ཆོས་དང་ལྡན་བའི་ལ་ལྟས་སོ་། ། ིག་པ་དཔབཟོ་བའི་ལས་རིསྱེ་གིསྲ་བས་ཤི་ 
དཾ ཀྲ  གཞན་ཊོནེ་པ་དང་ ། བདག་གིས་བླངས་པས་ རདེགས་ཨནེ་ཡའི་ ཤིནེ་པ་ལྟ་བུ་སྙེ་ ། ད་ནོ་ུརདུ་འཛིན་པའི་ལཱ་ལས་སོ་། །བདོག་ཅིང་ཡོ་ ད་པའི་ཞེར་ལ་བླསཔསན་  ཉྱི་ཌགེད་བར་གཏོང་ཞོངེ་ ]རྒེནཅེས་མ་ ་ ངེ 
' ཊཾ ཧམ་བས་། ¡།ཐུགབླར་དཔཔར་སྨབས་པྟ་ ། དེནི་ལོ་ཧད་ ལ་མཛཤབ་དང་། ཅཔ་བའི་ལཱ་ལྟས་སོ། །སགས་པ་དཔམ་ཛང་ བཤེས་དང གཉེན་བམ་ཡེབ་དང་  ཐེ་བརྱ་སུ་པའིསེམས་ 
ཅན་ནམས་ཚངས་པའི་སིད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བ་དང་། གསང་ བའི་ཚིག་ཡོངས་མུ་བསུངས་པས་ ། གསང་བའི་གནས་སུབས་སུ་ ཤཱབ་པ་སྟ་ ། དེནིབུ་མང་བཟི་ལཱ་ལྟས་སེ། ། སྟན་དང་།གསོ་ ` 
དང་། ཁང་པ་དང་ ། གཞལ་ེད་ཁང་དང་ ། གནས་བཟང་པོ་བེ་པ་ས་ ། གསྱི་ཁ་དོག་དང་། མདོག་ཤིནེུམཇས་བཏེ་། དེགཉིས་ནི་བ་དན་དང་ ། ན་བཟའ་དང་། ཁང་པ་དང་། གཞལ་ཉེད་ཁང་དང་ ། གནས་བཟང་ 

ཐ་བལྭ་ཝཱ་ལྭས་སོ་། ། འུངུ་འཛོསཱངས་པ་དང་ ། མཁན་པོ་དང་ ། སླེབས་དཔོན་དང་། ཕ་མ་དང་ | ཕུ་ནུ་ཁ་སྙོགས་པ་ ] བླ་མརྣམས་ལ་ཆུལ་དང་འདྲ་བར་རོའེ་གྲོ་ཏས་པ་དང་ ། བཙུན་བར་བྱས་པ་དང་ ། བཅལ་བབ་། ÷+ 
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་ཿ 



























རྣ་བ་ལ་མ་བཟན་པས་ ། ཧཱུའེའེནས་གཡས་ཡོགས་སུ་འཁྱིལ་པ་དང་ ། ཞལ་མཛོད་སྩུས་བྱརན་པ་སྭ་ ། དེན་ཉམ་བརྱེད་པའིསཱ་ལྟས་སོ་། ། ིསན་བརརི་ཟེརཞི་ཨྱི་སྟོད་ཁ་ ། སྙནབར་སཞིང་ཡེགས་པར་བ ཤད་པར་ ' 
མཐུན་པར་འཛིནེ་བས་ ། སངགཡེའེ་སྟོད་ལྟ་བུ་དང་ ] ཕྲག་པའི་ལྱུན་མཛེས་པར་གུཐ་པ་སྭེ་ ། དེནི་ཐུབ་བྱ་སད་པའི་ལཱ་ལས་སོ་། །ན་བྲ་ནམས་ལྷ་ཚ་དེངརིམེ་གོ་དང་ ། སྙན་དང་ ] ཉམས་སུ་ཕན་བའི་ཐེས་སྦིན་བ་དང་ རོ 
རིམ་གོངས་པ་དང་ ། ཕཱག་པ་ཤིནེེཏྱ་རཱས་པས་ ། རྡོཟོ་བའིམཆོ ག་ས་ ། དནིནདའུང་བའིས་ལྟས་སོ་། །སྐྱད་མོས་ཚལ་དང་། འཁོར་བ་དང་ ། བུངང་བ་དང་། བཛིངེ་བུ་དང་། རྒལ་དཀའ་བོའེ་ཟམ་ 
པ་དང་། ཁ་ཟས་དང་། འཕེང་བའི་གནས་དང་། ཟླེགས་དང་ །། གྱཙུག་ལ་ཁངལ་བ་ལ་སོགས་བ་གཞུན་མོས་པར་བ་བསྟོནང་གཏོང་ ཞིང་བདག་གིས་གཞན་ཧིན་བས་ །ཤིཧ་གོད་སར་རཱ་ཞང་གབ་་ 
བདང་།དྱ་ི་གཙུག་པལན་བས་ །ད་ནིམངའ་ཆན་པོ་མཐའ་བའི་ ཁྭབ་ལས་ཕོཊ། །ཨུ་རིངཔོར་ཚག་སྙནཅིང་འཇམ་བ་དང་ ། ཉམས་སུ་ བདེ་བའི་སུས་པས་ ། ལྗགས་ཤིནྭ་ཡངས་ིང་སབ་བ་དང་། 
ཚབས་པའི་དཏངས་ཏེ་། ད་གཉསེ་ནིཡན་ལག་ལྔ་དངལཱན་བའི་གསུངསཡ་བརྩོས་ལྟས་སོ་། ། གསུང་ཡན་ལག་ལྷ་དང་ལྡན་བཞེས་བ་བ་ནོ་ ། ཡོབས་ཨུཿཤེས་ཤིང་ནམ་པར་ཤེས་པར་འབྱུར་བ་དང་ ། མཁུན་ན་དགའ་་ 
ཞིང་མྱི་མཐུན་བམྱེད་པ་དང་ ] ཟབ་ཅོངེ་དབངས་ཇེས་ཨུ་འབུང་བ་དང་ ། བཏང་ཧྱི་བྲ་ཞིང་རྣར་སྙན་བ་དང་ ། མྱིའཁྲུགས་ཤིངེ་གསལ་བའོ་། ། ཡུན་རིངེ་ཕོ་ནས་ཚོགེ་ཁལ་པ་སྤུཔས་ཤོངེ་ །དུས་སུ་སྭཱ་སཱ་བས་ ། རའ གའི 




















ཏྭ 


}) , 
༧ 


[༦ „ །ལཱན་ཤདས་གང་ལ་སྲུག་བསྡལ་ཡངམ་མཆིས་༽སྡུགབསུལ་འཚལད་པ་ཡངམ:ཆིས་ །ཀུནའབུངཾབ་ཡངམམཆིས་ ༽ཀུནའབུངབ་འཚལད་པ་ཡངམ་མཆིས་།འགོད་པ་ཡངམ་མཆིས་།འགོག་པ་འཚལད་ 

ཤཱ བསྟ་མངས་།ལམ་འཏར་མནྲིས་ །ལམ་འཚལད་པ་ལངམ་མཆིས་པའི་འཕགས་པའི་འདན་བ་བཞི་མཉམ་བཞིདེ་ས་བྱསིཐ་དེ་དག་ལགས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམད་པ་ ༽དནིའཝགས་པའི་བདནཐ་བཞི་བོ་ 

ཙི ད་དགགིདེ་བཞིནཉོདེ་དང་།མ་ནདོད་པདེ་བཞིནེ་ཉོདེ་དང་ གཞནམ་ཡོ་ནབ་དེ་བཞིན་ཏིདེ་དང་ །ཆོས་ཉིད་དང་།ཚོསོཀི་དིངས་དང་ ༽ཆོསྭ་ཀི་གནས་ཉིདེ་དང་ །ཚོས་སྐོན་ཡིད་པ་དང་ །ཡང་དག་པའི་མཐ་དེབཞིནག༨ཤེགས་པ། 
© ནམསྭ་བུང་ཡདུང་། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་མ་ཐུང་ཡང་ ༼ . ུང་སྟ་།དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དགིངེས་ཆོས་ཁི་དབིངས་མྱིམཞམྱི་ }འགྲིབ་པར་འཇུག་པ་སྟེ །དེའི་ལོརྲ་ཤཱད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆནཔ་ཤིས་བབྱའིཕརལད་ཏུ་ཏིནད་པལ་སོད་པའིཆ \ བདེན་པ་ཁང་ུ་དུདབརྡ་ིལུད་ཧབབཞན་དུབདན་ཁོངོ་རུད་པརཧ་བ འདེནུསོདདེོ །བ་འབོདཉས་གསོལདེཔ་།བཅམོ་ལཱན་དད 
ཧནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ི་ཝལལད་ཏུཏིནད་པ་ལ་ཇི་ལརསྤོདོན་།བདེནབ་ཏོགས་པའི་དོན་དུ་སོད་པ་ལགས་ ལལ བང་དུ་ཆུདནས་ཉན་ཐེསྦོ་ཉིས་འམ་། 
༢༩སངསྱ་རསྱ་ཀི་སརཱཾ་ལུང་ཞིང་ །ཧངརུབ་སེམས་དཔའི་སྭོནེ་མམཆ སྭ་པར་འཇུག་པ་ལགས་།བཅེམོ་ལཱན་དདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྲལད་པ་ ། རབ་འཤེནོད་འདི་ལྭ་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིསའབྱ་ཏི་ཝ་ 


༦༤ < ༡ ༢༠༠ ›-± = -. 


༤༨ 


རོལང་ཏུའིནད་པ་ལ་སྐྱོད་པའེཚ་ ༽ཆོས་དདག་ཅིནས་ཀྱངཆོས་གང་ཡང་དྭམིགས་སུམདཔ་དེ་རམཐོངས་ །ཆོས་ཐམས་ཅདམ་དྭམིགས་པས་བདན་བ ར་གཏོགས་པ་འམ་།བདནབརམ་གཏོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྭམོངཔ་ 


མཐོངྐས་།དེས་ད རམལོངབས་སྤོནམུད་པརཆུད་པའི་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔཿ སེམས་དཔའ ཁཿ པ་ར ས་པ ཁྲལ་པ 


ལུངབར་མྱི་འགྱུ་ནད། །དེ་ལ་ཌན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ །རང་སངས་རྱས་ཀྱི་ .--. སར་ལུངབཀྟེའུབོར་ ངབདདོ། དད་ཧཱང་རུཊསམས་དཔའི་རིགེས་ཀྱི་ས་  ད་ལ་གནས་ཤིང་བསམ་གཏན་ཞི་ལ་ བ་ཐོ་དཚདཡདཔ་བཞི་དང་། 
གྱུགསུདཔའི་ནོམས་བད་ཤགཔ་བཞྱིགཔ་བོ། །དེ་ལགམཐོང་། ༡ བ་བ ག་པད ཁ་ཁ ¦ ཤི་སོང 


ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཏིལྭ་བ་བཞིན་དུ་བེད་པ་མཐོངབན་ཧེདད། །གསོལེད་པ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་བླ མས་རདྱ་ཏི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལུ་བ་བཞིནཞས་བྱི་བ་དེ་གངལགས་ ། བཅོམ་ཞཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྭ ད་པ་ རེ 
ྒོངབཉིད་དོ། །གསོལད་བ་།སྒོངབཉིདེགང་ལགས་ །བཅོམོ་ལྡན་འདསཀྱིམ་བཀའ་སུལད་བ་།བངགིམཚན་ཏིདསོངཔ་ཏིདརམབ་དེ་ལཧ་ཡཱག"མཐོང་གེསཆོས་ཐམས་འད་སོང་པའོ་ཞིས་བཐར་ལྷ་ །ཇ་བོི་གངལ་གནས་ 








| ༽ །དཡུག་བཛལ་ཡོངས་ 
ཤེས་ཀྱང་སྦུག་བསུལ་ལ་དཀྱིགས་པའི་སམོས་མྱིསྐྱད་དོ་། འགོག་པ་མངོནདུ་ེདྱང་འགོག་པ་ལ་དཉྱིགས་པའི་སེམས་སྐྱདདོ་།ལམ་སྒོམ་ཡང་ལམ་ལ་དིམུནས་པའི་སམས་རྱི་སྐྱ་ད་དགཞནངུ་ནཧུཿ་ཇུབ་ལ་གཞོལ་བའི་སམས་ཀྱིས་ རླ 


» ,”" 





།༦། །མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆད་དང་། ཅུང་ཐདམུདཔའིསྐྱ་མཆད་དང་།འདུ་ཤེསཨེད་འདུ་ཤེསཕྱདིན་སྐྱམཆེདཀ་ལཱར་སྩཐ་འམ་། །རྒྱནད་ཏུ་ཁུགས་བའི་འབྲས་བུཞོབ་པར་འྱུར་བ་འམ་།ལན་ཅིག་ྱིན་འོང་ཐའི་འབྲས་བུ་དང་།ཡྱིན་ 
/3 མྱི་ཞོང་འི་འབྲསབུ་དང་། དྲག་བཅོན་བཤོད་དད་ །རདགང་རུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའམ་ཤངརུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལམ་ལ་སྟོད་པ་འམ་ )ནམ་པ་ཐུམས་ཅདམཏནདཔ་ཏིདེ་ཐོབ་ཐར་འགུར་ཐའམ་ །དེ་ཐཐོནས་སེམས་ཅན་ 
ནམས་འཁེའོ་ལས་ཡོས་སུ་འགྲོལ་བར་འགུར་བནེ་ལྟ་ུའི་ཐབ་གང་སངྱ་སེདདོ་ ༨ ཞེས་ཏྱ་ཐཟེར་བནི་ པེ རབ་འཐོནད་དིསཱམ་ངུ་སམས་།ལམ་དངོས་པོ་ - ་ ཡུཔ་མ་ཡོནནས་།རྒྱནད་ཏུཁུགས་པའི་འབས་བུདངས་ཐོ་ཡྱིདཔ་མ་ 
ཙཾ ཡེནམ་།ལན་ིག་ཉིན་ཞངབི་འཐས་བུདང་།།ཕིརྱ་མི་ོ་བའི་འགསཅུ /དང།དྲ་བཅོམ་བད་དང་།དང་ཧརཿདངསབོསིན་པམ་ཡིིན ནན་།རམ་བྲ་བུམས ་འ༤་བ་ཏུཌལ་སི། 
ནམ་།གསལད་པ་།བཅོམོ་ལཱན་དདས་ལམ་ནིདེངསོ་པེམ་མཆིས་པའ་།ོ ༽རྒུ་ནདྱ་ཏ་ཞུགས་པའི་འགས་བུ་ན་པས་པོ་མ་མཆིས་པའོ་།ལནཅིགལོར་འོབཤི་འགས་བུ་དང་།ཉིར་མི་འོབཐའོ་འབས་བུ་དང།དག་བཅོམ་བདེ་དང་ 
རངགུརཊནདེབསོ་པམོ་མཆསབཀོ།མ་པ་ཐམས་ཅདམཉེནད་པཏོདྱ་ཀི་བརནི་དཔོས་པོམ་མཆིས་བའོ་། །བཅོམ་ལན་དདས་ཉིས་ བཀའ་སལདཔ་ཀརས་འཐདད་ི་ཧུདུསམས་།དངས་པ་ིད་པའིཆས་ཤིག་དངས་བོ་ས་པི་ 
ཆོས་ཐོབ་པར། ཏ་སཱམ་འམ་།གསོལད་པ་།བཅོམ་ལྡན་དདས་དནིམ་ལགས་སོ་། ,བཅོམ་ལྣུཞདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུམད་པ་།རབ་འཧེནོད་ད་ལྟརནདངས་པེ་མྱད་པ་གངཡོནེབ་དང་།ལམགང་ཡིན་བའི་ཆོས་དེགཉིས་ཀ་ཡང་ལྡནཐ་ 
› ' ཾ བའ 
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ཡངམ་ཡིནྱིལནབ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གཟུགས་མུ་བ་།བསྟནད་ཏུ་མེན་པ་༽ཐོགས་བཟེན་པ་།མཆན་ཉད་ཅིག་བསྟ།།འདི་ལརམཆན་ནིདྱསུདཔའོ།། །རབ་འབོརོད་དེལ་ཧཿཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ ཤེས་རུབ་ 
།་སཨི་ནངས་ངས་ ། ཁི ོསལནན་འོ་ཅ་བ་བཞས་རུ་ཞ ཆན མཛོ་ིདཔསོ། །ཡ ྐོེ་འཞིའུཤས་སུགུརདཔ་ །ཐདགྱསདཔ་ 
ལ་བདུག་ཤ་འདུཤས་སྤུགུནད་བ་ཤུ་ཐུགཔལ་སྣུགཔའི་འདུ ཤས་སྤུ་གུད་པ་ ། དངས་པོ་ལ་མངོན་བར་ཞིནདབྲ་དམས་དངེས་པོ་ལསྣ་ནམ་པར་འགྲལད་ཏོ། །རབ་འཧོདོད་ཉིས་གསོལད་པ་།བཅོམ་ལུནའདས་ཅི་ལགས་།ེས་པ་ 
།སདམམོ་ོ་ཞེས་ནས །མངོནབ་གན་རྱ དད་བདེ་ལཱབའིདངས་བོད་བཞིན་།མནདོདཔ་ེ་བཞིན་ཞེས་བྱསི། །མཆོས་མམ་།དེགམ་མཆིས་ནནིམཔར་འདུབཅི་པར་ཡང་ང་ 
ལརའགྱར།སུག་ལས་དས་ཀ་ཱལ་དད་ལའིའཁོར་བནས་ཇ་ག་འའི། ལ་། །བཅོམ་ལྷན་དསྦཅས་བཀུབསལད་པ་།རབ་གབདདྱ་ཡིན་ ཅི་སེོམ་གཏོགས་པར་གངལ་གུས་ཏེ།ཞིསཔ་སོསོ ནམས 
ལས་མཐོན་བར་འདྲ་བེད་པའི་དངོས་པོ་ནིརུངངནྭསའི་ཙཱ་མོའཆ་ཤུས་བཞག་པཅམ་ཡང་མྱད་དོ༽ །རབ་འགོདདན་བསན་།ཅིནས་ཀྱང་དོན་འདོ་གསལ་ཞིང་ོགས་པ་དང་།མཁས་པས་ཤེས་བད་བབའི་ཞིར་ཁོདལ་དཔའུ་ 

བཤད །རབ་འཐོནདི་མ་སམས་ཕྱེལམདམྲོབལ་༽སྒྱིལམ་མཐང་ེ་དགགངལ་གནམཤིའདདཝིཡ་ནྡ་ཏན་ལས་ཡངས་སུ ློཔ་དཱ་བ་དས་པ་གངཡང་ཡོད་དམ་།གསོལ་པཀབཅམལཱག་འགརིལྷག་ 





ཏན 


ཨཾ ༠ དེལ རྩར ༈ ཤེས་འཀྱ་ཏི་ཕ་ཕེཡདཏྭ་ིནད་པ་དང་འབྱུན་བའེ་འདས་བུ་མ་ལགས་སོ། །གདྭ་བྲྨདཱགཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་འུུ་བན་བྱབིད་པ་འཨ་ 


ས་པར་གབྱིན་བ་དེནི་ ། ཤས་རབྱཀོ་བལེཀད་ཏཧིནནཔ་དད་འབུན་ཐའེ་འགས་བུ་མ་འ་གས་ས་། །གང་འཕགས་པའི་ག་ཞན་ལག་བྱརད་པ་འུབན་བྱགིདཔ་འམ་ ། གངས་པར་བྱྱོད་བདེནི་། ཤེས་རབྱཀེ་ 
བ་ཞེལདྭ་འགུནད་པ་དང་འགན་བའེ་འདན་ཏུ་མ་འགས་སོ། ། གད་འབགས་པའི་དདེན་ག་ནམས་འཧུགན་གྱིད་པ་འཐ་ ། ཡངས་པར་ བྱིན་པ་དེནི་ ། ཤིསུ་འབྱ་ཏཕ་རེལདྱཏྭ་པིནཱད་པ་དང་འཐུན་བའེ་འདན་ ༣ 

_ །ུམ་ལགས་སོ། །གང་བསམ་གཏནནམས་འདུ་བར་བྱགེད་པ འམ་ ། གངས་བར་བྱའིད་པ་དེནི་ །ཤས་འྭ་ཀེ་བ་ཟེ་ལད་ཏཱ། ཧོནེད་པ་དངའབུན་བའི་འདུས་བུམ་ལགས་སོ། །གངཆོད་ཧན་པ་ རྱ 
ནས་སྭཱ་ཨུ་བནུ་རྱན་པ་འག་ ། ་ཊངས་པའུ་བྱིད་པུ་ནནི་། ེ ཤས་ཤཏི་ཕ་ཝེལ་དྭཏུ་ཧོནད་པ་དང་འབུན་བོའི་འདས་བུ་མ་ལགས་ སོ། །གང་གླུགསྭ་སུད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་བ་ནམས་འུུ་ $ ¥ 

དའ་བྱསད་པ་འམ་། གངས་པའ་བྱབིད་པ་དནི། ས་ནབྱ་ཀྱ་ཕལདཏྭ་ཧོནེད་པ་དང་ འཐུན་ཐའ་འྭགས་ཧུམ་ལགས་སོ། །གང་རྣམ་པྲ་བནད་པ་བྱརད་འདུ་བར་བྱོགིན་པ་འམ་ ། ཡཊས་བུ་བྱད་པདནི་ ། | 
ི་་འ་དཱ་་དང་ྱནབའེའགས་ཅུ་མ་ལགས་སོ། །གངནྐ་ཐདད་ཉས་གནས་པའི་སླས་པའ་འཇུག་པ་དགུ་འད་བར་བྱེན་པ་འམ་ ། ཡངས་པན་བྱབེད་བ་དེའི་ ཤསཤྲ་ཀི་ཐ་ཟེཏཱཧིནད་ 





@ ། 













ེ དང་འཐན་བཞི་འགས་ཐུམ་ལགས་སོ། ་ །གངནམ པུན་ཐདད་པའི་སྒོ་སྟེངབ་ཏིདེ་དང་ །མཚནམ་ེད་པདང། སྭོན་བྱཾ་སིདཔ་འདུདན་བྱོདཔ་ འམ་ ། | ཡདན་པར་བྱིད་པདེནི། རའ 
ཱ གླྭ་ཐི་འགས་བྱམ་ལགས་སོ། །གང་མངོནདར་ཤེས་པྲ་ནམས་འདུབའ་བྱད་པ་བམ་ ། འངས་པའ་བྱབེདཔ་དེན་ ། ཤེསརདྱ་ཀི་ཝ་ཟལོ འགོག་པའོ དུས་།ནལག ཤས ༣ །གད་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 
ཤྣསས་འདུ་བརུ་བབྱིདེ ཤ་ཁ ས་བདག་དང འོ་སོ ང་གས ་ནམསབའནརབྱན་ཞམ་། གངས ; 
པའ་བྱབདེབ་དནི༽ ༨ ནགྲ་ཀ་་ལལདྷཏཱེད་བ་དང་འཐབུན་བའེ་ ་འཱས་བུ་མ་ལགས་སོ། ཏུ དེ་གཤིན་གཤིགས་བའི་དེདོད་ །གྱརུ་འདུ་དར་བྱིད་པ་འམ་ ། ཨངས་པན་བྱའིད་དདནོ་། ༽ཤཾས་ 
ཀ་བེད ཡགས ལགས་སོ། རར `་ ལ་པ - རྱོདེ་པ་ ད་ནི ཞག་དདཉ་ཕ་རཁདཿ་ནད་པ་དངའཐུན།བའེ་ 
བསལ་དང གཟགབཀག་ ། ་ཨངས་བར་བྱབིད་པ་དནོ་ ནྱ འབྭ་ཀི་ཕ་ལེཁོདཏྭ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའེ བའི་འབགས་བུམ་ལགས་སོ། །གང་སྙད་རྔཆེནཔོཿ་ 
ཀ་ས སི་སི འག་འ འའུ །གང་སངས་རྱས་ཀྱ་ཚ་སོམ་འདེས་པ་ག་ནབྱདདའུབན་བབད་པ་འམ་ ། ཨངས ་ 











རྩ ་ 
འང ༦ ངྫོ 





༧། རྣམ 
༢ བ་མསིན་ཱསའབྱ་ཀི་བལོད་ཤནེ་པ་ལ་ ཐོ་ག །བནཱ་ནབ་པངདག་པར 


རར 


ཀན ༦༨ །གནས་པའི་ མཱས་པའུ་འདུ་ ཏ་ཏུ་། སྟོང་པ་ཉཾདེ་དང་ ། མཆན་མ་མུད་པ་དང་ ། སཱོནད་བ་མྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ིང་ངེ་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྤྲོ་ 
སྭ་ཀི་དོན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ དོ་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སོབས་དང་ ། མོཾ་འཇིགས་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོསོ་མ་འདེས་ 
རྨོ སས ོང ཀྱི་བེའ་གིདོན་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཁོནེད་པ་ལ་ཚོ 
སོད་དོ། །གསོལད་བ་། བཅེམོ་ལན་འདས་གང་གི་ དནོོད་བ་ནུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ རད་ཀི་ཕ་ལོལ་དྱཏཱ་ཤིནེད་བ་ལ་སྭོད་བ་ལགས་། བཅོམ་ 


ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གང་གི་ོར་ཨང་ ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ཟབ་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཙོནེད་པ་ལ་མི་ དོ་དོ་། །དེ་ཅིའི་ཕོའ་ཞེ་ན་ 
ལ་ར ། མངོན་བར་འདུ་མ་ཤས་པའོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལདྭ་ཏཱ་ཙོནེད་པ་ཡང་མ་ཤས་པ་སྟ་ ། ཀད ་ །ཤངྲ་རུབ་སེམས་ 
ནབའ་ཡང་མ་ཊས་པ་སྟེ་ །  མངེན་བར་འདུ་མ་ས་པའོ། །རབ་འཐེརོད་དེ་ལྟར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་མ་ཤས་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མ་ཐས་པའི་ཚུལ་རྱིས་ཤེས། 


༢ 














ཏྭ 


_ས་དང་ ། རྟནད་ཅིངེ་འབེལད་པར་འབྱུང་བ་ལ་མངོན་བར་ 
ིང་ ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་མངོན་བར་ཞེནད་ ། འཕགས་པའི་བ ན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། 
ཚད་སད་པ་དང་ ། གཟུགས་སད་པའི་སྙོམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། མཐདདྷ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མཚན་མ་རྱེད་པ་དང་ 





"་་ཡགསསགགག་་་ ིིིག་ླངླྱངླངླླ་་། ཀཾ་ཀ འའ 
ཏཱ : 32 





རྭབྱ་ཀིཔ་ལོད་ཏུ་ལནེད་པ་ལ་གོད་པར་བའོ་། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེདེ་ལཱར་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་མ་བྱིས་པ་སེ་ ། མངོན་བར་འདུ་མ་བྱིས་པ་ལགས་ན་ ། འོ་ནོ་ཇི་ལཱར་ཏན་ཐསོ་ 
པ་དང རབས་བ ༩ ༣ ོད ོས་ལ་ཀའ་སུ་ལདས་ ། བབགགད་ལ་དས་པ་ ། 
མངོན་བར་འདུ་མྲ་བུས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ནི་ ། རྣམ་པར་ _ དགོད་པ་གང་ཡང་དགིགས་སྱུ་སུད་དེ་ ། མངོན་བར་འདུས་ཁས་ རླ རབ་ལོ ཆ།པའ་ 
དགོད་པ་དཉིགས་སོ།། །དིའི་ཁིཌ་ཞེ་ན་ ། དེ་ན་འདི་ །ཱར་ཤིས་པ་ཐོས་པ་དུང་ཡོན་བ་སོ་སོའ་སུ་ཕོརམས་ ཐུང་པོ་ཁཱ་མ་མངོན་བར་ཞེན་ཙིང་། གཟུགས་ལ་མངོན་བར་ 
ན་ ། ཆོརོ་བ་དང་] འདུ་ཤེས་དང་ ། འུ་བེད་དང་ ། 7 རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མངོན་བར་ཞེན་ ། སྩྱེ་མཆད་དང་ །ཁམ 

ནད་ ། ཕ་རོལ་ཏུ་ིནད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྟོང་པ་ཉཾདེ་ཐམས་ཅད་དང་ ། བང་ཆུབ 





རས བྷ །སྒོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །  རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་བའི་སོམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། སྭོང་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཆན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱོནད་པ་སེད་པ་དང་༢༢ཿ།༥༥།།ེ་ 
-། འཇིིན་དང་ ། གཟུཿས་ཀྱི་སོ་རྣམས་དགགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྭོབས་བཅུ་དང་། མོ་འཇིགས་པ་བཞོ་དེང་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་བཞིདཔསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདས་པ་བ བི 


±, པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་ཚེོགས་པའི་ ཤངྱ་རུབྭ་ཀི་བར་དུ་དམོགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ཆོས་རམས་ཏེོགས་ བར་ཧོཾ་ཏེད་ད་། །གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་གའ 
ཁྔཆུགས་མས་དབའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོ་ ། ༩ །ཤེས་ཟབ་ཀྱ་བ་རོདུ་དཱ་ཤནད་པ་ལ་སྤོད་བའི་ཚེ་། གཟུགས་ ༠ །ཀྱང་ཚོ་དྲམགས་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ 
བིད་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་མོད་སགས་ ། །བ་ན་ ིད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའི་བང་རུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་སི་ ་ོགས་ན་ ། འོན་ཇི་ལྟར་སྙྱཾན་བའི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕནེད་པ་ 
ཡོངོས་སུ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཆུལ་ཁཱམས་ཀྱི་ལ་རོལདྷ་ཏཱ་ཉིནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རེལོད་ཏཱ་ཕོནད་པ་དང་ ། བཅོན་འྲ་གས་ཀྱི་ཐ་ལོ་བོད་ཏཱ་ནེད་པ་དང་ ། བསམ་གཏུན་ཅྱི་ཕ་ལོལ་ད་ཏུ་ཐནེད་ 

` 'པ་དང་[ ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ལ་ལོལ་དྭ་ཏུ་ཉིནེད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བྱ་ཀིས་ཤིང་ ། ང་རུཊ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་། །ཧངྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆཾས་པར་ 


ཿ གག རི 
༧ 

















༽ 





ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ 


». 


༦༠། ‹ །སྭུ་ཛོགས་པར་བྱི།ི །ས་ནས་ས་ཡོོས་སུ་ཚོགས་ནས་ནི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉདི་ཇི་ལར་ཝབོ་པར་བྱ་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདསྲ་ཤིས་བཀའ་སུལད་པ་། རབ་འབེནྐོད་ 
ཁྲང་ནུབ་སེམསུ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཝ་ལལ་དྱང་ཱཾནདཔ་ལ་སྤོད་པ་ནི་ ། དགེས་པ་ལ་གནས་ཤིངས་ནས་ས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཚོིད་དེ་ ། ཐངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཟླ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀི་པ་ལོལད་་ཏུ་ཕིནེད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཿ (དམོགས་པ་ལ་གོནས་ཏེ་ ། ས་ནས་ས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ ཤི 


སྔ ེ ེ ཆེ ཚྭནུས་སོ་། །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཤེས་འབྭ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ 
ཏཱ་ཊནེད་པ་ཡང་དྭིགས་སུུ་སྲེད་ ། བངྲ་རུབྱ་ཀུང་དམུགས་ སྤུ་སེ་དོ། །ག་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལཁོད་ངུ་ཙོནིད་པ་ལ་སཱོད་པ་ དེ་ཡང་དམགེས་སུ་སེད་དོ་། །རབ་འབོརོད་དེ་ལྟར་གང་ 
ན་པོ་ཤེས་འགྱུ་ཁི་ལ་ལྟོད་ ཀྱཏ་ཏོནད་པ་ལ་ཧོད་པར་གའོ། །གསོལད་བ་ ། བཅྩོམ་ལན་ 





_ འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་དྭཏཱ་ནེད་པ་ 
དགགས་སུ་མ་མཆོས་སྟེ་ ། གང་ཏང་ནུབྭཏུ་སཱོད་པ་དེ་ཡང་དམོགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལ་གས་ན་ ། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཧངནཱཐ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྭ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཝོ་ནེད་པ་ 
ལ་སྤོད་བས་འདི་ནིག་ཟུགས་སོ་། །འདི་ནི་ཆརོ་བ་དང་ ། འུདུཤེས་དང་  འདུ་བེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །འདེནོ་སྤྱེ་མཆེད་དང་ ། ཁམས་དང་། ་ེན་ཅིཇེའབྲེལད་བར་འབྱུང་བའོ། །འདི་ནི་ 





ྲ 









།ཁལེཁདྭ་ྭ་ཝིནད་པའོ། །བདི་ནི་ཉོང་པ་ཉད་དེ་། །བང་ནུབ་ཀི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་སོ་། །འདི་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ །༤ བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་མེད་པ་དུང་ ། གཟུགས་སེད་པའི་སོམས་པར་འདུག། 
ཁའ །འདི་ནོ་ཤོམ་པར་བར་བ་དང་། མཐརདྱ་རེས་གནས་བའི་ཧོམས་བར་འཇུག་པའོ།། །བདི་ནོ་སོངཔ་ཱདེ་དང་ ། མཆན་མུ་མན་བ་དང་། ཧཱནོད་བ་སེད་བའོ། ། བདིན་མངོདོ་པར་ཤེས་པ་དང་ 

: བཙནཊང་། གླ་ཆུསྱ་ཀི་གོ། ཨ་གོ། །ཁ་འགབས་ བྱུ་དང་། བགིགས་པ་པཞོདུང་ སོ ོི་ཡུ བྐུའའང་། སྐམསྤརས་འོས་ལ་འབེསཔ་བཅ་ྱོ་དག། 

དི་ནོ་༩ ང་དག་པྲར་ཛོགས་པའི་ཤྲང་རུ་བྱ་ཀུ་བེར་ ས་བྱ་ཧ་བར་ཆས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ གས་པར་བྱརི་ ༼ བ མ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ་རབ་ 

ྭུ འཐེའོད་གྲང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོན་པོ་ ། ཤེས་ མ་ག གོ ཇྲི 7 ཁ; གཟུགས་དམགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཚོརོ་བ་དང་ ། 

འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམོགེས་བརུ་འགྱུར་བ་དང་ ། སྙེ་མཆེད་དང་ ། ཁམས་དང་། ིན་རི་བོད་པབླཁ་ཏྱགག་པརོའྱུང་བདང་ བའེའ་དལ་ཐམས་ 
ཅད་དང་ ། སྟོང་པ་ཉཾདེ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤང་ཆུ་བྱ་ཀུ་བོགས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ དམིགོས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་རེད་པ་དང་། གཟུགས་སྱེད་ 


' 
ྣ།།ིིློེླྣིབནྣན༢}ྣ}ྣ|ˆ།ྣོ།།ྣྙྣབོ་ོ་ིེཾྲཾྲྣ་ྣྣྣིེི|ི། ངགངྣགངྣྐྣྐྣྐླྐྷྐླྐྷྷྐླླླྐླྐས།ྣ ༡444... རྨ 
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༄༅། །དབབོ་དང་། སོབས་དང་། བད་དུབྱ་ཀི་ཡ་ན་ལག་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ད་པ་བསོམ་བའི་ཚེ ། མཾ་དམྱིཾགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
༧ བྱ་དད་བ་བ། མ་བར་བའོ་། །འཕགས་བའི་བདུན་བ་དང་ ། བསྐ་མ་གཏན་དང་ ། ཆད་སེད་པ་དང་ཞ གཟུགས་ཉེད་པའི་སོམོས་བར་འཇུག་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརྭུདཐ་བྱ་དད་དང་ ། ་མཐུའདྲ་ཀིས་ 

, གནས་བའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགགུ་དང་ ། སྭོངོཕ་ཏདེ་- དང་། མཆན་མ་སིིད་པ་དང་ ། སོནད་པ་སྱདྲ་བ་དང་། མངོན་ཐར་ཤེས་པ་དང་ ། ཏིངེ་ང་འཛིན་དང་ ] གཟུངས་ཀྱི་སྤོ་རྣམས་ 
བསོམ་བའི་ཚ་ ། ཆ་དམཾགས་པའི་ཆུལ་རྱིས་ ། གྱུན 'སྭ་ཀྩི་སྒོ་ནམས་བྲསོམ་བར་བའོ། །སྟོབས་བཅུ་དང་། ཚུ ༈ འཇགས་བུ་བཞང ། ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་བ་བཞི་ 
དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་རྣམས་ ་བྣམམ་ ་བའི་ཚེ་ མཾ་དམོགས་པའི་ཆུལ་གྱིསེ་ ] སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ སོ་མ་འདེས་པྭ་ནམས་བསྣོམ་བར་འོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཏེནད་པ་ཤོདྱེ་ཀ་བེ་དུ་བོམ་བའི་ཚེ་ ། རྱི་དགོགས་བའི་ནུལ་གྱོསེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་བ་ཉིདེ་བསོམ་བར་ཐའོ་། །གསོལད་པ་ ། སོས ` 
` _ ] ཇིཙམརྱིས་ནརེ་གས་པར་འགྱུན་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལད་པ་ ། ཇི་ཙམ་དུ་གཉམི་བ་ེ་ཙམ་དུ་དམྱོགས་ཏེ་ ། གཉིས་སུ་མྱན་པ་ནི་རྱ་དམྱོགས་པའོ། །གསོལ 
















ཆན  - 


པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཉིས་ཤེས་བྱ་ི་བ་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱུན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཇིཙམ་ད་ཕིག་དང་ ། གཟུགས་ནས་ཇོཙམ་དུཡད་དང་ཆོསོ་ཀི་བར་དང་ ། ཇིཙམྭུ་བ་ནྭ་ིན་ 
ཡང་དག་པར་ཛགོས་པའི་ཤངྒ་རུབ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་ཏེ་ ། རབ་འཉེརད་འདདེག་ནི་གཉིས་སོ་། །གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅ་ལགས་ ། དམགས་སུ་ ་མཆིས་པ་དྱིགས་སམ་ ། 
འཏོམ་དམིགས་སུ་མ་མཆོས་པ་དསགེས་ །* བཅོམ་ (ས་སག རབ་འགོརོད་དམགས་སུ་ ཡོད་པ་མི་ད་སགོས་པ་ཡང་མ་ཡིན་། །དམགེས་སུུ་སེད་པ་ 


ཙོ་དགིགས་པ་མཉམ་བཏོད་ནི་སོངསིགས་པ་ས་། རབ་འཐོ འད་དོ་ལྟར་གུ་རུབ་སེམས་དཔུའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
པར་ཐའོ་། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཉིནེད་པ་ལ་ ༢ ཅོ འི་བངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་མོ་དྲསོག་ 
མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྲི་པ་ལོལདྭ་ཏཱ་ནེད་པ་ལ་༔ ད་པའི་ཚེ་ ། །དམྱགྲེས་པ་ 

ས་ནས་ས་ཡོངབས་ ་ 


དམོགས་པ་ཡང་མ་ཡནྡ་ཧི་ ། འབ་འཉོནད་དོགས་པ་དང་ 
དམཾགེས་པ་དང་ ། ཉཾདགས་པ་མཉམ་བ་ཉིདེ་ལ་བསབ་ 
པ་དང་ལྡན་བར་འྱུར་རོ། །གསོལད་པ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལར་ཧང་རཱཊ་སེམས་དཔའས ེ 
སོཿ མི་དགོགས་པ་ལ་ཡང་མོ་ཆགས་པ་ལགས་ན་། །ཇི་སཱར་ཏ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཁ་རོལདྷ་ཏཱ་ནེད་པ་ལ་སིཾད་པས་ ། 





སསྭང་ཧ ཆགས 





ྦ ར༄༠། །རྩས་ཀྱི་བར་ཏུཆུདཐ་བརྩསི་བྱསརརོ། །ལྣའྱི་མོག་ནམ་བརྭསྦིནད་པ་ལས་བྱུང་བདེས་ལྷོ་དོང་།ནུཿདང་། ཧངདང་། ཧུང་ཤར་དང་ ། ཤརྡ་ལཱདང་། ལྷནུབ་དང་། ནུབ་ཀྱངདང་། འོགདང་།སྟེག་གི་ཉོགས་འེའེ་ 
- ¿7 །ིང་ངག་ཏེནྱཱ་ི་འབས་ཚད་སྟདཡྱ་ཧན་དབཱུཏཱ་ཉདཔ་དགན་ ། ང་གོ འོ ཆོསོསནད་བདེ་དག་ཐམས་ཅདམཐངས་ །དེའི་མཐོངབདེནྨདནྩསནཔ་ 
| ཡབདག་བརྡ་རོགས་པའི་ཁྱངནབྱརུམངོནབརྔ་རོགས་པར་ སངྦྦྱརསྭ་ཀི་བརྩཧུཆདཟ་བརྩ་བུགརོ། །ངྲ་ཱབིན་བའི་འམས་ ནམ་པརདག་བྱ་སིལས་བདས་ཕས་ས་ཡྱ་རས་བཅེམོ་ལཱནབདས་དདག་གེས་ 
ཆི གསུམ་པས་ཐེས་ཏ་།དེའ་ཐོས་པད་ཡངཇིསུདྱདཱ། བཐེསོ་པ་དེས་གདག་དང་གཞན་བྱ་དོན་བུས་བརམ་ཆུའདཀི་བརདུ་ ཆུད་ཟ་བཅྡརི་འྱུརརོ། །སེམས་ཀྱི་ནམགེས་པསས་སྱ་རས་བཅོམ་ 
 ཁུན་འདས་དེ་དག་གྱི་བུགས་སེམས་ཀིས་༢བྱཏ་ཤེས་ཏ་ ༩ དེས་སེམས་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་པདེ་ཡང་ཇི་སིདེདུསམས་ཀྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་བས་བརམ་རྱུརད་ཀི་བརུཆུད་ཟབརཕམིའྱར་ 
རོནདྡེསོནྱ་བི་ ནས་ཇེས་སུ་དན་བབལགས་པས་སམས་ཅན་དབདག་གི་འདས་པ་དང་ ། མཁྦོངས་པའི་དེག་བབྱིར་བླ་ནམས་ཤེས་ཤིང ། དགབའྱི་ཚུ་བདེདག་གིས་སེམས་ཅན་དེདག་ཡངདག་པན་སྟོནདཏོ། །ཡངདག་པའ། 
) རྩུམ་ལེ་། ཡངདག་པའ་གཟེང་སྟོད་དོ། ཡངདག་པརདགའ་བའ་ེེད་དོ། ། དེདག་དེ་ལཱར་ཡངདག་པརྐ་བྭསདད་པ་དང་ ཡངདག་པར་དགའ་བའི་བརྭ་དུས་པྷ་ནམས་ཀྱང་ཁད་བརྩར་འདོང་བརའྱགུར་རོ། །ཟག་པ་ཟད་ ་ 


: 
འུ་ # ། 
⁄ ས་་" 
རཾ ྫཡ& * 
. ི དེ 2 ༨༡ ལལ ། ླ ཟླ ༔ ' ༦ 
༨ ཁམ ། ྭི 7 ¡ ༩" ཆེ ༢ སཿ ..་་ 


-་་༄༅་ 


: ཅ | 

། འི་ཤེས་པསྱ་ཀངས་མསཅནྡ་རམས་རྒྱནདྱཏྲཞུགས་པའི་ཁྲ་བས་ཐུལ་རབྱཏ་གཞེག་གོ། །ལན་གེ་ཉིཌ་འོང་བའི་འྲངས་བུ་དང་།ཕིཿྫསིབོང་བའི་འྲབས་ཐུ་ངང་། དྲག་བཅོམ་བཉོདེ་ལ་ཟབྱཏུགཞོག་གོ། ། རྭ་བཿརུཊ་ལ་ ་ 

༈ རཿྭ་གཞོག་གོ་། བྱངྲནཊ་ལ་རྭཏུ་གཞོག་གོ ། ད་བཞིནཏུ་ཧཔས་མས་ཅན་ནམས་དག་བའི་ཆོས་གདང་གངལ་མཐུ་ཡོདཔ་དེ་དཔད་ལ་རབྱང་གཞོགས་ ། རབའཧོཌདད་སན་ཧཱྱརཱབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 

_ ./  ཐོ་ཤེས་རཀཀྱ་ལ་རབདཏུ་ིནདཔ་ལ་སཱོད་པའི་ཚོ་། ཆོས་ ཟམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ །ཧེདབྱ་སེངཔ་དང་ །དྱིགས་སུུ་མེད་པ་དང་། འུང་བྱསེནཔ་དང་། མངོནབར་བུུ་གུབཿན་པ་ལ་མཆནམ་དྲ་པལཁའ 
| སམས་ཏྱིསྦ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོབདྷུཧཾནེདཔ་ཡོས་ ` ` སུ་ཚྫོགས་པའཧེདདོ། །འབའོརད་ཇི་ཧརན་བཱངྱརུབསམས་ ༩ དའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ་གས་རབཏ་བ་ོད ད་ལས 

 ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་། ཧེད་ྱ་སེད་པ་དང་ ། རྩཆིགེས་སྱུསེདཔ་དང་ ། འབྱུང་བྱསེད་པ་དང་ ། མངོན་བརའདུ་ཧབ་ རྱེད་པ་ལ་མཚནམ་དངྲབལ་བའི་སམས་ཀྱིས་བཟོད་པའི་ཐརརདྱད་དེད་པ་ ་ 
།ཡོངམས་སུ་ཚོགས་ཐའྲ་བེདཔ་ཡེནནེན་ ། ༢བ་འཧོནདའདི་ལྭ་བྲངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རསི་ཐརོམདྱངྭ་ཧཾནད་པལ་སྦོད་པའི་ཚེ་ ། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་མཚནམ༔ དུང ཧིད ཉོགས 

_ , སྐེདྲཔ་དང་། འབྱང་ཧྱེར་བ་དང་ ། མངོན་བར་འུུ་ཧྱཐ་ཉྱེདཔ་ལ་མཚནམ་དང་བལ་བའིསམསྦ་ཉིས་ཡསེམས་དང་པོ་བསྐྱད་ཕནསཉེ་བར་བཟུང་སྟེ ། ང་ཕོ་ཧཔརུབ་ལ་འདུག་པའི་ཐེར་ཏུའདི་ལྟེ་ ༽ གནོད་པ་ལ་ ཊཅིང་ 


. ༣ ། 
ཆ་ལ ༤ 



























༣༠ ། ༔ །ཡུངེཔ་དེང་། ཤེས་རགྱ་ཀིཡུརཕོ་དང ། ནམ་པར་གོམ་བའི་ཕུངེཔོ་དེང་། ནམ་པར་གོལ་བཡ་ཤེས་མོང་བའི་ཕུང་པོདས ། ཉན་ཐོསྦ་ྱིས་དང་། རངསངསྤ་ཆུསྤ་ཉིས་ལས་འདའ་བར་འགུརརོ། །༡ན་ཐོས་དང་ 

/\ རདསུངས་རྱས་ཉིས་ལས་འདས་ནས ། ར་བ མརྱ་་ལའིའ་ད་ཞིན་སརར། །རབ་འྭཧོརད་གཞན་ཡང་ གི་ནི ་་མས་ལ་བྱའན 

3 བརྡ་ཧུད་ལ། གཞན་དགྱ་ཀང་བོན་འགུས་ཡང་དག་པར་ ་ འཇིནངུ་འཇུག་ས །དེ་བཞིན་དཱ་དགའ་བརྡ་ཧེད་པའི་བརྩང་སྤརརོ། ། _--- དེའོ་ངབེ་ཉིདྱེ་ཧད་པའ་བར་དུ་ཡང་ད་བཞེ། ཅུ་སུརརོ། ། 
ཛུ མཿ རབ་འྱརད་གཞན་ཨང་བྲང་ནྭ་བེ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ། ངེ ནེཔ་ན ། གདག་ཉིདྲ་ཀུང་བསམ་གཏན་ཡ་ཧོམས་པར་འཇུག་ ། ཱ ངིལ ད་ད འོ 
¦ པར་འཇུག་པྲ་དམས་ལ་སྟམས་པར་འཇུག་ལ་ ། གཞན་དག་ ཀྱང་གཟུགསྱད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པུའི་བར་དག་ལ་འགོད་ཚང་ ༧ ། དསམ་གཏནདང་། རེདྲ་སད་པ་དང་། སམས་པན་འཇག་ 
པྲ་དམས་ཀིབསུགས་པ་ཡངྡ་དོད་པརེད་ད། ། གཞན་གངདག་བསུམ་གཉན་དང་། རདྱེཡདཔ་དང་། གཟུགེས་ཡད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ལ་། ཧོམས་པར་འཇུག་པ་གང་ཡོན་བད་དག་གི་བསུགས་ 
་ བ་ཡབ་དད་བར་ཧད་པནས ། ཇེས་སུ་དགའ་བརྡཧད་པ་འི་བརྩ་ེད་བཞིན་ུ་སངརོ། །ད་བསམ་གཏན་དེདག་དང་། ཆདྷ་ཧད་བཱ་དང་། གཟུགསེ་ཡད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པད་དག་ལ་གནས་ནས། 




















༦ 


འྱགནརོ། །འདག་ནས་ཀུང་། ད་བར་གོལ་དའི་ཿཤེས། ལྟབོང་བདྐས །བང་ཆབ་སས་དབུའིོན་ 


ཤདྱ་སད་པའི་བར་དུད་བཞིན་རུ་སུརར་། །རབ་འཧོརད། གཞུན་ཡད་བདྲཆུབེ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོན་ ། ( སམས་དངཔོ་བྱེསདཔ་ནས་བཟུངསྭ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་ 


རལད་ཅུ་ཤནད་པ་ལ་སུདཅང ། སམས་ཅན་ནམས་སུན་ བསུ་ཚམ་བད་ཧེད ། ཆུལ་ཁིམས་ལ་འགོད་པར་ཤད ། བཟོད་པ་ ་ - ཡ་འགུད་པར་ུད ། བརྩོན་འགུས་ལ་འགོད་བར་ཧེད ། 





`] ཏྟརངང་འཇིན་ལ་འགོད་པརཡད་། ཤེས་རབ་ལ་འགོད་པར་ཉེད། རྣམ་པར་གལ་བ་ལ་འགོད་པར་ཧེད རཿ །དཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རའོདྨ་དཱ་ིནད་པ་ལ་སོད་ 
ནཁྱ་གུས་ཆོས་བརཧེད། བསམ་གཏན་ལ་སོམེས་མར་འཇུག་པད་ཧེད།། ཤེས་བ་སློམ་བར་ཧད་ལ་ ། 


བན། བདག་ཏིདྲ་ཀུང་སྐྱིན་བ་སྤྱེན་འད་ཧེད། ཆུལ་འམས་སྲུང་བར་པེད་། བཟོད་པ་སྨུབ་པར་ཧད རབ 





མསཅན་ནམས་སུན་བས་མ་བར་ཤེད། ཆུལ་ཞམེས་ལ་འགོད་པར་ཐུད། བཟོད་པ་ལ་འགོད་པར་ཧད་ ། དོན་འགུས་ལ་འགོད་དར་ཧད། ། ཉོངེང་འཇིན་ལ་འགོད་པར་ཧེད། ཤེས་རབ་ལ་འགོད་པན་ཧད།།ནམ་ 
` པར་གོལ་བ་ལ་འགོད་པར་ཤེད་། ནམ་པར་གོལ་བཡེ་ཤེས་མཐོངབ་ལ་འགོད་པུར་ཧད་དོ། །དྲ་དམ་པརུ་གོལ་བུ་༦༩ཤེས་མཐོང་བ་དང་ལཱན་བ་དས ། ཉན་ཐོས་དང ། རངསུངས་རས་ིས་ལས་འདའ་བར་ 
ད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང། རནམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁནད་པ་ཉན་ཐོབེ་པྲ་ནས ། དའེང་བོ་ 


། 


ྦ 





ཐཐ: རཆ ཟོ ཏོས ། །དི་ཧོར་ཞན་། ར་བ་ཡི | ཅོབྩོསདབུ་ཡངས་ཡིན་ རག 


། ཟབ་གཙོརོད བའ་སམས་དཔ་ འབྱཀི་ཕའོལདང་ཐཱནེད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚ །ཐབས་མཁས་ 
བླ པས་ ཨམས་ཅན་ནམས་ལ་འདམས་ཤ ས་ལ་འཅམས་གངི་རས་ཨུ་ཧདཏོ། ། ྷ་སར་བདམས་ེསྤྱ་ད ནད་བའི་ཚེ་ །ཿ ནམ་ཡང་རེས་སུ་མ་ ་ བསྨུབས་པམ་ཡན་ ། དེ་ནི་བདག་ཀུང་དགེ་ བཅུའི་ལསྭཀི་ ུྲ 


པེ € “ལམ་ཡངདག་ཐརླབཔས་ཤིང་གུནས་པ་ཡིན་ ། གཞན་ཡང་དག་ བ་བྱཧུའི་ལས་ལམ་ལ་ཡངདག་བར་སུལ་བུ་ཡིན་ ཁྲ བླསབ་བའི་གནས་ལཱ་ཡང་དག་པའླ་དངས་ཤིང་གནས་ 


[པ་སྙིན་།ག གཞན་ཡངབླས་པའི་གནས་ལཱ་ལ་ཡངདག་པརསུལ་བ་ཡནེ་ ། བདག་ཀང་ཡན་ལག་བྱརདདང་ལུན་བའོ་གསོ་སྦྱེན་ལ་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡང་དག་ ལསྲི་༢་ཿ 
དདཔལཱན་བའིགསོ་སྦྱིན་ལ་ཉེ་བར་གནས་བརྭསཱལ་བ་ཨིན་ ། བདག་ཉུང་བསམ་གཏན་དངཔོ་ལ་སྐམས་པར་འཇུག་པ་ཡོན་ ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་ད 
བསམ་གཏན་གཉིས་པ སས་གཏནསྟུྨ་ཧཱ་ བབ ༈ ཧྱ ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡངདག་ ་ བདབ 





` རྟག་ཏུ་རྨུནད་རྱི་འཆད་པར་དྱམས་པལ་གནས་པ་ཡིན་། གཞན་ཡང་རྟག་ཏུ་རྦུན་མྱེ་འཆ མི ད་པདཧམས་པ་ ཆས་ག་སྔ་ དྲོ །ཏརླ་མལ་བ་མན ། བདག་ཀྱངརྟག་ཏུ་རྒྱུན་རྱེའཆདཔརསྟིངཛེདང་།ད་གའ་བ་ 
"དང་།བཏངསམས་ལ་གནས་པ་ཡི „¬ རར །བདགངཏག་ཨུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་བྱུ་མཆདྱ་འམོས་པརའཛུགཔདང་། ནྲ 


ངེ ཁོ ་ཡུ་ ( 2 ་' 
' 6 ཆེ ཀི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། བཟདྱ་ེན་པའིསམཆདིསོམས་པརའཇུག་པདང་། འདུགེསྤ་མདཁྱགེསསྙནན་ས་མཆདྱི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ ཞུ གཞིན ༧ 


་ཤེས་ སྱེད་འདུ་ཤེས་རྱེདབྱེན་སུུ་མཆེད་ཀྱི་སྲོམས་པར་འཇུག་པ་ ` ལ་ཡང་དག་པར་སྤུལྨ་ཡིན་ ། བདག་ཀུང་ཐརོལདྱངྭ་ཧཾནེད་པ་ རྣམས་དང །སོཔཔ་ཐམས་ཅད་དང་། བང་ཆུབ་ཀི་ཐོག་ 
. ༡ི་ཆོསོ་སུམ་བྱུ་ར་བདུན་ལ་སྒོམ་བ་ཡོན་། གཞན་ཡང་བང་ར བ་ཀྱི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོསོ་སུམ་བླར་བདུན་ལ་ཡང་དག་བར་སྲུལ་བ ཡོན ། བདག་ཀུངནམ་པར་ཐརད་པའྲི་སོ་གསུམ་ལ་ 
”སྤོབ་པ་ཡོན་། གཞན་ ཁར་ཐརད་པའྲི་སཱོ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡོཿ ན་། ། བདགྲ་ཀུང་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཐའདཔ་བཅརྒྱད་དང་ །རདདྱ་ཨས་གླམ་པའ 
ི་ོ རོར་གན་ ཏིངཔའཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སཱོ་རྣམས་ལ་སློབབ་ཡིན་ ། གཞན་ཡང་གྱངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ལ་ཨངདག་པར་སུལ་བ་ཡནང། །བདག་ཀྱངདེ་བཞིན་ 


ཇེ 










།༦། །པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སདསྦྱ་རས་ཀྱི་ཏུད་པརརོ་། ; །རབ་འགོནད་ཀྱིས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་གལ་ཏྐེཆེས་ཐམས་ཅདམང་གི་མཚན་ཏིདེ་ཀྱིས་སྟོཏ་པ་ལགསན་ །རང་གིམཚན་ཧིདེ་ཀིས་སྟོངབའེཆོས་ ད ྦ 
/༈ དེདུག་ལ་འདིནསམས་ཅནདམལབ་པའོ་། འདནྱིཔལ་སོངགི་སུ་གནས་པའོ། །འདིནི་ག་ཤིནྡ་འིའཇིག་རེན་པའོ་།འདིནི་ལུའོ་། འདི་ན་འ འདནོརོགས་ཀིསའོ་།འདིནབྱེད་པའོ་། འདིནྱིདཱན་ཏུ་ཞུགས་པའོ་།འདིན་ལེནཅིག་ཉིར་ཤོང་ ཀཱ 
ཉེ ཐའོ་།འདིན་མྱ་འོངབའོ་། འདིོདྲེག་བཅོམ་བའོ་།འདི་ནིརངསངས་རྒྱས་ སོ་༽འདིན་བང་ནུཐསམས་དཔའོ་ ། །འདེན་དེ་གཞིན་གཤིགས་པ་ ¬` དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་པོགས་པའི་སངསྦ་རས་སོ་ཞིས་བྱསི་བར་ཁདཔརདང་ | 
༡ ནཱམ་པར་དཔེབར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྲི་ལྟར་གང་ཐག་དེ་དག དཀྱེགས་སུ་མམཆིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ལག་ཀྱང་དགྱིགས་སུམམ་ ཆིསེ་ལས་ཇིལཱར་དིཞས་སུ་མ་མཆིས་པ་དེབཞིནངུ་ ། ལས་ཀྱི་ནམ་པར་ ་ 

ྦྱིཔ་འྱིགསམུམམཇིམསོ། །བཅོམ་ལའད་ྱིམབཀའ་སཱ ལན་པ་རམ ོདེབཞིནནད ཞིན ཇ་པ ཆོས་འ ངིམ་་ཡིསགོབ་པ །ར་དཔལས་ོནཔན་ 

3 སོ ཨ འཐོནད་གང་གིས་རང་གི་མཚན་ཏིདྲ་ཉིས་ཚ སོང་པའིཆོས་ཐམས་ཉདད་ལརམ་ཤེས་པ་དེ་དགན་དན་བ ར་སཱན་པ་ཞམ་ །ལེགས་པར་སཱུད་པ་འམ་ །ཨྱི་ཡོ་ཐའི་ལས་མངོནབར་འདུ་ཐུདདེ །དེ་དག་ངན་ཐར་སུདཱ་པའི་ལས 

ེ ས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྡུང་ངོ །ལགས་པར་སུུད་པའི་ལས་ཀྱིས་ལྷ་དངཕྱིར་སྩའོ་ །ཉམས་པྱེད་པའི་ཝས་ཀྱིས་གཟུགསྱི་ཁམསསམ་།གཟུགས་རྱེད་པའི་ཁམས་སུ་སྐེཊོ། །ནཾ་ལྭ་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོན་སྦྱནབོའི་ཕ་ 
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ཚལདཏུཚིཾེད་པ་ལ་སྤུད་ །ཚུལ་ཞྲིམས་ཀི་ཝ་འལད་ཏུ་ཛིནད་པ་དང་ །བཐོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ིནད་བ་དང་ །བརྩོན་འགྲུས་ཀི་ཝ་རོལད་ཏུ་ཡྱིན་པ་དང་ ༽ ཐསམ་གཏན་ཁྱི་ཁ་འོལད་ཧུ་ཡྱིནད་པ་དང་ ། ཤེས་འབུཀྱ་ཕྱི་རལད་ཁུྱིནདཔ་ལ་སུཏ། །པན་སྟོང་ ¦ - 
ཉན་ལ་སཱད་།དཔས་ཕྱོསནཔའ་ངད་སེང་པཉིདྱི་ར་ལསྦད་། །དྲནབཤེ་ཐར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་སུད་། ཡང་དགུ་པརསྲོངབ་རམས་དང་། ཛྲཱ་འཕྲལགྱ་རང་པ་རྣམས་དང་ ། དབང་པོརྣམས་དང་ སྟོབས་རྣམས་དང་ །5ྱང་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་ 

རྣམས་དང་ །འཝགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྱངད་པ་ལ་སུད་ །འཝགས་པའི་བདེནབ་དང་ །བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདསེད་པ་དང་ །གཐུགསམུད་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ༽ མཐནདྱ་ཀིས་གནས་པར་སོམས་པར་འཛུག་ ་ྭ 
. པ་དང་།རྣམ་པར་ཐརདཔའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ད་༽  མཆནམམུདཔ་། །དང་། སོནད་པྱསིད་པ་དང་།མདོན་བརྡ་ཤེས་བ་དང་ །ཏིང་པའིདད། །དང་ སར 
ཉིཿཚགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་༽སངརནཔོ་ དང་ །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱརད་ལ་སུདདེ་།ཉམས བྱ་སད་པའི་སོོདོ་པས་ཏཿཆུབ་ཉི་ལམ་བསདནས་ །དྡོ་ཱ་བུའི་ཛཏེར་འཛིནད་ཏུང 
ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ་འཁོརོ་དང་ལྡན་བ་ལ་།མཞམ་བར་གཞག་རངེབླ་ནསད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་ཧ་ཆུབ་ཏུ་མཁོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་སྭེ་ ༽ མཁོན་ཐར་ཇྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཀྱེད་དེ་།དོན་ཧུས་ནས་ 
ཅིནས་ཀང་ཉིསེ་ནུདཐོས་ཤི་དུདལཱའི་འཁབརཡི་ཀུངབ་དེ་ལཱ་དོནབེདདོ། །གསོལད་པ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་ལགས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བླ་མུན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུའ་དུ་མངོན་བར་རྫོགས་བར་སངས་རྒསནས 
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ཤཱ །རྒྱུད་ལྔའི་འཁོརབ་བཞི་ གཟིགས་སམ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ༽རབ་འཧོརདམ་ཡིནནོ། །གསོལད་པ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ །ད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཆོས་ནག་པོ་ཞམ་ །དཀར་པོ་འམ་། ; ' 

༼ྨ ནག་པ་འམ་།དཀར་བ་འམ་༽སི་གཞགི་དཀདབ་དགིགས་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུམད་པ་།མ ཡེནནོ། ༽གསོལད་པ་ ༽བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་སྟེ་མ་དཀྱིགསན་ །སེམས་ཅན་དགྱལ་བ་འམ་ ། ཧོལ་སོང་ག་ 

ཙེ སྐྱ་གནས་སམ་།གཤན་འིའཇྲིགརྙནདུཇི་སྐར་གདགས་པ་མཛོད་།_- ལུཨར་བིཤར་གདགས་པ་མཛད་༽ཆུ་ནད་། འཀག་པ་དང་ ༽འན་ཅགབིུ་འིབདང །ོརི་འོར་དང་།དྲགའ་ཅམག་དང་།རས་སྒས་སུང་ 

/§ ལྷུན་གདགས་པ་མཛོད་༽ཤང་ཆུབ་སམསུ་དཔའ་དང་།དེ་བཞི་ནགཤི། གས་པ་དྲགཐ་ཆོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པོགས་པའི་སྲསས། རྒྱས་སུངི་ལུར་གདགས་བཟངད་། །བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་།ཟབ་འབོདོད་ 
ཅིསམས་ཅན་འདི་དགཆོསྐནམས་རང་གིཨེཆནཏིད་ཉིས་སྟོང་པར་ཤེས་སེ་ མཾ།།གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༽ - བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་།རབ་འབོནོད་གལ་ཏེསེམས་ཅནདེདག་འདི་ལྟར་ | 
` ཆོསྣ་ནམས་ཟང་གི་མཆན་ཏིདྲ་ཉིས་སོང་ངོ་ཞིས་བབར་ཤེས་ནནོ་༽ ༽ཧངྒརུཊ་ཨམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་བནམུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་མོགས་པའི་ཧང་རུབ་ཏུམི་འཇུག་སྟ ༽བླན་མན་པ་ཡང་དག་པར་ཇོནས་པའྲེ་བང་ནུབ་ཏུམ་ཞུགསཿ 
སམས་ཅན་ནམས་ཀྱངདན་སོང་གསུམ་དང་། འཁོའ་བྱིརུད་ནམས་ནས་མི་འྲགོལད་ཏེ་།རབ་འཧེནོད་སམས་ཅནད་དག་ཆོས་ནམས་རངགིམཆན་ཉིན་ཉས་སྟངབརཧི་ཤས་ལ་ །མྱི་ཤེས་བས་རྱུད་ལྟའི་གཁརོབ་ལས་ཡོངས་སུམི་ལལོ 
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འིལ ཧཿཆུཊསེམས་དབའ་སམས་དབའ་ེན་པ་ཡང་སངས་རས་བཟོ་མ་ལན་འདསད་དགལས་ཆོས་ཐམས་འདརང་གིམཛནཉད་ཡིསསོངབར་ཐོས་ནས་༽སམས་ཅནནམས་ི་དནད་བནྩནབ་ཡངདགཔརསོགས་པའི་བརཊ་༦ ¦ 
"འཇུག །ཆོས་འདིདགནིལྐདཧིས་པསོ་སོའི་སེབོ་ནམས་ཀིས་མངོནབརཆགས་པད་བཟད་ལྟབུམ་ཡིནདོ། དདགན་སེད་ཅིང་ཡབདག་པམ་ཡིན་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཡོདཔརབཏགས་ཤིང་༽སམས རའ ྦ 
དུ་ཤེས་ །གཟུགས་མྱད་པ་ལ་གཟུགས་སུ་འདུཌཱས་ །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་།གདུ་ཤེདདང་ནམ་པར་ཤེས་བྱསཏཔ་ལ་ རྣམ་པར་ཤེས་པར་འདུཤེས། །སྐྱ་མཆེད་རྣམསྱེདཔ་ལ་སཱུམཆད་དྲ་འདུཿེས་ ༽ 
། ཁམས་ནམས་མྱེད་པ་ལ་ཁམས་སུ་འདུ་ཤེས་ \རྐནད་རིང་འབྲེལད པར་འབྱུངབནམས་མྱད་པ་ལྟ་དནདཅི་་འབེལདཔར་ ༦ འབྱུངབ རའདུ་ཤེས་ འཛིཏན་པའི་ཆོས་མུདཔ་ལ་འཛིགྟན་བའིཆོས་ས། འདུ་ཤེས་༽ 
ྒ གས་ས རྒོག ཁ་ ནལས་འདས་པའི་ཆོས་སུའདུ་ ཤེས་༽ཟག་པ་དངབཅས་པིའཆོསྣ་སུདཔ་ལ་ཟག་པ་དངབ་ས་པའི་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ །ཟག་པཆུད་པའི་ཆོསྱ་སེངཔ་ལ་ཐག་པ་མུདཔའིཆོས་སུ་འདུ 
ཤེས་ དམ་ཧམ་ི་ཆས་པ་ལ་འདུསཧསྱིཆསོ་སུ་དུ་ཤེས་༽དསམབས་ས་སནཔ་ལའདུས་མབསཀིཆས་སུ་འ་ཤས་ནས་ ། ཡདཔ་མ་ཡནབའི་ལུལག་ནསཏིནིལན་ ག་ས་ས ྦ 
` རྣམས་ལུས་དང་ངགདང་ཡོད་ཀྱིས་ལས་མངོནཐར་འདུ་ཧེད་པ་དེ་དག་རྤུད་ལཱའི་འཁེནབ་ལས་ཡོབས་སུ་མཾཿགྲོལ་བའི་ཕར་ ༽བངྒརུབ་སམས་དབའསམ སྡན ཡོོད བརདགངིཆོས་ཝམས་ 


/ 





ྫ 


༢༥༠།༣༩༠༡།ཙལ་པ༧༩༠༡༦༦༨༣༧༡༥༦༢༦༡)༢༡༡༣་ཀ༡ཿ)༡༽།ཏ་༨༡༩༠༠༠ཞེསོ་ཉེ་༦༢༠ཛོ༣༦༡༠༠༡༥ཟ ༢༠༩ ཨཱ 


༠། །ཞཱར་ཐཝོའ 


མོ་རདན་ཏཱ་ཡཱ་ས་།ཨོ་ྟེ་རྣམ་ ཧྭཏྭ་པྷ་རྭ་འཱཧཏུན་ཏ་ཁྭ་ཊག་ཏ་ 





` ། 
ཞེ་ནེ་ 


བ་ "བོ ཟབ : 
# ཆའ. 
དབ་ན་།ཀ་ 


༧ 









རའ ༧༢ ལའ ཀྲ ་ས་ ལའ ˆ འཕེ ུ བྱེ མོ ¢” བང་བ སཡང་་ 


༡ ; །ཧྱེད་པ་ནང་སང་པ་ཉིདེཅས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏག་པརྩལི་འགུརརོ ། ིསོངཔ་ཉད་སྐུ་བྱ་པན་ཅས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པར་ཡིའྱགུར །སཱཱ་བ་མེད་པྲ་ཕིསོང་པ་ཉིདེཅསྱ་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པརྒསི་འགྱུར་རོ ད 
མིུནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྐཱ་བརྱདཅས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་བརྡ་ཡི་འགུར ། སཱེ་བ་སེད་པྲ་ཕིནང་སྟོང་པ་ཉིདཿསྤ་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པརྨི་འགྱུར་རོ སོང་པ་ཉིད་སྭོང་པ་ཉིད་སཱཱ་བྱ་ཡད་ཅས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པནྡ་ཡི་འརྱུར སཿ ་ཱ ཆི 
བྱསན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདེཅསྱ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟོག་པརྱསི་འ རྱུརེའོ ། ཆན་ཕོ་སྙེང་པ་ཏིདེ་ །བྱ་མེདཅས་བ་བརྡ་རམ་པརྟཏོག་པར་སི། འགྱུར་ ། ཧཱཱ་བྱ་སེན་པ་ཆན་པོ་སྟང་པ་ཉིདེ་ེསྣ་བབར་དམ་པར་ཏོག་ ཿ 

ཟ པརིའྱགུརའོ ། དོནདམ་པ་གྡོང་པ་ཏིི་ུབྱ་པད ཧབ་པ་: རྣམ་པར་རྟོག་པརྱྱི་འགྱུར ། སྐེ་བྱ་སར་པ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ ངོ ཅེས་བ་བར་དམ་པར་ཏོག་པརྨ་མི་འགུར་རོ ། འུདུསྱ་བས་སྟོང་པ་ 


„9; & 





ི་ེསྱ་ས་དམ་པ་ཏོག་ལའོ སན་པ བླས་ས་དང་པཏོ མ་རོ ། འད ས་ྲ་སོ་པ་ནཅེས་བབདམ་པར་ཏོག་པཔདད་ 
འགྱུར །སཱཱ་བ དྲ་ཕ་འདུས་མྲ་བས་སོང་པ་ཉིདེཅསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པརམི་འགྱུརརོ ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིདྲསཱ་བྱ་སརིཡས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པནྷ་སཾ་འགུར་ ། སྤྱ་བྱེད་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པཏིད་ 'ཿ 


ཅེསྤ་བ་བརྡདམ་པར་ཏོག་བརྩལི་འགྱུར་རོ ། ཟོག་མ་དངཐ་མ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་སཱཱ་བྱདཅཾས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པརཉི་ རེ ། སྐེ་བྱ་ས་པ་ཐོགམ་དང་ཐ་མཉེད་པ་སྟོང་པ་ཏོདེསྲ་བ་བར་ནམ་པར་ཏོག་པརྨི་འྱགརརོ། 

















་ འགྱུར། སཱཱ་བྱ་ཡད་པ་ངོཕོ་ཉིད་སང་པ་ཉིདཅེས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པན་མི་འྱུར་རོ ། དོས་པོ་སེད་པའི་ང་བོ་ཤདེ་སང་པ་ཉིདེ་སྐུ་བྱ་མཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པརྩ་སི་འགུར་ ། ྐྱ་བསླད་པ་དངོས་པོ་ཡེད་པའི་ངོ་ཕོ་ཉད་སོང 


ོེནོངཏཱ་ེས་ཆ་བར་དམཔར་ཏོགཔརིའར།སུ་ེན་པ་ད་ེནཔ་ོང་པིེས་བརམ་པར་ཏོག་པརཡི་འུར། ར་འཞན་ོངཏ་ུ་ཡནཅསབབར་དམ་པར་ག་པ་ 
མྱི་འགྱུར་། སཱ་བྱ་སྐད་པ་རང་བཞིན་སྣང་པ་ཉོད་ཅས་བ་བརྡ་དམ་ལར་རྟོག་པརེ་འགྱུར་རོ ། ཆོས་ཐམས་ནད་སྣང་པ་ཉིད་སྙུ་བྱ་སད་ སྭྤ་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པརསི་འགུ །སྒྭ་བྱ་སད་པ་ཆོས་ཐམས་ཆད་སྟོང་པ་ཉོད་ཅེས་བ། 
བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པརྨ་མི་འགུར་རོ ། རང་གི་མཚན་ཧིདེ་སྟང་པ་ཉཾདེ་ སྩཱ་བྱམེད་ཅཾས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པརྩལི་འགུར་ ། སྐྱ་བ་ཡྱེན་པ་རང་གི་ མཚན་ཏིདེ་སྡེང་པ་ཉིད་ཅསྤ་བ་བརྡ་དམ་པར་རོག་པརྷ་སི་འགུར་རོ། 
ས་གོང ཅེས་་བརམ་པར་ གཡར བེ་རི དམིགསཔ པའ ཆེས་བ་བརན མ་པར ལི ། སལང་སས 


ེནསྱ་གབརམཔརཉོགཔར་མིབྱསར །སཱབྱསནཔ་དངོས་པོ་ ཤིན་པ་ཉེ་པཉདས་བ་བརདམ་པརཏོག་པརསིགར་ོ །བབོ་ཉིད་ ཧིང་པ་ཤིད་ སཱུ་བྱ་དདས་བབར་དམ་པརཉག་པརཆི 


༤ 








པ་ཏིདཅེསྱ་ཧ་བརྡ་པམ་པར་ཏོག་པརྒའི་འྱགར་རོ ། ནང་སྟོང་པ་ཤིད་འགག་པྱ་སེདཿསྭ་བཁར་ནམ་པར་ཏོག་པནསི་འགྱུར ། འགག་པ་སེན་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིནེཅས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པརྦཔི་འགྱུརརོ ཤི་སྭོང་པ་ཉིདེ་འགག་ | 


+ 







༄༅། ` །ཧིརེཿཧང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཉི་མའི་མཐན་ཉོ་དགིགས་སོ་ །ལན་བ་སོང་པ་ཏིདྱཾ་ཏཱ 

_ ˆ ཁཾ .ཉིམའི་མཐན་མི་དམཾགས་སོ་ ། ལནཔ་པབིཏདི་ དཔདིཤུར་ ། ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའཐོ་མའི་མཐར་ཱུ་དཾཾ 
༢ བ་ཏིདེ་ཀྱི་ཏཱཾར་ །5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མུ་དསྱིགས་སོ་ ། ལེན་པ་དཔན་བའི་ཛོར་ །ཤང་ཆུབ་སེམ་ས་དང 

_ ' , 4 རྱི་དམྱེགས་སོ། །དེཅིའི་ཝོརེ་ཞེན་ །ཚདང་ལྡན་བནོ་དྲ་ཏེའྱབ་ ༈ ལན་པ་མེད་པ་དང་ །ལན་པ་སྟོང་པ་ཏི 
` :”'  ཆོ་སོགས་ ། དབུས་ཉི་དགོགས་ཏེ་ ། ལན་པྱ་སྐད་པ་ཡང་གཞན་མ་  ཡཾནེ་ ཞན་པ་སྟོང་པ་ཉོདྱ་ཀང་གཞུན་མ 
- ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། སྭོནྱ་ཧི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ །ཕཱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ད 
_ བ་དང་ །ལན་པ་སྟོང་པ་ཏིད་གང་སོན་བ་དང་ །ལན་པ་དཔན་བ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ལེན་པ་ངོ་བོ་ཏདྱེསྲིད་པ་གད་ཡིན་བ་དང་ 


. 



















རྒ རབ་འཕརྐདྲ་དྲ་ བའྡ་ཆོས་ཐམས༔ 
དཾ དཔ | བུཅོམ་ལྡན་འདས་ལྒ་མ གྲ ད་དག ཆད 
ཆས་ད ད་ད་ཀ། @# 











ཟི རྤེ ༩༨༩ 
གའ ན་ཁཱཆུ 'གང་གིས་། ] བཱན་མྱད་པ་ ཡང་དག་ ར་ཤ འཁ་ཆྫུཧཱ་ ༦ བར་ 








།ཐམ་ཐོ་བྱས་པ། 
ཤེ སོ དཀུང ། ། དེ་ལྭ་སྟིཏོག་ཅེངང་ཡཿ རྲེ 
ལདིཔ་ཡོངས་སུ་ཀཏང་བར་ཧུ། ། ཞསྭ་ཧེིན་བར་ཙ ་ ཱུ ྙན་འའ 
ེརའ་ ཚོརཁ་ལས་ལོ་ཨཱ་ ཞི ྒ གཞན་ཡང བོམ་པ་འདོད་ལམ་ ཅུ ན་ལག་ད བལ མམས་ ཧིག ངོ 
རར & ཀེ ཏ་ཝོཊདྱཧཱཿདཔ་བ བཿ ཱོདཔཁིཡ་རོདྭཱིནདཔ་ད་ ། ༦. ན་འགྲས་ ཁི (རོཐདཏཱ་ཱཾནད་པ་ ངང་ རྨ བསམ་ ཀའ ་ཕྲ་བོའ། དངུ ཧྲ ཡེར 
` ་ ཁ་མ \ དེལྷ་ཀཱཏོག་ཅང་ ། ཤསའུཿ་ཝྟསྟོཿ  འགག་ ཞེདྱ་ཧོར་ ། འདནིཤེས་རབ་བོ། ་ 


པརོང་ཕལ་འི 
ཧིམ 


རྒི ནང་ 








 ར སཾ 9 / ཕོ འེ 
ཾ 2 } 


༦༣ པེ རོ ༨ འའྱོན་ི་ི་ནསསྲོན་ཁྱིན་ལལ། ༤ - ° ྦ 
` 9; སྒྱུནབའི་མཚན་གྱིདཔའི་ཆུལབྱིས་། ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་བར་བཏྭ་སྟ་། དེལ་རྱིུཡ་ཤེསཀིཕའོའ་ཏུ་ཛེད་པའོ། །རིགས་ཀུ་ཧྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀི་སེམས་བསྐུདབཞི་བཅུཔ་དི་དག་ཡན་ཏ་། འདིདག་དང་ལྡུན་བས་ཀྱངཆུབ་སེམས་ ྦ 
@ དཔའ་ཞེས་ཀྱའོ་། །དེན་དམ་པར་ན་འདི་ལ་བདྨཆུབ་ཀུ་རད་། ཧྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཡང་རྱད་  ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་མྱད་ །རིགས་ཀྱ་བུ་དེ་ལ་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏྱི་སན་བའི་ཕ་འོརད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་སོནདུ་འགྲོ་བའིཆོས་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ་། 
=. རཀ ་ མ་བ འགོ་བ་དང ལྷག་པའིབསམ་བུསོ་ད་གོབོ་དང་ -ཕའཡད་ཏུ་ .- ཉིནེད་པ་སྐྲོནདུའགོབ་དང་། ཐམས་པ་ཆེན་པོསྔོནདུ་འགྲོབ་དང་། སྙིང་རྔ 
ལལ རེ འག་བོ་དང། བཅུ་བ ༥ འི་དངོས་སཱོ་སཱོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་འདོད་པ་སྟོནད་ཏུ་འགྲོ་ཐ་དང་།, ¬ /བྲམས་ཅད་མཁྱནད་པའི་ཡེ་ཤེས་འདོད་པ་སྤོན་དུ་འགྲོབ་སྟ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་།ཀྱང་ 


= 
±: 


° རླབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀིས་འིཕརའད་ཏུ་ྱིན་་དེའིསྟོནདུ་འམ་བ་ཆོས་རྣམ་པཟཿའོ། ་ །རིགས་ཏི་བད་ཨཱ་ཀནརུབསེམས་དཔའ་ནམསཀིནུལའིམས་ི་ཕའོ་འད་ཏུ་ཕིནདཔའི་སོ་ད་འགོ་བའི་ཆས་ནམ་བབཅུསྟ་། བཅུ་གངཞེན་ འདི་ 
¡,ཏྟྟེ།སཀྱིལསཡངོཨུ་དག་སྟོནུགོ་བད་ གགིཡས་ཡཇས་་དག་བ་སོའཐོབཏ། ཡིད་མུག མ་པ་འཛ །ནས་བམས་ཅད་མ་པརོང་བས 
















| དུ་འགྲོ་བེ་དང་། མྱི་ཁམ་ པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་སཱུང་བ་སྔོནདུ་འགོ་བ་དང་ ཉན་ཐོས་དང་ །རང་སངསྐ་རྱས་ཀྱིས་ལས་བཟ་བ་སན་དུ་འགྲོ་བདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་དགོད་པ་སྔོནདུ་འགོ་བ་དང་ །བསམ་ཐ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ་སྤནདུ་འགོ་བ་དང་ 
ཨྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པསོནཅུའག་བ་སྟ་ །རིགས་ཀྱི་བུ་། བར་རབ་སམས་དབའ་ྣམསཀྱ་ཚུལཁྲི་མས་ཀི་་རོལདུ་ཉིནད་བའིསོད་་འགོ་བའ་ཆསོརམ་བའདི་བྱསཔོ། །རིགས་ཀྱི་བ་དེ་ལ་བང་རབ་སམས་དབའ་རམས་ཀྱ་བཟད་པའི 
` ཕལཡད་ཏུ་ཕིནན་མའིསོན་དུ་འགོ་བའ་ཆོས་རམ་པ་བྱར་ས་ །བཅུ་གངཞེན་ ། འདི་ལྟ་སེ །རེས་སུ་ཆགས་པསྤོང་བ་སྤནུ་འགྲ་བདང་། ཁོང་ཁོབསཱོང་བསྔོན་དུ' .. འགྲོ་བ་དང་།ལུཊ་ལ་མྱ་་བ་སཱོནྱ་འགོ་བ་དང།སློགལཡིད་ི་ཏནད་པ་སོན་ 
ཅུ་འགོབ་དང་། མས་པ་སཱན་བོབདད། སྒམསཿད་སུ་དི། ༽ནད་པར་ཧ་བ་སོནད་ུ་འགོ་བ་དང་། ཐམས་པའི་ མ་བ 3 ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་བཟོདོནདུ་འགྲོ་བ་དང་ | རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་སོནད་ 
/ དུ་འགྲ་བ་དང་། རྱི་ཤེསབ་ལ་བསམ་བ་སྭོན་ཏུ་འགོ་བསྟེ་ ། རིགས་ཀ ྭ ¦ 






ུ ཏཾ བྱ་བུ་དབ་སམས་དབ་ནམས་ཀི་སོད་པའི་ཕ་ར ནདཔདི་སོརར ོབོ་སོརམབྱསའོ། །རིགསི་དེལ་ཧཇུསམསདབབ་ནམས ་ 
ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཡོལ' ་ུ་ཕིནད་པའི་སྨན་དུ་འགོ་བ་ཆོས་རྣམ་པ་བཅུ་སྭ་ ཱ 


ྒ དུ་འགོབ་དང་།དགེབའི་ཡུས་དང་། ངག་དང་།ཡིདེ་སོནབར་སྤྲབ་བ་ལ་རྡས་སུ་ཡི་འང་ 
བསླུ་བ་ཐོབ་པར་བཱ་བ་ཨོནདརུའགོ་བ་དང་། ཨང་དག་པའྱ་སོལ་བ་སོནདུ་འགོ་བདུང་། དུན་བཉེ་བར་གཞགཔ་སྤོནདུ་འགྲོ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་དགྲ་གཏུམ་བ་སུནདུ་ 


_ླ ༈་༡ླི £ 


འོ རྩ ༤༨ ་། བཅུ་གང་ཞེན་།འཇི་ལྟསྟེ་། སེ་མུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱ་ཤ་བི་ཡོད། 
ཆཱ ་ཡོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་ ། ཞུམ་བཉིད་པ་ཙོནརྒུཏཱགོ་བ་དང་། ཝིཿཉི་ལཱོག་པའི་ས ནྟ ཏཾ 











ད 








ཀྐ 

§ རྐྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ཚད་ཀྱང་དགྱེགས་སུ་སྱེད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་ _--- ཧུད་པའི་ཕིར་ ། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྱ་མེད་དོ། ༤ །སྣའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ཆད་སུན་པའི་ཉོར་ །ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་ོཕདཏཱ་ཝིནད་པ་ཆདྱསུད་དོ། །ཀྱེལཤིཀྭ་ལེའི་འཇུས་། ༨ ཏེ་རེག་པའྱི་ནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་ཚདྱ་སདཔའི་ཕིར་ །བངྱཆརུབསམས། དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་ནམསྐ་ཀི་ཕ་ལཡད་ཅྭཡིནད་པ་འདི་ཚད 
ཡྱིད་པ་སྟ་ ། དཅིའིཡིར་ཞེན་ །ཀེའུཤཀ་དན་འདི་ལྟར་ །ལྕེའི་འཇུས་ ི་རེག་པའྱི་ནྤ་ཉིས་ཚོར་བའི་ཆདནི་དྷ་སེགས་སྤུ་སུད་དོ་ ། ཀྲེའཊི་ ཀ་འདི་ལྟ་སྟ་ ། དཔར་ནནམ་མཁའི་ཆད་ནི་དིགས་སྱུ་སེད་དོ། ། 
ཀྲིའུཤི་ཀ་དེ་བཞེན་ངུ་ལཱའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཀྱས་ཚོར་བའི་ཚད་ཀུང་དམིགས་སྤུ་སེདདེ་ །ནམ་མཁའ་ཚད་སད་པའྱི་ཏོར་ ། ལྕའི་འདུས་ཏརག་པའྱིཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བཚད་སེད་དོ། །ལྕའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ 
ཚོར་བཚདྱ་སིད་པའི་ཕིར་ །ཤེས་རྭབ་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚད་སད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིཉྱནད་ཀྱེས་ཆོར་བཆད་རྱེད་པའི་ཕྱིར་ ། བྱཏཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ 


༈ ‹ །རུ་ྱིནད་པ་ཚདམྱད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་སྣའིའདུསཏ་རེགཔའིཉེནད་ཉིསཆར་བཅད་མུདཔའིཕིར་། ཁུངུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀི་་ལལདཆུ་ཡིནདཔའདིཚད་སད་ས་ ། དངིའོོར་ཞེན་། 
འགར སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉེནད་ཀྱིས་ཆོར་བའི་ཚད་ནི་དམྱེགས་སུ་རུདྡ་་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སྟ་ | དཔརན་ །ནམ་མཁའི་ཆད་ནེ་དམྱིགས་སུ་རྱད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེབཞིན་དུ་མའི་འུས་ཏེའེག་པའི་ 





























རྫ ཧཱ ༩ ༣ ༢ ` 






ཉིནད་པ་འདི་ཚད་སུད་པ་སྟ་ ། དེཅིའི་ཕོརེ་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལུར་ ུས་ཀྱི་འུསཏ་རེགཔའིྱནད་ྱིས་ཚོར་བའིཚདི་དཔྱིགས་སུ་སེདདོ། །ཀེལུཤིཀའདི་ྟ་རེ་། དཔར་ན་།ནམ་མཁའི་ཚདནི་དམེགས་སུ་ 
£. རྨདདོ། ་ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ ཞེན་དུ་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏུན་ ཀྱིས་ཚར་བའི་ཚད་ཀྱང་དགྱེགས་སུ་སྱད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་སུད་པའི་ཝིར་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཀནདྱཀྱིས་ཆོར་བཆད་སུདོ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་ ཛཾ 
° རིག་པའྱི་ཏེནདྱཀིས་ཚོར་བཛད་རད་པའི་ཕིར་ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕ -- ~` དྲ་འྭཕིནདཔ་ཚུད་སྭད་དོ། །ཀླེལུ་ཤིཀ་ཡདྲ་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་ རྱནད་ཀིས་ཚོར་བཚད་མད་པའི་ཚིར་ ། བང་ཇུབ་སྔམས་དཔའ་ ༧ 
༣ སི་མས་དབ་ཆེན་པྫོ་རམས་ཀི་པ་ལོདཏུ་ཉནད་པ་འདེ་ཚད་སད། པ་སྟེ །དཅིཡོར་ཞེན་ །ཀེའུཤིཀནིའདེ་ཏུར་། ཡོདྱ་འི་ འདུས་ཏེརག་པའྱི་དནདྱ་ཉསཆོར་བའིརདནི་དམིགས་སྱུ་པདོ་། 
ཀེརུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སྟ་ ། དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའི་ཚདནི་དཧེགས་སུ་ ད་དོ ། །ཀྲེ་ུཀིཀད་བཞིན་ུ་ཡ་ྱ་ི་འུས་ཏེ་ག་པའི་ ཉེ་ནུད་ཀིས་ཇོར་བའི་ཆདྱཀངད་སིགས་སྱུ་སུད་དེ་ ། ནམ་མཁའ 

| ད་པའི་ཕྱིར ། ཡིདྱཀྱི་འདུས་ཏཆག་པའིཏནདྱཀིས་ཚོརབ་ཚདྱ་པད་དོ། ` ། ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ཚདྱ་སད་པའྱི་ཕོར་ རྡ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་རྱད་དོ་།། དད 
“ ཆའ༨་ པབ 0 ལའ !་ 
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༄༅། - །རབྱྱི་ཕ་མབདྱཏཱ་ཉིནདཔྱ་སདདོ། །ན་སོང་ཏིདྱ་ཀ་ཤེསརབ་འི་ 
ཀཊ། རབྱ་ཀི་ཕ་འོད་ཏུ་ཉིནད་པམ་ཡིན་ ། ནབསྟོང་པཏདྱཀིད་བཞིན་ཉིད་ལས་གཏན་ཡཔ་ཤེས་ལ ཀིཾ 
ཉིད་ཀྱང 


+ ༢༢༨༨ 


ཌེ མཛཱབཤུ་འབྲ་ིཔའཡ མོད །ཕི་སྟོངཔ་ 
ཁྲ " ྷ་་་ ་་་ ་ 
ལད་ཅཱིནད་པ་མ་ཡིན་ །ཙི་སོང་པ་ཏིདྱཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ 


ཤསུ་ུ་ཀི་ཕའེཁོད་ཏཱ་ིནད་པྱསདདོ་། །ིནང་སོ་ཉདྱ་ཀིེ་བཞེན་ཏིང་ཀཔ་ཤིས་རའ་ 


ཏིདཀྱ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོབད་ཏྭཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཕྱི་ནང་སྭོང 





ཡའ ཉེས་རབྱཀི་ལོཕད་ཏཱིནད་པདདོ། ༤ 










ྱ་ཕ་ལོདྱཏཱིནདཔམ་ཡིན་ ། ཤན་པ 


པཔྱིརོས་ཞད་ལས་གླུཏནཨཔ་ཤས་རབཀི་ཕ་རོ་བདཧ 






















ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ གུདན་ཡང་ཤེས་འབཀྱི་ ཕལ་ོད་ཏཱ་ིནདཔྱ་སེདདོ། 






མོབད་ངཉིནད་པྱ་སིདདོ་། ལིང་པ འབོད་པ གནེ ལེ 
འབྱ་ཀི་ཕ་ལོབད་ཏུ་པུཾནདཔ་མོ་ཡིན་ ། ཆུན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུདན་  ུས་རབ་ིཕའའད་ ས་འབ་ཀྱི་པྩ 
པ་ིདྱཀིད་བཞིནཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་འབྱུ་ཀིཕའལོད་ཏུཧོནདཔ་ རྩདང་ འར 

ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་པོཡོད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ། །དོན་དམ་ ་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ ཨི ཤིས་ག ཅུ་ཧིནད་པྲ་ མ་ཡེ ཟླ ས 
པ་སྟོབ་པ་ཉིདཉི་དེ་བཞིནཉིདྱ་ཀཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའལད་ཅྭ་ནདཔ་མ་སིན་ ཿ་ ྔུ 

པ་མ་ཡིན་ ། དོན་དམ་ པ་སོངཔ་ཉིདྱཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ 






ལེལོད་ཏུ་ཛནེད པ་སིཾད་དོ། །འདུས་ཤཱས་སྟོང་པ་ཉིདྐའྷ 








ཙཱ, ཧྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡ་ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབད་ཏུཕྱིནད་པཉྱེད་དོ། 
ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕོད་ཅུ་ཕིནད་པྱ་སདད། །འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པ་ཉིང་ 
ཏིནེད་པ་སྱེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ 
པ་སྟབཔཏིདཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིདཀྱང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོཔདངུ་ཕིནསྐབ་མ་“ཡེན་ བཀྱི 
=- ༤ ༤ ༤ € = "འང་ཆླ་༢༥ང་ ཀླ 
ཀྱི་ཕ་ལོཔད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭོང་པ་ཏིདྱཀ་ོཅས་ཉདལས་ གུཏཱནཱ་ཡཕཔ་ཤེས་པ 






པར 9 ་ ག་་་་ིཡིེི ཚིད 











པ་མྱད་དོ། _ །ཐེག་མ་དང 
གམ་ད་ ཤམ་མྱད་པ་སྟོངཔ་ཉད་ཀིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོཔད་ཏུ་ཏིནད་པྲམ་མིཿ ཡོན་ ། བུད 
ཐཱ 









བསྟང པཱཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོམདྱ་ཙཱོན 

ཤེས་ ས་རབྱཀྱ་ལ་རོཔངྱ་ཁཱའ ཏནྣང་པ ་ ི་ོ ནྱོ ས་བའི ཡིན་ ། ཐེགམ་དང་ཐམ༔ 

ལབ དཔ་སྟོངཔ་ཉདྱ་ཀཔ་ དཀྱཔཤེས་རགྱཀྱི་ལ་ལོ་ ལོཐད་ཅྭ་ལིཉད་པ་ཆཱ༤  དོར་བྱིད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡ་ངཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོགད་ཏུ་ཧིཿ དཔོང 

ཀ་ོ་ཐདྱདཱ་དཔ་མ་ཡིན (དོར་བ་ ད་པ་པོང་པཏིདྱོཀྱི་ད་བཞུན་ ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྱད་ མུ ཿུརྐད་ 
ཏིཿེཆོས་ཉིདལས་གུདན་ ༥ཡང་ཤེས་ འབཀྱི་ཕ་ཕོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་མད་དོ་། བཞིན་པ ༽¿ 


ཤཿ རོ་བ ནུ ཀར ་ 
ཤེས་རབ་ལ དྭ་འིང་པྱས །རང་བཞེན་ ངཔ་ ིདྩཾེ་བཞིན་ིད་ཀུངཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མཁོད་ཏིུནེད་པ་མ་ཡིན་ ! 
 ིིེོདྱབནབམ་ཡིན་།རང་བཞིན་སོངཏ་ི་ོས་ཉད་ལསྲུགཏན་ཤ། རྨ 



















,9། ‹ །མ་ཡིཾན་ །ཆོསོ་ཐམསཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྱ་ཱ་ིནད་པ་སུད་དོ། །ཆོསོ་ཐམ༨ 
ཀ༈ དེ་བཞིེན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཏིདྱཀི་ཆོས་ཏིདྱཀུངཤེས་རབ་ཀྱི་ སྤག 
ཤཱ ཕོཕོད་ཏུབནད་པཉྩེདདོ། །རང་གི་མཆནཉིད་སོངཔ་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་ རཀཏའི་ཕམོབད་ཱིནདཔ་མ་ཡིན་ ། ༢ངགི་མཚནཏཀ། 
ིད་སང་པ་ཏིདྱི་ད་བཞིན་ཉདྱཀངཤས་རབྱཀ་ལ་རོབདྱ་འ་ཉིིད་པ་ མ་ཡིན་ ། རཔགི་མཆནཏད་སོངཔཉིདྱཀད་བཞིན་ཉིད་ སླིག 
ོབཔ་ཉིདྱི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ཤས་རབྱཀི་ཕ་མཁོདཏུ་ཉིནད་པམ་ཡིན་།། ༢་བགི་མཚན་ཏིད་སྣོངཔ་ཏདྱི་ཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་བ་ སྨག 
ཤེས་རབྱཀི་ཝལོདཏུཕིནད་པ་མཡིན་ ། རྱི་དྱེགས་པ་སྟོང་པཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འོདཏུནད་པེདདོ། ྱིརིགས་པ་སང་པ་ཉིད ཞི 
པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཉིནད་པ་སྱེད་དོ། སྱི་དྱེསཔ་སྟོངཔ་ཏིདཀྱི་ཆོས་ཏིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོཔད་ཏུྱནད་པ་མ 















ཤེས་ལ ན་པ་མ །དཔོན་བོ་མདཔ་ོངཔ་ཉ་ངཤས་ྱའི་པ་ཱད་པམ་ཡིན།པས་གྱོསད་ང་པཏ་ས་ུདན་སང་ཤེ 
ཤིཉའ་གིཊེ་ཿགས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཙོནདཔ་མ་ཡིན་ ། དངས་ཕྱོ་སེདཔ་སྟངཔཏིདྱཀི་ད་བཞིན་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལེཕོད་ཏུདཔ་སད་དོ། །དཔོསོ་པོ་དཔྷཱ 









ིནེ་ ། དངོས་པྱོ་སད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་ ནྱ བྱ་ི་ཕ་འསད་ཏུཧནད་པམེདདོ། །ཇེབིཏིདོང་ཉིདྱ་ུང་ 
ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ེབད་ཏྭ་ནད་པྱ་སེདདོ།། ངབེ་ཏོད་སོདཔ་ཏིད ྱི་ེ་བཞེན་ཉིད་ཀྱངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལོད་ཏུ་ཏཱིར པ་མ་ེ་༦ 
ལེམདྱ་ཏཱཕིནད་པྱ་པད་དོ། །ངོབོ་ཏད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀང་ ཤེས་རབྱ་ཀིི་ཕ་ཕལོད་ཏུ་ཧིནད་པ་མ་ཡིནེ་ ། ངོབ་ཏླི་ 
ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཕད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། དངོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཉད་སྟང་པ་ཏིདེཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་སང་ཤིཧུ 


ཟླ 
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ཤ2ུ 
@% 


| ཕའལོདཏུ་ཕིནད་པྱ་སདདོ། ། །ཛྫ་འཕྲུལ ་གྱི་རྐང་པ་ རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞི: ཞེན་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ ཅིའུ ཏེ ། ཛཱ་འཕུལ བྱི་རྐཔཔ་རྣམས ཀྱི་དེ་བཞེན་ཏིང 












༦། ༠ །ཤེས་འབཀྱི་ ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མད་དོ། །དྲན་བ' ་བར་གཞགཔྷ་མསྤ་ཀཔཤེསརབ་ྱིལ་མཡོདཏ་དཔ་ རྨའ ་ཾ 
ཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་སྱིདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ྱི་ཕ་ལལོད་ཏྱུཡིནད་པམ་ཡིན་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་རམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ཏད 
ཏིད་ ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་འབ་ྱི་ཕ་ལོམདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་ གཞག་པ་རམས་ ཀྱེ་ཆོས་ཉིད་ལས ་གུདན་ཡང་ཤེ ལལ 
ི་ོ ཡིནེ་ ། ཡ་ང་དག་པར་སྭོང་པྷ་རམས་ལས་ [ ]གུད་ན་ཡ་པཤེས་རབ་ཀྱི་ཕོཕོད་ཏུཧུནད་པ་རྱེད་ད། 
པ་མ་ཡིན ། ཡང་དག་པར་སྭོངབྲ་རམས་ཀྱི་ད་བཞེན་ཏིད་ལས་གུདན་ ༼ ཨང་ཤེས རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡོད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་ད་དོ། ། མས་ས 
ཡང་དག་པར་སྔོང་བྷ་ནམས་ཀི་ཆོས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོཕད་ཏུ་ཡིནད་པྱ་སིད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིརྐངཔ་རྣམས་ ཀང་ཤེས་རཀི་ལལོབྱད 

















གྱི་རྐང་ཕ་རྣམསྱི་ཆོས་ཏིད་ཀྱང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡནེ་ ། རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམསཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཝོལད་ཏུ་ཧྱིནད་པ། 
དབང་པོ་རམས་ལས་གུདན་ཡ་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ། །དབང་པྲོ་རམས་ཀྱེ་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཡིནད་པྲ་མ་ཡིན་ ། དབ 
པྱ་སེད་དོ། །དབང་པྫ་རམས་ཀྱ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོད ༨ ཧིནེད་པ་མ་ཡིན་ ། དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེ། མམ 
ཕལལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སོབསྣ་རམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་། ་རའབ་ཀྱི་ཕའེལོད་ཏུ་ཧིནད་པཉེད་དོ། །སོབས་རམཀི་མ་ 
* དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་སད་དོ། །ཧོབས་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོའ་པ། 
` ཝིནད་པ་མྱེད་དོ། ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་པིུནད་པ་མ་ཡིན་ །བང་རྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམསཏྱླ 

ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོམད་ཅུ་ཏེནད་པ་མ་ཡོནེ་ ། ཐང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཏྟ 











ྦ ཏི ༦ „ །ཡོན་ ། ཤུང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་བུནཊ་ཀེ་རབ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཝིནད་པ་སྱད་དོ། ། དྲ 
ྒ ༡ ལག་བརྒྱད་པ་ ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལབོད་ཏུ་ཧིནད་པྱ་སད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ ་ ( 
ཤཱ ཧཾ ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕལོད་ཏུྱིནདཔརྩེད་དོ། ད འཕགས་པའི་ལམ་ = བྱརདཔའི་ ཉིད ༦, ཤཱ 
ྦ པའི་ཆོས་ཏིདེ་ལས་ ་གུད་ན་ ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ ་ྲ 

ྦ གུདན་ཡང་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྱད་དོ། 
༧༢༢༡ , 


འགུ 





















ཛ ཀྱི་ཕ་ཕོལོད་ཏུཉིནད་པ་མ་ཡིན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱིའེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུལིནད་པྱ་མད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ྱི་ཆོསའི 
གཏན་རྣམས་ཀྱིཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མཡོད་ཏཱ་ིནད་པ་སྱིད་དོ། །ཚད་སྱེད་པྷ་རམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡབོད་ཏུ་ཛནད་པུ་མུ་ཡོན། | ‹ 
. དོ། །ཚདྱ་སད་པའྲ་རམསྭཀྱི་ད་བཞེནཏིདྱཀཐ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ ལོབོདྱ་ཉིནད་ཕྲ་མ་ཡིན་ ། ཆད་སད་པྷ་རམྱོཀྱ་ད་བཞེ། ད 
ཆྱད་པ་རྣས་ཏྱི་ཆས་ཉིད་ཀ ཤེས་རབྱ་ཀིཕལོབདཱ་འྲཤདད་པམ་ ། ཡན་ ། ཚད་མེད་པ་ནུམས་ཊི་ཆོས་ིད་ལུས། བུ 
ྦ ོམས་པར་འཇུག་པ་རམས་ཀྱང་ཞེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཅུ་ཡོནད་པ་ རོ གླུཟུགསྱ་སུད་པའི་སོམས་པུཉ། 
སྱེད་པའིསོམས་པར་འཇུག་པྨ་རམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀངཞས་རབྱ་ཀི་ཕ་འཡོད་ཏུ་ཉིནད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་མེད་པའིའུ། 
གཟུགས་མོདཔའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་རམས་ཀྱི་ཆོསཉིད་ཀཿཞེསརབ་ཀྱ་ཕལོབདཏིུནདཔ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་རྐེདཛུ།ཙ 





















' ༠། - །པ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ལོད་ཏུ་ཧིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པར་ཐརདཔ་རམས་ལས་གུདན་ཡ་ངཤེས་ ༥ 
། ཧཱཾརེང་པ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པར་ཐའད་པ་རམསྭཀིནབཞིནཉིདལས་གདན་སཁནེས་རབྱཀིཔ་ལོ་བདྱའུ་ིནདཔྱཔདདོ། ངའ" 
 རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡཛཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ལོབད་ཏུཉནད་པ་ སམུད་དོ། །མཐརཧྱིས་གནས་པའིཧོམས་པ་པ། 
པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ལས་གུདན་ཡཇཞེས་རབྱ་ཀི་ལ་ ཆས ོཐོད་འཱིནད་པྱ་པདདོ། །མཐརྱ་ིས་གནས་ 

པ་མ་ཨནེ་ ། མཐརཀྱིས་གནས་པའིསོམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་ ཿཱ ( ཀིདབཞེནཉེད་ལས་གུདན་ཡཛེས་རབྱ་ཀིཝ་རོལ ༩ ཉར 
ཀྱ་ཐ་ཞེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། མཐའྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཙིཆོས་ དཔསུགཏན་པ་་་  པ་ ་ 
. མྱེད་པ་དང་ ། ཤོདཔ་སད་པ་ཨཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོ་དྱ་ཏ་ིནད་པ་མ་ཡིན་ ངཱ རྣམ་པར་ཞར༨་པའི་སྒོ་སོང་པ་ཉདེ་དང ། མཆནམསུདཔ་དང་ ། སྒོནཔསུད 

































བརྡ་འརད་པའླིསོསྟོང་བཉིད་དང་ །མཚན་སཆེད་བདྟུང་ | སཱོནད་པ་སེདཔའིདེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལེབོད་ཏུ་ཉནེད་ཕྲ་མ་ཡི་ | རྣམ་པར་ཐརདཔོའོས་ 
ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་མཔོད་ཏྭནདཔྱཔིད་དོ། །ནཾྨན་ད་བརད་བའོ་སྤོ་སྟང་པ་ཉིད་དང | མཚནམ་རྱེད་པ་དང་ ། སོད་པ ལེ 


3 3: 8 ་༨.-.:ཿ ་ཱ སྭི 
སིང མཆནམི་པདང་ ། ོནོ་བད་འིམོས། ཉིན་ད ུ་། ེ ་ོོ། 








༤ 





ཡིན་ ། མངོན་བརཤེས་པ་རམས་ལས་གུདྲན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཏི་ སཿ པའེཡོདཏཱནེདཔྱ་སད་དོ། མིན་པ 
བཿ་ཤེས་པ་རམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ཆ ཀ་ ད་དཔ ± 


རྣམསཉྱིཆོས་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་འི་རཔོད་ཧོནདཔྱ་པདདོ། །ཏིང་པའཇིནདྡ་ནམས་ཀངཤེས་ཅ་ཀིལ་འེའོད། 
ཏངའཇིནད་ནམསྭ་ཀི་དབཞིན་ཏིདྱ་ཧངཤེས་རབྱ་ཡལ་རདཏུ་ཕིནདཔ་མ་ཞིན་ ། ཏིང་པའཇིནདནམསྤེ་དབཞིན་ཏིདལག་གླུཉ། 















° !¡ †'འནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ཀ་མ་འོངས་བ་ཡང་མ་ཡོན་ (5 བྱང་ཊ་མཧེཏྟ་ཛ ་ཡནེནོ་། རས འདེད་པའི་ཁུམས་ དང་ །གཟུགས་ཀ་ལོས་དང་ [གཟུགས་ཨྱད་པ་འེ/ཁམས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་རུད་པ་མ་ ཡནཏོ་ །གང་ཁོངས་སྲུ་ནུན་པ་ 
མ་ཞིན་བདེ་ན་ །འདས་བ་ཡངས་མིན་།མ་འངོས་བ་ཡངས་ཡིན་ །ན་ལྟན་གྱང་བ་ཡཱ་མཱམེནེ་ནོ། །།ཆོས་ཀྱ་ྱ་བིངས་འདོན་པའི་ཁམས་དང་ །གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགསྦ་ཅདྨ་པཱ་ཁསྦ་ཀྱི་ཁེངྭས་སྭུ་དུད་པ་ ་ཡེན་ཏེ་ །གང་ཁོངས་སུ་ཅུད་ཕུ་མ་ ཞན 
, དེན་།འདས་པ་ ཡང་མ་ཨིན་། མ་འདས་པ་ཝཱ་མ་ཞིན་ །དྭ་ལཱརྱ་བུང་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ནོ་། །བསྭ་ཧསྱ་སཾ་། ཏབ་བ་འིནཱཌིེས་ འདེན་པའ་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁ ཟུ གཟུགས་ར་ ཅྐདྲ་ཞིཁསསྭ ཀྱི་ཞོངས་ སྲུ་རུད་པ་མ་ཡཾནཏ་།གང་ཁྲོད་ 
སུ་ཆུད་ཕ་མ་ཡེ་ནབད་ནེ་། འདས་པ་ ཡངམ་ཨོན་།མ་འཇས་ཕ་ཡངས་ཡན་ ༨ , །ད་ལྟན་ཤུང་བ་ ་ཨང་མ་ཡཾན་ནེ་། ཆུ་ལཁླེཡག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ །གཟུགས་ཀྱི་ ་ ཁམས་དང་ །གཟུགསྤ་ཆད་བུཁམས་ཧ་ ཧིཿ འོངས་སུ་རུད་པ་མ་ ནོ 

ཉེ་།གང་ཁབས་སུ་ནུད་པས་ཕེན་དདེནི ས་ཆ པ་ཡིན །ཡོས་པ་ ཡངན ན་དད ༨ ང་ས དོ་།།ེའུང་འཛིི དེད་པ་ཡིའི་ །འདུ།སྱེར གས་ི་སབས་དང་ པ།གླགཉས་ཆ་པ་འི་ཞམས་ཀེ་ཁངས་སུ་ནུད་ 
བམ་ཨོན་ཏ་ །གང་ འོངས་སྐུ་ནུད་ཕ་མ་ ཨནེ་བ་དེ་ནི་ །འདས་ཕ་ཡང་མ་ཡིན་ །མ་འངོས་པ་ཡ་ས་ཡོན་ ། ནཱ་སཱར་ཀུང་བ་ ཨཡང་ས་ཡིཾན་ནོ།། ཤས་ནབ་འདོད་པའི་ཁས་དང་ །གཟུགས་ཀི རེ'འཾས་དང་ །གཟུགས་ ༈་ཉེད་པའི་ཁམས་ ཀླ ཀྱེ'ཁོངས་སྲུ་རུད་ཕ་མ་ ཏོ ། 

གང་ཁོངས་སྲུ་རུད་པ་ས་ཨོན་བ་ད་ན་། འདས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ །མ་འདོས་པ་ཡངས་ ལེ །ད" ཛཱ ཤྱད་བ་ཡང་མ་ ཤུ ཾ ཧྭ འདོད་པའི ཁོས་དང་། །གཟུགས་ཀ་ཁམས་དང་། ཊུ སྭ་སད་པའ་འམས་ཀྱི་ 2:0༢ ཝ་ས ། 


གླ 











གཔ་ཁོངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཨིན་བདནི་།འདག་བ་ཡང་མ་ཡིན་ །མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ །དྭ་ལཱརྦ་བང་བ་ཡང་མ་ཡོད་ནོ། །ནམ་བརྲ་གོལ་བའོ་ཡེ་ཤེས་འདོད་བམས་དང་།གྲཟུགསྐཀོ་ལོས་དང་།གཟུགས་སད་པའི་ལས་་ཀེ་ཁོངས་སྦུ་དུད་པ་མ་ཐནཏ 


གབའོངས་ས་རད་བ་མ་ཡིན་བ་དི་ །འདས་པ་ཡ་ངཡ་ཡོན་།མ་འས་པ་ཡདས་མན་།ད་ར་བངབ་ཡང་མ་ཡད་ནོ། །ན་མ་པ་ཐམ་སཚད་མའནད་པ་ཏདེ་འདོད་པའི་ཁ་མསདཔ་ གཟུགསྭ་ཀེ་ས་དང་ །གཟུགསྦ་སད་བའེ་ལས་ེ་ཁངས་སུ་ཆུད་ཁ་ 


མ་ཡིན་ཏེ །གང་ཁོབོསསྤུ་དུད་པ་མ་ཨིན་བ་དེ་ན་། འདསབ་ཡང་མ་མན་།མ་འངོས་པ་ཡད་ས་མན་།ད་ལར་པང་བ་ཨངམ་ཡིན་ནོ་། ། རོ་མཉམ་བའེ་ཆས་ཏིན་འནོད་པའི་ཁས་དང་།གཟུགས་ཀྱོ་ཁོས་དང་ །གཟུགས་རྱན་སཱ་ཁམས་ཀྱེ་ཁོངས་སུ་ཆུད་ 
ཐམ་ཨོརྟཏེ་།གང་ཁོངས་སྱུ་རུད་པམ་ཡན་བ་ད་ནོ་། འདས་པ་ཡངས་ཐོ་ ན་། མ་འོངོས་པ་ཡངས་ཡན་།ད་ལྟརྱ་བཏབ་ཡང་མ་ཡནནོ་།|རྟགང་བཏང་ ཧོམས་སུ་གནས་པ་འདོད་པའེ་འོས་དང་ །གཟུགས་ཀ་ཡོས་དང་། 


གཟུགས་ཐད་བའོ་ཁོས་ཀྱ་ཁངོས་སུ་ཆུད་བ་མ་ཡེན་ཏེ་ [གུ ངཁངོསྲས་ ཆུད་པ་མ་ཨཱན་བད་ནོ་འདས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མ་འངས་པ་ཡངམ་ཨྲེ་ནོ༽ཏརུ་ཡ་སངས་སནནོ། ནྩོཅ་འ་ཕོར་ཞན་། འདེ་སྟར་དེ་ན་ཁེངས་སུ་མྱ་དུད་བའྲི་ཤོར་ཏ། 
ད་བཞི ནོ་དུ་ཡོངས་སུ་བླསོ་བ་ཡང་ཁོངས་སུ་ུད་པ་མ་ཡན་ཏ་ །གང་ཁོངས་སུ་རུ་ད་པ་མ་ཨོན་བད་ན་། འདསཔ་ཡང་མ་ཡན་ རའ ང་ཨ་ཡན་ །ད་ལྟར་བུང་བ་ཡང་མ་ཡནེནོ་། །ཆོས་གང་ལ་ཡངས་སུ་བསོ་བ འིཆེསདེ་ཡང་ཁོངས་སུ་ 
རུད་པ་མ་ཡཾནྟ་ཏ །གང་ཁོངས་སུུ་ཆུད་པ་མ་ཡནེ་བ་ད་ནི་། འདས་པ་ཡང་མ་ཡན་།ས་འོངས་པ་ཡངམ་ཡང་མ་ཡན་།ད་ལརྱ་བང་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ནོ་ །གང་མོངས་སུ་བསྡོ་བ་ད་ཡང་ཁོངས་སྭུ་རུད་པ་ས་ཡེནེ་ཏ་ །གང་ཁོངས་སྭུ་དུད་པ་མ་ཡོན་བདེན། 





རྭ 





ཞོ 


༣ 


ཏཱ ་- = མ་པར་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སུུ་སདད་གཉིས་སུུ་ཡེད་དྲ་གཉིས་སུ་བརྩ་དད་མོ་སོ་མ་ཡིན་ཐླ་མི་དད་དོ། །བེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདྡེ་ནི་ 

༣༄༅། ༤ །རམ་ལུམདགཔ་དང་། མཐ་གིས་གས་པ་གཞས་པར་འཇ་་དག་མ་པརཔ་་འདལ་བཞིསསད་། ི་ོ ས་པ་གང 
ཨཱ་ཉིག་གནས་བའི་གོས་པར་འངག་བདླུད་ནས་བས།། དོ གཉིས་གུ་བརྨ་སད་སོ་སོམ་ཡེན་ཐ་སི་དད་། །ཚོར་བ་ཕོ་རྣམ་པར་དག་ བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ] མཐྲདད་ཀྱས་ཿ བནས་པའ་ཉོམས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པའ་དག་ 

¡ གཉས་བའི་གོས ཀོ ཐུ་་ ག་པ་དགྲུ་ནམ་བར་དག་བ་གང་ །ཡིན་བ་དེ་ནི་ །ཚོར་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་བྭ་སུ་། དེ་ལྟར་ན་ོར་བ་པོ་ __ རྣམ་པར་དག་པ་དང་ | མཐའད་ཀྱསཾ་གནས་པའ་སྙོ་མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ 

༦ ཆི ཏར ཟླེ དམ་སོ་མ་ལེན་ཐྱ་ི་དད་ དོ་ཤེས་པ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ལན་བ་དེན་ ། མཐརད་ཀིས་གནས་ བཔའི་སྐིམས་པར་འདུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཐའདྲ་ེས་གནས་པའི་སྐོམས་ 

¡ ནྣས་པརདག་བཀད་མགསསུ་ཡ ཁ ི་  ོ་བན་དག་བཀྙེ་ །དེ་ལར་ན་ཤས་པ་བློནམ་པར་དག་བ་དང་། མཐནདྭ་ཀྱས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུགཔ་དགགུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སུ་བཉྱ་སེད་སསོ་ 
ཁ་ཏ་བ རྨ ཐ ནི །མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དྭག་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཐའདྱུ་ལས་ གནས་པ སྡེམས་པར་འཇུག་པ་དགུནམ་པར་ནག་པ་གང་སིནེབདེན་ མཐོང་བ་བ 'པར་ 
འའ ལར །མཐདྱ་ཉིས་གནས་བའི་ཉོམས་བཟ་འཇུག་པདགུ་ནམ་ཕར་དག་པ་འདིཁ་བཏིས་སུ་སདས།ཉིས་ཨུ་ཧཿསིན་སོ་མཡིན་ཐ་བིདད་ད། །བདག་ནམ་པར་དག་་གདངའིནེ་དེནི སྟོང་པ 
དག་པ་སྟ; ། ཿ དཿ ༼ྲ 


/ 
/ 





ཤིདྨ་ནམ་པར་ པ་ ] སཱཾང་པ་ཉདཾ་རྣམ་ཕར་དག་པ་གང་ རྣམ་པར་དག་པ སོ་སོ་མ་ཡེ ཟྭམི་དད་དོ། | ། 
སེམས དག ། ༨ ཧིད ན་སྒྲ ང་སན་བ་དྷ་ན་ | བདུག་རྣམ་པར་དག་ བ་སེ མ་པར་ ་པ་ཉེདྷ་རམ་པར་དག་པ་འ་ ཉས་ཨུ་སེད་ད་གཉིས་སུ་བ་ཆེད་ ལི 
མཨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ སྤོང་པ་ ེ་ངན་བདག་ནམ་ རག་པ་དང སོད་པ ནན ཆུ ཧཱ ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
ཡུན ནི ཧིཉཿ པཱན །སྦང་པ་ཉདེ་རྣམ་པའ་དག་པ གང་ཡན་བ ད་ན སམས རྣམ་པའ་དག་བ་སྟེ། ] དེ་ལྟ་ན་སེམ ས་ཅན་རྣམ་པར་ནག་པ་དང་། ན་པ དང་ ། སྟོང་པ 


ྱན་ད་ཉིསཨུཧརཆེད་ས་སོ་ར་ལ 
ནུཐཧི་དད་དོ། ། གནུམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡནེ་བ་དུ་ནེ་ ། སྟོང་པ་ཉོད་རྣམ་པར་ རྣམ་པར་དག་པ་ ། 
+ ་ དི རདེྭ}ྣྷ}ྷྣ་ འའ ་ 
༥:4༢ ར་དག་པ་ད་ལ་གཏོས་སྲུཤད་ན་གཉསས་བནུ་ཉདསོ་སོ་མཾ། ཡན་བྱ་བ་དདོ། ས་ནུམ་བ་པ་ ེན་ ད་ས 


ནྣམ་པར་དག་པ་ །སངཔ་ཤ་ནམ་པར་ མ་ 
ད་ནམ་པར་ད་པ་གྲང་གྲི སྤྱས་བུ་རྣམ་ པའ་དག་པ་སྟ་ ] དེ་ལྟ པར་དག་པ་དང་། ཉང་པ་ ༼ཤནདི་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉི་ སེགས 


ཕི་དད་ད། །གང་ཟག་རྣ མ་པར་དག་པ་གང་སན་བ་དེ་ ལཾ་།༩་པརདག་པ་། སྟེད 
| སྟངཔ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་གུ་ཡན་བདེ་ནེ ] གང་ཐག་རྣམ་པཿ ༨ ག་པྟེ་ ། དེ་ལརན་གང་ཟགྲ་ནམ་བར་དགཔ་དང་ སོང་པ 
ཨན་གི་སཿམ་ོོ་ྐོ་ | ཤད་ཅན་རྣམ་པའ་དག་པ་གང་ཡྡིན་བ སིམས ་ཱ ཐཐ པ་ པཡིན་བ་དེ་ནི་༽ དདྟགས་འརྟག སོར ཁ ཁ་ལ 

















།། ¢ །བའི་ཕ་པོཔདྱཏྭ་ཕིནད་པོའི་ཆོས་ཉིདྱཀཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཐད་ཏུ་ཡིནང་པ་མ་ཡིན་ ། ྙན་འིཕ་མོཕད་ཅ ཕི༣ཝའེཿ འ 
༡ ཕིནོད་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཡིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ོཡདཏཱིནདཔ་ལས་ དན་ཡང་ ཤེས་རབྱཀི་ལ་ལོཕད་ ཱ 
ཤེས་མཁན བགི 





2 ཅཱ་ད་པ་མ་ཡིན་ | རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཉྱིནད་པའེདབཞེན་ ཏིད་ལས་གུདན་ཡ × 
ཅུཾནད་པ་མ་ཡིན་ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཔད་ཏུ་ིནད་པ་འིཆེས་  ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོབདྱར་ིནད་བྱད་དོ། ཆ་ 
མཁང བཟོད་པའི་ཕ་ལོཕདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས ་ ཀྱི་ཝ་མོལདཏུ་ིནད་པ་ཕྱེད་དོ་། ། བཟོད་པའིཕ་ལོ་ཊདའ ཨི ༣ གུ ༦ ཊུ 
' ཀྱི་ཝ་ ༡ 


།ཟཟེད་པའི་ཕ་ལོབོདྱ་འཱིནདཔའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀང་ཤིས་རུབ་༠ 


ཡངྲ་ཤེས་རྭྱ་ཀིཕ་མོབད་ཱད་པ་མ་ཡིན་ | བརྫོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོཔད་ཏུ 


པའི་ཕ་ལཕོད་ཏུཾིནེདཔའི་དབཞིན་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མབོདྱའཱིནད་པྱཡདདོ། 
ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝལོཡོད་ཏཱ་ལེན་པ་ཨེདདོ། །བཅོན་འགགས་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏཱ་ིནང་པ་ 












2: 











པྱཡད་དོ། ། །བཅོན་འྱགསཀིཕ་ལད་ྲེདཔའ་བཞིན་ཉིད་ཀངཤེསའབྱཀི་་ཡོདཏུ་ིནད་ྲམ་སྡར་ ཅན་ལ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོཁདཏིུནད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདཏྲ་ཧིནད་པ་མ་ཡིན་ ། བཅོན་འགུསཀི་ཕལཡོད་ཁུ་ིནད་པའི་ིསོ་ཏིདྲལ 
པ་ཡ་ཤེས་མྱི་ཕ་ལོཕོད་ཏྭ་ཉིནད་པམ་ཡིན་ ། བསམ་གཏན་གི་ ལོ ཕ་རལོད་ཁྱུཕིནད་པ་ལས་ཡུད་ན་ཡངཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེའོ 
ས་བོད ིན་པ་མང ཡིན་ །བསམ་གཏན་ི་ཕ་རོལོདཏྭ་ཧིནད་པའི་ དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེསའབྱཀི་པའེལོད་ ོད་ུ་ཧིནད 
རོ་བདྱ་ཱནད་པ་མ་ ཡོནོ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་མོད་ཏུ་ཕིནད་པའི་ཆོས © ༼ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསབྱ་ཀི་ཕ་ལོད་་ིནདཔྱར 
ཡིནེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ཉིནད་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལཔོད་ུཉིནད་པྱ་སདདོ། _ །ཤིས་འབཀྱིཔ་ལ་ོད་ཏིུནད་པོ། 
་ྲ ཁི གུདྲན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀིཝ་ལབོད་ཅུ་ཡིནདཔྱསདྨ་དོ། ཤེས་བི་བོདཅན་པཞསཏེ༦ ཀེ 











དད་པའི ་གུདན་ཡུངྐཿ 
སྭ་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕསོཀ ཨཿ 
ལེཡོད་ཏུཏིནད་པུཉདྐོ རྨ 





























རར ྷ །རབྱི་་ོཔདཏུྱདཔད་ད། །ཅེག་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོཕོད་ཏུ་ཉིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རེག་པའི 
ཀཀ ལོརདྱཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཚོར་བ་ལས གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོབད་ཅུ་ཉིནད་པྱ་སེད་དོ། །ཆོར་བའིདེབཞིན་ཉིད་༡པཤེས་རབྱ་ཀི་གླི 
༡ ཧིནེདཔ་མྱདདོ། །ཆོརབའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་ལོལདྱང ཕྱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཆོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་འཀ། 
£ ° ཅུ་ཧིནད་པམ་ཡིན་ ། སདཔ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱཀི་ཕལོཔོདདུ། ཇིནེད་པྱ་པད་དོ། །སུད་པའིདེ་བཞེན་ཏིདྱ༡པཤེསབཀྱི་པར་ 
'  ༢བཀི་ ནདཔ །སད་པའི་ཆོས་ཉིདྱཀཔ་ཤེས་ཟབ་ ཁྱི་ཕ་ལོཕདཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སེད་པའི་ཆོས་ཏིད་སས།ན།ལ༠་སྱཀི་ལ་ 


ཏུཧིནདཔ་མ་ཡིན་ །ལེནདཔ་ལས གུན་ལ་བཤེས་པབྱི་ལ་ོག་ སིབ་ཡེ་ །ལེནདཔའི་བཞིནང་ཉིད་ཀླུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡེ ཡིན ལེནང 
ཧིནད་པ་མྱེད་དོ། །ལེནད་པའེཆོས་ཏིདྱཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཔད་ཏུ་ཉྱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ལེནད་པོའི་ཆོས་ཏི ་ཏང་ལས་ སས་མ 




















ད སྲིད་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་མཊཀྱི་ཕ་མོམད་ཏིུནེདཔཉྱེད་དོ། །སྲིདཔའོདེ་བཞིནཏིདེཀྱང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནདཔ་མ་ཡིན་ ། སྲིད་པའིད་བཞིནཉིད་ལས་གུདན་༥ 

ཏིདྱཀྱང་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སཱཾད་པའིཆོས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕདཏུ་ཕིནད་པྱ་སདདོ། །སཱེ་བ་ཡང་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ཡོལོད་ཏུཕིནད་པཱ 
པྱཡིདདོ། །སྣུ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ོནད་ ཕ་མ་ཡིན་ ། སྐྱ་བའི་དེ་བཞེན་ཉིང་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལད། 2 
ཏུ་ཉིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སྐྱེ་བོའིཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོམད་ཏུ་ཕིུནད་པཉྱདྡ་དོ། །རྒ་ཤི་ཡ་ངཤེས་འབཀྱི་ཕ་ཝེའོཿ 
རྐྱེད་དོ། །རྒ་ཤིའིདེ་བཞེན་ཉིད་ཀྱཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་བད་ུཕྱིནདཔ་- མ་ཡོཾནེ་ །རྒ་ཤིའིདེབཞིན་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འགུཀྱིཏུ 
ཤིནེད་པ་མ་ཡིན་ ། ར་ཤིའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལོད་ཏྭ་ཉིནད་པྱ་སེདདོ། །སྤིན་བའི་ཕ་ལོཕོད་ཏུ་ིནད་པ་ཡང་ཤེའ་འ 
ཀྱ་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཡྱིནད་པཔྱདདོ།ི །སྙྱིན་བའི་ཕ་ལོབོད་ཏུྱིནད་པའི་དེབཞིན་ཏིདེཀྱང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུཏྱིནད་པམ་ཡིན་ ། སྙིནྣ 











༡། ཀྱང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོཔད་ཏུ་ཡིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིནིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་མབཏྱི་ཕའེཡོད་ཏུཉིནད་ ཕི 


། ‹ །རྱེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལསྣ། 
4 རྣམ་པརཤེས་པཤེསཅེསཉེལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལོད་ཏུ ༠ ཨིནེད་པྱ་སད་དོ། །མཆིག་པ་ཡང་ཤེས་རབྱཏི་ཕ་ལོདདྱ བྷག 
ཧིད་ལས་གུདན་ཡངཤིས་རག 


པྱ་སད་དོ། །མཆིག་པའིང་བཞིན་ཏིདཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ ་ ཉིནེད་པ་མ་ཡིན་ ། མ་རིག་པའིདེ་བཞེན་ ཟཐས་ 
འབྱ་ཀི་ཕ་ལབོད་ཅུ་ཉིནད་པ་མ་ཡིན་ ། མ་ིག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གདན་། ཡང་ཤེས་རབྱཏི་ལོམད་ཏཱ་ིནད་པྱཉད་དོ། །འདུ་བེདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ ཟླ 
ཀྱི་ཕ་ལོམདཏུ་ཕིནད་པ་ཡྱད་དོ། །འདུ་བྱེདཀིདེ་བཞེན་ཉིདཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ད་ཏུ་ཕིུནད་པ་མ་ཡིན་ ། འདུ་བེདྱའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་ལོ་བད་ 
ཅུ་ཉིནད་པམ་ཡིན་ ། འདུཐེདྱི་ཆོས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱའི་ལ་ལབད་ཅུཕནྐད་པྱཔདདོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབྱའི་ཕ་ལབོདཏུཕིནད་པ་མ་ཡིན་ 













མྱདོ་ ། །རྣམ་པཿ་ཤེས་པའིད་བཞེན་ཉིདྱཀཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོབོད་ཏུ་ཏིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིེན་ཉེད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོཡད་། 
ཀྱི་ཕ་མོབད་ཏིུནད་པ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུཏྱིནད་པ་མྱད་དོ། །རྱང་དང་གཟུགས་ཀྱ་ང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཡོབཿ 
ཀྱི་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱད་དོ། །མྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིད་ 7 ཀྱཇ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕལམད་ཏུཕྱིནད་པམ་ཡིན་ །ཧིང་དང་གཟུགས་ཀྱིད་ བབ 
ཧཿ ^, ཉྩི་དངག་ཟུགས་ཀྱི་ཚོས་ཉིདཀྱང་ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་རབད་ཏུ་ཤིནད་པམ་ ཡིན ། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེག་འབ། ཟླ 
. *ཾི རོབོདྱ་ལཱཤིནད་པམ་ཡིན་ ། སྐམཆདདུག་ལས་གུདན་ཡ་བཤེས་རབྱ་ཏི་ ཕ་ལོཔོད་ང་ིནེད་པྱ་མད་དོ། །སྐྱ་མཆེདདུག་གིདེ་བཞི། ལྦས་ 
ལས་གུཤན་ཡངཤེས་རབྱཀི་ཕལོམད་ཏཱ་ནད་པྱ་མདདོ། །སྤེ་མཆེད་དུག་གིཆོས་ཏིདཀང་ཤེས་རབྱཀིལལོཔོདཏུ་ཉིནད་པ་མ་ཡིན་ ཟ 
པ་ཡངཤེས་མབྱཀི་ཕ་ལོབོད་ཅཱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རེག་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབོདཾཧིནད་པྱསྱེད་དོ། །རེག་པའི་དེ་ 









༄། ‹ །དུང་།བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཉིནད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་། །ནད་སྭོང་པ་ཉིད་དང་ །ཕི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་།།ྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྒོཔཔ་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ །ཆེན་པོ་སྟོངོཔ་ 
]།༈ ཉད་དང་། དོན་དུམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་ །འདུས་བས་སྟོངཔ་ཏིད་དང་ ། འདུས་མྲ་ཧས་སོངཔ་ཉིད་དང་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དངཐ་མ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉིདདང་ ། དོར་བྱ་སིད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ །རང་བཞེན་ 
ཌྷ སྣོངཔ་ཉིད་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་དང་ །རང་གི་མཚན་ཏིད་ -~ སོང་པ་ཉིད་དང་ ། རྱི་དམྱེགས་པ་སྙོབཔ་ཉིད་དང་། དཔོས་པོ་ོད་པ་ --- སྟོང་པ་ཉོདེདང་། ངོབོ་ཏོདོངཔ་ཏིད་དང་ །དངོས་པྱོ་སད་པའི་ངོབོ་ 
¡ ༡༥ དུ། །ག་ི། ༢ གས་འ་བྲོ་་ཞེ་དང །རྡུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐངཔ་བཞི་དང་ །(  དབུ་པོ་ལྟ་དང་ །སྟོབས་་ཱ་དང་ །བྱང་ཆུབཱཀྱི་ཡན་ལག་བུདཱན་དང 
༧ འཕགས་པལེལམ་ཡན་ལག་བྱྱཧད་པ་དང་ །འཕགས་པའེ་བད ༼ན་བ་བཞེ་དང་ ། ནམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་དང་ ། མྔཐརྱ་ཏིས་གནས་ པའི་སྟོམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་།རམ་པར་ཐརད་པའྱི་སྤོ་སྟོང 

པ་ཉིད་དང་ །མཚན་མྭ་སད་པ་དང་།སཱོནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་དུག་དཔ་ ཏི་ང་པའ་ཇེནད་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངསྐ་ཀྱི་སོོ་ཐམས་ཅད་དང་ །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་།རྱི་འཇེགས་པ་བཞི་ 
དང་།སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིགེ་པ་བཞི་དང་ །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བམས་པ་ཆན་པོ་དང་། ཧྭི་པྔ ཅན་པོ་དཔ་ །དགའ་བཅེན་པོ་དང་། བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ་ །སངས་་རས་ཀྱིཆོསོ་ཚད་ 











རྱད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱཆེར་བསྟནདཏོ།, །ཀེཧུཿི་ཀྨ་རམྲ་གངས་དེསྭ་ཀང་ །རིགསྦ་ཀི་གུའམ་ །རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་སུགས་བམ་དུ་བིས་ཤིང་། ཀླུག་པ་དང་། བི་བ་དང་ ། ཁ་ཏོན་དུ་ ་ 
ཧབའིཤོརེ་གཞན་ལྷ་ཧིནན་ །དབས་འདེའི་བསོདནམས་ཆས་མཐུ་འཕལ་བརཤེས་པར་བའོ། །དཅིའོ་ཡརེ་ཞན་ །ཀེའུཿཤིཀ་དནི་འདི་ལཱར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་པདྱ་ཾནད་པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཆུཆར་བསྟནཏ 
དདག་ཡོདཔས་།རྒྱལ་རིགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བ་ནམས་ཡོད་དོ།བམ་ ་ཟོའིརིགས་ཆཞེང་མཐོ་བྷ་ནམས་ཡོད་དོ ། ཁྱིམ་བདག་གེ་རིགས་ཆ་ ཞིངམཐོ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་།རྒྱལ་ཆན་བཞེའི་རིས་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ 
ཡོདདོ། །སྭུསྱཧྷཱར་གསུམ་ཨི་ལཱ་ནམས་ཡོདད་། མཚམའི་ །ལྷུ་ནམས་ཡོདདོ་།དགའ་ལྡན་ྱི་ལྟ་ནམས་ཡོདད་། འཕྲུལ་ད། གའི་ཱ་ནམས་ཡོདདོ་།གཞན་འཕུལ་དབངེྱའིལཱནམས་ 
ཡོད་དོ །ཚངས་རིས་ཀཱ་ལྭ་ནམས་ཡོདདོ་།ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕནྱ་བི་ལཾ། ༼ནམས་ཡོདདོ་ །ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་ཀི་ལྷུ་ནམས་ཡོདདོ།ཚང་ ས་ཅེན་གྱི་ལྟ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། །སྣང་བལེ་ལྷུ་རྣམས་ཡདད་ ། 


༤ 


ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཆེབའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་། ུཿཆའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ་། ཚད་ 





ཅུབླས་བགི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་། ཚད་སད་སྣང་བའི་ལྷུ་རྣམས་ཡོདེདོ །ཀུན་སྣུངདང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་། །དགའ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོདདོ་། ཆུངདཔེའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ །ཆད་ྱ་དགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་།དགེ་རྒྱས་ 
སངག་འེ། སྣྲང་བའ་ལྟ སཱ འྨ ཤེ ལེ རྦ 


ར་ཆ་བལྭ་ལྟ་རྣམས་ཡོདདོ་།ཁྲབས་བུར་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ]རྱི་ཆེ་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོདདོ་མྱི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོདདོ] 

















' ༄། * ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོདདོ་།དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་རྣམས་ཡོད་དོ་།མྱི་འཇེགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་།སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་རམས་ཡོད་དོ་ །ཉམས་པ་ཆན་པོ་ཡོདདོ ། ཧཱིངྫ་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ་ སངས་ 
༡ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་། །རྒྱུནད་ཏུཞུགས་པའིའབྲས་བུ་ཡོདདོ་།ལནདཅིག་ཕྱིར་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་ཡོདདོ་།ཤིར་མྱི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོད་དོ།། དགྲ་བཅེམ་བཏིད་ཡོད་དོ་། རད་དབཡོད་ རཾ 
ཙྭ ལམ་གྱི་རྣམ་པཤེས་པ་ཏིད་ཡོད་དོ་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ---¬ ད་པ་ཏིད་ཡོད་དོ་། །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་། ལནད་ -- ཅག་ཕིར་འོངབ་ནམས་ཡོད་དོ་ །ཕིརྩ་པི་འོངབྷ་ནམས་ཡོདའོ། 

དྲག་བཅོམ་བྲ་ནམས་ཡདོདོ།རངས་ངས་ཆས་ནམས་ཡོད་དོ། །ཤང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཡོད་དོ་། ། དབཞེནགཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ་པྔ་ངོགས་པོའི 
སངསྦརསྣ་ནམས་ཡོད་དོ། །ཀྲའུ་ཤིཀ་ལྟེ་ཁོགས་ཀི་འཇིག་ ིནྱཾ་ཀི་ཁམས་གང་འགུའྱ་ཀུ་གི་ཧ་མ་སྟད་ཀི་སེམས་ཅུན་ཇི་ཉད་ པ་དེ་དགརིགསྦ་ཀྱི་བུ་འམ་ །རིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་ལུ་ལས་བསམ་ 
གཏན་བཞེ་ལ་བཀདད་ །ཆདྱཾ་སུད་པ་བཞེ་དང་ །གཟུགས་རྱད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་ །མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་ལྭ་རབ་ཏུབཀོདན་ །ཀྲེའུ་ཤིཀ་དཇི་སམ་དུ་སམས་ །རིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོད 
ནམས་པེའྱི་རྒུས་མང་ཧུའཕལ་ལམ་། །གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་མང་ངོ་། བད་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་བས་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མ་ །རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 
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ཅི ། 


གངགིས་ཤེས་བྱ་ིཕརོད་ཱ་ིནདཔའདའ་ཞེགས་བཟྲ་ཀག་པདང། བིབདང་།ཁ་ཏོན་ཅུ་བ་འ་ར་གཞན་ལྱཉན་།བསོདནམས་ཆེས་མདདའཕལ་ལོ། །དེཆིའི་ཧར་ཞེན།ཀའ་ཤིཀ་དནིའད་ལར་ཤེས་ 


 རབྱ་ཀི་ཝ་རོལད་ངྭ་ཕིནད་པ་འདེའ་ལས་ཟག་བྱ་སད་པའི་ཆོས་རམས་རྒྱ་ཆར་བསྟནདཏ་ །ད་དག་ལ་བསབས་ཤིང་།རིགསྤ་ྲི་བུ་འམ་ ས་ཅིམོ་དགཡངདག་ཁ་གོདབསབརྱག་ུ བདག བཅོ 
༤ རྩེ་སོ་འོང 


པར་འགྱུར་རོ །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་ཐོབ་པར་རྒྱུརད་ཏོ་ _།འཐེབ་བོ་།ཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལནཅགྲ་ཡིར་འོང་བའི་འྲགས་བུ། ཐོབ་པརྦ་རུརད་ཏོ་ །འཐེབ་བེ།།ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཧཱ 
བལི་ཁྲུགས་བུཐོབ་བརྩ་གུརད་ཏོ །འཐེབ་པོ་། ཐོབ་བར་འགུར་རོ།། །།དག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཐོབ་པརྩ་ད་ཏོ་ །འཐོབ་ཐེ་ །ཐེབ་པར་འྱགུ། །རརོ། །རང་སངྱསྦ་རསྱ་ཀི་ཐེག་པ་པ་ནམས་ཁིས་ །རུད་ཐང་ 
ཆུབ་ཐེབ་་པརྨ་རུརད་ཏོ་། འཐེབ་པོ་ །ཐེབ་པར་འགྱུརོ། །ཉང་ ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་པྫོ་ནམས་ཏང་ །བངྱརུབསེ ༧མས་དཔའ་སྒོནྭ་སད་པར་ཞུགས་པརྨ་གྱུརདཏོ་ །འཇུག་གོ་ ། 
ག་པར་འགྱུར་རོ་། །བླ་ནཉྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བཇྦརབ་ཏམངནོ་བརྡ་ངོགས་པར་སངས་རས་སོ་། མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚུངྱ་རའོ། མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚདྱུརབར་ཁྱགརརོ། །ཀྲེའཤིཀ་ 
ཟག་པྱ་སད་པའི་ཆོས་དདགྲ་ཀང་གངཞེ་ན་ །འདི་ལྟ་སྭ་།སྒྱན་བའི་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཡིནདཔ་དང་ ། ནུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་ཕ་རོབད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་དང་ །བཟེད་པའི་ཕ་ལོཕད་ཅྱ་ཕི་ནད་པ་དང་། བཅོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོབོད་ཏུ་ཾནད་པ་ 




















ད ྨུ 
: ༄། - །ཆད་རྐྱད་པ་བཞི་དང་ །གཟུགས་མྱེད་པའེ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདན་ །ཀའུ་ཤིཀེ་དཛཇེསམ་ངུསམས་ །རིགསྦ་ཀི་བུ་འམ་ ། རིགསྦྱ་ཀི་བུ་མོ་རོའི་བསོད་ནམས་དོའི་ 
རྒྱུས་མངདུ་འཕལ་ལམ་། །གསོལད་པ་ །བཅོམོ་ལྡན་འདས་མངངོ་། བད་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམོ་ལྡན་འདྲསྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལད་པ་ །ཀྲེརུ་ཤི་ཀ་ད་བས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ 
གིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏུ་ཡིནད་པ་འདེའི་གླགས་བམྭ་ཁག་ པ་དང བྲི་བ་དང །ཁ་ཏོན་ཏཱུ་བའི་ཕོར་གཞན་ལྭ་བནན་།བསོད་ ནམས་ཆས་མདྦཧུའཕལ་ལེ། །དཅིའི་ཤོར་ཞེ་ན་། ཀའུ 
¿ ཀ་དོནིའདི་ལཱར་། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་ལོབད་ཏཱ་ི་ནད་པ་འདི་ལས་ཟ། ག་པྱ་ཉེད་པའི་ཆོསྤོ་མསྐྱ་དཆར་བསྟུནད་ཏོ་།ད་དག་ལ་བསབ ས་ཤིང་།།རིགསྦ་ཀི་བུ་འམ་།རིགསྐ་ཀི་བ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་ 
ྣྙ སྤྱོན་སྱད་པར་ཞུགས་པར་རྒུནད་ཏོ་ །འཇུག་གོ་།འཇུག་པར། ལོ། རྒྱ་ནད་ཏུ གས་པའི་འྭབས་བུ་ཐོབ་པར་རྱུ་རད་ཏོ་།འཐོབ་ ˆ པོ་།ཐེབ་པརའགགུརརོ །ལནཅག་ཉིརའོང་བའེ་འབས་བྲུ་ལོབ་པར་ 
* རྒྱུནད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ་ \་ཐེབོ་པར་འགྱུ་རངོ་། ཅ་སྡེ འཐེབཐོ་།ཝེབོ་པར་འགྱུར་རོ་། །དགག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཐོབ་པར་རུརད་ །འཐེབ་པོ་།ཐོབ་པར་འགགྱུཔརོ་། །རང་ 
།ཧངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོོ་ནམས་ཀྱང་།ཤངརུབ་སམས་དཔའི་སྐྱོན་མྱད་པར་ཞུགས་ 








སངས་རྒསྤ་ཀྱི་ཐེག་པ་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ །རང་བང་རུབ་ཐེབ་པར་རྱུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ་།ཐེབ་པར་འགྱུརཔོ། 



























པར་རྱུརད་ཏོ་།འཇུག་གོ་།འཇུག་པརའགྱུར་པོ། །བླ་ན་ཨྱད་པ་ཡང་དག་ཐར་ཛོགས་པའེཤང་ནུབ་ཏུམངོན་བརྲ་རོགས་པརསཔས་ཆས་སོ་ །མངོན་བརྡ་ཚོགས་པརའཚང་རྱའོ་། མངོན་བརྔ་རོགས་པར་འཚངྱ་རབར་འྱགུརརོ 
ཀྲེལ་ཤི་ཀ་ཟག་པ་སད་པའི་ཆོས་དེ་དགྲ་ཏུང་གང་ཞེ་ན་ །འདེལྟ་སྭ་ །སྤྱན་བའི་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ཕིནེད་པ་དང་ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོབད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོཔདཏུ་ཝིནད་པ་དང་ །བ ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོད་ཏཱ་ཡིནད་པ་དང 
 ཐསམ་གཏ་གི་ཕ་རོལད་ཏཱའིནད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ --- ཉིནད་པ་དང་། །ནང་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ །ཕྱིསྟོང་པ་ཉིད་དུང་ །ཕྱི་ནང་ --- སོངཔ་ཉིད་དང་། སྙོང་པཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ །ཆན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་།དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ །འདུས་ཀྱས་སྙོངཔ་ཉིད་དང་ ། རུ ༼ཆུས་མྭ་བསྐ་སྟོང་བ་ཉིད་དུ་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཉིད  །དང་ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སྱད་པ་སྙོང་པ་ཏིད་དང་ །དོར་བྱ་སད་པ་ཧོང་ 
པ་ཉིདེདང་། རཔབཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདསོངཔ་ ༼ཉིདདང་། རང་གི་མཆན་ཏིདྷ་སོང་པ་ཉིདདང་ །རྱི་དཧིགས་པ་སྩོང པ་ཉིད་དང །དངས་པྱོསིདཔ་སྟོང་པ་ཉིདདང་། བབོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉདེ་ ` 
དང་། དངོས་པྩོ་སེད་པའི་ངོ་བོ་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་  : །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོོང་བ་བཞེ་དང་། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞེ་དང་ ། དབངཔོ་ལཱ་དང་།སྙོབས་ལཱ་དང་ ། 5ྱང་རྒུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ རྐྱད་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞེ་དཔ་ །རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ །མཐརཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ །རྣམ་པར་ཐ རད་པའིསྨོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ །མཚནམ་ ` 
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༠། : །པར་ཤེས་པ་ཆད་རྱད་དོ་། དྲེ །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་ཕྱད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཔད་ཏཱ་ཉིནད་པ་ཆདྱ་སད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པཆད་རྱེད་པའི་ཐིར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
༡ དཔའ་ཆན་པོ་རྣམསྤ་ཀི་ཕ་ལཡོད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚདྱ་སད་པ་སྟེ་ ། དེཅིའི་ཤོར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ི་ཀ་དནི་འདེ་ལྟར་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་ནི་དགྱེགས་སུ་སྱད་དོ་། །ཀེའུཿཤི་ཀ་འདྲེལྟ་སེ་ ། དཔརན་ ། ནམ་མཁའི་ཆད་ནི་ 
 དགྱེགས་སུ་རྱད་དོ་ ། ཀའིུ་ཀད་བཞིནདུ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ _ ི་ཆདྱ་ཀང་དཤིགས་སྱུ་སེད་དེ་ །ནམ་མཁའ་ཚད་་མུད་པའི་ཕིར །ལུས་ ཀྱི་ནམ་པར་ེས་པའཆདྱ་སད་དོ། །ལུས་་ཀྱི་རམ་པརཤེས་པ་ཚད་ 

རྱད་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཆདྱ་སད་དོ། ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ཡོདྱེ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚདྱ་པད་པའི་ཕིར་ ། བང་རུབ་། ༽སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མས་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 

འདེཆདྱ་སདཔ་ྟ་ །འཅིའི་ཡོར་ཞན་།ཀྱེའ་ཤཀ་དེནི་འདི་ལྟར་། ༧རིདེ་ཀ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཚདནི་དགིགས་སྤུཧདདོ་།ཀེའུཞི་ག་འོད ༧ལ་སྟ་ ། དཔརན་ ། ནས་མཁའིཆདནི་དགས་སྐུསད་དོ། ཀའུ 
ཀ་དེ་བཞེན་དུ་ཡེདྱ་ཀི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཆདྲ་ཀང་དིགས་སྱུ་ས་ད་ །ནམ་མཁའ་ཚད་མད་པའི་ཉིར་ ། ཡིདྲ་ཀྲི་རམ་པརཤེས་བཆད་་མད་དོ་ ། ཡིདྱ་ཀྲི་རུམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་སུད་པའི་ཉིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཧོནད་པ་ཚད་ད 
དོ། ། ཀེའུཿཤི་ཀྱིག་གི་འདུས་ཏ་ལག་པ་ནདྱ་སིད་པའི་ཕིར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ཕོལད་ཏུ་ཝིནད་པ་འདི་ཚད་མྱད་པ་སྟ་ ། རེཉིའྲོ་པོརེ་ཞ་ན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེན་འདི་ལར་ །གྱིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་ 


ཡེ ྐ 
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༥༤ 


པའི་ཛདནི་དམེགས་སུ་སད་དོ་།ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སྭ། དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཆད་ནི་དེགས་སྤུ་སེད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀདེབཞིན་དུ་མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཚདྱ་ཀང་དྭགིགས་སྲུ་སེད་དེ་ །ནམ་མཁའ་ཆད་མུད་པའི་ཧོར་ །རྱིག་གི་འདུག 
ཉལེག་པ་ཚད་་སད་དོ་། །མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚདྱ་སད་པའི་ཧོར་ ། ཤས་རབ་ཀིི་ཕ་རལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ཚད་སེད་དོ།། །ཀྱེའུཤིཀྲ་ར་བའི་འདུས་ཏརག་པའཚད་རེད་པའི་ཡིར་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ 

རྣམས་ཀྱི་ཕ་ལེཁོད་ཏུ་ཉྱིནད་པ་འདི་ཚད་རྱད་པ་སྟ་ །དིའི་ཤོརེ་ཞེན་། གྲེའུ་ཤི་ཀ་དནི་འདི་ལྟར་ ། ཚཱ་བའི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཚདན་དགིགས་སུ་ ཧུད་དོ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། དཔར་ན་ །ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་ ; 
དགྱེགས་སུ་སྱད་པོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་ན་བའི་འདུས་ཏལག་ ༽པའི་ཚད་ཀྱང་དགྱེགས་སུ་མྱད་དེ་ །ནམ་མཁའ་ཛདདཔའིཧིང་། །་བི་འ་ེརེགབཙདཨད་ད རྣ་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པ་ཆད་ ”” 
རྱད་པའི་ཕིཿེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོཡད་ཏུ་ཝིནད་པ་ཆད་ཕྱད་དོ། །ཀེའུ། ༧ ཤི་ཀ་སྣའི་འདུས་ཏེརག་པཚདསད་པའི་ཛོར་ །བང་ནུབ་སེམས་དད འསམས་དཔའཆེན་པྩོ་རམསྐ་ཀི་ཕ་མཔད་ཏུ་ཡོནད་པ་འདི་ཆདྱ་སུད 
པ་སེ ། དེི་ོ་ཤོརེཞེན་ །ཀྲའི་ཀ་དནི་འད་ལར་ ། སཱའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཚདནི་དམིུགས་སུ་མེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལུ་སྭ་ ། དཔརན་ །ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དམིགས་སྲུ་པད་དོ། །ཀེའིུ་ཀད་བཞིན་དུ་སའི་འདུས་ཏ་ 
ལག་པའི་ཆད་ཀང་ རིགས་སྱུ་པད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་པད་པའི་ཕིར་ །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆད་རྱིད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཚད་ཕྱད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཉིནད་པཚད་རྱད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལྕེའི་འདུས་ | 











། །དང་མཚནམ་ཡྱད་པ་དང་ །སྤོན་པ་མྱེད་པའི་ཏིང་ང་འཇྲིནད་ལ་སྒོམ་ན་ཡང་དདག་གི་ལགས་པ་བརྗོདཅིངངེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུ་རོ། །བདག་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐརདཔ་བརྒྱད་ལ་ལུགས་དང་མཐུན་བ་དང་ལུགས་དངྩི་མཐུན་བར 
༼ར | རྫས་པར་འཇུག་བུར་འཆུར་། གཞན་ལ་ཡངྒ་རམ་བརྡ་བརད་པ་བྱཧད་ལ་ཡངདག་པརབསྒུལ་ཐར་འཆུར་ །རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཀྱེ་ལེགས་པ་བརྔོད་པར་འཁྱུར་ ། གཞན་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྐྱད་ལ་ཡུགས་དངམཐུན་བ་དང་ལུགས་ 
༧ དང་རྱི་མཐུན་བར་སྟོམས་པར་འཇུགན་ཡང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྔོདཅངི་ རིསས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་པོ། །བདག་ཀྱུངམཐརད་ཀྱིས་གནས་པའིསྭོམ -- ས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་ 

མཐརཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སྟོམས་པར་འུདྟུག་པར་ཨང་དག པར་བསྐུལ་བར་འགྱུར་ ། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྭོམས་པར་ ། འཇུག་པ་དགུའི་ལགས་པ་བྗོད་པར་འགྱུར་ །གཞན་མཐར་ཀྱིས་ 

གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ན་ཡངད་ གླག དག་གི་ལེགས་པ་བརོད་ཅིངངོས་སུུ། གའབར་འགྱུར་འོ་། །བདག་ཀང་ ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བཅུ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་བར་འགྱུར་། 
གཞན་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར་འགྱུར་ ཤེནས་ཤེགས་འི། གི ་ས་ར་ད་པར་འུར །གཞན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟོབས་བཅུ་ལ་སྐོམས་པར་འཇུག་ན་ཡང་དེ་དག་གི་ 





ལེགས་པ་བརོདིངྗེངས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་། །བདག་ཀྱངརྱཾ་འཇེགས་པ་བཞྲི་ལ་སྤོམ་བར་འགྱུར་ །གཞན་ཡང་རྱི་འཇེགས་པ་ཐྲི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར་འགྱུར་།།སྱི་འཇེགས་པ་བཞེའི་ལེགས་པ་བ་རྔོད་པར་འཁྱུར་།གཞན 














དྲ ཉྱི་འཇེགས་པ་བཞི་ལ་སྒོམ་ན་ཡངད་དག་གེ་ལེགས་པ་བྲ་ངོདཅིངྡ་ངས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་ལོ། །བདགྱ་ཀུབསོ་སོ་ཡ་པདག་པར་རག་པ་བཞི་ལ་སྨོམ་བར་འགྱུར་།།གཞན་ཡང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་ལ་སྤོམ་བར་ཡང་དག་ 
¦ པར་བསྐུལ་བར་འགྱུར་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེའི་ལེགས་པ་བོད་པར་འགུར་ ། གཞན་སོ་སོ་ཡངདག་པར་འིག་པ་བཞེ་ལ་སྤོམ་ན་ཡངད་དག་གི་ལ གས་པ་བདཅིང་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུརརོ། །བདག་ཀྱང་ྱམས་པ་ཆེན་ 
ྦ | པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ ། ` གཞན་ཡདྱཿམས་པ་ཅན་པོ་ ལུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བར་འགྱུར་། ྱམས་པཆ - ན་པོ་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་བཏོད་པརའགྱུར་། གཞན་ 


ཤམས་བཆེན་པོ་ལ་ཧོམས་པར་འཇུགསྱཅུ་སྔང་དག་གི་ལེགས་པ་། བརྗོད་ཅིང་ཇྔས་སུ་དགའ་བརའགྱུར་རོ་། །བདག་ཀྱང་སྙེང་རྫཆེན་པོ', ེ ལོས འགཆུང་ ་ ཁའྲ༩་་་ 
དགུ་པར་བསྐུལ་བར་འགྱུར་ །སྟིངཛྫཆན་པོ་སྒོམ་བའི་ལགས་པ་བརྗོདི -པར་འཁྱུར་།གཞན་སྙིངརྫཆན་པོ་ལ་སྒོམ་ན་ཡང་ད་དག་གི་ལེགས་པ། ° བརྔོད་ཅིང་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུ་རངོ་། །བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་སྦྲབ་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱང་སྨྲུབ་བ་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བརའགྱུར་ །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ ་སྦུབ་པའི་ལེགས་པ་བརོད་པར་འགྱུར་ ། 
གཞན་སངསྱ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་སྒྲུབ་པར་འགྱུརན་ཡཇན་དག་གི་ལགས་པ་བྲངཅིངྫངས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་པོ། །བདག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མྱི་ཉམ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་འགྲུར་ །གཞན་ཡང་ཡོངས་སུ་ཀྱི་ཉམ་བའེ་ཆོས་ཉིད་ ། 





ལ་ལ་བ་ཁའ་ཡི་ལ་་་ ས་ར་ཡ་ ཨ་བ ` 


' ) ཌེ ྲེ 














༦ * །ཏེའེག་པཚད་སྱད་པའི་ཝིར་ ། ཤངརུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྩོ་རམས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྭ་ཝིནད་པ་འདི་ཚད་སུད་པ་སྭ་ ། དཅའོ་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་རནི་འདི་ལྟར་ ། ལྕའི་འདུསཏེརེག་པའི་ཚད་ནི་དགྱེགས་སུ 
ཀ རྱེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ །དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའི་ཆད་ནི་དགྱེགས་སུ་མྱེད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་ད་བཞིན་དུ་ལུའི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཚེད་ཀྱང་དམྱེགས་སུ་མྱད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་རྱད་པའི་ཕིར་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་ 
4 རྱིད་དོ་། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་རྱེད་པའི་ཛིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ >~ མོཁོད་ཅྭ་ཕིནད་པ་ཆདྱ་སུད་དོ། །ཀེའུཿཤི་ཀ་ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ ༨ ཚདྱ་པད་པའི་ཉོར་ ། བངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས 
 ཧྱི་ཕ་ཕོབད་ཏུ་ཏྱིནད་པ་འདི་ཚད་ཧིད་པ་སྟ་། དཉིའོཤོརེ་ཞེན་ ། ཀྲའུ །ཤི་ཀ་དེནི་འདྲ་ལར་ ། ཡུསྦ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཆདནི་དེགས་སུ། སྱེད་དོ་། །ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སྭེ ། དཔརན་ ། ནམ་མཁའི་ཚདོནི་ 
བ་འོ །ཀྲལ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་ངུ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེར༽༽ པའི་ཆདྱ་ཀང་དིགས་སྲུ་སེདད་ ། ནམ་མཁའ་ཆད་སུད་པའི་ཉོར་ ། ༧ ལུས་ཀྱི་འཇུས་ཏ་རེག་པ་ཚད་རེད་དོ ། :: 
རྱད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤཾསརབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ཚད་མད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཡི་དྱཀི་འདུས་ཏརག་པ་ཚདྱ་སད་པའི་ཕིར་ ། ཐངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མུད་པ་སྟེ་ ། ཅའོ 
, དཱི ས་ི་་བན་བརདོ། སེ་བ་དང ད་ས 

















&ིོ འའ ± ྒཆ་ཆ་'་༤༅འམ༅ ༢༣༅༅ ༥༅ 





ཀྱང་དམྱེགས་སུ་སྱད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚདྱ་སད་པའི་ཕིར་ ། ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པའ་ཚད་སྱད་དོ། | ཡིདེཀྱི་འཇུས་ཏེརེག་པ་ཚད་མྱད་པའེ་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཐདྲ་ཏྱལིནད་པ་ཚད་་སེད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ཀྱ་སིག་གི་འདུས་ཏརག་ 
པའྱི་ཏནད་ཀྱིས་ཚོར་བཆདྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་རམས་ཀྱི་ཝ་རོབདྱ་ཏཱའིནད་པ་འདེ་དྱ་སད་པ་སྟེ་ ། དེཅིའྷ་ོར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འོདེ་ལར་ །རྱེག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནདྱཀིས་ཆོར་ 
བ་འིཿདནི་དགེགས་སྱུ་མདདོ་། །ཀེའུ་ཤིཀ་འིལ་སཱ་ །དཔར་ ༩ ན་ །ནམ་མཁའི་ཚདནི་དྲ་མེགས་སྤུ་པད་དོ། །ཀྱེརུགཀེ་ད་བཞེན་ ངུ་སྙིག་གི་འཇུས་ཏ་རེགཔའྱི་ནདྱཀིས་ཆོར་བའི་ཚདྱ་ཀང་དགིགས་སུ 
སྱད་དེ་ །ནམ་མཁའ་ཆདྷ་སེད་པའི་ཕིར་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏརེག་ཐའ རྐྱནདཀྱིས་ཆེར་བ་ཚད་ྱེད་དོ་: །རྱེག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའེརྐྱནད་ ་  ཀྱིས་རྔོར་བ་ཆད་ཕྱད་པའི་ཤཱཾ་ །ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ | 
-- ཚད་རྱད་དོ། །ཀེའུཤི་ཀྣ་ར་བའི་འདུས་ཏརེག་བའླི་ཉནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ ° ཚད་རྱད་པའི་ཕིར་ ། ཤངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པྒོ་ནམ སྭ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་སུད་པ་སྟ་ །དེཅི་ཡོརེ་ཞེ་ན །ཿ 
 ཀྱེརུ་ཤིག་དནི་འདི་ལྟར་།ར་བའི་འདུས་ཏག་པའླིཏནདྱཀིས་ཚོརབ་འི་ཚདནི་དྲེགས་སུ་སེད་དོ། །ཀླེའུཤིཀ་འདི་ལྟ་སྭ་ ། དཔརན་ ། ནམ་མཁའི་ཆདནི་དམིགས་སྲུ་སདདོ་། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་ན་བའི་འུས་ཏེརག་པའི 
ཉནདཀྱིས་ཚོར་བའི་ཆདྱཀུང་དགེགས་སུ་སདད་ ། ནམ་མ་འཚད ྱད་པའྱ་ཡར་ ། རྣབའི་འདུ་ཏེརེགཔའྱནདཀིས་ཚོར་བཅད་རྱེད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱ་ཉིནདྱཀིས་ཆརབཚད་སེད་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཕོལད 








= 











| ༄། : །ཐསས་ཅདཤེས་པ་ཉིད་འཇིག་རྟན་ན་ཡོདཔ་ཡིན་། །ལམ་བྱི་རམ་ཕཤེས་པ་ཉིད་འཇིག་ཉནན་ཡོད་པ་ཡིན་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་འཇིག་རྟནན་ཡོད་པ་ཡིན་། ད། 


3 
༩ ཨརྷ ེས་རུབྱཡིཕ་འོ་དྲིནག་ཉོང་ཐག་བྱར་པ། །བཟ་བོ་བྱིའ་པ། །ཀིུཊཀ་།གངརུཊ་སེ་མས་ཏྭ། ལུ་གོ དགེབ་བྱའའི་ལསྭ་ི་ཡཟྡ་དམས་འཇིག་ཏུན་ནྩོག་ནུགས། 
_ £ སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་འཇིག་ཏུན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་། ཆདྱ་ཡད་པ་བཞེ་འཇེག་ཏནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ །གཟུགསྦྱས། ད་པའི་ཧོམས་པརའཇུག་པ་བཞི་འཇིག་ཏནན་གདགས་ སུ་ཡོད་པ་ 


- ཡིན་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་འཇིག་ཉནན་གདགས་སུུ་ཡོད་པ་ཡིན། ། ྦིན་བའིལ་ཡབད་ུཏྱིནད་པ་འཇིག་ཏནན་གདགས་སུུ་ཡོད་པ་ཡིན་། ཚུལ་ཁྲེམསྱ་ཀིཕ་མབད་ཏཱཕིན་པ་འཇིགཏནན་གདགས་སུ་ཡོད 
 པ་ཡིན་།བཟོད་པའི་ཕ་རོམདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འཇེག་རྟནན་ཡོད་པ་ཡོནེ་ །ཟཆོནོ་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏྲ་ཕིནད་པ་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སྲུ་ཡོད་པ་ཡིན་ །བསམ་གཏུ་་བི་ཕ་འབོད་ཏུ་ཕ་ལོབད་ཅུ་ཕིནད་པ་འཇིག་ཏནན་གདགས་སུུ་ཡོད་པ་ཡན་ 
**± - ཤེས་མབཀྱི་ཕ་ལོབོདཏུ་ཕྱིནད་པ་འཇིག་རྟེནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ ། །ནང་སྟོང་པཉིད་འཇིག་ཏྟན་ནྭ་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ ། ཉི་སོངཔ་ཉིད་འཇིག་དནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ །ཕི་ནང་སྟོངཔ་ཉིད་འཇེག་ཏནན་གདགས་ 















་ ཡདོཔ་ཡིན་། ཟད ་བཀ་ག་འོལ་ཡི ཡིན །ཆན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ །དོནདམ་། ཉེར །འདུས་བས་སྟོངཔ་ཉིད་ 
འཇིག་ཏནན་གདགས་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ །འདུས་མྲ་བས་སྟོངཔ་ཉིད་འཇིག་ཏེནན་ཡོདཔ་ཡིན་ །མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་པད་པ་སྟང་པ་ཉིད་འཇིག་ཉེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ 
ཀ; ཧྲི ཧུ ོངཏིད་འཛིག་རནན་གནགས་དུ་ཡོས་ཡིན། རུཿབཞིན་སོངཔ་ཉད་འྫག་ཏ་ན་འོཔ་ཡིན། ཆོས་འམུས་ཅདཆོང་བ་ ༨ ཉིད་འཇིག་ཏནན་གདགས་སུ་ཡོདཔ་ཡིན་།ར་གིའཆནཏུ། 
ི ཞགས སུ་འདོཔ་ཡིན་།སྱེགས་པ་སོངཔ་ཏིད་ འཇེག་ཏེནན་གདགས་སྲུཡོདམ་ཡིན་། དངོས་ཕྱོ་སདཔ་སོངཔ་ཉིད་། འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོདཔ་ཡིན་། བོ་ཉད་སངཕུཉིད་འག་ 
ྡ བ་མེད་པ ཿཉད་སོངཔ་ཉིད རི འཇེག་ཏནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིཿ ད་པ་ཡིན་། . །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ༼རྣམས་འཇིག་ཉེནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཨིན་། ཐད་ཁར ཐི 

མས་འཇེག་ཉནན་ག ས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ །རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་པ་རྣམས་འཇེག་རྐུནན་གདགས་སུ་ཡོདཔ་ཡིནེ་ །དབང་པོ་རྣམས་འཇེག་ཏནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ །ཧོབས་ནམས་འ འཇིག་ཉནན་གདགས་སུུཡོད་པ་ཡྲིན་ །བུང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་འ སུ་ཡོད་པཱ་ཨིན ན་ལ ་ཏན་གཏགསས་མ་ཡི།འཕགས་པི་ [ འདནལ་ནུཿ་ཨ། ནན 



















དྲེ # ` འཁ ༢3 ®$ ༩ > ཐྲ སབ" 
ཀཀ ཡོ །ཕ་ལོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚད་རྱད་དོ་། , །ཀའུཿཤི་ཀ་འེག་པ་ཚད་མྱེད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་རམས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཡིནད་པ་འདི་ཚདྱ་སེད་པ་སྟ་ ། དོཅའི་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དན་འདེ་ 
_ ° ; ༧།། ལྟར་ །རེག་པའིཚད་ནི་དགྱེགས་སུ་མྱད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལཱ་དེ་ ། དཔརན་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཆད་ནི་དགྱིགས་སུུ་སད་དོ་། ཀེའུ་ཤཀ་དེ་གཞིན་དུ་རེག་པའི་ཚད་ཀང་དྲམེགས་སྱུ་སེད་ད་ །ནམ་མཁའ་ཚད་སད་པའི་ིར་ །ལེག་པ 
ཌཱ ཆཱད་སྱེདདོ་རེག་པ་ཚད་མྱད་པའི་ཛིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེད་ཏུ་ཤིན _ ད་པ་ཆད་མྱེད་དོ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཚར་བ་ཚདྱ་སད་པའི་ཕིར་། བངདུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་རམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕིནད་པ་ ་ 
ཧཿསཏ་པ་སཱ་༽དྲགཡི་ཞིན་། ཀླེང་ཐིཀད་ནི་འདི་ལྟར་།  - )ཆོར་བཞིཆརནི་དགྱེགས་སུ་ཧྱདྡད་]ཀེའུ་ཤིཀ་འདིགྭསེ་ ། དཔན °. )ན་།ནུམ་མ་བའི་ཆདདི་དྱེགས་སུ་ཧྱད་དོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ང 
ཀི བཞེན་དུ་ཆོར་བའི་ཚདྱ་ཀུང་དེགས་སྱུ་པདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མད་ ` - པའི་ཝིར་།། ཆོར་བཅདྱ་སེད་དོ། ཆོར་བ་ཚདྱ་སད་པའི་ཕིར། ཤེས་ ༼༤༨བྱ་ཏི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་སད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སད་པ་ཆད་ 
རྱད་པའི་ཉོར་། ཤྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ཕོབད་ཏུ་ཕིནེད་པ་འདེ་ཚད་མྱད་པདྙེ།་། དེིའོ་ཡོརེ་ཞེན་ །ཀེའུཤིཀ་དེནི་འདི་ལྟར་ ། སྲད་པའི་ཚད་ནི་དམྱིགས་སུ་མྱད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སྟེ སྒ 


དཔར་ན་།ནམ་མཁའི་ཚདནི་དེགས་སྤུ་སུད་དོ། །ཀེའུཿཤི་ཀ་ད་བཞིན་དུ་སད་པའི་ཚདྱ་ཀང་དགེགས་ མྱདྐད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་་སད་པའེ་ཕིར་། སདམ་ཆངྱ་སད་དོ་།སེད་པ་ཚད་རྱེད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་དྱ་ཏཱ་ཕིནད་བ་ 















ེབསསས སས ས་ས 1 ཁ་ྔྗྕ་ 















ཆད་སྱད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལེནད་པ་ཚདྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མྱེད་པ་སྟེ ། ཧེཉའོ་ཡོ་རེ་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདེ་ལར་ ། ལེནད་པའི་ཚད་ནི་དྱེགས། 
སུསྙདདོ་།ཀེལུཤིཀ་འདི་ལྟ་སྟ་།དེབ་རནནམ་མཁའིཆདནི་དམེགས་སུུ་སེདདོ།།ེའུ་ཤིཀ་ད་བཞིན་དུ་ལེནད་པའི་ཚདྱ་ཀང་དམེགས་སྤུ་སེད་དེ་ །ནམ་མཁའཚད་སེད་པའི་ཤོར་། ལེནད་པཚད་སེད་དོ་། ལེནད་པ་ཚདྱསེད་པའི་ཧོར་ །ཤེས་རར་ 
ྱི་ཕ་ལོབད་ཏུཕྱིནད་པ་ཚད་མུད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་སིད་པ་ཚད་སུད་པའི་ ༨ ཕིར་ ། བུངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོབོད་ ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚདྱ་སེད་པ་སྟ། ། དེཅེའི་པོར་ཞེ་ན་ །ཀེའུ་ཤིཀ་ད་ནི་ ་ 












༢ ཏློབ་ཏཾཿ། ༔ ༈སད་བའིཚད་ནི་ིགས་སྲུ་སད་དེ ། ཀྲུཤིཀ་འདི་ལཱ་སེ་ ། དཔརན་ །ནམ་མཁའི་ཚདནི་དགིགས་ཅ རྱུད་དོ་ །ཀེའུ་ཤིཀ་ད་བཞིན་ངུ་སད་པའིཚདྱ་ཀང་སིགས་སྱུ་པདད་ ཁཱ 
ནམ་མཁའ་ཚད་མྱེད་པའི་ལོར་ ། སཾད་པཚདསྱེད་དོ་། སྲིད་པཚད་རྱད ༧པའྲི་ཕོར ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལད་ཏྭ་ཕིནད་པཆདྱ་པད་དོ། །ཀྲའ་ ཤིཀ་སྐུ་བ་ཚད་མུད་པའི་ཕོར་ ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ ྲླ 


པའཆེན་པྒོརམསྤ་ཀི་ལོད་ཏ་ཕིནད་པ་འདིཚདྱ་སད་པ་ས་། དཅེའིཤིརཤེན་།ཀེཤིཀ་ནིའདི་ལ་ །སུ་བའིཆང་ནིདྲ་མིགས་སྲུ་སེད་དོ་། །ཀའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་ས་ ། དཔརན་ ། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དྲམེགས་སྲུ་པུད་དོ། ། 
ཁུཤི་ཀ་ད་བཞིན་དུ་སུ་བའི་ཚདྱ་ཀང་དེགས་སུ་སུད་ད་ །ནམ་མཁའ་ཚད་སྐད་བའི་ཕིར་ ། སྱ་བ་ཚད་སྱད་དོ་། སྐེ་བཚད་སྱད་པའི་ཕྱིན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོལད་ཏྲྱིནད་པ་ཚད་སྱང་དོ་། །ཀེའུཊཤིཀ་རྒཤིཚད་མྱད་པའི་ཕྱིར་ ། 




















རག ®+33"ྟ'¥ 


། * །རྣམ་པར་་བ་ཡང་ཐེསོ་ཕར་འགྱུ་རརོ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་པོད་དག་གི་དོན་རྣམ་པད་ཐ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱུ་རརོ་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིངེ་ཡང་མཐོང་བར་འགྱུར་ལོ་ ། ཐང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས། 
༽ དཔའ་ཆན་བོ་བིང་ཆུབ་ཀྱིཔ།དྲདཔངུ་འྭགོཁ་ཡངམའོང་བར་འགྱུརརོ་། །བླ་ན་གྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཏོགས་པའི་ཀང་ནུབ་ཏུམངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡངམཐོངབརའཁྱུརསོ། ཀདེ་ལཱརམངོན་བར་སངས་རྒྱས་ནས་ ། 
# ཆོསོ་ཀྱི་འཁོར་ལ་བསོར་བ་ཡང་མཐོང་བརའྱུ་པརོ།བང་ཆུབ་སམ ༤༨ ས་དཔའ་བྱར་སངམཔཔོ་ཆོས་ཡང་དག་པར་འགྲོ་བྱསདཅང་ །རྣམ་པ་ ཐམསཅད་མཁནད་པ་ཉིདྡ་ །འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྦུབ་པར་ཧའོ།། 
„ྟ ཌ ཨམས་ཅན་མངཔོནི་འདི་སྟར་ཡོངས་སྭུ་སྐིནདཔར་ཐའོ་། ༣ ྗལི༥་ སབས་རྒྱས(ཀྱི་ཞོང་ནི་འོདེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཐར་ཏའོ། །བདུ། -  ད་འཁེར་དང་བཅས་པནི་འདེ་ལར་འཐམ་བདྨ་འའོ་ཞིས་ཟེརབ་དག་ 
: ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་ངོ་། །ཤར་ཤོགསྦྱ་ི་སཔས་རྐྱས་ཐ་བཁག །ཁྲིག་བརྒྱ་ཧྭོང་མང་པོའཾ་སྦྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ་། །འཇེག་ཏེན་བི། ཁམ་ -སར་ག་ཡོ་ཞིག་ནནི་། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ 
༈ པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆ་གེ་མོ་ཞིག་བཞུགས་སྟེ། །ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཉེཐ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྟང་འདི་སྟེད་ཅིག་དང་།ཉན་ཐེས་ཊེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བྱར་ཧོང་འདི་སདཿགེ་གིས་བགོརཅིངམདུན་ངྲབས་ཏེ་ ། ཆོས་སྟོནད་ཏོ་ 
_ེས་བ་བའི་སྨ་ཐེས་པར་འགྱུརརོ་། ལྕ་ཀྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཏྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོངམང་པོའསྦྲ་ཐོས་ཐ་འགྱུར)ེ་ །འཇེག་ཏྟན་གྱི་ཁམསཆ་གེམོ་ཞེག་ནནི་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ 
ྫ སས ཟི ‰ ® ཤཚ་ 2 ཤེ ; ལ་བ ལཾ|.] 
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' ' འགྱུར་རོ] །ནུབུ་ཕོགས་ཀྱི་སཔ་རྒྱས་ེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་མངཔོའི་སྨྲ་ཐོསོ་བར་འགྱུ་པཏོ་ | འཇེག་རྟན་གྱི་ཁམསམ་གེ་མོ་ཞག་ན་ནི་ །ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་འོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ་གེ་ 


པར་འགྱུར་པོ། །ཧད་ཡོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཉེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་། །ཧོང་མང་པོ་ཁ་སྦྲ་ཐོས་པར་འགྱུརཏེ་ །འཇེག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཆེ་གེ། མོ་ཞག་ནན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་ཐ་ཡང་དག་པར་ 
ཚྫོགས་པའིསངས་རས་ཆ་གེཡོ་ཞག་བཞུགས་ཏེ་ །ཧང་རུབ་སམས་ ༽ པའ་ཐ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྟོང་འདི་སྟད ག་དང་ །ཉན་ཐེས་ཉེ་བྲ་ཁ ག་འྲིགེ་བྱར་སྭང་འདེ་སྟད་ཅགེ་གེས་བསོརཿིངེ་མདུན་དུ་བས་ཏེ ཌ 
ཆོས་སྟོནད་ཏོ་ཞེསྱ་ཀ་བའི་སྤ་ཐོས་པར་འགྱུརའོ་། །ཧང་ཤརྒ་གི་ཡོགས་མཚམས་ཀྱིསངས་རྒྱས་ཕྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོངམང་པོའསྦྲ་ཐེསོ་པརའགྱུར་ཏེ་ །འཇེག་ཧན་གྱི་ཁམས་ཆ་གེ་མོ་ཞག་ན་ནི་༽ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆ་གེ་མོ་ཞག་བཞུགས་ཏེ་ །5ང་རུབ་སམས་དཔའ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྭང་འདི་ དཅིག་དང་ །ཉན་ཐོསྦཾ3་བ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱར་ ཉཿིག་གིས་བ་ཚ་དན་བས་ཏ་། | 











། དངས་རས་ཆ་ག་མོ་ཞོགེ་བཞུགས་སྟ་བབྲནུབསམས་དཔའ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱརསང་འདེ་ཉིདཅིག་དང་ །ཉན་ཐོས་ཤ་བ་ཁག་འྲིག་བྱར་སྟོཔའདིསྭདཅགེ་གིས་བོརཅིངེ་མདུན་ཏུ་བས་ཏ་། ཆོས་སྟོནད་ཏོ་ཞེས་བ་བའྱིས་ཐོས་པར་ 


ཞིགེ་བཞུགས་སྟ་ །བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་ཧེ་བྲ་ཁགྲ་འིག་བྱར་ཧངོ ༤༨ འདི་སིད་ཅིག་དང་ །ཉན་ཐྤཔ་བ་ཁུག་ཁྲིག་བྱར་སང་འདེ་སདཅིག་ གིས་བོརཅིང་མདུནདྲུ་བས་ས་ །ཆོས་སོནད་ཏེས་ཤ་བ་ཁྱིས་ཐསོ་ 


° 


ཨག ༨ ཀ་ཡེ 

༡ སྦ་བ ་ཡགཡོས།ག་༽ ག་སོགས 'ནྡི་བྲ་ི་དད་དོ་། །གད་བདག་ ཅོས་ཡ 

„ ཕ་ཡོ་ཨུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་བདན་ལྷ་གྱ། ཛ སུ ་བཉམིསཔར་ ༼ ཡབས་སུ་དག་ཕས་། ཤེད་བདག་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟ༽ །དེཝུར་ན་དབདག་ཡོང ས་སུ་དག་པ་དང་། གཡུགས འི་ནམས་ མ་ཡང་ར༽་ 

1 གཔ་ དེ་ལྟར བའི ུདཉྱད་ ཨ་ཡིན་ཐྱ་མ་དེད་ཀོ །ཤེད་བདག་ ས་སི ངས་སུ་དུག་པ་། ། རྣམ་པརཤད་པ་བརྒྱད་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་། ཤཀེད་བདག་ ཡེ 

བ ÷ :༄༄༅ ་ ཤས ་ འི་ད །ེནབདགའབས་ས་དག་བས་།མཐུརྱས་གའ་ ཧཿ 

3 ཧའེ རད རི  དྭགུཡོ་ཨུ་དག་པམ་།ཤེད་བདག་ཡེངོས་སུདག་བས་། „ དུག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་།མཐརྡ་ཏིས་གནས་པའྲི་ནམས་པར་འཛུང་ ལ་ད 
༈རལདཔ་ཡིཁསསུ་དགབས་།པད་གག་ཡངོས་ ་་།། ¥ ་ ག་དག མ་ཁར་ཐདཔའི་ས་སངཔཏནཾདང་ རོ རྣམཔརཐརཔའྱ་སངཔདེདཔ་།མཚནས་ཨིཀས་ལ་ 

དའ བྲལ གསམས དུཾ བགས མ་པར་ཐཔྲི་ དང མཆན་མེད སྟེནད ་འདསོ་མཡ་བ་པས 
± ; བ་བ ་ལ་ཏ ཀ་ས ཤིན་གཡ་ཤཨུ་དགཔ་སེ།ེསྟར་ཤེ་བཏག་ཡཇསག་དགལ་དང། ཛོད 





° 


ྦ གས་ག ྲ །ཤེདབདག་ཡོས་སུ་དགཔ་ེ་ ཀྲ ཀ་པ ལ་དང་། ཕིལ ± 


བདག་ཡས་སུ་དག་པས།གཟུབ་ཉིསོཡོངས་སུདག་པ་།གཟུངས་ཊ་་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ཤེད་བདག་ ངས་སུ་དགཔ་སྟ་།ད་སརན་ཤེད་བ་དག་ཡོདོན་སུཿ་དུག་པ་དང་། གཟུང 
ཅཅ ་ དན །་ེདབདགཡཔསསུ་དགལ་ །ད་ཞི་ག་གས་པའ་སལས 7 ༥ ་ ཡསྱསུ་གཡས་ ལི ་ 
དྲད ་ མ་ ༤ སྤུདག་པ་འདིལ་གཉུས་སུཆནད་གཉས་སུ་བརམདས་སེམོཡིན་་དེདདོ། ༢ འད་བདག་ཡོངསསུ་དགབས་། ཙིི་འཇིགས་པཡོ་ངསྲ་ཀུ་དག་པ་ རུ འོ 
སས ས་། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་།དེསུར་ཤེད་བདག་ཡོངས་ ༦ དས་ུདག་པ་འདུལེ་གཉསིསུ་མད་ ཁ་ཆད ༈ །ཤད་བདག་ལདོས་ུ་དག 
པས་ ོ་མབག་པ་ཞིལ་ཡོས་སུ་དགལ་ ཤེས་པའོ ༡༠ ལསུ་ག་བས། ཤད་བདག་མངོསསུ་དགལ་ར། ཇུ 1 ང་དག་པརའིགེ ལ་ལྐིྲ་ ང དལ 
ཧྱ གིས་སྦུ་བར་ ེདསམའི་བ་མི་དདད །ཤེད་བདག་ཡོབ སུ་དག་པས་༽བམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོ། ༣༤ ༥' ་ ་པས་། ། ཤད་བདག་ག ཕསུ་གུ་བ་ །དེ་ལྟར་ནང། སུལ 
སྐུད ལྡད ས་ག ༼ཀིན་བདག་ཡ ལ་ར ངས་སུདག་པ་། ། ངྲརཅན་ བསྒུར ཀག་ཡདགལ་ས 


་ 





༣ 


བ་དང།སིངྡར་ཆན་པོཡེངོས་སུ་དག་པ་འདིལ་ ི་ས་ ཀ་གཉི་ སོ་མ་ལི ། ཀོ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་།སུངསྤ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བླའོྱདུད་ཡོང 
ཀ་ས ས་ལ་འ ༤ སས ་པ ༡༠༦ །མངོས་སུ་དག་པ་དང་། མཐ ༥ གི 
ྨ ཿཧསོསལི་དདེ། ཀ་ ་ ས་།ཐམས་ཅད་ཤེས་ པི །ཐམསཅད་ཤེས་པཉོདེ་ཡམས་སུ་དག་པས་།  ཤིན་འག་ཡོས་ས་དག་པས རན ཤད་དགཡོས་ཨ་ད་པདང།ཐམཅན་ 
་ྷ ཧུ ་ོ་མུགསབ་གྱལ་ ེདད་གཉེས་སུ་བ་ སསོམ་ = ི་ོ །ཤེད་བདག་ཡེངས་སུ་དག་པས་ ཡམ་བུ འའ སག་ དཾ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ པ་།ལམྱ་གྷོནམ་པ་ཤེས་པཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་། 
ཙཾ ཀབནག་གངསུ་དགལ 'སཱརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་། ་པཏདི་ལེངོ༔ ིལེ་ཕོཨ་དགབའདི་ལགཉསེསུ་མདའ གཉིས་སུ ` ་ དེ་གསོལ་བས འཚ 
ཏྲི ཀ་ མ་གས ་ གི ་ྲམས་ཅད་མྱནད་པ་ཏོདཡངས སག་མ བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ ྲམས་ཅད་མཁཱན་པཉདི་ལངོས་སུ་དག་ པ་འད་ སུ་མྱད་དེ་ 
` ༡. གཏོཀི་སུ་བཿཡིད་སོ་སོ་མ་ཡནི་ཐ 
དྭ ས་གས ་ཱ བས་སས །བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། །གཟུགསྐ་ཨོཐོན་སུ་དུག་པ་ །གཟུགས་ཡང་ བཀསྲས་། །བན་པཔོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ ཉམས ་‹ 


' ༽ ཅེ ( 
( 7 † ༢2. 
. ཀཾ ཆེ 7 - ( 

ངཱ ཏྷཀྦ ˆ` རྣ དཾ ༢ 





པེ་ཡོངེས་སུུ་དག་པ་དང་ ༽ གཟུགས་ཡོངས་སུ་ད་ སུ་དག་པ་བདི་ལེ་ ས་མི དོ། ཟྱེར ་ཡངས་སུ་དག་པས་ །ཚོནཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཚོར་བཡོངས་སུ་དག་པས་ ཊྱནལོ་གངོསགགྒ། །དེ་ལྟ་རན་ 
ཐའ ཝིར ས་སུ་དག་པ་དང་།ཆོར་བ་ ཡོངས་སུདགཔ་འདལེགཏསེ་ས་ སྲི ལ་ག གེ བད་བ་པ་འངོ་སུདག་བས་།འཇུ་། ས་ཡང ཏཾ འེས ངོས་སུ་དག་པས་ ༤ 
རླིག རུ ་ འ ཉིས་མུ་སྱད་ གཏས ད་སུ་སྟ་མ 


ཧུ བསིད ་ྨ་ པས ཤག་པས་།བིྡ་པ་ 
འམེངོས་སུ་དག་པ་དང་།འདུ་ཐུད་ཡོངས་ _ ཨུདུག་པ་འདོ་ལ་གཤསི་སུམདན་གཏམི་སུ ཤན་ཆདསོ་སེལ་འནེ་ཐྷ་ས་དེད་ ངོས་ཨུ་དུག་པས་།རྣམ་པརཤས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།རྣམ་ 
“ ' བརཿཤེས་པ་ ཀོ་བ རད ˆ ༼ཡེ་བ་སུ་དག་པ་དང་ ± ་ ¡ུདདེགཱིུ་ུསདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ ཐམི་དད་དོ། །བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་ 

ལས་ཡོད ག་་ །།ོགིཔ་ོསམུ་དགཔ་ད ལོ ངསསུདག་པ་འིདེ་ 

ཨུ་དག་པས་།ཱ་བའ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་།ར་བ ས་ག རེལྔརན་བབ་ོ་ཡོད 

པས་ མས་པ ལོས་ུ་དགས་ བབ 


གཏསྦས་མདདེགཏ་བརམདསོ་སོམ་འཤན ད་ད །བེད་པ་པོ་ཡོང། 
དས་སུདག་པ་དང་།རཱ་བལང སྭུདགཔ་དིལ་གཉས་ུ་མདགི གཉསི་ས་བརམདས་ས་མ་ཡིན་ཐཙོ་དད་དོ། ༽བདབ 7 
ད་ རན རར 


ཌ 





སུ་བཿཉེད་སོསོ་མ་ཡོནྐ་ཐྷམི་དདད། ས་འ ཡང་དག ' 


' 





སེ་ཁོམ་ཡི ཡ་བསིདད་ ཀོ་བ ཙ 
། ལག ག་བ ལོ་ག པོ་ཡོུ་་ ་ཡངས་སུ་ུགཔ་ ༨ ་ ་མ་ལི་ཡདད་པ། ་ ཱ 
བས་སུ་དག་པས་།ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཡ་སུ་དག་པས་ = ༣༣༤ པ་ཕོ་ཡེངས་ སུ་དག་བདུང་།ཞུས་ ལཿ དི `÷ ༢༧ རྨ 
འི  ་ །འདཀསཊགགཞ་མ་ ངོས་སུ་དག་པས་ བ་ཁ སག་ལ གཉིས་སུ རྩ །བེད་པ་ཕོ་ 
ྦ ༡ཿ སྭ དགཔ་།གསུགས་ཡོངས་སུ་དག་བས་།ཟིད་བཔོ་མངོལ་སུ་  ྲ པ་པ་ 
པའ ག་དག་བ།ུཡོས་ཨུ་ད་།་ སག ཀ་ ཿ ཕས་སུ་དགཔ་སྟ།དེ་ལྟནབདཔོ་ཡོངས་སུ་དུ་པ་དང་།སྨྲ་འཛས་སུ་དག་ དེ་ག ཀ་སསོལ་གི་དད། བེདཔ་པོ་ཡོདས་སུ་དག་པས་།རེ་ཡོངས་ 
ག་པས པི་ཡ ཐ་དད པ་གིས པས 
' དག་པ ས་མངས་ཨུ་དགའས་ ཤད་པལོ་ཡངས་སུག་པ་ེ་ ུར་ཤདཔཔོ་འོུ དག་པདང། རེ ར་བ་བདེ དྲན 
® (བཀལ ཌྷ ཀཀ ་ ་ཨཱ་དགཔདང་།ེགལ་བསུ་ནགབ་ད་ལ་ག་སདགཏས་ུ་ཤཿ ཐཐ 


ས་རང་ལ ` ` 
རེ 


ཞིཝྱ་ཉི་དདདོ། །བེད་པ་ཕོཡངོས་སུ་དགཔས་ །ཆིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོཔ ངས་སུ་དག་པ་༽།༈ 


ཁུ་བ ན་མས མི་དདདོ། ནཔ་པ་ཡོས་ 
་ པོཡོངས་སུ་དག་པྟས གི ཡུ སསུ་དག་པ་དང་། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ཕའ ཅཅ 
འའ ་ོ སྐོམ ་ ས་པརཤེསཡོནཨུདག་བས་། ཅུན་མ་པོ་ཕན ྩས་ནགཔ་་། ་ཱ་ད་ཡདོསསུ་དག་པདང་། །སྣའནོམ་ 
` གཉིས་སུ ལ་ཡིནཐྱི་ད། བཟད ངོས་ཨུ་དག་པས་ སིས པར་ཤེས་པ་ཡོང 
འི ོད 


ལཿ ། ཨུཀྱིརྣམ དཔ་པོ་ཡངོས་ུདག་པསྟ་།དེ་ར་དཔཐོཡངོ ༡ ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོ། ± ་ཨུ་དགཔས་།ཅུསམ་ལར་ རཾ 
: ་པས་ ་པ་ 
` དག་མསོས།་ པམ་ུ | ་ "ཡོངོས་ཨུ་དག་པས་ ༣ ན།ུསིའི་བར་ཤེསཔ་ཡོན་ཨུདགལ་འདི་ལ་ 


ད་ལ་གཉས་ར 
ཀཀ ྣ་་ 








¿2 


_ ༦ ༨ །ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུསེདདེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་ས་སེམ་སིན་ཐ 
༡༣༈ བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ །དེ། 
ཞེ 





མི་དད་དོ། །གསོ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེངོ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆོསོ་ཐམས་རད་སྟེབོཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གསོ་ 
རར ་སས་ །༢བགི་ཨུཚན་ཏིད་སོང་ 
¦ བཉིད་མངོས་སུ་དག་པྭ་ རང་གི་མཚན་ཧིད་སང་བ་ཉིད་ཡངོས་སུ་དག་བས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ཉེ་ ། ད་ལརན་གསུ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །རང་གི་མཚན་ཏིད་སེབ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ཆདདེ་གཉིས་སུ བར་ ་ 
ཀི མདས་ོམོ་ཡིནཐྭ་སི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ སྱིད ༤ གུས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཡོང་སུ་དག་པ་༽༽ རོ་དིགས་པ་ཧོངཔ་ཉིད་ཡོངས ༩ སུ་དགལས་༽ གསོ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརོན་གསོ་བ་ཡོངསོ་སུ་ 

„ ˆ  དུག་པ་དང་། མྱི་དིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ༼ རྱ་གཏིསསུ་་དསཔོ་ཁ་ཡིན་་མི་ྐ་ ཿ༽གསོ་ུ། 
| ! ེང་། ཉི་ས་ས་ཀུ། བླ་སས་ཐ་ཡ་ས་ུ་དྲགས་ རཿ 

༩༩ གླ ་ག་་་ ང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 


/ 
> 





ཱུ 'ཡོངས་མུ་དགུ་པས་ །དངོས་ཕྱོ་ཉད་པ་སང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ །དངོས་ 
ན་གསོ་བ་ོས་ཨུ་དག་དང་། དཔོ་ལེ་གིབསབཉིསོ་ས་ཨ་ད་པབདི་་གཉིསཨུཨིདདེ་གཏིས་སུ་ཤངསོསོ་བགན་ི་དད་དོ | 
= སོཨུ་དག་པུས་  ང་བཏོད་སེང་བཉིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་ །ང་བོད་སྟེོབཏིད་ྟང་ྒི་དག་པས་ ། གསོ་བ་སོང་ྱུ་དག་པ་སྟ་༽དེལྟར་ནུ་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཇོ་བཏདེ་སྟང་་ཉད་ཡོངས་མུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
, ` /༼ ཧུ་རྱེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སདསེ་ས་ཡི་ན་ཐླ་མི་དད་དོ༽ ༽གསེ་ཐོ་ཡོཐོས་སུ་དག་པས་ ། དཔོ་པྱོ་ཅེདཔའིང་བཏིད་ེོཌཏགསངོས་སུ་དག་པ་ ༽ དངས་ྱོ་ཉིནཔའིངབ་་སེངབ་ཉིད 
/ ་ ¦ ཏྲ རླ ཀཱ ཏཱ ་ྒ 
° 351 ¡ རུ ¦ 
རར 


ོངས་ཨུ་དག་པས་།གསོ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ 


; / 


+ 


༥ 


_ །་ལྟརན་གསོ་བོ་ཡོངས་ཨུ་དག་བ་དང་། དངོས་པོཡྱདཔའི་ེབིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཉྱདདེ་གཉིས་སུ་ཀྱཿ་སེད་སོ་སེཡོ་ཡིན་ཐ་ཧྱི་དད་ོ་། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ དྲན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་ །.. 
དག་པ་། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངོས་སུ་དགཔས་ །གསོ་ཐཱ་མོངོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ༽ དེ་ལྟར་ན་གསོ་བ་ཡོངས་སྦུ་དག་པ་དང་ ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སུ་རྦ་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་ 

„. རྐདདོན་ །གསོ་ཐ་ཡོངོས་སུ་དག་ཕས་ ། ཡང་དག་པར་སཱང་བ་ཡོངོས་མུུ་དག་པ་ ། ཡང་དག་པར་སྣེངབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ གསོ་ཐ་མངོན་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་གསོ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྭེང་བ་ཡོངས་སུ་ ' 
དགའ་གདི་ལ་གཉིསསསེདེགཉིས་སུ་རསསོ་ས་ོ་ཡནཐ་ཨི་ད ཁོ ༽འ། །གས་བསོོས་སུདག་བས་། ྫུཕྲུལགྱི་རྐངཔ་སོས་སུ་ “` དུག་པ་ ༽རྫ་ཕྲུལགྱ་རྐང་པ་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
| གསོ་ར སྲསདག་དང་།རའབི་ངས་ཡངོས་ཆུ་་ དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མེདསོ་སེ་མོ་ཡིན་ཐཾ། ཆྱི་དད་ད། །གསོབ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། དབང་པ་ཡོངས་སུུ་དགཔ་ ༽ 

དབང་པ་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ། གསོ་བོ་ཕོགོས་སུ་དག་པ་སྟེ་། དེ་ལརན་གས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་ཨུ་བར་ཧིད་ས་སོ་མོ་ཡིནྡ་ཐ་སི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོདསུ་དག་པས་ །་སེབོས་ 
_ ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྟེབོས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོཛས་སུ་དག་བསྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གསོ་བ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་དང་། སྟབོས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤརྦ་སེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་ 
སུ་དག་པས་༽ བང་ཆུབ ཀི་ཡན་ལག་སངོམ་སུ་དག་པ་ ། ཀང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ཡོོན་ཨུ་དག་པས་༽ གླསབུ་ཡོངོས་སུ་དག་བ་༽ དེ་ལརན་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དདི་ལ་གཉིས་སུ་སྟ་ ་ 
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 ས་ཏའེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་༽( ` དེདྷལནགསོ་བོ་ཡངོས་སུ་དགཔ་དངྱ་ སྣབི་བཅུས་ཏེ་ལག་པ་ཡོས་ 


]ཤ ༤ །ཤེས་པ་ལོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་མངས་ཨུ་དགཔ་སྟ་། དེ་ཱརན་གསོ་བོ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་དང་། ཡིད་ྲིནམ་ཕར་ཤེས་པ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིསསུབརྭ་སེདས་ལོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོ། ། 
གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆིག་གིབདུས་ཏེའེགཔ་ཡོས་སུ་དག་པ་ །རིག་གིབདུས་ཏའེགཔ་ཡབས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡབོས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེལྟར་ན་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ིགགི་བདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
བ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་ཡདད་གཉིསསུ་བནྱསེད་ོ་ས་མོཡིནྲ་ཐ་སི་དད་དེ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། རྣ་བའིབྱངས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽༽ ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་།རྷལར་ 
ཧྟམ་་ཡོངོས་སུ་ྲགཐ་དང་། ན་༡༥འཇུ་ཏའེག་བ་ཡོངས་སུ་དག་༼ རར འདུ་ལ་གཉིས་སུ་ཆདད་གཉིས་སྲ་འརྩོསཏས་སོ་་ཡན་ཟུཧི་དདུདོ། །༼ ྲགསོ་བ་ཡོངས་ཆུ་དག་བས་  མངི་བུངས་ཏེརག སོས་གུ་དག་པ་ །ཧོ་ 

ོེ ༼སུ་དགལ་བདིལ་གཉས་སུ་ཉདདགཉིས་སའ་དསོ་སོམཡིནཐ་དག་ 





གསོ་བ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ལྕི་བྱུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཱལི་འདུས་ཏེའག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་ཕས་ 1 ཁལ ཁའ ༽ ལྕའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི། 
གུ ས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ཤར་སེདས་ལ་ོམིན་ཐྲ་ི་དདད་ །གསོ་ཐོ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ༽ ཡུས་ཀྱི་བུས་ཏེའི་ག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ༽ དེ་ལཱརན་གསོ་ 
༣༣ ཨུ་དག་པ་དང་། ཨུསྱ་ཀི་བདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརསད་ྟེས་མ་ིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ ཡེདྱ་ཆི་བབུས་ཏེག་པ་སྟོངས་སུ་དག་པ་ ༽ ཡིད་ཀི 








རར 
ར་ 


ག་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ༽ གསོ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་ཐ་སྟེ ། ྷ་སར་ན་གསོ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ༈ ིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་སེད་སོ་སེ་མོ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་ 
ཐས་༽ སིག་གི་འབུས་ཏེརེག་པའྱིཏེ དྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ མྱིག་གི་བདུས་ཏེེག་པའི་རུནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟ་ ་ དེ་ལཱར་ན་གསོ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་༽ ཧིག་གི་བྱངས་ཏེརེག་པའི་ 
ནངྱཀིས་ཚོར་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ཧན་ཉེད་མོ་སོ་མ་ཡིནྲ་བྭ་སི་དདད་། །གསོ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ༢2༡༄༅༥ རར ར་ 
་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པྟས་ སས །རྣ་བའི་བཛུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉནད་ཡིས་ཚོན འབུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སུད་དེ་གཉིས་སུ་ཤནྦ་སེད་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་ 
པི་དང \གསེ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ སྣུའི་དས་ཏིརག་ ། ནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་༽ སྣི་འཇུས་ཏེ་རེག་བའྲི་ཏེན ཀྱིས་ ༼ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་༽ དེ་ལྟར་ན་གསོབ་ 
བ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་། སཱའི་འཇུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཉེནད་ཅིས་ཆོར་བ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སད་དེ་གཉིས་སུ་ཧ་ཆེད་སོ་སམ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ་ །གསོ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་བས་་ ། ལུབི་བཅུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངོས་ 
སུ་དག་པ་ ། ལྕེའི་བཅུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཤིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གསེ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ལྕབི་བཅུས་ཏེརེག་པའྱ་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཆེད་དེ་གཉིས་ 
མུ་ར་དསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མྱི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འུས་ཏེ་རེ་ག་བའི་ྱེནད་ིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀི་བཅུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ གསེ་བོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་༽ 
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། ༨ །ལཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སུ་བརྦ་སེདསོ་སེམ་ཡིན་ཐྱ་སི་དདདོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་་། ལུས་ཡོབས་སུ་དག་པ་། ལུས་ཡོངོས་སུ་དུག་པས་་། གསོ་བོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟ་། དེ་ལྟརན་གསོ་བོ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ཧསདས་སོམ་ཡིན་ཐ་སི་དད་ོ། །གསཡོཨུ་དཀཔས་༽ ིད་མམསུ་དགཔ་། ས་ད གྲ་ ལཱ ར་ན 
གསོ་ཐོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡིད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ཁར་མྱདསོ་སོ་མོ་ཡིན་ཐྭཱ་སི་དདོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།གཟུགས་ཡོབས་སུ་དག་པ་། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་ 
ཤ་་ ེ་བན་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དྲ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ུར་ཆེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོང་ ༽གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ སྦྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཀ་སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པསཿ 
གསོ ཡ་ག ད་དུ གུ་བ་འདིལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བུཌ་སེད་སོ་སོ་མ་ ཡིནྡེ་་མི་དདད་། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ དྲི་ཡོངོས་སུ་དག་པ་༽ 
དི་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་། ངེལྟར་ན་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། དྲི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་རྩད་དེ་གཉིས་སུ་ཀྱན་ཕྱད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཕྱི་དད་དོ་། །གསོ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་༽ རོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ 
གོག དག་ཁས་ཀ་ གསོ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ཅཅ སོ་བ་ཡོངོས་ཨུ་དུ་ཐུ་ད་ ། ོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ཤན་ཆེདསྒོ་སོ་མོ་ཡིན་ཐྲ་སི་དད་དོ། །གསོ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 





ཨོང ཀ་ཀུ ་ཱ ཐསསུ་དག་པ་དང་ ། རེག་ཡོངས་སུ་ད་པ་ཤིལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྒུ་ཏར་ེད་སོསོ་མ་ཡན་ཐྲ་མི་དད་དོ། ཀགསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ཆོས་ཡོངོས་ 


ཤཱ :; 


* 








་་ ཨ ༦༧ ༩ ༥ 


སུ་དག་པ་། ཆས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པྭ་་ ༽དེ་ལརན་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཆས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུུ་ཉེདདེ་གཉིས་སུ་ཤན་སེད་སོ་སོ་མོཡིན་བྱ་སི་དདད་། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དགུཔས་། 
ྱག་གླི་ནམ་བཟ་ཤས་པ་ཡོབས་སུ་དག་པ་ ༨ རེ་འསམཁ་པོ་དསཅང་། གཡ་ོ་མོས་་ད། ག་སོ་སོའ གི སོ་གརཤེས་པ་སོསཚ།པ་་། ཀིལ་ 
ུཧར་སེདསོ་སོ་མོ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདདོ། །གསོ་བ་ཡོང་སུ་དུག་པས་ ། རྣ་བའྱིནམ་ཕ་ཤེས་པ་ཡོང་སུ་དག་པ་ །རྣབབྲི་རམ་པར་ེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དགུཔ་སྟེ་། དེ་ལྟརན་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། 
རྣབཟྲ་ནམ་པརཤེས་པ་ཡོའས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཆདད་གཉིམ་སུ་ ཧ་ཉད་སོ་སོ་མ་ཡིནྲ་བྲ་སི་དདད་། །གསོ་བ་ཡོངམ་སུ་དག་པས་ ། སཱབྷཱ་ནམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ སྣབྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པས་ ༽ གསོ་བ་ཡོབམ་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེལརན་གསོ་བོ་ཡོངས་སུ་དུག་ ༤ པདོང་ཀ སྣ་བི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་  ཆེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་སདསོསོམོ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་ 
སུ་དག་བས་། ལྕའ་ནམ་པརཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་༽། ལྕེི་ནམ་པར་ཤེས་ པ་ཡོངོས་མུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ་༽ དེ་ལ་ན་གསོ་བ་ ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ ལེལྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ་ 
ྱུ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སད་སོ་སོ་མོ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདངོ་། །གསོ་བ་ཡོངོས་སུ་དུག་པས་ ། ལུས་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་ ༽ ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་ཕས་ ། གསོ་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་༽དེ་ལྟརན་གསོ་བ་ 
ཡངོས་མུ་དག་བ་དང་ ། ཡུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་ཨུ་བརྦ་སདསོ་སོམོ་ཡིན་ྱ་སི་དདད །གསོ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཡོདི་ཀིརམ་པར་ཤེས་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ ཡིདྱ་སི་ནམ་པཱ་ 












\ ༨ ༽ཡོངསསུ་དག་པ་དང་ ༽ ཕཱརྦྱ་སི་འོང་བའི་འྭབས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྦམེདསོ་སེམོ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ །སོོག་ཡོབས་མུ་དག་པས་ ། དྲག་བཅོམཁ་ཉིད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་  དགུ་ 

” ༩ སུ་དག་པས་ ༽ རད་བང་ཆུབ་ཡོངས་སྭ་དུག་པ་ ༽ རད་་ཆུབཡོངས་སུ་དག་པས། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ༽ ངེ་ྟརན་སླགཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ \ ར་ཧངཇུབཡོ་ུ་དག་པ་བདིལ་གཉས་སུ་རུད་ད་གཉས་སུ་བརྦ་སདོ 
ཛཱ སོམ་ཡིནཐྭ་མི་དདདོ། ༽སག་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ལམ་ྱི་ནམ་པ་ ཀེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལམ་གི་ནམ་པདཤེས་པཏིད་ཡོངོས་སུཌ དག་པས་ ། སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ༽དེ་ལྟརན་གོག་ཡོངས་ 
 སུ་དག་པ་དང་༽ ལམྦ་སི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏི ས་སྦུ་སེདད་གཉིས་སུ་ཤནྦ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་སི་དད་དོ། །སོག་ ༧མངོས་སུ་དག་པས་ ། རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཏཱནད་པ་ཉོད་ཡོངས་ 
༈ ྤུ་དག་པ་  ནྣམ་པྲ་ཐམས་ཉད་མ།ཁེནད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ་། སེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ །དེ་ལརན་སྲོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེ་ནད་པིད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སད་ད་གཉིས་སྱུ་ཧནསེད་ 
༡  མོ་སོམ་ཡྷིནཐྷཧིདད། ནགསོ་བ་ཡོབཨུ་དག་པས་ ། གྲཟགས་ལོངས་གུུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ། སལ་ཡབས་ཨུ་གལ་སེ ད་ར་་གསོབ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་བདི་ 
ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཀནྦ་སེད་སོ་སེམོ་ཡིནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ །གསོ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོར་བ་ ཨ་སུ་དགཔ་། ཆའ་བསངོས་ཨུ་དག་པས་ ། གསོབ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་སྟ་༽ དེ་ལརན་གསོ་བོ་ཡོངསསུ་དག་པ་དཔ་ ་ཱ 


ཁོ 1 རཱ ¿ / 
2 / ® བབ 


0. = ± / 7 ÷ $; ¬ 


| 





¿ ་ ༥ 


' / 'ལབྷའོ་བ་ཡསསུ་དགཔ་བི་ལ་གཉས་སུ་མདདེ་གཉས་སུཧཿྱེདསོ་སོ་མོ་ཡནཐྲ་སི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽བཅུ་ཤས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༈ བང་ཤེས་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་༽ གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ \ 
` ིལུརན་གསོ་བོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་། བུང་ཤས་ཡོངས་སུ་དག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་སེསོ་སོ་ཡན་ཐྱསིདད་དོ། ནགསོ་བ་ཡོངས་སུ་དགལས་ །འ་བེདཡོངསསུ་དག་པ་། འུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་བས་ 
:£ ¬ ¡ གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ \ ླ་ཧེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སུ་བུརསདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་སི་ད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ༨ རྣམ་བརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་་ ངེ 
༦ དགཔ་། རྣམ་པརཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་། གསོབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། ང་ལཱརན་གསོབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་ ༽ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དིལ་གཉིས་སུ་མེདཱདེ་གཉིས་སུ་བུར་མདསོ་སེམོ་ཡིན་ཐ་སཱི་དདདོ། ། 
 གས་བོ་ཡ་ས་ུ་དགུ་པ་། མིག་ཡངསསུ་དགཔ་ ཆག་ཡང སུ་དགཔས་ ༽ སོ་མོོས་ུ་དཔ་ཧེ་ ་ུརནགསོ་བཡོངས་ས་དགཔ་དང ིགལོ་ོ་ས་དགཔ་འདིསགཉིསསུབདདགཉིས་སུབརཚིསོ་ས་མོ་སི་ 

/ ཐ་ཕི་དད་ངོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྣ་བ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་༽ རྣབ་ཡོངམ་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ད་ན་ག འ་པ ཚམ་ཡོ་ག་དག་པའདས་གཏིས་ ཨུ་སེདད་གཉིས་ 
ཇི ་ཐ་མྱི་དད་དོ༽ ༽གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ ག བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ \ དེ་ལར་ན་ག་ ་ཡོོས་ཨུ་དག་པ་དང  སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 

_ གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་ཤརྱ་སེདསསོ་མ་ཡི་ནྲ་ཉི་དདོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ ལེ་ཡངསསུ་དག་པ་༽ ལྕ་ཡངས་སུ་དག་བས་ ། གསོབ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟ་ ད་ལརན་གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ལྕེ་ 


‡:- *ཾ སུ་བྱན་སྱེདསོ་སེམ་ཡིན་ 





( 
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རྐ རྱདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཙ་བ རོ ཁཿ རོབ་ཐ་ལགར་ས་ཿ ྲོ དག་པ་དང་  ཧྭོ།ནང་པྱ་ཧང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ ་བའ་སེད་སོ་སྟོ་མ་བིན ༢ 
ག་པ་ ། སྒོནད་པ་རྒེད་པ་ ངས་སུ་དག་པས་༽ སོག་ཡོམ་སུ་དག་པ་སྟེ་ ༥༥ ལྟརན་སླག་ཡོངས་མུ་དག་པ་དང་ \ མངོ་བཟཤེས་པ་་སྤྱོར གེའི སྲ 

ཡཁ་ནད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་༽ དེ་ལརན་སེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཏིང་ངེ་བཛིན་ 
པ་༽ གཟུངས་ི་ེ་ཡོངས་སུ་ནག་པས་ །སོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟ་ དེ་ལྟར 







༥ །ེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སེབས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཀ གེག་ཡོངས་ཨུ་དགོཔ་སེང ར་ལར་ནྲགོ་མོས་ུ་དག་པ་དང་ ༽ དབཞིན་གཤགས་པའི་སབོས་ 
ྒ ི་ ག་ཡོབས་སུ་དག་པ་སེ་ རི་ལྟརན་སྲེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ དབཞན་ ་ནྲསག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ཡོངས་མུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྣ་ལྲ་་ང་ 
རླ ནདོ། །སྐེགོ་ཡོངོ་སུ་དག་པས་ སྣས ི་ ས་པ ཡ་གོ་སོང་ཀ འོ་བོན 
ཅྱ་བྱར་ཡེདས་ེ་ལོ་ིནྡ་བ་ིདདད། ༽སྐགོ་སོ་སུ་དགཔས་ ། སོ་སོ་ཡངདག་གྷནདྙགཔ་ཡངོས་སུ་ཞག་པ་ ༽ སོ་སེ་ཡང་དག་པར་འགེཔ་ཡོངས་སུ་དགཔས་༽ སེག་ཡོངས་མུ་དག་པ་སྟ་ དེ་ལར་ན་སོགཡངས་སུ་དག་པ་དང་། དད 





སས (1 3-་ས; ་ ་ 





1: `. 


༩ 
་ས་ 
ཊི 


སཱ ཡངད་ ༢རི་པསངས་སུ་དག་པ་འདལ་གཉིསསུསདད་གཉིས་སུ་ཤཿྱསཏས་སེལོ ཡིནྷ་ཐཱམི་དད་དོ་ །སོག་ཡོངོས་ཨུ་དག་པས་ ། གམས་བཅེན་པོ་སོངོས་སུ་དག་པ་ ༽ གམས་པ་ཆེན་པོ་མོངས་སུུ དག་པས་ རམ 
` དགསབ་སྟེ་༽ དེ་ལྟརན་སྲེག་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དུང་ པཔ ་་ ` ་ ཡ་ལས སསགས \ རཾངངིཆེན་ 
- སྤོ་ལོ ག་ལོཨ་སུ་གེ༽ ན་ག དི ོ་དག་པའ། སི ལིག སོལ་བ ྲ སིན ༽སག་ཡོཔས་སུ་དུག་པས་ ༽སངས་རུས་ 
:¡ ་འདེས་པ་བླ་ྱ་ཆན་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོསོ་མ་ བླ་ོ་བྱད་ཝམངོས་སུ་དག་བས་། སིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་།༼ ༽ད་ལུར་ན་སོག སོགས ་སུ་དག་པ་དང་ སངས་རྒསཀྱིཚས་ ཨ་འདེས་པ་བློ 
ཧཾཿ  ་་ོ་ས་་དགཔ་དལ་གཉིས་ས་དདེ་གཉིསསུ་ ནས་སོ ` །སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ \ ± མ་ས ་པ་༽ ས་སྒ 
 །་པས་། སོག་ལོངས་མུ་དག་པ་ས་༽ དེ་ལྟར ནག་ཡོ་སུདགཁ་དང་ུནགས་པི་གས་ུསོངས་ས་དགལའདལ་གཏིས་ུལནགཉིས་སུདན་སོ་སོམོིནབཆིརད་ོ། ༨ ོ་སཐོ་སུ་དག་པས་ ༽ ལནངིག ཅི་འ 
>° : བའི་ ཁི་འས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ རྩེ ལན་ཅིག་མིར་ཁང་བའིའྲགས་བུ་ཡོངས་སྒུ་དག་ སྐུས ་ ། དེལྟར་ནྭ་སྲ་གོ་ཡོངས་སུ་དག་ཕ་ དང་ \ ལན་ཅིག་ ་ཕྱིར་འེངོ་བའི” ངོ་བའི་དྲུབས་བུ་ཡོངས་བ་ངག་པ་ འདིལ་གཉིས་སུ་ 
དོ བཾ རླའི ཅན་སྱབ་གཀོས་ཁིཊ། ༈ སགས་པ ཁིངི་བྲགསྟ་གསྦ་སོ་སུ་དག་བ་ ། ཧྱིར་ཆི་ཟེང་བབི་བྲགས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ སྲཾག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ན་ཐོག 


` རྔ སྟྭ 
== ` 











ཝི 


` 


རྣཱཊ་བར་དུག་པ་ ༽ ་ ཆ་ར བླ་ནམ་ཐར་དག་པ་དང་ ༽ 
ྦ ་ འདག་བ་གང་ཡིན་བདེ་ན༽ གསོ་ལྷོ་དམ་པར་དགུབ་གེ རབང་བགས བེ དྷེ་ནྭ་ཤིས་ནམཔར་དགལ་ད་༽ 


དག་པ་སྟེ་ 





་གངམིན་བདེན་ཀསྟངབཏིད་་ང་བ་ཏད་ནསྐ་བ་གནག་བ་༽ 


ཀཾ ཉིས ཧོ ཏ་མ  ཝི་མོང་ཏིདནམཔརདག་ \ཕྱི་ནང་སྟོང་ པ་ཉིདྨ་ནམ་ པ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་ 


ངབ་ཏིདྡནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ 
ཟི; སོགྲ་རམ་པར་ དག་པ་གང་ཡིན་ 


དུག་ཡ རེ རེ ལ ༥༥༥ ་ཐར་དག་པ་དང་། ཀཱ ་ 


མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོ༽ བ་་གས།འི ༽སྙེང་པ་ཏིད་ བོར་བ 
ང་བ་ཉིྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཆེད་དེ་ག ས་སོ ཝ་ཡིན་ཐྱ་སི་དད་དོ 
༩ སྟེ་༽ དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 

དེནི་༽ སེཁ་བ་ཉིད་ནོང་ འཁུ  བ་ 
༽ ༽གསོ་བླ་མ་པར་དག་བ་གང་ཡིན་བདེ་ བྲ ངོ་བ བ་ཏིད་ 


རེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སདསོ་སོོ་མ་ཡིན་ 
ངཔཏིད་སོ་ངཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སུུ་བརྡ་སད་སེ་སོ་མ་ 





༢ 2 པོམ སཱ ནུ ཙོ །གས་གའ་གང་ིན་ ནི ཉཏི་ བཔཉིདྡ་ནམ་ ˆ པ ཕ་དང པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཀད་ 

ྲ ཨུ་སྱེད་ ད་དེ་གཏི ་ཨུ་ཐར་ ་མ་ཡིན་ཐ ཆི་དདང་། །ཤེད་ཅ པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན༽ 

+ གས སམསག་ག་ིན་ི་ ྲ རར ར་ན་ཤིན་ཅན་ནམ་བར་དག་པ་ དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟེང་པ ད་ནམཔརདག་པ་བད་གཉིསཨུ་མདདེགཉསསུ་ཏར 

ཅྫདསོསོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སི་དདདེ་། ། ཤིད་ ༦ 2 2 ༦ ༢༦ ལའ \དེལྟར་ན་ེད་ 
བདགྲ་ནམ་བར་དག་པ་དང་༽ ཏོ།བ་བཏིད་ནོཊ་ ང་ག 6 ཅས ༢ 2 


ག་པ་གང་མིནབ་དེ་ནི་ ༽ ཤེ ཧྱན་པ་པྷ་ནོས་ཁབ་དག་པ་གང་ཡིན་བདྲེད་༽ཧེང་བ་ཉིད་གོངཝ་ཏདུ་ནམ་པང་ 
བ་ཡོད 31 ཤཀ པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི༽ ཆོར་བ་ཕྷོ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ༽ དེ་ལྟར་ན་ཆོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དུག་པ་ 
དང་། སྟེང ངིམ ་་་སིན་ བབ ག་ས སགས་པ སྐེང ད་གོ་བིདནས་ 














ཧ་ལོ ཁླ་་ 

༽ཧཾ། །ཚོར་བ ༥ ་ ེད་ནམ་པར་དག་པ་། ་་ཞུང་གཔ་གངིནི ཆོས་བ །ད།༈དྷནཆན་བ་བནོམ་པར་དུག་པ་དང་། འདུ་བདྨ་ན པདགཔའིལ་ཉི་ ༡. 
སྲི ན་ྱ་སི་དདདོ།་ ས་སག ན་པས ནས་ག ཡིས་བ ༧ ལ ་ཆར་ནགེས་པྡརོམཔརུདག་པདང །བདབེད་ནམ་པརདག་པྐ་ཞ་ 
` དེ། །མཔ་བཕྒ་ནམ་ བངདག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ །འད་ཏད་ནམ་པར་དག་པ་ །འུ་ེ་ནས་པར་དག་པའ། ཏར ཞོལ དག་བ དི བབ་ 
་་།འདནསཔརདག་པ་དདེལ་གཏིས་སུམདེག ས་མེད ད་བ་ས །བདག་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེད་།། ༨ ཀནལ་ ལ་ར པ་ཁས 
བདེ་ན བདགན་པརདག་པ་ས་ །དྷ་ཁརན་བདག་ནམ་པར་དགཔ་དང་།ནས་པར་ དགུ་པ་འད་ལ་གཉས་ུསདད་གཉིསབར་ནསོ་སོས་ འི་ཐད 

.. པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ིན ླྣོི_`ི ‡ ་ གཱ ཀསཾགྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ག པགབ་ཡཤེ་ིཀག 
 བརཤེསབྲ་ནམ་བརདག་པ་། ནམ་བར་ཤེསཔྲ་ནས་པ་དགཔ་གང་སཞེབདེནི་།སགྲ་ནམཔརདག་པ་ས་ །དེལརན་གོགྲ་ནམ་པནདག་པ་དང་།ནམ་པར་ཤིས་པནས་པར་དུགཔ་འདིལ་གཏིསསུསདིགཉིསསུ་བར་སེདསལ་ཁོ་རི་ཕཧ་དདད ། 
སའ་བྷམསཔརདག་གྡི་བྡ་ནི །མཔརཤེ་ནསཔརདག་ མ་པས་བ ང་ནང ནའབནས་པནདགལས་དེརནགས་བནཔརཤཔད གས་བསགས ཁིཀྱུལ། 


ཁོ ༧ ངོ ཿ] 





(% 





# ་ 
- རྨ 


༩ 


གཉིས་ཨུ་ཏྱསདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲསི་དད་དོ། "༢ རའ ་ ཊབཤསབུ་ནམ་བ 3 
° ༥ པ་དཔ་གཏིས་སུ་དདེགཏིས་ུ་་སེདསས། སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དེ་། གང་ག་ནམཔརདགཔ་གང་སནཔད 
ཟགནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟར་ན་གང་ཟག་ནས་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནས་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྭདདེགཉིས་སུ་བྱསེན། ་ནེ་ཐྭ་སི་དད་དཾ། །ཤེད་ བུབ་གང་ཡིན་ །རྣམ་པར་ཤེ་པ་ནམ་པར་དག 
པ་ ནམ་བརཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ ། ཤེད་ཅནནམ་པར་དག་པ་སྟེ་། ༨༨ ༤ ༨དྷ་ལྟརན་གེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནཱམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ བདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་ག ག་གང འི་གོ ་ 
ཅོ ། རྣམ་པར ` ་ དད རུབ ཟའ ༽དེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདག་རྣམ ནན ་ 
ངཱ ཀོ ¥. 

ལྟ་ན་བེད་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །ནས་པརེས་བན་པརདགལ་དི་ལ་གཉས་ུསདེ་གཞིསྱན་ས་ ནས | རམ ན་ས ས་པ་ག 
རླ པལ ལབ ཁ་་་ ཐལ ཁ་ཁ ཀིས་ཨ་ ག་ཁམ དོ ་།གེས་་ པ་ 












༄༅། ༨ །སེ་ལནགསོལབམར་དགཔདང།སངདགཔརོང་་ ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉི ུ་ཿན་སོ་ལ་ཡིནཝ་མིད་དོ། ། ྐེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནོ་༽ ཡང་དག་པར་སྲོང་བླ་ནམ་པར་ ༽ ་ 
„ དག་པ ངག་བ ོ་ལ་པར ག་པ་གང་ཡིནོ་ལདན་ །སས་བླ་ནམ་པར་དག་བ་་། དེལར་ན་སེསབྲ་ནམ་བར་དག་བ་དུང་། དད ཐ་ཧོཾ་དད་དོ། །གང་ཟག་ 
༩ ནཱཨུར་དགབ་གང་པ་དནི་ དི མངདག་པཟ་བཟུམཔར་བ་། མཧག་པ་ལྱོང་ཞག་བསགབ་ཞེ ང་ཡིན་བ་དེ་ནི་།ག ཿཔར་དག་ གང་ལ་ལ བ་ལ་བ 

_ ཙཱ ི་ས་སད་གཉིས་སབརཉད་སོོ་མ་ཡནཝ ད་ད ༣ ནྣམ་པར་དག་པ་གང་ལིན་བ་དེནོ སྒ་སྐ་ཞས་ ཅུ(¥([ར(ྦ(ྦཚཁ༢ཨ༦ཁ ཉཉནརཱཾ་ཤརདག་ 

“ ༣ ནམ་ནཔཏ་པདང་། ས་དགཔརོ་ྒ་  པ་དག་པར་འད་ལ་གཉིས་སུཉདད་གཏམསུ་ནཅདསསོལ་ ༣ ཡྙིན་ཟྭ་མི་དད་དོ། །འཞེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངསིན་བརེནི །ཡང་དག་ 
མུ ཡག་བོ་མ་པ་ལག་དན།ཤ་ 8 གཿ །དེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དགབ་དང་། བཾ ལབིི་་  ་ 

་ྲ 'ཡིན་ཐཆི་དད་ ུམ་པར་དག་པ་གང་སྡིན་བ་དནི་ ། ཡང་དགུ་པ་ ཡང་དག་པར་སོང་བྷ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ལེན་བ་དེནི །ཤན་པ་ཕྩོ་ནམ་བར་དག་པ་སྭ་ །དེ་ལཱར་ན་བེད་བ ཱཾ 
་ཱ ག་ས་ས , བག བ་ལས ཡ་དྭག་པའོ རུ ནྣ ་ 











ཧོ འ་དག་བ་དང་།ཡངདག་བརྡ་སོངབྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་དཿམེདསོ་སྲོམ་ཡིན་ཐྲའི་དུད་དོ། ཀུ པརདག་པགང་ཡན་བདེ་འི་།ཡང་དག་ 
ག་བ ` ་ ཤྲ 


མཐོང་བ་པྨོ་རམ་པར་དག་པ་སེ་ ཀུ ༽ 
ལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དགྭ་པ་ ] ] ངཔྷ་ནམ་པན་དག་པ་ 
ས་སམ དཱ མེམཁནནས་པར་ 


ང་བ བ་ཁ 


མ་བ །མ་ོབ་་ནམཔར པ་གང ང་རོ མ་པར་དག་པ ཡང ཤ་པགྲོང་་མཔརག་ལ་གང་ེ་བ 
ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་ ཆེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ་། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ རཿ 


མི་ནུས ད་ས ླས་ 


་པ་ 


བུ་ུ་་དུ ¡ རྫུའཕྲུལ་ར་ 
དག་ ག་ན་པ་ཏི ཨི པག མ་ཤ །སྤོག་རུམ་ཐར་དག་པ་གུང་ཡིན་བདེ་ནི་། ྔུ་འཕ འཐུལྷ་གི་རང་བྷ་ནམ་པར་དག་བ་ ཅུས ནམ་བར གང་ཡིན ྱང་ དེ་ལྟར་ 
ེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བར་སེན་སོ་སོ་མ་ ༣ ༢༠ རའ །རུུཿ་ིྐང་བཞུས་བཅདག་པ་ ། ཨན ་ྦ 


; བབ འའ 


༄༅ 


 པ་དང་ ། རྩའཕུལ་ཀི་རོངཔྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདེ་བ་གཉིས་སུ་ 


ནངབྷ་ནམ་པའེ་དགེ་པ་གང་ལྐེནབདྲནི་ །སམས་འནྲནམ་པར་དག་བ དཿ འུ་ན་སམས་ཅན་ནམ་བར་དག་པ་དང་ 





ཧྲ; ར་ལ་འ 


བྲི 





༦། : །འདུན་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟད་ཅིག་བྱུང་བ་དདག་ཀྱང་ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཉོདེ་ལ་བྲསབས་ཤིང་ །བླན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཧངཆུབ་ཏུམངོན་བར་ངོགས་པར་འཆང་རྒྱ་ཐར་འགྱུ་རའོ་། །ད་ལཱརོགས་ 
༡།༈ བཙུའི་ཚོངེག་ཏནྱ་སི་ཁམས་ན་ །དཔཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡ་པདག་པར་ཚོགས་པའིསངས་རྒས་།ཉན་ཐོསྤ་ཀི་དག་འདུན་དཔབཅས་ཕྔ་ངི་སདཅིག་བཞུགས་ཤིང་། འཚོ་སྤོངབ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཕད་ཏུ་ 
ཉིནདཔ་འདི་ཉེད་ལ་བསླབས་ཏེ་ ། བླ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་ ¬ བྱང་ཆུབ་ཏུམངོན་བར་རྫོགས་པར་སཔས་རྒྱས་སོ་། །ཤཅེའི་ཤོར་ཞེ་ན་། ཀྲའུཤིཀ་དོན་འདེ་ལར་ ། ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ལོམད་ཏཱཱིནད་པ་འདིའིནངདུ་ ་ 
ཌ ཉནཐོསྦྱ་ཀྱི་ཆོས་སམ་།རཔསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སམ་།ཐངརྦུཊཾས་ མས་དཔའེ་ཆོས་སམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་རུངེ་]5ངརུའ ཀྱིཤོགསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་སོ་། །བརྒྱ་ཏིན་བྱིས་གསོལ 
༢༢ བཅས་ལན་འད་འད་ག་།གས་རབྱི་པ་རོལྲནད་པ་ ན་གསང །བཅོས་ལུནའདས་འད་དེ། །ཉེས་ རབ་ི་ཕ་ལོརད་ཤིན་པའདན ཟུ་པའིརིགལགས་སོ། ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སྭ་ །ཤིས་རབྱ་ཀིཕ་ལོཕདྱ་དཱནད་པ་འདེི་ོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ཐའི་རིག་སཱགས་རོཊ། །རེཅིི་རེ་ཞན་། བ ཐ་ འན་འདས་དེན་འདེ་ལྟར་ ། ཤེས་རབྱཏི་ཕ་པོཕདྱཏྭཱ་ཱནད་པནྱི་སོ་དག་བའི་ཆོས་ ། 
ཐམས་ཅད་སྭོང་བའོ་། །དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྦྲུབ་པའོ་། །བཤྩོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡད་པ་ །ཤེའུ་ཤི་ཀ་ །དེད་བཞེན་ནོ་ །དད་བཞིན་ཏ །ཀེཞུ་ཤཀ་འདེ་ལཱར་ ། གེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འིདེནི་རོག་སཱགས་ཆེན 


་༤÷ 21 














མོའོ། །ཀའུཤིཀ་འདི་ལྟ་སྭ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབདྱ་ཁཱབནད་པ་འིི་ནྲི་བ་ནྭ་སུད་པའིརིག་སུགས་སོ་། །ཀྲེལུཤི་ཀ་འདི་ལྟ་རེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབད་ཏུཡིནད་པ་འདིནྲི་སོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའི་རིག་སྔགས་སོ་། །དེཅིའི་ཕོརེ 
ཞེན་།ཀེའུ་ཤིཀ་དནི་འདེ་ལར་ །འདས་པའེདུས་ཀྱི་དབཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་།སཿས་ཨཁའེ་ཕུལདདཊང །རིག་སྔགས་འདི་ཉོད་ལ་བརེན་ཏ་ །བླ་ནཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུབ་ཏུམངོན་བར 
ཚྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་སོ་། །མ་ཊྱོན་བའེདུས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ _- = གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའིསངས་རྒྱས་ད་དག་ ཀྱང །རིག་སཱགས་འདེ་ཉིད་ལ་བཏན་ཏ་ །བླ་ན་ཡྱད་པ་ཡང་དག་པར་ | 
ཚོགས་པའི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བར་འགྱུར། རོ །ད་ལར་ཡོགས་བཅུའི་འཇེག་ཏན་གྱི་ཁམས་ན་ །ད་བཞེན །གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས 
ˆཛིསཱདཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྦྱོང་བ་་དག་ཀྱང་། ལིས ཞིང “ལ་བཏྟན་ཏེ་ །བླ་ན་མྱད་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྲི་ཤང་ཆུབ་ཏུམངོན ངབ ་ བརྡ་རོགས་པར་སངས་རས་སོ་། །ཧཅིའོ་ཡོརེ་ཞེ་ན་ །ཀེའིུ་ཀ་ ྦ 
་དནི་འདེ་ལར་ །རིགས་སཱགས་འདེ་ཡོད་ན་ ། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་འཇག་ཏྟ ན་ན་ཡོད་པ་ཡིན་། བསམ་ག ཏན་བཞི་འཇིག་ཏུནན་ཡོད་པ་ཡེ ནོ ཆད་རྱེདྭཕ་བ ཞེ་འཇིག་ཏན་ན་ཡོད་པ་ཡིན་ ། གཟུགས་རྱད་པའི་ཧོམེས 
པར་འཇུག་པྷ་ནམས་འཇིག་ཏྟན་ཡོདཔ་ཡིན་། མངོན་བརཤིས་པྲ་ནམས་འཇིག་ཉེནན་ཡོད་པ་སིན་།སྙིན་བའིཕ་ལོབདྱ་ཏཱིནདཔ་འཇིག་ཏནན་ཡོད་པ་ཡིན་ ། ཆུཔ་ཁྲིམསྱ་ཀིཕ་རབདྱ་ཱཔིནདཔ་འཇིག་ཏེནན་ཡོདཔ་ཡིན་ ། 








། །བར་འགྱུརརོ་། །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ །སྩོན་བྱད་པ་འཇེག་རྟན་དུ་འཐྱུངབར་འགྱུརརོ་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ནམས་འཇིག་རནདུའྱབུངབར་འགྱུར་རོ་། ཏེངངའཇིནད་ནམས་འཇིག 
༼ རྟན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ངོ་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འཐྱུང་བརའགྱུཌའོ་ །ད་གཞེན་གཤེ གས་པའེ་སོབས་རྣམས་འཇིག་ཏེན་བུའབུངབརའགྱུར་རོ་ །གྱི་འཇེགས་པ་རྣམས་འཇིག་རྟན་དུ་འབྱུབར་འགྱུརའོ་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་ 
@ པརརེག་པ་རམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུརཔོ་།སིངྡརཆན་པོ་འྔི ` ག་ཏྟན་དུ་འཐུང་བར་འགྱུམའོ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ -- འཇེག་རེན་དུ་འབྱུངབར་འགྱུར་རོ་ ། །ཤང་རུབ་སམས་དཔའོ་སོད་པ 
ཌཱ འཇིག་ཏན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུརརོ་། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པོའི་འབྲས་བུའཇ' ་ /ག་རན་ཏ་འཇེག་ཏྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ལནཏིགེ་ཕྱིར་འོང་བོའི་ འབྲས་བུ་འཇེག་རྟན་དུ་འཐྱུང་བར་འགྱུརརོ་ ། ཕིརཕེ་འོབབའེ་འབྲས 
བུ་ཇེག་ཏན་དུའྱབུངབར་འགྱུརལོ་། དྲག་བཅོམ་བཉེད་འཇེག་ཏན་དུ་ ˆ འབྱུང་བར་འགྱུརོ་ །རང་བང་ཆུབ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུངབར་འགྱུརརོ ། ངེ ཟླ་ནཉྱད་པ་ཡངདག་བར་རྫོགས་པའི་ང་རུཊ་འཇེག་ཏྟན་དུ་འབྱུངབར་ 
འགྱུརངོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ །ལྕའི་དབང་ཕོ་ཐ རྒྱ་བྱིན་ལ་ཐཀའ་སྩལད་པ་ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ། ཁྱོད་ཀྱིསཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོཔད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདེ་ཐུང་ཤིགེ་ །ཆོས་ཤིག་ ། ལྷགས་ཤིགེ་ །ཀུན་ཆུབ་པར་གྱེས་ཤིགེ་ །ཀེའུ་ཤི་ཀེ་། 
ཁྱོད་གྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཏྱིནེད་པ་འདེ་རྔུལ་བཞེན་ངུ་ཡེདེ་ལ་གྱིས་ཤིག་ ། དཅེའི་ཕོརེ་ཤེ་ན་ །ཀའུཤི་ཀ་ །ནམ་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་འདེསྙམ་ངུ་སམས་ཤིང་ །སུམཧུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་དང་ཐབ་མོ་བྱའོ་ ། སུམ་ཧུ་རྩ་གསུམ 





- 











བྱི་ལྟཱཱུས་དང་ཆམ་བལྡངོསྟམ་ན་ །འེཚཀིའུཤི་ཀ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་འོལད་ཅུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ཡེདཀྱིས་སོམས་ལ་ཁ་ཏོན་ངུ་གྱིས་ཤིག་ ། ཆུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལྱ་བིས་ཤིག་དང་ །དེས་ལྷ་མ་ཡིནྱ་བི་བསམ་བདེ་དག་ཕོར་ནུབ་པར་ ད 
། ཁྱུབ །སྔམས་བསད་པ་དདག་ ] ཟློས་ཤིངེ་རྣམ་པར་འཐལ་བར་མྱི་འགྱུར་རོ་། ེ །ལྷའི་བུ་དཔ་ལཱའེཐུཿམོ་གང་དགཤེ་འཕོ་བའེ་ཚ །ནམ་བདག་ཅག་ངན་སོང་དྱུ་ས་བརམཐོངན་ཡང་ །ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་ཁྱོདྱཀྱིས་དདག་གི་འདུན་ངུ་ །ཤེས་བབ 
ཀྱི་ཕོ་ལོམདྭ་ཏྲུཕིནད་པ་འདེབ་ཏནྱབེས་ཤིག་དང་། དདག་གིས་ཤེས་ རའ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤུཾནེདཔ་ཐོས་པའེ་དག་བའྩེ་ཆ་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ རོམདྦ་ཏྲུ་ིནད་པ་ལ་མོས་པས་ལྷའིགནས་དཉིད་དྲུས་ཐར་འགུརརོ།། 
ལའིའྱརིཞེན་།ཀེའུཤིཀ་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོཕྲདཏྱིནད་པ་འདེ་ཐོས་ པ་འི་།དེ་ལྟར་དོན་དང་ལྔནབ་སྟ་ །རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུཐམོ། འཁམ་གང་སྲུ་ཡ་ང་རུངེ་ ། གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད 
པ་འདྲེ་འོས་པརྱ་གུརད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ ་ / དེས་ །མཐར་ཀྱིས་བླ་ནྱཾད་པ་ ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་རུབ་ ་ ཏུ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུ་པརོ་། །གཅའི་ཧིརཞེ་ན་ 
| ཀྲལཤི་ཀ་དནེ་འདེ་ལྟར་འདས་པའི་དུསྱ་ཏི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་རོགས་བའིསངས་རྒྱས་ །ཉན་ཐོསྭ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ སི གཡུང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ 
ལས་བྲསབས་ནས་ །ཕུང་པོ་མ་ལུས་པའྩིས་ངན་ལས་འདས་པའི་དཤིངས་སུ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདས་སོ། །མ་ཉོན་བའི་དུས་ཀྱི་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བ མེ་བ་ཡངདག་པར་རོོགས་པའེ་སཔས་རྒྱས་།ཉན་ཐོས་ཀྱི་དག་ | 


| 
༤ 





༥ 


\ ༨ །ཨེདམེ་སོ་མོཡིན་ཐྭ་སི་དདད་། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བཅུཤས་ཡོངས་སུ་དག་པ་། འདུ་ེས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ སག་ཡོ་ོ་སུ་དག་པ་སྟེ་ དེ་ལྟརནྭསེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཐ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ། 
༼། ཉིས་ུ་སེདདེ་གཉིས་ུཤུ་དེ་ོ་་ྡི་ི་དད། ༽ག་ཡོས་ུ་དག་པས་ །ཅུ་ཡེནཡོངས་ཨུ་དག་་ ༽བཅ་ེཡོངསསུ་དག་བམ་༽ེག་ོངསསུ་དགལ་ཧ་།ང་ལར་ནགོག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཅུ་དཡོསསུ་དག 
_ .@ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་དག་པ་འདི་ས་སུ་ཤརྦ་སེདསོ་སེ་མོ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྣམ་བརཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ མ་བཟཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་བས་༽ སོག་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟ་། དེ་ལྟརྙན་སྲེག་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དང་ 
རྣམ་བཟཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྐུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་དརྱས༔ རཿ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སི་དད་། ༽གོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽རྐྱིག་ཡོངས་ ་སུ་དག་པ་ ༽ མྱིག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ རྒ བས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ 
དུ རླ་བ་སོས་ཨུང་འགྲུ་ ཕིག་ཡངས་ཆུ་དགལ་འད་གཉིས་ སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ཧར་སེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྭསི་དད་ནེ། །སོག་ཡོང་ སྭསུ་དག་པས་ ༽ རྣ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ 
༦ 










` སག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་། དེ་ལར་ན་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧར་ཆེདསོ་སྐ་ལོ་ཡིན་ཐྭསི་དདདེ། ༽སག་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ༽ སཱཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྣུཡོངས་སུ་དག་པས་། 
 སྤོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ དེ་ལརན་སློག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མྱདདེ་གཉིསསུ་བརྱསདསེསོ་མ་ཡིན་ཐྭ་ཙི་དད་དོ། །སེག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལྕ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་༽ ལུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
། སག་མོས་སུ་དགཔསེ་ ། དེལྟརན་སྤོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་གྱེད་ད་གཉིས་སུ་ཀྱར་སེད་སོ་སོ་མ་ཐྲཉྱི་དད་དོ། ༽སྲེག་ཡོངས་སུ་དགཁས་ ། ཡུས་ཡོངས་མུ་དག་པ་། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ 








` ཡོཐོས་སུ་དག་་་༽དྲི་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་བསེ་༡༽ ེ་ཉུརན་སོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་། དི་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་ 
- །ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ རོ་མོངོས་སུ་དག་པ་ ་། རོ་ཡེངམོ་མུ་དག་པས་ སག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརུན་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་ ། རོ་ཡོངས་སུ་དགུ་བ་ 


སློག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་\དེ་ལྟར་ན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཡེད་དེ་གཉིསཿཨུ་ཧརསེདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་ཉི་དདད། །སེག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ ཡིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཡིད་ཡོངས་སུ་ད 
ཐས་ ༽སེག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་སྟེ་༽ དེ་ལྟར་ན་སྲེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡིད་མོངས་སུ་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཆེདདེ་གཉིས་སུུ་བརྦ་སེདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་ཉི་དདང་། །སོག་ཡོངོས་སུ་དགུ་པས་། གཟུགས་ཡོངོས་སྲུ་དག་པ་།གཟུག་ 
ོསསུ་དག་བས་ །སོག་ཡོངསམུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་། གཟགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བར་ེདཔོ་ས་མོཡནྡྱི་དད་། ༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྒྲ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་༽ 
ས་སུ་དག་པས་ ༽ གོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ལྟརན་སོག་ཡོང༼ སུ་སུ་དགབ་དང་། སྨྲ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་དེ་གཉིས་ ༠༤ སུུ་བྩ་སདསོ་སོ་མོ་ཡིན་ཐྲ་ཏི་དདུདོ། ༽སག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །དི་ 

\ ཀསསཉིས དས་བ ཞོག 

ད ཀད བདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྦ་སེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐླ་སི་དད་དོ༽ །སོག་ 

ཐས་སུ་དག་བས་ ་། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སླེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་  རེག་ཡོངས་མུ་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་རྱེདདེ་གཉིས་སུ་བན་མྱེད་སེསོ་མོ་ཡིན་ཐྲམི་དད་དོ་\ ༽ སྲོག་ 


-- .# 


_ ཡོངོསསུ་དག་པས་ ། ཆས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆོས་ཡོང་ཨུ་དག་པས་་ ། སྲགོཡོངས་ཨུ་དགཔ་ྟེ་ ་། དེ་ལརནྭགོག་ཡངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ༽ ཆས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་5་སེནསོསོ་མོ་ཡན་ཐྭ་སིདད་དོ། །སོག་ཡོཝ 





སུ་དཱག་ ། 





༥ 


ས་སུ་དག་པ་དང་  ཧིངྫརཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཧར་སེདསོ་སེམ་མོ ༽ཨེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ སང་རསྱ་ཀི་ཆོསམ་འདེས་པ་བླཝོ་བྱོ་ད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ སངས་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་ 
ང་ས སྨསྨསྣེཾེ་ 6 ཆེ ྱི་ོས་མ་འྲེས་བ་བླཐོ་བརད་ཡོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་དཿ་ཧེད་ེ་སོ་མོ་ཡིན་ཐ་སི་ 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་བུ་ ” རྒྱ་ནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ ཐེས་སུ་ ཕས་། སེམས་ཅན་ ཡོངས་སུ་དགུ་པ་སེ་ \ དེ་ལྟར་ནསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དགུ་ཐ་དང་ ། རྒྱུནད་ཏཞུག་ 
ྲ་བྲགསབུ་ཡངས་སུདག་པ་འདིལ་གཏིས་སུསེདད་གཉིས་སུ་ཐར། ཉེད་སེ་ས་ལོཡིན་བྷསི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོོས་སུ་དག་ཐས་ ལན་ཅིག་ཤིརལོངབབི་འགསབུཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལནཅིག་གིར་བངོ་བའི་བུས་ 
_ ཐུ་ཡོས་སུ་དག་པས་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ །དེ་ཉར་ན ༢སམས་ཅན་ཡོབས་སུ་དག་དང་ ། ལནཅི་གཅིར་ལོངབའི་འགས་བུ་མོུས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སུ་བར་ཡིདསོ་སེཡ་ཡིན་ཐ་སི་དད། །སེམས་ 
ཅན་མོདོས་སུ་དག་བས་།ཉིརྦ་མི་ཁངབའི་ཁས་ཆུ་ཡོང་སུ་དག་པ་༽། ཤིརྦ་ི་བབའའྲགས་བུ་སོངས་སུ་དྲག་པས་ ༽ སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལརན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཅིརླ་མི་འང་བའི་བྲགས་བུ་ཡོས་སུ་དག་པ་འདི་ 


།ཨ། ༤ །གཉིས་སྱུབདུདེ་གཉིས་སུ་ཤརྦ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭསི་དདདོ། ནོས ོང ི་ེན་པ་ཡོངསསུ་དག་པས་ ༽ ཨེམས་ཅན་ཨོངས་སུ་དགབ་སེ་།དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ ¦ 


3༦; ཁེ. ལོ 





| 
ལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སུ་བརསེད་སོ་སོ་མོ་ཡིན་ཐྭསིད་དོ། །སམས་ཅན་ཡོབོས་སུ་དག་པས་ ། དགུ་བཅོམ་བཉིད་ཡོངོས་སུ་དགཔ་ ། དྟག་བཅོམ་བཉིད་ཡོང་སུ་དག་པས་ ། སམས་ཅན་ཡོགོ་སུ་དག་པ་སྟེ ། £» | 
° =£ དི ུ རྦ ) ;:# ^ /¦ རྤ ' ྨ (༣ ཿ 7 ༩ 


༨ ག་གང ག་བཅོམབཉིདཡཛོས་ཨུ་དཔ་འདི་ལགཉིས་སསེདདེགཉིས་ཨུབར་ེདསསོ་མཡིནཐྭསི་དདདོད །སེམསཅན་ཡབོས་སུ་དགཔས་ ། རདྱངནུབལབོསལུ་དག་པ་ ། འད་བངཆུབ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། སེམསཉན་ཡོངས་སུ། 
དགག་སྟེ་། དེ་ལཱརནསེམས་ཅན་སོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། རང་གྲངཆུབ་ཡོག་སུ་དག་པ་འིད་པ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བར་ཆེད་སོསོམ་ཡན་ཐཅི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུུ་དགུ་པས་ ། ལམ་བྱི་ནམ་པཤེས་པ་ཉིད་ཡོབོ་ཨུ་དག་པ་། 


ལ་གང་འ བོ་ག །གཏ་ཀེས་བཅན་ཡོོ་ཅད། འང  །བསྐའི་ཡསས་།སང ཡ་ཅང་དགསེ་ཆོ་། ང་བ་དག །སཡག་ 


ཅན་ཡོ་ཨུ་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནདཔ་ཉིད་ཡོངས་༼ ༽ སུ་དགུ་བ་ ། རྣམ་བ་མས་ཅད་མཁནནད་པ་ཉིད་ཕོངས་སུ་དག་པས་ ། ༨ སྐམས་ཅན་སོབས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརན་སམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་བ་དང་ ། 
མབཝས་ལ་ཡ་ཀདོསུ་དགཔོལ་གཉསཅུ ༨ ེན་གགཏིས་སའནསོ་ཞོ་བིན་ཅི་དཔ། 





་ རེ 
། །༄༅། ‹ ཤེས་འྭྭ་ཉི་བཟོལད་ཏུ་པིནད་པ་སྟོང་ཕག་བྱཧྲཔ་། །བམ་པོདག་པ། །། 
ག་ཡཕུདག་ས་ ། གཟུགས་མོབ་སུ་དག་པ་། གླགགས་ཡབོམ་ཨུ་དགཔས་ ། སོགཡབ་ཨ་དག་པ་ས་།དེསརན་ོགས་ོ་་ག་པ་དང །གཟུགས་ཡབོས་ཨུ་དག་པའདི་ལ་གཏིས་ཞུ ནདདཏི་ ཨུ་བུརམེདས་སོ་མ་ཡིན 
_ ཐཾཉྱི་དད་དོ། །སྲོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཆོར་བ་ཡོབོན་སུ་དག་པ་ ། ཆོརོ་བ་ཡོང་སུདག་པས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སྱདད་གཉིས་སུ་ཐར་ 





- 








ཀེ ཛཾ རད་ འི་སྟེམ ས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ ིལ་གཉིས་སུམདེད་གཉིས་སུ་རྱསད་སོསོ་མ་ཡི ༡ བརོས་ཙཀ།  རྣམཔརཐདཔབརྱདཡངོསསུདགཔ བ་ོལ 
༡ ཨུདག་ཐས་ ༽ སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་༽ དེ་ལར་ན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ རྣམ་པར་ཐར ས་མོ་སུ་ག་ལ་གཉིས་ུ་ཉིསས་ཤུཆདསསོཁ་སི༣ཡདད། ། ་ཅན་མོས་སུ་དགཔས་ ར་ཐ | 
÷ : མཐྦརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པའ་འཇུག་པ་ད བ་དགུ་ཡོངས་པུཞག་པ་༽ མ་ཿད་ཅིས་གནས་བའི་ ་ལརབཅགལདྲས་ཡོ་སག་པས་༽ མནོག ལྟརགསམས་ཅན་མོས་སུ་དག་པ་དང་༽ མཐར་ཤེས་གནས་བའི་ 
# ‡, ཀཱ ོས་བཟུབ བུ བོག མུ་པ་ལའིལགཉིས་ས་མདདེ་ ལེ བྷ ཨོ་ཡིན་ཐཱསི་ད་དཱདཱ མེམ ་ ན་ཡོངས་ འི ང་པཏི + རའ 


5 སས ་ ཅ་ སྨ དའུ ཀུ ས་ག །དེ་ལཱ་ན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ རོ་བ 
ཌཱ འདི་ལ་ ་སྭུ་དགཉིསགུ་་ེས་ོས་་་ད། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ་ ། ཏུ་ཤ་ | གཅ©€ཊ་ཅས་ \ དེ་ཉུར་ན་སམས་ 
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སྨཉ་ལོ་ོས་སུ་དག་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སུ་ཤཆྦསསོ་སོམ་ཡིན་ཐྱ་སི་དད་དོ༽ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ ཏིང་ངེ་འཛིནད་ཡོངས་སུ་དག་ང་་ ། ཏིང་ང་འཛིནད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
 ཟམསམམ་ཡོམསུ་ད་་༽ དེ་ལུར་ན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཏིང་ངའཛིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་བདིལ་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སུ་བནཆེདསོ་སྐ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དུད་དོ། །སེམས་ཅུན་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། བ་ལི 

ཐ་།གཟུབས་ཀྱིསྒྲེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་སྟེ་། དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཡོང་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ཐར་ཉེད་སེ་སོམ་ཡི་ན་ཐྷྱཉི་དད་དེ། །སེམས་ཅན་མོངས་སུ་ 

༡? གས་ཀ དེ་བཞིན་གུཤེགས་པའི་སེབས་ཡོངོས་སུ་ད ་།ད་བཞིན་ ག་ཤགས་ ི་སེབོས་ཡོདས་སུ་དག་པས་ ། སམས་ཅན་ཡོ་ལོ་སུ་རག་པ སྡ་ ། དེ་སརན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཇི 

ྐ ཡོངས་སུ་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་ཚདདེ་གཉིས་སུ་ ཧར་སེདས་སོ་མོ ཨིན་ཐ་མི་དདད་། །སམས་ཅན་ཡོངས་མུ་དག་པས་ ༽ མི་འཇིགས། པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་༽། ཆི་འཇིགས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་། སྦེ་གསྦར་ ཡོས་སུ་ 

དག་པ་སྟེ་༽ དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ མྱི་འཇིགས་ ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སུ་ཤརྦ་སེདསེ་སོམ་ཡིནོ་ཐཧི་དད་དོ། །སམས་ཅ  ཡོངས་སུ་དགུ་ཐུས་ ་། སོ་སོ་མང་དག་པར་རིག་པ་ལེངོས་ུ་ 

རག་བ སོ་སེ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ཡེངས་སུ་དག་པས་། སེམས་ཅན་ཡོངས་ མས་ཅན་ཡོ་ངས་མུ་དག་པ་དང་། སོ་སེ་ཡང་དག་པའའིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ གཉིས་སུུ་སེད་ད་གཉིས་ཨུ་་ ུ 
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| ཱུ ཨ་ཡིནྲ་བྷ་ཆི་ 
༈ ༢ དོ །སམས་ཅན་སོ་སསུ་རག་པམ་ནྭ ཧམས་བཟེན་ང་མོ་བས་ཨུ་དག་ཁ་༽ གཅས་ཁ་ཆིན་པོ་སོངས་གུ་ས་པག །སེལག་ནཁོ་སུ་སུག་ེ་ན་རིསསགཀིམས་ལྟ་ོས་གྱུ་ཀཔ་དོང་། ཤསརིའ་ཅོས་ཅུ 
རི $ ྱུ \ ཐེ ; ཧེ ཧུ ༧; ུ ཱ རེ ་ བྒོ 


ུ >» 
7 ་ 
| ༣ , ༧༩ འའ ༥༤ 
*% རཾ 
ཏི ༥ 
བ 





ཁོའི 


3: &་ 


` ༅། ༨ །སམས་ཅན་ཡོངསསུ་དགལ་ས་། ད་ལར་ནསེམས་ཅན་ཡངས་སུ་དག་པདང། ངཏིད་ོང་པ་ཉདཡོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སསདད་གཉིས་སུཧནཉདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ་སི་ད་དོ༽ ༽སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ དག་པས ཧུ 
༡༡། ེད་པའི་ངབོ་ཏོད་སེོབ་ཉིད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་༽ དངོས་པྱོ་སོད་པའི་བོད་སེང་པ་ཏིཿ ས་སུ་དག་པ་དང་ དངོས་ྱོ་སེད་པའི་ངཔཉིད་སངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་བདལ་གཏུག་ 
. རར ཉི ླ®@ླ4་ ༣:༥༦ ༥ སེམས་ཅན་ཡོབསསུ་དགཔསྟེ་༽ དེ་ལ་ན་སམས་ཅན་ཡོངས་ 


ཡིན་ཐྭ་སི་དད་དོད ༽སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ནག་པས་༽ མངད 
 སུ་དག་པས་༽།རྫུཕུལྱི་སངཔ་ཡེ སུ་དག་པ ། འཕུལ སེར ཡ་དག་པངས་མལོ་ཨུ་དལའདལ་གཉིས་ཅུ་ཉད། 
ཤྲ ཉིས་སུ་ པོག འམོས། རར ཤོངས ཅང་\ དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ 
སུ་སདདེ་གཉིས་སུ་ཧརྡ་སུརས་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་ཧི་དདདོ། །སམས་ཅན་ཡེའསོ་མུ་དག་བས་་། དབང་པོ་མོངོས་སུ་དག་པ་ སྣ་མུ་དག་པས་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ་ ། ངེ་ལཱརན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ངཿ 
དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་སིད་དེ་གཉས་སུ་ཧར་མེ་སོ་སོམ་ཡིནྲ་ འ་་ ཏ་་ འོི་ ལཱ 


ྱི་དད་དོ། ༽སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཀ་སྟོས་ཡོབས་སུ་དག་པ་ སྟེབོས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༥སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ དེ ་་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག། 
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པ་ལ རི་བ ཡིན་ཐྭ་ཉི་དད་དེ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༥ ཐར་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོ་ངོས་ 

ང་། སབས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེ་ད་གཉིས་སུབཿྱ་སདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཧི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བང་ཆུབ་ཀི་ཡུན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཤང་ནུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་ཡྡོཔ ཤེ 
ཟླ སུས་སི མ་ངས་་གཔ་འདིལ་གཉིས་སམདགསསུཧ་ཆ་ོོ་ ཡིན་དང ར་མ ་བ་བ་ིས་ ། ¡ 
ཡབསསུ་ད ཀ་པ་༽ འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་རད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ སམས་ཅན་ཡོངས་ 


ཏྭི སུ་དག་པས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ' 
རསག ླ|ྫཾིེིེིེིེིི་་ 
སུཿ རྱི་དད་དོ།། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དུག་པས་༽ འཕགས་པ དོ ; ༨ ས།་ས་། སསྐས་ཅན་གོངོས་སུ་དག་པ་ཉེ་།དེ་ལར་ནས་མས་ཅན་ 
་ ་་ང་། ཁབགས་པའི་འདེན་བ་ཡོབས་ུ་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་ སྤུ་ཐེད་དེ་གཉིམ་སུ་ཀརྱསདསོ་སོ་མ་ཡན་ཐི་དདང་། །སེམས་ཅན་ འུ་་ལས་། མག ག་།ཞསེམས་ཅན་ 
ཨོམོ་སུ་དག་པས་༽ སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་༽དེ་ལུར་ནསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། བསམ་གཏུན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད་་གཉིས་སུསདད་གཉིས་སུ་བར་སདས་སོ་མོ་ཡིན་ཐྱར་དདདེ།ོ །ཨེམས་ཅན་སདོས་སུ་དག་༽ 
་སངཔ་ཡོ་ཐོས་སུ་དག་པ་༽ ཆདྱ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེམསཅན་ཡོངས་སུ་དག་སྟ་ ༽དེ་ལཱར་ནསམས་ཅན་ཡོབོས་སུ་དགུ་པ་དང་། ཚདྱ་ཡིདཔ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདིལ་གཉས་སྱུ་སདད་གཉས་སུབན་ཆནས་ོམ་ཡནྲ་བྱ་ི་དད། | 
མས་ཅན་པོངསསུ་དག་པས་༽༽ གྱུགསྱ་སདཔའི་སེམས་པརའཇུག་པཡངས་སུ་དག་པ་། གཟུགས་སྙད་བ་ེ་མོས་པར་བཅུག་པ་ཡོོས་སུ་དགབས་༽ སེམས་ཅན་ལོའོ་སུ་དགཔ་ྟ་། དེ་ཁརན་སམས་ཅནམངོས་སུ་དགབ་དང་། གྲག 
„®> ` ཆི 


གཟུགས་ 








ར་བ ཀ ༨ ༽སྱ་ལགཔའི་ཉིནདིས་ཚོསལོས 
སུ་དག་པས་།བེད་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག 
༼ཀ ཞིབ ན་པོ་ས་ཨུ་དགབས། ི་མས་ཡས་སུ་དགཔ་ དས ཡོ གའི ལའི ཀིསེ་ཚོར་བ་ཡོང 
པའ ཞ་ཐམིདད་དོ། །ཧེད་པ་ཕོ་ཡངོས་སུུ་དག་པས་ ཨ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་།བྱེད་པ་ལོ་ཡོངས་ཨུ་དག་བ་སྟ་།དལྟ་ འབ ངས་སུ་དག་པ་དདུལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉོའ 
ཀདགསགས་ིསགཾིས།ིཾ།ཾ ནན ༢༨ 
ཤི ཡས་པ ཁོ་ག ་ིདུད་ད། །ཤེནཔ་པོ་ཡངོས་སུ་དགབས་།  མེའི་ཁམུས་ཡོང། རའི ཡུ གསམས རབ ངནསུ་དགཔ་དདི་ལ་གཏོཌསེ་ 
| ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉོསིསུ་ཉདད་གཉིས་སུ་བནམེདསོ་སོམ་ཡིནེ ངས་དག་པ་།སེ་མས་ལོསུ་དགལས་།བེད་བ༼ པཿ ཅབ ལཿ 
་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་ པ་དང་། རང་ག་ཁམས་ཡངན ན་ྱ་དད་ དོ། །བེད་པཔོ་ཡོངས་ པས་།རང་ རྐ ཤོ་མྔཾ་ལ ཧཧུ་ག པོ་ཡང སུམདད་ 
ལོ་མ ས་སུ་དགཔ་དུང་། ཆུང་ག། ངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེ་ བད སྐུ་དག་པས་། ་གིཁམས་ཡོངས་སྭུ་དག་པ་།། £ ་དག་པ་སྟེ་།དེ་ལྟརན་ཧེད་པ མངོས་སུ་དག་པདང་།མེའི་ 
ཤིད་བཔོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟ་། དེ་ལརན་པད་པ་ཕོ་ཡོངས གཉི་སུ་ཤདམདས་སོམ་ ཐིད ཁའོ ང་རང ས་ལོང ཁ་སོགས ± 4 
༡ " ུདག་པ་དང་། ནས་མཁའི་ཁམ མནམ རྭ དྲུག་བས་ ས་ །ནམ་མཁའ་ཁེམས་ཡངོས་སུ་དག ཁྱན ཅག་ས་ཏ་ཏི་ །དེ་ལྟར་ན་ 
སུ་དག་པས་ & ༢༦ཆང་དཆ རན་ེཿ རཱ ་ཁོསཡིན་ཅི ཁེ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་ 
དྷ ཅབ ང་།རྣམ་པམ་ རཿ ་ ཿ སགས ས་ 
དདག་པ་ ཐ་ས ཁ་ཡ ེ 












གསྱི་དད་དོ་། །བེདཔ་པོ་མངས་ཨུ་དུག་པས་།མ་རགི་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། མཆིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཤྱེད་པ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དྭག་པ་ །དེ། ཤད་པ་པོ་ོནསུ་ག་པདང་ །མ་ཇིག་པ་ཡོང ངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྭུ། སྱུ་སེདད་གཉིས 
ས་སམ ཞེ་ད ་སདག་བདག་བསའྱུ་དའོམ་སུ་དག་པ། བཞས སྭ་སུ་དག་པས་ 7 དག་པ་ལ ར་པོ དཔ་ད ཀང ་ོང་ གསིག 
སུ་སེདདེ་གཉོསི་སྲུ་བརྩས་ ད་སམ་ལན་ི་དད། ཉེ ངས་སུ་ད ་པས་ ག་བས་།རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁེམས་ཡོངས་སུདག་པ ཇ། རྣམ་པར ས་པའ་ཁེམས་ ངས་སུ་དག་པས་།བྱེད་པ་ ཨུ་དག་པ་ ྟ།དེ་ལྟར་ེ ད་པ་ཨངོས་སུ་དག་ 
ད་ར སུགས སུུ་ལེདདགཏསིས་ ༥ ་་སོས་ཞིཐི་ད དུ་པ ཁ་ས ཨུངེདང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ = ༨ 
ཤེདཔ་པོ་མངོས་སུ་དགལ་སྟ་།དེ་ལཱརན་བདཔ་པོཡེངས་སུ་དག་པ་དང་།མྱིང་དད ༼གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉསེསུསེདད་གཉསི་སུ་བརྩ་ཉེད་ ས་སོོམ་ཡིན་ཟསི་དད་དོ། པ་པོ་མཐས་ུདག་པས་།་ 
ཁའ །སྱེམཆེད་རྲུག་ སས ས་།ཤིདབ་ཕོ་ཡོནས་དག་པ།དེ་ལརན་ཐེདཔཔ་ཡོང གས་གང དང་།སྒུམཆད་དྲུག་ཡོང་ ས་ཁ ཀ་་་་ དགུད ར་པོ གཡོ། 
གག བ་སོ པ་མ ཟགས ོསུདག་པས་།ཟནས་བོ སམ གལ་སད ན་ད དང་།རགཔ་ཡཁོསམུ་དག་བའདལ་གཏསེ་སུ་མད་གཏིསིསུ་ཤརཡདམོ་ས་ ཞི་བ ་ 
པོམངོན་སུ་དག་པས་། ཆོ་རབ་ཡངས་སུ་དག་པ་། ཚོརབ་ཡོངོསསུ་དག་བས་།ཤེདཔ་པོ་ཡོངས། དགེ དརནདཔལ་ ངས་སུ་དག་བ་དང་།ཆོར་ ཐ་་ཡམ་ ནི་ད 
ཀཿ 
དྷ 





` 


 ་ཏིས་རདགཉིསནསས་མིན་ཅི་གག ོགསདགས་གངིན་ོ ལས མ་ཡུར་དག་པ་ ༽ མཐའ་ལཱས་འད་པ་སྟོང་པཉིད་ན་པྲན་དག་པ་ 
ཚོ བྷ་རམ་པར་དགུ་བ་སྟེ་ དི ན་གསོ་ྷ་ནམཔར་དག་པང་ །མཤའ་ཁས་བདོས་པ་སོང་བཏིད་ནམ་བརུད་གཟ་འདི་བ་གཉིས་སྱུ་པན་ ཧི ས་ས་ས ཁ་སུ 
ཨཾ 'ྷ གངའིནབདེནི༽ མྲ བ་ལས་འདམབ་གེངོ་བཉདྡ་ནམ་བར་དག་པ་༽ མཐབ་ལས་འདས་་སྙོངབ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བདེན སུས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་གེ་ ། ད་ཿན་སས་བནམ་པར་དག་པདང་། མཐོབ་ལས་འནམ་པ་སྟོངཔ་ 
རུ ིདྷཤ་ཕརདགཔའདི་ལ་གཉསཨུཉུདགསཞུ་ཧརྱསདས་་མོ་ སེབ །གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་།༡༼ ༽ཆའ་ཡབ་འྟ། ཧི ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཐབ་ལས་འདས་པ་ 
ད ༈་ ཀུང་གཡ་གནོ། གདུསན་པར་དག་ ༨ །སྟེ་། ངེ་ལཱར་ན་གང་ཟག་ནམ་བར་དག་པ་དང་། མྲ འ་ལས་འདས་པ་ ་ ཉི་ནག ས་པ ད་གཅིསགོུ་ 
སྭལོ་ཡིན་ གནའ མ་ཡ མི་ནུག ལ་བས་ག །དེ་ལུར་ན་ཤེད་ཅན་ནམ་ 
 བར་དག་པ་དང་ ༽ མཐབ་ལས་འདས་བ་ཧོད་པ་ཏིདྡནམ་པར་དག་པབདིལ་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སུ་ཤན་ེདསོ་སོ་མ་སྟན་ཐྱ་ི་དད་དོ། །ཤད་བདགྲ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡིནེབདེ་ནི་ །མཐའ་ ངབ་ཏིདྡ་ནམ་བར་དགུ་བ་ 
 མཐའ་ལས་འདས་པ། འའའ ཏན་དང ལས་གཉིས ས་ལམ 


`: ¦ 





3 ༡ ངུ 1 ། ཕོ ¿` ། ༠ = ˆགསའང་རོ་ 
+ , = ་ བ ཚྐ་ོ 
༦ €“ ཅང 
` 


ཱ རེར ¢ ོ ¥ རཾ ཌཱུ ` ཤྲུ ཡཿ ངེ : ཏཾ ཨས ༡༣ ལོ་ པྲུ 

།མ་ཡིན་ཐྲ་ཧྱི་དདད་། ` །ཉྱེད་པ་བོརྣམ་ར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ི\ མཐྲའ་ལས་འདས་པ་ ངབཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་། མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་བཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གུད་སྙིན་བཏྙེནི་། བེད་པ་པྲོ་ནམ པར་དག་པ་སྟེ །དེ་ལྟར་ན་བྱེན་པ་ ད 

| ± ྲོ རརརརི|ི ིིིིཾིཾིི ཆེརབ་བྲོནམ་བརདུག་སྣ་ཞངཡོམསན ཟཐབ་ལས་འདུས་ཁ་གྟོང་པ་ཉད་ནམ་ཁར་དགྲབ་ ༽ 

ས་ཁནས་པ་ཧེ་ ཡིན་བ་དེནི་ པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརན་ཚོརབ་པྲོ་ནོམ་བར་དག་པ་དང་། མངའ་ལས་འདས་པ་སྟེངབ་༡དྡ་ནམ་པར་ སྤེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་རྒད་སོ་སོ་མ་ 
༨ ཾ ོ ངི ཤི 





2 








[| ༤ །པའ་བྱ་ཀིདེ་པ་དེན་། 


ཤུ བུ་དེ ། ཤཤིས་འབྱ་ཉི་ཕ་མེལདཏཱཾནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབུས་བུམ་ལགས་སོ། །གང་ལན་ཅོག ཅིག་ཡིན་འོང་བོའེ་འདས་བུ་འདུ་བའ་བྱབད་པ་འམ་ །ངས་པའ་བྱདེ་པདནི་ རེ ཤས་རགྱོ་ཉེ་ཕ་འེལོད་ 
 བརྱད་དམུནི་འགདུམ་འགས་ས། །གང་ཕོན་སཱ་ འོད་དིའ་འྲ་གས་བུ་འདུ་ཐའ་བྱ་ཤིད་པ་འམ་ ། ངོ ` བྱདབ་དནི་ ༽ ཤསའབྱ་ཀི་བའ་ལོདཊཧོནདཔ་དང་ ༤ 
ག་མོ }།ུདུ་བན་བྱིད་པ་ འམ་ ཡངས་པར་བྱགད་པ་དེ་ དེནི བྲི ¡ ཤཾ་རཀི་མཱ་ོོགཏཱནེདཔ་དངའཐུནཔའི་འདུས་དུས་ $ 

ཏི ་བཕསདཏུ་ཕིནད་བ་ ༼དང་འཐུན་བའི་འདུས་ཐུམ་ལགས་སོ། །གང་ལསྩ་ཐི་ +! 
རཿ ནན་པདུ་ཤས་ད་ཤ་དདུ་ད་བྱསེ་པ་འམ་ ( > ཏ་པ ལྟོ །རེལདཏཱཉིནད་པ་ང་འཐུན་དའེ་འདུས་དུམ་ལགས་སོ། །ང་་མཔསནས་དཔསངས 5 ་ 
[ར་སི ` ་ ༽ ་ཞངས་པན་བྱད་པད་ནི་ ། པ་ག འགགས ཿ།གང་གཟུགས།ཚད་མཆེས་བར་གྱཀད་ ° 


འཐུན་བའི་འདན་བུམ་ ལགས་སོ། 


་ 
ྣ ལགས་སོ། །གངུ་དད་གངྲ་ནུབ་འདུདའ་དྱད་པ་འམ་ ༈ 


ཏི ༥ 


རཿ 


.ཤིས་འའ་ཀྱི་ཕའལད་ཏུ་ཤིནད་པ་ དང་འཐུན་ བའི་ འགས་བུམ་ ཀཀ ་ གང་རྒྱནད་ཏུ་ཞུ་གས་པའེ་འགས་བུ་འུདུ་བའ་བགྱིད་པ་འམ་ ། ༤ སངས་ ་པར་བྱ་གད་། 


༼སངས་པན་བྱདཔདནི 





ཨ་ 
' : ཿ 
! 








\ ༨ 


¥` 


༧༢༣ ཧིནེད་པ་དང་འཐུནབའེ་འགསཊུ་མ་ལགས་སོ། རེ ༢ པན་བྱགིད་པ་འམ་ ༥ ། ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱའིད་པ་ད། དུ 
གར །གང་འདུ་གས་ཚད་མཆེས་པར་བྱ་གེད་པ་འམ་ ། །ཚདམ་མཆིས་པར་བྱདཔ་དྲནི་ ། ཤགིས་འབྱ་ཀིཕལེའོད་ཏྭ་པནེད་པ་ནང་ 
འུུ་ཧད་ཚད་མ་ཆེ ཇེས ༈ | བ་དགྱཅིན་བཏྲུམ ། ། ཚད་མ་མཆེས་པར་གྱྱེད་པ་དནི་ ༩ མགྱི ཛ་ལོདཏུ་པནདཔ་དངའྱུན་འེ་འདས་བུ་མ་ 
སྐམ དྲ་ནན་བར་ཾས་པ་ཚད་མཆིས་པན་བྱབདེ། པ་འམ་ ཨ་ །ཚོ་་མཆས་ལད་བཅནཔ་དནོ །་ ཤས རྭནྱཀིཔ་ཕེལོདྱཏ་་ནདཔ་དང་འཐུན་བའེ་འགས་བུ་མ་གས་ 
གང་མྱིག་ཚན་མ་ཆིས་བར་བབྱིད་པ་འམ་ ། ཚད་ ནི་ ། ་ཤས་རག་ི་པ་རེལདྱཏཱ་ོནད་བ་དང་འཐུན་ བའི་འབསཞུས་ལགས་སོ། །གངྒ་ནད་ཚདམ་ཆིས་པར་ 





ཨ་ ། ཚོད་མ་མཆིས་པར་བྱྱེན་པ་ནཞི་ ༧. ུ་ིབ་སའགན་་འུན་ོས་ཅུསགགམན། ། ། ངྣསཚདམ་ེསཔར་བྱསན་པའན ཚོད་མ་མཆེས་ 
ས་ ། ཤཀན་འག་ཀི་ཕ་ལད།པཉདཔདངའཐུན་བའེ་འགས་ཅུན་ཁགས་ས། ླགང་ལེ་ཛད་མ་ཆེས་བརྡ་ཊབད་པ་འམ་ ། ཙནམ་མིན་དབྱན་པདནི ་ 





















༩4 


,༦། ( མཆིས་པའིི་ད། ཤས་རབྱ་འཉི་ལོལདཏཱན་བཟང་བཞིནམ་མཆིས་པར་བལྟའོ་། །ཏེའེངེ་འཇིནྣ་ནམས་རང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་སད་འུ ། ཤས་རབྱ་ཉིཕ་ོོ་དྱཏཱ་ིནེད་པ་ཟང་བཞིནམ་མཆིས་པར་བྭ།་ 
ས་སི. རྒ ར་ཅི བཅས 2 = འེ ༡:༩༨ ཏིར 
དེ གཟུབས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བང་བཞིནེ་མ་མཆོས་པའི་སྤདངུ། ཤས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལདཏྭཱཾནད་པ་རང་བཞིནས ཨཱཆས་པན་བཀུབ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་རང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་སླདང། ཤེས་རུཀྱ་ཕེ་ཕོ་བདཏ ི 
ི ཙ་དིནེད་པ་རང་གླིན་མཱ་མཆོིས་པར་བལྟའོ། །མི་འཇིགས་བྷ་ནམས་པང་བཞིན་མ་མཆེས་བའི་སྨདྱ་། ཤས་བབྲ་ཀི་ཕེ་རལདྱཏ་ཉནེད་པ་འང་བཞིནེམ་མཆོས་པར་བལྟའོ། །སོ་སོ་མངདག་པརའགེ་པྷ་ནམས་རང་བཞིནེམ་མཆིས་༽ 
„ཨཾ བའི་སླདངུ་། ཤེས་ཐཀཀྱི་ཕམོལོདཱིནངཔ་༢ངབཞེམས་མཆིས་ པབ པོ །སི་ེཅནཔོརབབཞན་མཆིསཔའི་མུདྱ ཤེས་ནབྭ་ཀྱ་ཕ་ཕོལངཏུ་ཧིནདཔ་༢པབཞིན་མ་མཆེས་པར་བལ། 
. སཧྭས་རས་ིརེསོ་མ་འདུས་པྷ་ནམས་པང་བཞིན་མ་མཆིས་ཁའིསྤད ཧཱ ཤིས་རས་ཀ་ཕེའོལོདཏཱཧིནདཔ་རང་བཞིནམ་མཆིས་པར་ བཀྭའོ། །རྒྱནདཏཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་རང་བཞིནས་མཆས་ 
སྲ ཕའྲ་སཱྱ། ཤཤེས་རབ་ཏྱི་ཡམམོད་ཏུ་ཡིནདབ་འང་བྲིནྐས་མཏིས་ཁར་བཞའོ་། །ཁཊགེ་ཕཱིཌ་ལོངཕོའེ་འབས་བུ་རངབཞེནམ་མཆོས་པའྲི་སདང་ ། ཤིས་པ ་ཕ་ཕདཏཱཧཾེད་པ་འད་བཞིནེ་མ་མཆོསེ་པར་བལྟའོ། རྩ 
‹ ཉིརྩསི་འོངཐའི་ཁྲེབསྐ་ཅུ་འང་བཞིནེ་མ་མཆོས་པའྲི་སླད་དུ ཤཱ འོའདྭཏྭཏོནདཔ་ཟངངནེནམ་མྨརིསེ་པརབྭཀའོ། །བཅོམ་བ་ཉདེ་ང་བཞིནེམ་མཆིསེ་པི་མད་ །ཤི་ི་ཕོཐོདེད་ཊང་འཞི་ནག 
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༤3 ཱ ཡཿ ' 








/ རི །མཆཾས་པར་བལྟའོ། །ཟང་ཏངྱ་ཧའཕབཀཞིནམ་མཆིས་སྟའིསྣདཔུ]ཀསརང་ཏི་ཝ་ཡདཏིུནྡེདཔའང་བཞིནེམ་སྔཆིས་པར་བྟའོ། ། ལམ་གྱི་རྣམ་ 
ཌུ བཞིནེམ་མཆོསེ་པན་བོ།ཅསྱས སྭལ་ཧཱཿ རུས ནྲི རྣམས་བབགཞིནམ་ཨཆིས་པའི་སླདདུ་། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རོ་ལདཏྭཱ་ཏིནེད་པ་འང་ཁ 
 ཤས་རས་ཀི་ཕ་ལོཕདྷཏཱཏིནདཔ་དཔོས་ཕོ་མ་མཆིས་པ་བྐད་ 

ཤེས་རབ་ཉི་ཕལོལདྭཏཱཧིནདཔ་བདོས་བོན་མཆིས་པར་བལའོ། 


༩ ༡༣༨༤ རར 
/' ༦ ་ ): རྤ 1 'ཱི པེ " ཾ 
× ˆ +; 
རེ ངུ ༣༠ རར ངཱ བྷ ླླྲ་ 
ཞུ་མྭ་མརེས་བའྲ་སདང་། ཤེས་རབྲཀི་ལོ་བབདཏཱནེད་། 
༤༨ 


༣ ‹ 'ུ ( | , ; ་ེ ་ུ ྦ 
༡ ཿ ཧོ ; མར 4 ཚཱ ཏུ 
ཆ་འ ˆ ® རེ ི རྒྱ ྦ ྦ 


















་དོས་བ་མི་མཆོསེ་པར་པྭའའོ། ཆོར་བ་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའིེསྒ། 


] ; . །ཀཟུགས་ད་བོམ་མཆིས་གའི་སླདཏ ཤསབཉི་མེའ་བདཏ་པེད་ པ་ རྒ 
སཱདབུ་ཤེས་ཐབ་ཉི་ འ། །འུ་ ཤེས་པས་ཕོམ་མཆིས་པའི་སདྱང ། ཤས་བབ་ཏི་ཕཕལདཏཱདནེད་ བ་དེ་བོམ་མཆོས་པརབ་ལྟའོ་། །འཧུབེནཔས་པོ་མ་མཆྡི 
= ས་ཐབཉི་ཕ་རོཕདྱཏཱཝིནདཔ་ཕེ་ཕོམ་མཆིས་པར ཞལ ནམ་བར་ཤེས་པ་པོ་ོ་བོམ་མཆིས་པའྱེསདྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོམ དྭྱལནདཔ་དེམས་ཕོམ་མཆིས་པརབཀའོ། །ཉིག་དོས་པོ་་༣ཁ 
= སགས་པ རོ །ཞི་སི་བོན་ སེལ་སངས རྣབ་དེངོ་ཕོམ་མཆེས་པ་ཅྭེསདྱང་། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོཕདྱཏྲིནད་ པཔ་པེས་པོམ་མཆོས་པརབལྟའོ། །སྭཱ་བཔོས་པོམ་སཆིས་པའིསྱ ། ཤེས་ཕབ༡ྷ 












༤ 


] ༤ །བརླ་གུརད་པའིདབང་ོད་ལ་ །དབང་པོའིརངབཞིན་གང་ཡང་སདམད་ལུར་ཡེན་ཡང་ཁེད་ཡང་དག་པམ་ཡིན་བའི་ཡོངས་སུ་ཉོགས་པས་འགུགས་ན་ །སེམས་ཅན་དམལ་བ་དགྱུ་ཏུ་ལུང་བར་འགུར་ ། 
་སོང་གྱི་སགནུས་དང་། གཤིནྡ་འི་འཇིགཏེན་དགྱ་ཏུ་ལུང་པར་འགུར་ །དེམ་ཡིན་བའི་ངན་སོང་གཞན་དག་དུ་ཏིད་སུག་བསུལ་མི་བཟད་པ་དང་ ] ཆཾ་ཞིང་རུ་བ་པ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་མོང་ 
བར་འགྱུར་གྱིས་ །ྱས་བུ་ཁིདྡ་ནམས་དངེས་པྱོ་མད་པའི་ཆོས་ྱི་དོན་དུ་ལས་གང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བསྡུ་མིརསུ་བ་ཡང་ཐོབ་པརྦམི་འྱགརན་ ] སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དང་ འཕད་པརའབྱུར་བ་ལྟ་སོས ལ 
མ་པདེ་ལཱ་དའི་ལས་ཡོངས་སུ་མ་འཛིན་ཅིག་ །གོགས་པོ་ དུག་སངས་རས་འབྱང་བནི་དགོནནོ །མིརྩས་བ་ཕབ་བན་དོ།། །་དོ།། །པེཁྲ་ནཨམཇོ་བནི་དཀོན་ནེ །འཁོའོ་བ་ 
ལསྐུ་པརད་པ་ནོ་དཀོན་ནོ་། །དེ་ཧ༔རཱ་ཡིནྱ་གིས་དཔ་བ་འདི་ནི་ དོན་ཡེད་པར་མ་བས་ཤིག་ ། མྱི་ཁོམ་པར་གུརདཅིང་གསོར་སད། པརྱ་གུརད་ཏ་རེ་ཞེས་དེ་ལ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ། 
ཆེནཔོ་བདག་ཉིདྱ་ཀང་བཟོད་པ་བས་པོ་། །གཞན་ཡང་བཟོད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསསུལ་ལ། །བཟོད་པའི་ལེགས་པ་བརོད་དོ་། །སམས་ཅན་གཞན་གུང་བདོད་པ་བསྒོམ་བདེ་དག་གི།ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐན་ 
བས་དགའ་བར་སྟོད་དོ། །དེ་ལར་ཧྲངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་སམས་ཅན་དེདག་དེ་ལྟར་བཟོདཔ་ལ་སྩཿ་ཅིང་བཟོད་པ་ལ་རབ་ཅུ་འགོད་དེ་། རིམྱ་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་བོས་འོས་སུ་ས་ངན་ 


༦ 


ཨ་མ 
(ཤེ 
ཤྭ 
ཆོོ 











༼ྔ༅ྲ་ 
ང༧སྐཱུཾ ཆི „ལེ 


{ ༧ `` ལུ 
མཨ་ཤ་ལརྦཾ 


ལས་བླཟས་ཏ་ འབ་འགརད་དེ་ལྟར་ནྭ་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤོནེ་བའི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ༽ བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཝིནད་པས་སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་བ ད་པ་ཡིན་ནོ་། ། 
རབ་འཉོནད་ཇི་ལྟར་ན་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྙོན་བའི་ཕ་འོལདྱ་ཏུ་ཝིནད་པ་ལ་སོོད་ཅིང་ ]སེམས་ཅན་ནམས་བཙྩོན་འགྲུས་ཀིི་ལ་རོལད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོར་བ་ཡིན་ཞེན་ འི 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སམས་ཅན་ལེ་ལོཅན་བརོ ་ ན་འགགུསྔ་རུང་བ་དག་མཐོངོན་ ། འདི་སྐད་དུ།ཁེདཅིའི་ཁིར་ལེ་ལེ་ཏེད་ ཅེས་བྲངོདད་དེ་དགྲ་ཉན་དང་མི་ལཱན་བའི་ཐིར་ཞེས་ཟེརན་ ། 
དེ་ལ་བྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་སྤོན་བའི་ཕ་ ཅིང །༣ེ དེཿ རེ 


 མཀད་ཏུ་པིནད་པ་ལ་སྟོད་ཅིང་ །སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་འདེ་སྐད་ ་ ཅེས་ཟེར་ཏེ་]ཀྱེ་སྐྱས་བུ་དག་ངས་སྙིན་བའི་རེན་ཏམ་།རུལ་ 
ཁྲིམསྭ་ཀིཆན་ཏམ་ ། བཟོད་པའྱི་ཏེན་ཏུམ་ ། གཞན་ཡང་ནམ་པ༽ གང་དང་གང་གིས་བཅོན་འགུས་བཅྩམ་དུ་དུང་པདེ་དག་ཏེད་ལ་ངས་ཉེ་ བར་བླསཔ་པར་བས་། བརོན་འགུས་ཚོམས་ཤིག་ཅེས་ནས་ ། 
སམས་ཅན་དེདགུ་བྲང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དའི་ཡོ་བད་ལ་སོད་ཅིང་ཡུས་སུམ་སམས་ཀི་བཅོན་འགུས་ཅོམ་སྟ་ །དེ་དག་ལུས་དངསམསྱ་ཀི་བོན་འགགས་ཀྱིས་དེག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 

རྡོགས་པན་ཉེད་ད་ ། དེག་བའི་ཆོས་དེ་དག་གིས་འཕགས་པ་ཟག་པྱ་སེད་པའི་ཆོས་ནམས་བྷསམ་མོ་། །ད་དག་བསོམས་བས་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་འཐོབ་པོ་། ལན་ཅིག་ཝིར་འོང་བའི་འདས་བུ་དང་ ༽ 














༈ ༥ །གང་ལ་པྟིནད་པད་ནི་ོསཔ་མོདཔསེ་ །དངསཔྱོ་སིདབཞི་དཔས་བྱོད་པས་ ། ཡོངས་སུ་བོཐརྒི་ནུས་སོ་། །གཟུགས་གཔ་འདོདཔའི་བམས་དང་། གཟུགས་ིཿཁམས་དང་།གབ་གུན་ ༨ ༽ 
ཁིཁསས་ཀེ། སྭསྭུ་དུད་པ་མ་ཡིན་བདེནི་ ། འདས་པ་ཡངམ་ཡིན་་། མ་འོངས་པ་ལུངས་ཡེ་ ནོ་ལྟང བུ་་ ༥ དནིམཚན་མའྲི་ཚུལ་ལམ་ །དྱེགས་པའྲི་ཚུལྱཧིས་ཡོངསསུ་རྭོ་བརྩའི་ ཨེ 
ཞན ་འཁམཞིན་ད་ད།།།ག་ལ་བ་བཞི་་པདནིས་་སོད་བེ།།ད་་་སོཔནིད་པོོན་པ་ ། ཡོ་བ །་གང་འདཔའ་ཁམས་ ་ 
སོ ག་མ་བ ག་ད་ས འདས་པཡངལཡིན་།མ་ལོལ། པ་མངས་ཡན་ད་འ་བལངར ཏུ ཞིས 

སམཛྱགསཔའི་འུལྱཐས་ཡཝསསུ་བསོ་བརྱསིནས་སོ་ འིདིཞན་། དེལ་རབབཞིནྱསདདོ། །གང་ལརང་བཞིན་ ུད་པདེནིདཔསཔོ་ད་བ།།དངས་པོ་སནནི་ྱསན་ལ་ 
| ི་ོ སིས །ཐིགཔའདེད་པའིཁམས་དང་ །གཟུགསཏི་ཁམས་དང །གཟུགས་ཧད་པའ་ཁེམས་ཀི་ཁངས་སདུ་ཕམ་ཡེན་བདེན་ ། འདས་པ་ཡངམ་ཡེན་ '།མཁོམས་བ་ཡངམ་ཡིན་ །ད་ལྟར་ 
བྱངབུ་ཡཛམ་ཡིནཏེ ། དེནི་མཚན་མའིཚུལ་ལམ་དྱིགས་པའི་ཚུ་ གྱིས་ཡོཕས"སླུཊསོ་བཅྱིནུས་སོ་། །དེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ །ནེ་ཁརང་བཞིན་སྱད་དོ། ]གང་ལ་རང་བཞིནེསྱད་བདེ་ནི་དངེས་པོ་མིད་པ་སྭ ༡ ར་བ 












དྲ 
ཆེ: 





༢༣" ༅་ར་ 0 ་ བ་ ༨: ལལ ༩ ༢༢ བངས 


དཔོ་ཐྱུདཔནིས་བྱོཉ་པས་ལངསམུ་བབྱགིནུསསོ། ལརྐོགང་ནུད་བའི་ཁ་མས་ད དུང་ ། གཟུ་གསྦ་འི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྐ་སུདཔའི་ཁམསུའི་ཁོངས་སུ་རུད་པམ་ ན་བན འ་པ་ཡངས་ 
ཡ་ཡ་ཡ ན་ལམ སོ །ེི་ཞདེ་་བཞིན་པནི་ 
་ ། རྡེས ནཇེས་པྱོ་སད་པནི་དངོས་བྱིད་པས་ ཡས་སོ ལེག ༣༤༦༨ ། གབུགསའི།ཁམསདང་ ངུ། གཟུགས་ཡད་བའི་ཁམས་ི་ཁསསུདུདཔ་མ་ཡིན ཡང 
དན སུ་པ་ཡུངམ་ཡིན་། ་མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ༨ ཅུངབམབམལནཏ་། ལ་ལམ་དྱགས་ པའེ ཟི་རུལྱ་ཧྲིས་ཡོང ངོས་སུ་བསོ་བར་སི་ནུས་སོ་། ེཅིའི་ཉརཞེན་ 
ང་བཞིན་ྱད་ད བཞི་བ ལཿ དཔན ཡོས ་ ཁྲ 
གཟུགས ལབམུས་དང་ ། གཟུགས་ཡད་པའི་ཁམསི ཁངས་སུ་རུད་བམ་ཡིན་བདནི་ ། འདས་པ་སངམ་ཡིན་། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། དུ་ལུར་བུང་བ་ཨམ་ཡིན་ ན་དཔལ་འ 
ྱིཆུགྱཡིས་འོ ཐ་བྐྱས་ཁ ཅི་ག ད་ལའངབནིན་ཉདད་། ཀ་ལི ས་སསདཔན། ཕྱོད ོ་ཕྱོ་ིད་སཡོབས་སྦ་བ་ 











( | ུ \ 








ླ ༦ ངི  ོ་ ཟེ ད་ལར་བུང་བ་ཡཇམ་ཡིན། །ཆིུ་ཁམས་འདན་པའིཁམས་དང། གཟུགསཅི། 
ད། | ཀླང ངོསཨུནུད་པམ་ཨིཿ ཡེན་བ་དནི་ ། འདས་པ་ཡང་མ་ ཡན ། མ་ལྔོངས་པ་ཡངས་ཡེ ཏྫིའ ད་ྟར་བྱུང་བ་ཡངས་ཡེནཊ། ། མའི 
གྲི  གཟུགས་ཆེད་པའི ཁནསཀེ་ཁང ས་སུ་ཆུད་པས་ 'ཨ་ཡིན་ཏེ། གང་ཁང༔ ངས་སུ་ཆུད་ཕམ་ཡེན་བདེནི་ ] འདས་བ་ ཡངམ་ཡིན་ ཧལ 
ད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུག ` སཀི་ཁ ུ གི་ལས བར་རོ ༢༥ 
= མས་ག དུའི གྲ གག ི་ོ ྦ 
ཁངས་སུ་ནུད་བས་ལིན་ཏ་ ། གཔ་རོསསཔམབ ཞི 


རྐུང གུས་པས 
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/ 





པཔ ་་ལ། སས ་ 
+ ་ "ཡམས ་་"་ཛ'འ ་ ཁ›;ཁ*ཁ ༢ ི་ོ 


༢༩ དང་། གྱུན སྭ་སུརུད་པ་མ་ཡིན་ཏཱ་ །གདཁངོས་བ 
ང་།ྱུགསྦ་སི་མས་ཚང་། གཟུགས་པདཱ་པའི་ཁམས་ཀི་ཁེ 


༦༤ །རྣམ་པར་ཤེས་ པ་འ ཤ་སིམདྭ་གྟ། །ག ཡུ ་ྷ རབ 
ོར་གླནད་པ འི 5 བཾ ༣ཐ་ 





བཿ པའེཁམས་དང་། གཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་དང་། ། གཟུགས་མད 


མ་འོངས་པ་ཡངམ་ ཡེན་ ། ད་ལྐར་བྱུང་བ་ ཡངམ་ ིནནོ། རཿ 


༥ | བཅ སུ རས་ཡིན་ ་་ 


༢ 








ོཀ 
པེ 


རྭ 









'ང།- ༢!” <་{' 


གང་ཁངས་སྭ་དུད་བམ་ཡིན་བ་དེནི་ །འདས་པ་ཡངམ་ལིན་། མ་ཁོངས་བ་ཡང་མ་ཡིན་་། 





བ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ) གཟུགས་ཏེ ཁགས་དང་ ། གཙུགས ཆེདཔའི་ཁམསྤ་ཀ་ཁོ་ུ་དན་མ་ཡིན་ཏ་།གང་ཁོས་སུ་དུད་བམཡིནེ་བདནི་། སེ 











2 ÷> { 













ེལ་ བ་ཡངམ་ཡིནན།ག་ཤི་འད་པའི་ཁམས་དང་། གཅུགས ་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམསྦ་ཀི་ཁངས་སུ་ནུདབམ་ཡིན་ཏ་ ། རར ང་ 
_ །ཕ་སོ་་ལབས་ཡིགདརངབསཔམ་ཡེན། ། བ་པར་འ གཟུགས་དང ཟི 
༈ཿ ང་ཁེངས་སྲུ་དུད་པམ་ཡིན་བདནི་ ། ་འདས་པ་ཡངམ་ལིན་་། མ་འོསས་བ་ཡངམ་ལིན་ །དྭ་ལརྱ་ཐུང་བ་མངས་ཡིན་ནོ།བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོཁདཏཱ་ཧཱཾན་ 


_ ÷| གྱྭམགྱཱསཕེཁསསྦ་ཏི་ཁསསུ་རུད་པསནིའེ་ཏེ་ ། གང་ཁོངས་ ཨུ་ནུད་པམ་ཡིན་བདིའི་། བ་བ 
ིེད་པ་འདོད་བའི་ འམས་དང་།གཟུགས་ཡི་ཁུམས་དང་གཟུ་ ཤས་རད་པའི་ཁམས་ི།འངསས་དུད་པམ ་།གཔའ་མྲས་ ༨ ཚུད་ཁས་ཡིའ་ 
' ་ཀྟུཊབུངབ་ཡངམ་འིཞེན།།བཟེད་པའི་པ་ཕལད་ཏུཧིན་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་།གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་ཁམསཀྱི་ཁངསསུ་རུད་ཕམ་ཡིན་ཏ་ གང་ཁ 





'འཇས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལཱརྦཤུངབ་ཡངས་ཉི་ཉེནོ། །ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ྱེན་པ་གད་ཐའི་ཁམས་དང །གཟུགསཀྱེ་ཁམས་དང་ །གཟུགསྦ ཉང་པའི་ཁམསཀི་ཁངས་ རཿ 


` 


ལྟ ཕེ་ིན་པའོ་།ཇིརྒིའོ་བའི་འབྲས་ཅུནིདརསོ། འཅེད་དུན། 
༧ ཏིནེནི་དདསོ་ཕོ་ཉེད་པའ། །རྣམ་པ་ྲམསཿད་མཉེནད་བཉིད་ནི་_ 
_ ཡོངས་ཨུ་བསྡོ་བོར་ཐའེ་། །གལ་ཏེད་ལྟད་ལོས་མུ་སྔོན་ སླནསྐེད་པ་ ` ཡང་དག་པརྡ་རོགོས་པའི་དད་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པར་འཐུཌ་པོ། 4 
སྙན་པ་འདི་ཐས་ན་འཇིགས་ཤོང་སང 


ཀ ¡ །ནས་ལྷའི་དབང་པོ་འ 
དཱ ཤཡ་ | ངན རོ་ཛིཏེག་ཐ་ཡ་ག 





པཿ ཁྲ ཀཏིད་ཛིན༨༨ ི་ཨྟོ་ཚོུཿདྡ་ཀཱ་ གཟུངསྱ་ཀི་སྒོ་རྣམསིཿ ་པཾ་མད་པའོ་ ། ན་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྟ་ཟླརནི་དངསོ་པྱོ་སོད་པའོ། །མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་ནིདདསོ་པྱོ་ཉོད་པའོ་།སོ་སོ་ཡང་ ༩༨ ུ 

| དག་པར ག་པ་བྒི་ནིདཔོ་པོཉེནཔའོ་།སཱང་རཆནཔོ་ནིདསོ་པོསིན་པའོ་། སདྦྱརས་རྱིཆསོ་མ་འདེས་པ་བཅི་བརནནིདཔསཔྱོ་སིདཔའོ། །རྒྱནདཞུགས་པའི་འབྲས་རུནིདངསོ་པོམྱེད་པའོ་།ལནཅིག་ཧིང་འང་བའི་འདྲསདུ་ནི་དགོ། 

- དཾག་བཅམོ་བཏིད་ནི་དཔེས་པྱོ་སིན་པའོ་ །འདྲདང་ནབནིདངས་ཕྱོསིད་པའོ། ཐམསཅན་ཤས་པ་ཏིན་ནིདདསོ་བྱོ་སད་པའོ། །ལམྱ་སྤི་རམ་པ་ཤེསཔ་ 

འ དམོ་པྱོ་མིཊ་པའོ་། ཞེས་ཧ་བར་ཤེས་ན་ །དེ་ལྟད་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ྐ སེམས་དཔའ་ཅན་པོསོ་རས་ཨུ་ཡི་འངབ་དང་ལྟན་བའི་བསོདོ་ནམས་ཊུ་ ,' 
བི་དཔས་པོ། །དྲུནྭ་སད་བ་ཡད་དག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་ཧྲད་ནབ་ཏུ་ ད ; 

ར་བིན་ཧྱིས་གནས་བཏནརབ་འཧདོད་ལ་སྣས་པ་ | བཅུ་ནབརབ་འཤོརོད་དྲེག་པ་ལ་གས རཅྭ་ཞུགས་པའྲི་ཤྭདྲ་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ ན་ཕོསོ་ ། 
སར་དཞུགས་པའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ཆེནཔོས་ ཀ དག་འཞྲི་ཚ་བ་དེ་དག་། །བླན་ཕྱནྡ་པ་ཡང་དག་ཕན་རྫོགས་པའི་ཤྲ་ 
^ ྲ #. 


















⁄ 


¦ 


¦ རུ ཡོབས་སུབསོ་བཧ །ཇི་ལུརནདེས་ེསསུ་ཡིརང་བདང་ལྷན་བའི་བསོདནམས་བཟབའིདཔས་པོཡོས་སུབཟང་ཞིང་ །ཟཱནཱ་དཔ་ཡང་དགཔརྡ་ངགས་པའི་བབན་ད་ཡདོསཨུབཅོས་བཡིན། ཡན 
༣ ༣ དཔྡ་ནབརབ་འཧིནོད་ཉིས་ །ཤད་ནུབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམས་པ་ལ་དིགསནས་། །ལཱའི་དངངཔོ་བྱོ ཏིན་ལ་འདི་ས་ིས་སྨུས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏ་ །ཐྲིག་པ་ལ་གསར་དྲ་ཞུགས་པའི་དདྲ་དུབ་སམས་དཔ 
མས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་འོདཏཱཧཱིནནཔ་ ༼ ཁ་སྭོད་ཅིད་ ། ཤས་དབྱཏིཕ་དལོད་དུཐིནད་བ་ད་ཡང་་སིན་མགས་པོའེ- ¬ རྡུལ་དང །མཚན་མཉྱད་པའི་རུལབྱས་འཇིནད་བར་ཧད་ །བསམ་བ(ཞ། ¶ 
” ; ཅཔར་ཆོནྲགསཉྱིཕ་འཁད་ཏུ་ིནད་པད་ཡང་ཉིད་སིགས་པིག་རོལ་དང་ །མཚ་ནམཉུད་པའྲནུསཅིས་འཇིནདབན་ཧེད་། བཟེད་པའི་ལ་ ལོད་ུ་ཡིནདཔ་ལ་སོད་ཚིད་ །བཟད་པའི་ཕར་ལོདུ་ཧིནད་པད་ 
` ཡངཨི་ཤིནས་པའི་རུལ་དང་། མཚན་མཉྱད་པའི་ཆུལ་བྱིས་འཛིིནད་པརཉན་།ཆུལ་ཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལབོདཏུ་ྱི་ཕ་ལསྱོདཇིད་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་དཁོད་ིུད་པ་རྡཡང་མྱི་དམྱིནས་པའི་རྤུལ་དང་།མཆནམཉྱེད་དི་ ` 


༧; 






ཐྲ 


_ ° རུམ་ཅྱམ་འཇི་ནད་པརཧན་།སྙིན་བཞི་ཕརའོདངུ་ྱིནད་པ་ལ་སོོད་ཅིང་ །སྙིན་བའི་ཕ་འཁོད་ཏུཧྱིནད་པ་ན་ཡངཨི་དརྱིགས་བྲའི་རླུཝ་དང་། མཆན་མ་ཀྱད་བའིནུལ་རྱིས་འཛིནད་བརཱཧན་།ཞན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོུནཅིད་།ཨ་ »  ; 
1: ལྐ . ཐས = ལ་ཁ: ༣ ངེ ་ ལིར ་ 2 £ སི 


༡" 


×; ¥ ༧ > 
ཉི ཨ;- 


1; 


¡ ༦༅། །ཡོ་ཤད་མང་ཕོས་བྷསལདཔ་གང་གའྲི་ཀུངགི་ེ་མ་སདངུ་ སག དདེ་བའི་ཡོ་ཧ ཐམ་སཅད་ཀྱིས་བསྟན་བཏུར་ཧས་བདང་།ཆུབ་ྱོག། 
རི. དུ་པ་གང་གའྭ་ཀུང་གཉིམ་སྭད་དུ་ ། རེམ་གོར་ཧས་།བཀུར་བེར་བས་ ། ཕུ་དུད་དྲུ་བུས་ ། མཆོད་པར་ཏྱས་སྟ་ ། དཱ ལད ་ 
གང་གའྲི་ཀུངགྱི་ཉ་མཉེད་ན་ སྲང །ཧཛྦརུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རརེ་ལ་ཡུང་། བའ ་ །ཡང་སྙནན 







ཉ „-¬5༽\རའ པྲུ 
 ཞདྭ་ཀྱི་ཏེནཾརི་དང་ ། ཡོ་ཐད་ཨང་པོས་བ ¬ |+ ༩ ༤3 བརངའ་ ། བར་བའི་ཡོ་ད་ཐམས་དྲ་ཉིས་བ ན་བཀུར་ཤཾས་པ་དང་ ། 
ངུང གི་ད ལོ ངོམས འགང ལ་ཏེ ་བྱརུམ་ བོ་འི ངོ་འ 
་་་ིི་ལམད།ཤཁན་ི་གས་འཙསཆ་ལ ནས་ད འབ མ་ཊིོེ་མད སུ ་མ་ 
ཀཀ ་་ གས་དང བསོད་སོམས་དང་། མལ་སྙནད་དང་ ། ཡོ་ཧད་མང་པོས་ཁསྐལ་བགངེགའི་ཀླུང་གི་མ་སྭདངུ་ ། རིས་གྲོར་ཊྱས་ | ཐཀཱརབསྙིར་བྱས་ ། ཕུབས །གཏད་ སུ ༨ 


ར་ལ 





།་ཁའི་ཡ་ོམས་ཅདྱ་འི་ཁ་སེནཀུར་ཤུས་པདང།ཤར་ལའི་ཡོགསམཚ་མསྦ་ཀི་འཇགཉྱ་ི་ཁུམསབངགབྱི་གྱིིམསདན་ །ས་མཐམནརི་ས་ཅགཡད་པདདག་ཐསཅན་ཡིས་།བང་ 
ལ་ར གས་དང་ ° རྩེ ༡ཧྷནད་དང་ ། ནད་ཀྱིེ ནདྡ་རི 5 བཱ རཱ 
ཆུསམས་དཔའ་སམས་དཔ་་ཤ ཁ་ད འེ་ད་པམདཅསབསེན་འཀར་ཅས་བདཔ། ལུད 

ོ རྣ 

` དཔར་དགྲ་བམས་དྱའི་ ། ཤྔརུབ་སམས་ད་ 






བཔས་ ། བསལ་པ་གུང་གའྱི་ཀུང་གི་ཉམ་སཱདང་ ། རིས་གོར་ཏས་། ་ 
གསམཚམསིའཛི་༡་་ང་ ཁྲ ུ 
མསམས་ གལའ་རླེ་པོ་འའི་ལ་ཡང་། སག་ང་། བསྐད་རུ་ཧ་། ༩ 
གླི་གུ་གི་མ་སད་ངུ་ །རསགོདཧྭས་།བཀར་བསྙིར་ཧས་ བདུད ། མཆོད་པར་བས་སྟ་། །བདེ་བ་ 


དང ཡོ་ཏདམང་པོས་།བྷམལ་ 
ཅད་ལིས་བསྟན་བཀུར་གས་པ་དང་ 

ནཱ ། པའ 

ཞིག་གི མ་སད་དུ་  རིམ་གོར་བས་ ། བཀུར་སྙིར་ཤས་ ། ཡུདུ་དུ་བྱས་ ། མཆེད་ 


ཱ རར གི་ལས སེམས་ནི 
མལ་སྙན་དང་ ། ནད་ཀྱིེཿནདཅི་དང་ ། སོཿ 
ཡམས་ × 
མསཅན་ཇིཧུདཅིག་ཡོད་པདེ་དགྲ་བམསཅདྲ་ཤེས་ དི ཤངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་ད 
` དབཊཞདཀྱ་རནདརི་དང་ ]ལོ་བྱད་མངཔོས་ ། བསྐལ་བ་གང་ག 


།ནུབ་ཧང་གི་ཤྩོགས་མཚམས་ 
ན་པོའེལ་ཡང་ ། གེས་དང་། བསོད 


དང་ །མལ་སྙན་ 
བརྩ་ཉས་སྟ་། བདེ་བའི་ས་ཤད་ཐམས་ཅདྭ་ཏི གཉེར་བ 


། 











།ཙཊ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ [ ཤཱནའབྱ་ཀི་ཕ་ལེལདྱཏྲ་ཧིནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་ཡིདཆེས་པརརྩི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཇི་ལྟུན་ན7 
` ཁིན་པ་ལ་ཡིདཆཾས་བས་ ། མཐན་ས་གཞཞམའགས་བ་ག་གས་ོ་ད་ བོ་ག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ ཤྭས་རྱ་ཀྱི་འ་ པ 
ས་དོང ཡུས ། ནོང བད་བར པྲིང མཡུན་་ཅིད།ང་ སློདའཅིན་ལལ་ཅི་ ལབཀ་འི་ལྒ་ལས བོས་སོ 
གཞའ ཁལོ་ྲོ་་པལ་ཡནསཔས་། ཡ་ཤོས་ ས་ནས ཁིམ བ་ས འདས 
་ ཤ་། འའའ གས་ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ ། ཤེས་འགྱཡི་ཝ་མཁད་ཏུ ཨོནད་པ་ལ་ཤིདཆེས་བས་ ༽ གཟུང་སྦ་ཁླིསོ་ནོམས་ལ་ཡིདཆེས་ 

ཆ ངི ་ 358 ཞྨཿ ཤས་རྭ་ཀི་ཕལེལོད་ཏྭིནད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བས་ །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱར་ལ་ཡིདཆེས་པརྩསི་འ.ག་རབ་ལགས་། །བཅོམ་ལྔནའདས་ 
 ཇི་ཏྟ་ན་། ཤེས་འབྱཀི་ལ་ཟམད་ཅུའིནད་པ་ལ་ཡིདརས་པས་། རི་བཇིགས་པྷ་ཚིཞེལ་ཡིན་ཆེས་བརྩི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་ཇྲི་ལ་ནན་ ༽ ཤེས་རབ་ཨི་ལ་རོལད་ཙཱ་ཤིནདཔ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། 
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རབ དི་ེ་ས་པས ། རད་ཤངྱདབལ་ཡདརས་བར་མི་ྱརཔ་ལ་གས་ ། །བཅོས་ལྷན་བད 
བཏིན་ལ་ཡིདཆེས་བརྒྱཡི་བྱགར་བ་ལ་གས་། །བཅོམ་ལཱན་བདས་ཇི་ལྟརན་། ཤས་འགྱ་ཀི་བ་འེལདྱ་འཞདཔ་ས་ཡིད 
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ཏིད་ཏིས་མགསསོ་།གང་བཏིད་གོང་བཏི་ 
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ས་སོང་པཏོདྲ་ཀྱིས་མཤེས་སོ། མཐའ་ལས་ རོར 





མ་ཤེས་སོ་། བོ་ཏདེ་ཧོང་ལཉིད་ཉིས་མ་ཤེས་སོ་། དངོས་པོ་མུད་པའ་པཔོ་འོད་ནོང་བཏིད་ཀིས་མ་ཤེས་སོ། །ངན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་དམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ་ ། ཡང་དག་བརྦསོང་བྲ་དམས་ཀོས་མཤེས་སོ་ ། ཇཱ་འཕུལ་ 
རྱི་རྐཔ་པ་ནམས་ཏོས་མ་ཤེས་སོ་། དབང་བྲ་དམསཏས་མ་ཤེས་སོ་ ། སོབས་དམས་ཀྱོས་མེས་སོ་ 


༤༣ 


ཧངྦརུབྱ་ཏཱུ་ཡན་ལག་ནམས་ཏྱིས་མ་ 
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།༦། །མ་ཤེས་སོ་། འདུ་ཧེན་ཏྱིས་མགེས་སོ་ ། ནམ་པར་ཤེསཔས་མ་ཤེས་སོ་ ། ཧྱིང་དཔ་གཟུགས་ཉྱིས་མ་ཤེསསོ་། སཱཿཆེད་དུག་གིས་མཤེས་སོ་ །རག་པས་མ་ཤེས་སོ་ །ཚོར་བས་མ་ཤེས་སོ་ །སད་པས་མ་ཤེས་སོ་ ། 


) ཡནད་པས་མ་ཤེས་སོ་། སེད་པས་མ་ཤེས་སོ་ །སཱ་བས་མ་ཤེས་སོ་ ། ན།ཤིས་མ་ཤེས་སོ། །སྤིན་བའི་ཕ་རོབདྭ་ཏུ་ལོནད་པས་མ་ཤེས་སོ་༽ ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཏ་ཕ་མོོད་ཏུ་ཉིནད་པས་མ་ཤེས་སོ་། བཟོད་པའི་ཕ་རོབད་ཏུ་ཡིནད་པས་མ་ 
| ང་ས སམ་གནྱིབབབད་ུ་ཧནོས་མགེས་སོ༽ དས་རའ་ཏིལརབོདཆུ་ཧདད་བས་མ་ས་སོ། །ནངེ་ ངོ་བཏིདྱ་ཀིུས་མ་ཤེས་སོ་ ། ཧི་སཱོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་མ་ ༢ 
གྲིསསོ་། ཧི ད་ཀ ཉདེ་སྟོང་བཏི་ ༽དྱཀྱིས་མ་ེས་སོ་། ཆེན་པོ་ནང་བཏོད་ཀིུས་མ་ཤེས་སོ་ ། དན་ད ༼ ༣༡༨ ༥༧༤ འུུས་ཧས་སོང་པ་ཏིདྱ་ཏིས་མ་ 

ྦ ༤༤ འདས་པ་སོང་བཏད་ཉས་མ་ེས་སོ་ །བོག་མདཔབ་ཡོཡད་པ་དོ། ང་པ་ལ ཤེག 
སོ་།་ཆུང་བཞིན་ཧུང་བིདྲ་ཉིས་མསས་ །ཆོས་ཐལས་ཆད་དོང་བླེདོ་་མགེསས་། རཏ བོན དྲི་ཉྲིིག་ཁགས་སོ་༽ ཅིའོགས་ཁ་གོང་པོདྱ་རིས་སོགས་སོ་ དངོས་དང་བ 








ས་སོ་ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ཡག་བརད་པས་མ་ཤེས་སོ་ ། འཕགས་པའི་ 
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ང་བཏིདྱ་ཏིས་མ་ཤེས་སོ་ །དོར་བྱ་སད་པ་གོང་པ་འོདྱེ་ཉྱཾས་མ་ཤེས་་ ༦ ངྒེ 










བེདན་བྲ་དམསྱ་ཀིས་མ་ཤེས་སོ་། བསམ་གཏན་ནསས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ་ །མ་ད་སད་པྲ་དམས་ཀིས་མཤེས་སོ་ ། གཟུགསྦ་སད་པའི་སྔོམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རདྲ་ཉིས་མཤེས་སོ་། 
མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུས་མ་ཤེས་སོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའིསྣོ་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སད་པ་དང་ ། ནད་བྱ་སད་པས་མ་ཤེས་སོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་དམསཀྱིས་མ་ཤེས་སོ་། ཏིངང་འཇོན་ནམས་ 


ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ་་། གཟུངས་ཀྱི་སོ་དམས་ཀོས་མཤེས་སོ་ ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སབས་བྱཅས་་ཤེས་ས་། མི་འཇིགས་པ་དམས་ཏྱིས་མ་ཤེས་སོ། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་བ་ནམསཀིས་མ་ཤེས་སོ་ །ཤམས་པ་ཆན་པོས་ 
མཤེས་སོ་། ཧངཇེརེན་པོས་མ་ཤེས་སོ་ ། །སངས་རསྱ་ཉི་ཆོས་ ཕ་འེདས་པ་བཅོ་བྱོརད་ཀེས་མ་ཤེས་སོ། ]རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའིའ ་གས་བུས་མ་ཤེས་སོ་ ། ཡནཅག་ིར་འོང་བའའདས་བུས་མ་ཤེས་ ་ 


སོ་༽ ཧཱཌྦ་པཱ འོང་བའི་འབས་བུས་མཤེས་སོ་ ། དྭག་བཙོམ་བཏིད་ རོམ་ ཀྱིས་ས་ཤེས་སོ་ ། རང་ཤངརུབྱ་ཉོས་མ་ཤེས་སོ་ ། ཡས་རྱི་ནམ་ པ་ཤེས་པཏོདྱ་ཀིས་མ་ཤེས་སོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནད་པ་ 
ཏིདྱ་ཀྱས་མ་ཤེས་སོ།། ཇེ ངུ །། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོམད་ཏུ་ཡིནད་པ་སོང་ལག་བྱ་མ་པ་ལས་། ཡེའུ་ཏོ་བུ་བྱརད་དོ་།། རླུ ོ །དེ་ནས་ཚ་དང་ལཱན་བ་རབ་འགོརོདྱ་ཀོསེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་ 
འདྲི་སྐདཅེས་གསོལ་དཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོཡདྭཏུ་ལོནད་པ་ནི་བྱཅིད་པ་མ་མཆོས་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། རབ་འཤོརད་བད་པ་པྩོསི་དམོགས་པའི་ལོཌེརོ། །རབ་འོརད་ / 
ད་བཞིན་དུ་གཟུགས་མི་དམིགས་པ་དང ། མོར་བྱ་མརྦསགས་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་རད་མོགས་པ་དང་ ། འདུ་བེད་མི་དམིགས་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མྱི་དམྱིགས་པ་དང་། །ྱཾཀ་མྱི་དམཤས་པ་དང་ ། ན་བྱ་མི་དམིགས་ | / 
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༈རར། ༥ །འབུས་ཀྱིཕ་ལལོདྷུ 
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 - = རྫི པོནད་པ་དཱ་ལྟར་བསྙནད་པཞི་ ། ཕྲག་པ་ལ་གསར་ཧྭ་ཞུགས་པའི་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདུནཧུཉི་བཤད་ད། །བཟད་པའི་ཕ་འཁོདངྭ་ཝིནད་པ་དུ་ལྟར་བསྟནན་པའི་ > ཊཾ 
སས་གས་པྱི་བདུན་ས་མས་དཔའི་མངནང་ཤི་བཤད་དེ། །ནུ་ལ་ིམས་ཨི་ཕརལོད་ི་ནད་པད་ྟང་བསུནད་པནི་ །ཐེག་པ་ལ་གསར་དཞགསབའི་གདྲ་དུབས་མསདཔའི་མདནྲརསི་འད་དོ། = དུ 


༧ ༦ དཔད་ལུརབསྟནདཔ་ནི་། ཐེག་པ་ལ་གསར་དཞུགསཔའི་ཧངྨརའ་སེམན་འཔའིམདནདུ་ཕིའགད་དོ །ནད་ནཔ་ཏིད་དེ་ར་བསནད་པ་ནི་། ཐེག་པ་ལ་གསར་དྷཞུགས་པའི་ཧརའ་སམས་དཔའོ་ 
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༧ཿཁྲཾ་ཧརྒ་རརང་ 


.:÷ ་སངོ་པ་2. '‹¡ ེ ༡ ༤༨ ཙཿ རི 
ད་ི་ང་པཉད་དྷཆརབསན་བཅི་།ཐེག་པལགསའི་དྲ་ཞུགས་ པའི་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདཱནངུ་མྱི་བཤད་དོ། །ཕི་ནང་སྟོངང་༽ - ཉིན་ད་ལྟརབསྟནད་བནི་ །ཐྲེག་པ་ལ་གསར་དྲ་ཞགར་་ ༤ 


` །མས་དཔའི་མདནངུ་ཕྱི་བཤད་ད། །སྙངོ་ིད་སྟོང་པཉད་དངབསནདཔ་ནི་ །ཐྲེག་པ་ལ་གསར་ཧྭཞུགས་པའི་བདྲརུབ་སམས་དཔའི་མུདཱནངུ་མྱི་བཤད་དེ། །ཆེན་པོ་སྟོངཔ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྟནད་པནི ། 


ཟིན་ཁ་ལ་གསར་དྭ་ཞུགས་པའྱི་དང་ན་སེམས་དཔའི་ 


༤༽ 


་མདཱན་རུ མི་བཤད ། །འདཱས་མཱ་ཤམ་སྟོང་པ་ཏིད་རྡལྟར་བསྟནད་པནྡི་ ། ཤྲིག་པ་ལ་གསརྭད་ཞུགས་པའྲེ་བཏནབ་སེམས་དཔའི་མདནངྭ་སི་བཤད་དོ 


ཐྲེར\ཿ 


་པའི་དདྲ་རབསམས་དངའི་མདན་མི་ ཧྭ ` རྩེ -=ཧརངཔང་ 
` ་ པའི་ཧད་རབ་སམས་དཔའྲི་མདན་དུ་མྱི་འཤད་དོ། །དེནོདམ་པ་ ང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙནད་པཞི་ ] ཕྲིག་པ་ལ་གསར་ད་ཞུགས་པའྲི་ངྱ་རཱཊ་སེམས་དཔའི་མདནངྭཾ་མི་བཤད་ད། །འདུས་5ས་སྟོང་པ་ཏིད་དེ་འརོཌོ་ སུ ། 


7 ༠༠༣ འོ སཱཔ་ 
།ཅཿ=ོར་ ལེ ཅུ 





3 ཧྟངཔ་ཉིདད་ལྟརབསྟན་པནོ་ ཟེག་བ་ཡུ་ག་་འུས་ །ྲོ་བཧུ སེམསྭ་དཔའོ་མདནདྭམི་བཤད་དོ། །གོམ་ད་ཐ་མ་པདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་༈་ལྟར་བསྟནན་པཞོ་ ། ཐིག་པ་ལ་གས་ཧཞུགས་པ་ཁོབ ག་རང བང་བ ' 
༈  མན་ཧཱཾཉི་བཤད་དོ། གའུ ་ །ཟྦི་པ་ལ་གསར་བྭཞུགས་པའི་ཧངརུབ་སེམསདཔའིི་མདནྱཿྱཧི་བཤྱདདོ། །རབ་མནན་སོང་ལཉོདད་ལནབ་སུནད་པནི་། ཟེན་ངར་ཆུལ་གུབྱ་བ་རདུསཔ། 
ད་ནབ་སམས་དཔའི་མདནང་སི་བཤད་ད། །ཆོསུ་ཐམསཿད་སྭོང་ ˆ ` པ་ཏིདདཾ་ལྟར་བསྟན་བརྡི་ ། ཐིག་པ་ལ་གས་འུདྷཱ་འགས་བའི་ཧངྱ་དབ་ ངི སེམས་དཔའི་མདཱནཏུ་ཨྱི་བཤད་དཾ། །རང་གོ་ཡེཔན་ཧཛ་ ིི མཿ 
- རསྟར་ད་པ་ནི ། ཐེག་པ་ལ་གསར་པཞུགས་པའི་ཧྲ།ནུསསོན་ དཔའི་མ་ནྱཿཤདད། །སྱི་མོགས་པ་སངཔ་ཉོདནེ་ཚུད་ ་བཅྟུན་པ་ནི་། ཝེག་པ་ལ་གསྲར་དཞུགས་པའི་བདྲ་རམ 

† མཧཱནཧུཕི་ཐད་དོ། །དཔས་པོམིན་པ་སྟངཔ་ཉིད་དེ་ལྟརབསྟནད་པཞིི་ ། ཕྲེག་མ་ལ་གསརུདྭ་ཞུགས་པའི་ཧངརུབ་སེམས་དཔའི་མྲན་ཧུཧི་བཤནར། །ངཏིད་སྟོང་ཕེ་ཉད་དསྟར་བསྟན་པནི་ །ཐིག་པངལ་ག་སང་ཁབ་ུ་ཤ། རྨ 
༧ ནོད་དབསེམམས་རྱིམདན་འཤདད། །དམོ་པྱོ་སོནཔའི་དཏོད་སོངཔཉིད་ད་ལྟརུ་བསྟནད་པནི་ ། ཕྲག་པ་ལ་གསར་ཧྲ་ཞུགས་པའི་ཤདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདནཧུ་ཕྱི་བཤད་དོ །དྲནབ་ཉེ་བར་གཞཤག = 
„¬ བསྟད ལར ས་།  ཀྫ ཁྗཁཨཇཀ ླ །བྦག་པཝ་གསར་ད་ཞུགསབའིཧབེནདྲ་དྒ བོ ཛོ 
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རེགཁཁ་ 


༄༅། །དུ་ལྟར་ནཤུས་འབྱ་ཀི་ཕའེལད་ཧིནད་པ་ལུ་གིདང་ས་པས་ ༈ ཚོན་བ་ལ་ཡིདཆེས་པའ་མི་འགྱུར་ཛོ། ་་ ` ༤] ཤསྭ་བ་ཀཀྱི་ཕ་འེལཿ ་བི་པ་ལ་གིསཔར། 
འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ནཔཤེས་འཊཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏཱ་པིད་པལ་ཡིད་ཆེས་པས་ ། སུད་པ་ལ་ཡིདཿས་བརྩ་ཡི་འགགུར་རོ་། །འབ་འེནད་ལནད་པརྱསི་དྱམ་གས་པས་ ། ཤེས་འབྱའི་ཕ་ལེལད་ཏཱཕིནད་པ་ལ་ཞིདཿ 

ཏེ། དེ་ལཱནག་ཤསའབྱཉི་ཕའེལད་ཏྭཕིནད་པ་ལ་གིདཝེས་བས་ ། ལནད་པ་ལ་ཤིད་ཚས་པར་སྤི་ཟླ་གུརི་། །འབ་འབེདནད་པརྱ་མི་དམིགས་པས་ ། རན ྲ&ྩ$ྒ༄་ 
ཁདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལུ་ཡིདེས་པས་། ཤིའ་པ་ཁ་ཡིད་ཝེས་པརྩསི་བྱ་གརའ། །འབ་འབནདས་བྲ་མི་ དྭམིགས་པས་ ། ཤས་རབྲ་ཀིཕ་ལད་ཏུའེད་པ་ལ་གིདཆེས་ 


པ་འགྱནཏེ ། དེ་ྟནཞཤ་འག་ཉི་ཕ་བཁ་ད་ཤ་པ་ལ་ཡིདཆེ ༨ སམ་པས་ ། སྩྱི་བལ་ཡིད་ཆེས་པའྨ་སི་བྱ་མུར་རོ། །འབ་འཐེའོད་ ་གོ་ཤིའྱ་མི་དམྱིགས་པས་ ༈ ཤཾས་འབྱཀི་ཕ་ལེལདཏུཕིནད་པ་ལ་ཡི་ 
ད་ 

‹ སད ད་ར་ལ་ཡིདཆེས་པས་ ། ་ཤི་ལ་ཡིད་ཆེས་ ཡཿ;  །ཀཱབ་ཁེནོད་ཱེད་ བཛོ་ཕ་འེལད་ཏཱ་ཕིནད་པརྱ་མི་ྱིགས་པས་ ། འའརིམ 

ཐནད་པ་ལ་ཡིདཅེས་པར་འྱ་གར་ཏེ་།། དེ་ལྟའ་ན་ཤེས་འའྱ་ཀི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ཞིད་ཆེས་པས་ ་། སྙིན་བོཌེ་ཕའེལདཏུ ཤིནེད་པ་ལ་གིདཅས་བརླ་མི་ཁྱགརརོ་། ˆ འབ་འེནད་ཚུལ་ཁྱིས་ཀྱི་ཕ་ལོབད་ཏཱོནད་པརྱལི་ 








ཞི 


'དགས་པས་ ་ ། ཅར ༢ ཏི །རེ་ལྟའ་ན་ཤེས་དབྱི་ཕཔ་འོད་ཏཱ་ིནད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བས་ ༽ ཚུལ་ཁྲས་ཀི་བའེའདྱཱཧོནད་པ་ལ་ཡིདཆས་པསྐ་མི་འྱྱ་རལེ། ] 
ོད དད་བཅི་ཨོ་ཁབས་། གསང་བར དོ དེད་ བ་བར ། ྣེག་གསེ་འོ་རལ་དོ ་པཡུ་ལོསཔུས། ། གཟེང 
ཡོ །འ་གཙའོདག་ཆོན་བྲགས་ ཨིབ ཞདབཞཅོ་རམ་བས་ ། འས་བྲ་ཁིབ་བའོ་ ད་ིནདཔ་ག་ནིད་ེསདའུ་ྱསར་ཏེ་ ། རེ་སར་ན་ཤོས་ལབ་ 
འོནཊཱཡིནད་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས་ ། བཅོནོ་འྲགས་ཀི་ཕ་ ཟེལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བཅྱསི་ལྱུག་པ་རོ། །འབ་འཧོན། ད་གསམ་གཏད་གྱི་ཕའོལད་ཏཱིནད་པའྩ་སི་དྩགགས་པས་ ། ་ 

འག་ི་ཕ་འེལདཏཱའིནད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགགུརཏེ་། ་ ༽ ཤས་རསྱ་ཉི་་ཁོད་་ིད་པལ་ཡོདཆེས་པས་ ཀ༈ བསྐམ་ གྷྱ་ི་་ལ་ྱཨནཔ་ལ་ད་ཆེསཔརྱར་ཁགར་ལ།་། 
 རབ་འབེའད་ཤེས་འབྱཀིཕའོལད་བ་ཤིནད་བརྩི་དྲིགས་པས་ ། གས་བཞྲཀི་འཕེལོད་ཏྲ་ཡནད་པ་ལ་ཨིད་ཆེས་པར་འ་གུར་ཏེ དྭལ་ནན་ཤས་འགྱ་ཉི་ཕ་ལོལདཏཱ་པོནད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་ ། ཤེས་ 
རྭ་ཉིཝ་མདྷ་ཏཱཾའནད་པ་ལ་ཡིདཆས་པརྨམི་ཁྱགརཔ་།ི ། རབ་གཟེཏད་ནབསྟང་པིནཅྱམི་ད་མིགས་བས་ ། གས་རབྱ་ཉི་ལ་ལོ་བདྲ་འཐིནདཔ་ལ་འིདཅེས་པརའྱགར་ཏེ་་ ༽ དེ་ལཱརན་ཤིས་རབ་ 






















་ྒ ། 
2 ུ ཡུ ཤོ ཧཿ ` 
༥ 


ུ རཿ རྭ རྤ ༥ | ྱ, ÷ འཁི་ ‡ 
༠༠] །སྤད་དྱ། ཤེས་རབ་ཀྱིཿཕ་རོལོད་རུ་ཤིནད་པ་མ་མཆིས་པའི་བསྐུབོ་། །སྱི་དམྤྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་སླད་དྲ། དདི་་་ དངོསལོ་ 
༢ ཉེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལད་ཏུ་ཐིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་། | ངོབོ་ཉིད་སྟོང་པཱ་ཉིད་མ་མཆ་སུསླང་སྤད་དྲ ། ཤེས་དྲཅི་མ་མཐོན་ཅ ྐུས་ཕ་སུ་སང་ས་ 
ཝཾ པ་རབལྟའོ་། །དངོས་ཕོ་རྒེད་པིའ་ཇོའོ་ཉིད་སྟངོ་པ་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་སླད་དྲ། ཤེེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་་ཡེཾནད་པ་མ་མཆས་པར་བ ཀྐ །དྲགའ་ཉེབར་གཞག་པན་ལ་སར་ཡ་ངིས་བའི་གད་དུ་ རཿ 

ཟོ. | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ དྭ་ཏུ་ཉིནད་པ་མ་མ ཆ ས་པར་ཐྭལཱའོ་། ཱི ༼ ¬ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ན མས་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ | ཤེས །རྲྱ་ཆིཔ་པོདའཱ་ཧཱནད་པ་སྒ་མཅི་། པར་བལྟའོ་། ། རྫུ | (4 

' དཔལྲགི་ཞང་པྲན་མས་ས་མ་ཆིས་པའི་སྐད་དུ.། ལེས་རབ་ ཀྱི་ཕརོ་ཁདཏ་ཡིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བཞྟལོ །དབུང་པོ་ནམ་ སྭ་མ་མཆིས་པའྲི་མདྱད་ ། ཤེ་སརབ་ཧ་ུརོལད་ཏཱ་ཤོནད་པ་ 

ཟླ ས་མོ་ སི ་པྲ་མདྱ །ས་རབྱ་ཤི་ཕམོདྲ་ཡནདཔ་མ་མཚི་པར་བགའ་།བངདབ་ཅ་ཡན་འགྲནམས་མ་མཆིས་པའི་མད་ ། ཤས་རབ་ི་ཡ་མཁོད་ ¥ 
ཨུཉིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བཞྟུཁོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐདདུ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལཀདཤཾནད་པ་ཨ་མར་ས བཿ་བཏའ་ ཏ ལྷ ཀླན ' ཡཿ ཧུ 
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༽ ; / 


༤ །ཤཾས་ར་ཌི་ཡ་རོའ་དྱིནད་པ་མུ་མཉོས་བར་བསྟའོ་། །བས་མ་ཏན་རམས་མ་མཆིས་པའི་སླད་རུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུཕྱིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་། །ཚད་སྱེད་པ་ན་མས་མ་མཆིས་པའི་, 1 
སཱད་དུ་། -ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་མོལད་ཏུ་ཉིནང་པ་ཨ་མཆིས་པར་བལྟོ་། །གཟུགས་རྱེད་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཏྱིནད་པཿ་མར =» 
རྣ་མ་པར་ཐར་པ་རྣམས་མ་མཆི་ས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ལི་ཝ་རོལདྭ་ཏཱ་ཐོནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་། །མཐའད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་མཆིས་པའི་སླད་དྲ། ཤེས་རབ་ 
ཤྱི་ཕ་རོཁདཏུ་ིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་། །-རྣ་མ་པར་ ༼ཐནད་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ །ཧཱན ` པ་མྱེད་པ་མ་མཆིས་པའྲི་སླད་དུ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རཁོད་ཏུ་ 


ཉིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བཀྟཔོ་། །ཨངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་མ་མ་ ཆེས་པའྲི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་འཱ་ཕཱ་ནད་པ་མ་མཆི ༢ 
རྤེ བ་ད | ! 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཝིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟཁོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ན་མས་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུཿ ། ཤཾས་རབ་ྱི་ ཕ་རོལ་དཱ་ཡིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལུལོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས 
= མཆིས་པའི་སཱད་དྲུ་ ། ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཧིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟཁོ་། །ྱི་འཇིགས་རྣ་མས་མ་མཆིས་པའི་སད་ངྱ ། ཤེས་ཨྱ་རྩིལ་རོའདཾས་ཤཱདད་ལམ་ཡཇ་ཡ་མརུ་བཏྟ །། 


/ 











རྫད 0་ ༽ ོར་གསོང་ོ་ཅོོ་བསང་པོ ༣ ག་ི་བཟ་བོའནདཔ་ལ་གིདཆས་པར་འགུར་ཏ། 
) ་ ཞིནསང་བ་ཉིད་ལ་ཞིད་ཆེས་པརྱ་མི་བྱག་རོ་།། །རབ་འགེནདོ་ཆེསོ་ མ་ཆད་པ ཡུས་ ། ཤེས་ 





¬ ༨ྱ་ཙཤད་པ་ ་པར་འྱ་ཆར་ཏེ་ ད སཐ་བྱ་ཏི་ཕརལད་ཏྱ་ཕིནདཔ་ལ་ཡེདཆས་པས་ རའ རླག་ ཅང་ ་ད་མྲུའུ་ཡི་ 
ྨ & ཁཱ ི་གས་ཕྲས།༼ ;  ་ ༩ ༈ ༼དེ་ལུའ་ ཁོ སུ 
ལ་ཡིན་ཇེས་བཅྱམི་འྱཆུན་ ༤་འི།ོ །འབ་འཐེནོད་སི་དྲསིགས་པ་སྒོབ་པ་ཤིད་དྱསི་དིགས་པས་ རབ འོང 
སུ་གེས་འབྲ་ི་འད།་གིེད་པ་ ཡ་ཞིདཆས་པུས་ ༽ _མྱི་དམྱིགས་པ་སོང་བ་ཉིད་ལ་ཞིད་ཆེས་པརྩསི་འྱ་གུརརོ། །རབ་གཉེནོདདེས་པོ་མིད་པ་སོངཔ་ཉིད་ངསི་དིནས་པས་ ། ་ 
༠ ཀི་ཞི་ན་ཁསར་ཨང ༣ གགས་ཆི་གས་མིནསིམསཔས དྲོ ། ཤཊ་འཧེནང་ངོའོ་ 
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ིད་བྱུསི་དིགས་པས་། ༈། ཤསརསི་བཟེ་དཕིནདཔལ་ཡདེཆེས་པར་འྱར་ཏ་  - དཏཱ་ཉིད་པ་ལ་ཨིད་ཆེས་པས་ ། དེས ཊལོཁ་ 
ཅི རླ ྒྣནྣནནྣ 
བའ་འདནདཔལ་ིད་ེས་པ ྷེསོང་བཏིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པརྩམི་འྱགར་རོ། །འབ་གཤེནོད་ དན་བཉེ་ པག ར་ ་ 
ེསབྱ་ི་ཐོལྱཿྱིནད་པ་ལ་ཡིདེཆེ རའ ` ༈ དེ་ལྟར ས་ས་ས ཆོ ཁ་འ 8 ་ 
ཟབ་གཤེའད་ཡང་དག་བན་སོངབྲ་ནསས་སསི་དྲསིགས་པས་ །  ཤེས་བའྲ་ཀི་ལལོལདཏྭ་ཝིནད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འྱ་གར་ཏེ་ ་་ - ༨དེ་ལཱཀན་ཤེས་འབ་ཀི་བཟེལ འདྱཏྲ་ལིནད་པ་ལ་ཞིདཆེས་སྟ། ༤ 
སརསརས༨ཀ {5 ཨསྭ་སྦུསི་དགེགས་པས་ ། ས་པ་ཡི 17 
སས ལ་འོད ་པལ་ཡིདྲརསདྲམ འོ་མྲགིཞ་ཞགས་ཁ འི རྱརདོ་།། །ན་འགོནད་ཐང་བྒ་ནམསྲས་སི་དམིགས་པས་ 9 ¿4 








¬ "4  བྨ ༩ ` ལོར ཨ༄༅ ༤ ཤག ཟ༣་ཁ:;༡༄ཨ༤༤ར་ 
£ ྡ ལ་ 


༣༩༣1  ་ རའ 

ཊོ ྤ ' ,® རེ པཔ 22 1 རར -” ༨ རེ སེ ངཿ ༄༅ ༡༤  :ག,.:༡ཿ་ ° འེ 
'" ¥ $ . རཿ ` ༢ ཟི པཿ ༡ ཾ ླ | ཏཱ པཾ ༩ ངོ ཅ་ ༅ཿ ཤུ ༨༤ རེ 

རྡ ༢ ` / .ི ་ཤ 





¢ „ +] ; ,།ཇི་སིངདཔགཐགསམངོནབསབ་པམམཆིསེ་ པའི་ས ། ཤེས་་ི་ོབད་ཱནེདཔམངནར་བསབ་པརབྱི།།ཇི་ཀཱརམམ་ཆདདུགཔདོནཔརབམཔ་བམམཆིས་པའྱོགདད། ༈ 
>± ༣༡༠༦ ` ༠ ༢ །ཛི་ལཱ་འེག་པ་མ་ དབར་བླསབ་བམ་མཆོས་པའི་སླད་དུ ཤེས་ཐབྱིཀི་ཕ་རོལདྭཀཱིནེངཔ་མངོན་བའ་བླསཔ་པར་བྱལོ། །ཇི་ལྟེར་ཚོརབ་མངོན་བར་བླུག་ ༦ ་ 
གར ཕམ་མཆིས་པའྱི་སདྱང་ ། ཤེས་༢བྱའི་ཕ་རེལད་ཏུ་ིནདཔ་མདོན་ བར་བསུབ་པར་བྱེ། །ཇི་ལྟུ་སེདཔ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པ་མམུརྔིས་པའི་ སཱད་ཏུ་ ཤས་༣བྲཀོ་པ་རོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་མངོན་ཐར་བླསཔ་པན་བྱསི ད ོ; 
། ཇི་ཏྟར་ལེནཔ་མངོན་བར་བླསཔ་པམམཆིས་པའི་སདྱང ། ¬ ཤིས་འབྱ་ི་ཕ་རོལད་ཏཱ་པཾནིདཔ་མངོན་བར་བསླུཔ་པར་བྱི། ༡༡ ཇི་ཉེར་སཱིདཔ་མངོན་བར་བ པ་མ་མཆིས་པའི་སདང་ ། ་ ཐྲ 
རླ › ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོབད་ཏུའིནེདེཔ་མངོན་བན་བསྒྲུབ་པར་བབྱི།  །ཇྲིཀེརཧཱ་བམངོན་བརབསྒྲུབ་པམ་མཆིས་པའོ་སྨྲདངུ་ །ཤཾས་ བཾ །ཇིསྟེར་ ི འ 


`" ྭ ཧཾ་ཧ བ་པ་མམཆེས་པའྱི་སདང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ཕོ་འདྱར་ཤཱཾནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པེརབཀྱི། ཇ་ཉརསྦྱེན་བའི་ཕའོཡདཏཱིནད་པ་མངོནོབརསྨྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྨདཏུ་ ཤས་དང་ཀྱོ་ཕེ་ ྲུ 


འོམདྭནད་པམ བསྒྲུབ་པར་བཀྱི) །ཇིཀཱཿཧུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕོལདྱྭབེནདཔ་མངོན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆིས་པའྩོསདང་ ཙྭ ཤེས་༣བྭཏི་པ་ོལད་ཏཱཧིནདཔ་མངོནབ༣བསྒྲུབ་པ༨བབྱི། །ཇིཉྟར ` 


/ 








/ ¡ དྲ 
ུ ། \ ༥ ༦“ # ུ 
\༽ ། ཾ 
ཏེ གསན ! 
| 


× ། རཇོོ་པའི་ཕ་༣ོལངཏུ་བིནང་པ་མངོན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆིས་པའྲི་སདང ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ ཤིནད་པ་མང བར་བསྣབ་པཿབཅྱེ། །ཇི་ལཱར་བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོལ་དཏུ་ཕྱིནདཔ་མ བར་བ པ་མ་མཆིས་ ་ 
མྨ་ ྩ་ྱྩཅྱྩ་ ཆི འ་འ པཿ ྦ 
_ ° བསྒྲུབ་འརའཀྱི། །ཇི་ལུརནད་སྙོང་པ་ཏིདེམངོན་བར་བསྦྲུབ་པ་_ མཆཆིེས་པའི་སདྲང་ ། ཤས་རབ་ྱི་བཟོལདྱཏོ་པིནད་པ་མདེན་དན་བ སྒྲུབ་པན་བཅི། །ཇི་ལྟན་ཧི་སོང་བ་ཏིདེམདོན་པར་བླུབ་པང་ 
` ` མཉེས་མའི་སདྱང ། ཤེས་འབྱཏེ་ཝའོལ་དིནད་པ་མཛོན་ ༢ བརབསྒྲུབ་པརངྱིཌ། ་ཱ །ཇ་ྟེད་ཕེ་ནང་སྟོང་ ེཨ་ངོན་བང་ - བསྒྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླདངུ ། ཤེས་འབྲ་ཏི་འོ་ལེད་ཏུ་ནེད་ བྲུ ླ 
ཿ | བྲ་མདོན་བར་བསྲུབ་པན་བྱཧོ། །ཇི་ལྐར་སྟོད་པ་ཉིད་ ་པ་ཉིད་ མངོན་བརེ་བམབ་པ་མམནོསེ་བའྲི་སདངུ་ | ཤཾས་དབྱ་ཏི་པེ་རོཔད་ ཧུ་ཧིནེད་པ་མདོནབར་བསྒྲབ་པ་བྱསི། ཀཇི་ལྐུངཆེནཔོ་སྟོང་ ་ 
= ༧ རི་-་ེ་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱིཡ་ོལདཏུཏུཾནེངབ་མོངོན་བརབསྦྲུབ་བར་བགྱི༽ ཇི དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉདེམངོན་བར་བསྦྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སུད་ཏུ་ ཀཿ ཤེསའབྱཀྱི་པ་ ་ 
རོཕདཏཱནེད་པ་མ ཉུརཐཐུ་བན་བ། །ཇིཉྟརའུས་ཌྱས་སོང་བ་ཏིདམཔོནདླུབ་པམ་མཆིས་པའྲིསདྱང ! ཤེས་རབྱ་ཏི་ལོཕོལདྱཿྭོད་པ་མངེན་བར་བསླྲབ་པན་བརྱི། ཱུ ཉས མཿ ' 
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: ངེ ། ྩྲ - ༣; ༣ ྨུ དྲི སེ ངི ྲ? 





༄། ཐའ །སོང་་ིད་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྲདཏུ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕོལདཏཱཔཱནད་པ་མདོན་བར་བ བ་པར་བྱཧི། །ཇྫི་ལར་མཐའ་ལས་འདས་བསྟོང་པ་ཏིདེ་མདོན་བན་བླསབ་པ་མམཆིས་བའྲི་སདཏ་ ་ུ 

༣ ཤར་མར ང་དང ལཉིནམོ་བཔ བམས་པ ། ཤ་ལུ དཔམོླམཔད་ཅི། ། 
༩ ¢ ཇི ད་པ་མ ན་བརབསེབ་པ་མ་མཆསེ་པའི་ སྤད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པཔ་ལོདང་པོནེད་པ་མདོནོ་བར་བསྒྲུབ་པའ་ཐུྱི། །ཇིལུ་ང་བཞིན་སོངཔ་ཏིདམ་ངོན་བར་བསྒྲུབ་པམ་མཆེས་པའི་སྨད་ 
÷ ས་འགྱཀི་པ་འོལད་ཏུ་ཱནད་པ་མངོན་བརབསུབ་པར་བརྱི། ་¡ ` །ཇི་ཀཱཿཙེས་ཐམས་ཅདསོང་པ་ཉིདེམངོན་བབ བ་ཕམ་མཆིས་ བའྣིསདྱང་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རལོད་ཏུ་པཱནདེ་པ་མདོན་བར་བསྒྲུབ་ 
ཀི བསི །ཇི་ཀཱཔགི་མཆན་ཉིད་དང་པ་ཉིདེ་མངོན་བ ངཱ ར་བསྦུབ་ཕམ་མཆིས་པའི་སདངུ །' ཤེས་ཐབ་ཀྱ་པེ་ཕོཔཏཱཱི་ ནདཔ་མངོན་བར་བསབ་པར་གྲཧ།། ། ིཉ་ཧཾ་གས་བསིང་ 
ཏེ པཱ ༤ །ིསའི་ས། ། ཤེསབཉི་པ་རོལ་དྭཏུ་ཧིནདུཔ་མདོན་བར་བསྒྲུབ་པར་བརྱི ཇི་ཀར་དེངོས་བྱོ་སད་པ་ པ་ཏིདམཔོན་བར་བླསབེ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྨདངུ ། ཤསའབྱ་ཉི་ཕོ་ 
ཁདྭཱཡོནད་པ་མངོན་བར་བླས་པར བྱི ཇྲི་ལངངོའོ་ཏདི་སྟོངཔ་ཉིདམངན་བརབསྒྲབ་པ་མི་མཆིས་པའེསཱདཏུ ། ཤེས་༣བྭ་ཀྱི་ཁ་ལོལ ཨཱའིནདཔ་མདོན་བར་བསྒྲུབ་པར་བཅྱོ། ཇི་ལྟར་དངེས་ཕོཡྱོད་པའི་ | 


་ ་ 
| 
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༅་ 





རརར ཆོས་རིག ་ྲ་རླི ླ་ རལ ༩ རླ འའ 





ཁཔོ་ཉདེ་སོངཔ་ཉིདམངོན་བར་བསབ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ ། སཱུ ` ཤས་རབ་ི་ཕལདྭ་ིནདཔ་མདེནོན་བསྒྲབ་པར་བབྱི། | །ཇི་ྟར་དྲནབ་ཏ་བར་གཞུག་པ་རྣམས་མངོ་བའ་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སྨདདུ་ །ཤེས་བྱ་ཀི་ 
བཟོ་ཡདྱ་ཱནེདཔ་མངོན་བཟ་བསླུབ་པར་བྱསོ། །ཇི་ཱར་ཡང་དག་པར་སོོངབ་ནམས་མངོན་བར་བསྒུབ་པ་མ་མཆིས་པའླེསདྱང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་མོདྭཔིནདཔ་མངོན་བར་བསབ་པར་བྱའི༽ །ཇི་ཉྟར་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་བ༔ ་ 

༡༩ མངོན་བར་བ བ་པ་མ་མཆིས་པའི་སདདུ་ ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ལ་  ཕོནད་ཏུ་ིནད་མངོན་དཟ་བསྒབ་པར་བྱེ། །ཇི་ཉཱདདབང་པོ་ནམ _-- ས་མདོན་བར་བསབ་ཕེ་མཆེས་པའི་སེད་དུ དེ ཤིས་དབྱ་ཀོ་པལ་འདོ 
ན་པར་བ །ཇི་ལྟར་ཱོབས་  -: རྣམས་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པ་མམཆེས་པའི་སདང་ ། ཤེས་པའི ཿྲ /ཕ་ལོཡད་ཏུ་པཱིནད་པ་མདོན་བར་བླསབ་པར་བྱསི། ཇི་ལྟེར་ཧདནུང་ 
ྐྱི་ཡན་ལཱགྲ་ནམས་མངོན་བརབསྨྲབ་པམ་མཆེས་པའ་སྒེད་ཏུ་ ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རལདྱཏཱོནེད་པ་ནངོན་བན་བསྒྲུབ་པར་བཅྱེ། །ཇིལྟེ རོར་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལུག་གྱརངབ་མངོན་ན་བླསུབ་བ་མ་མེས་ 

° པའི་སངཏུ ། ཤེས་དབྱ་ཏི་ཕ་མོལདྭ་ཱཾ་ལིནངཔ་མངོན་བརབསྒྲུབ་བརའཀྱེ། །ཇི་ལཱུན་འཕུགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་མངོནབན་བསླུབ་པ་མཿ ཆས་པའི་སྨདཏུ་ | ཤས་དབ་ཀྱི་པེ་འེལད་ཏུ་ཧོནེད་པ་མདོན་བར་བསྒྲབ་བཱ་བགྱིཿཿ 

” ངིཏཊ་བསམ་གཏརྡ་མ་་་ླམ་་མཆསལམད། གསར་ཀ་ེ་ེ་ཱཔམང་བ་བ་བ། །ཇཿཿདནཔ་༣མསམངོནཔརསླཔས འཆས འབྱད 


2 2 ་ ་-་ང་་་་་་་ཀཀཨཉ[༼[༼ ༼ྔྣྔྣ[ ་ྡ་ 


ཨེ 


_།ཙ། ༨. །གུགས་སགཔསཤིསཔ་ཀ་ལ་ོད་ིནདཔམནརབླགསཔད་གོ། གས་བདག་བ ེུ་་ར་ོ་འུ་པམོ་ོ་བླམ་ཐ་འོ། །གཟུགས་འགྱིགས་ལ 
པ་མཱད་པས་ ། ཤེས་རབྱུ་ཀཕ་འཕོདཏྭིནད་པ་མངོན་བཅ་བླསབ་པརཏུའོ། །གཟུགས་འཇིག་པྱ་སྐདཔས་ ། ཤེས་འབྱཀི་པ་ ག་རུ །ཚོར་བམངོན་པར་འདུུ་བདཔས་ ། ཤཾས་འཊབ་ ༨ ་ 
ཏིཕ་ོདཏཱ་པཾནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། ཚོངབ་སྐྱེ་བ་ཉྤདཔས་ ། ཤེས་རབྱ་ཉིཡ་སོལདྱཏྭ་ཧནདབ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པར་ཧའོ་། བ་འགག་བྱ་སེདཔས་ ། ཤས་རབྱ་ཉི་ཕལལོད་ ཱ་དཔ་མཛདཔརབ་སུ་པར རི 
ཀུ བ་ཀླགས་ཀླུབཏས་ ཤིས་འབ་ཀོམ་ོ་དྱ་་ +» >= །ཆོན་བ་འཇིག་པ་མེད་པས་། ༽ ཤཱས་དབྲ་ཀི་ཕ་མལོདྷཏཱ་ཧནེད་པ་མཛོནབར་བཟམུབ་པ པོ ། ལི་: 
; ཡུ ེསམཛནདརའདུད་བཤེད་པས་ ། ཤེས་བབ་ཀྱ་པ་རོཁོད་ ༩ ༡ ཉུ་ཧཱཾནེད་ཐ་ཨ བན་བསྒྱུབ་པའ་བའོ་། །འུ་ཤེས་སྐྱ་བཉྱྐབྲས་ བཱ ཤེས་ར་ཀི་པ་རོད་ཏྭ་དནད་བམངོནབར་བསླུབ་པན་ཧའོ། ས་ 
_ འགུག་པྲ་མེདཔས་ ། ཤེསརབ་ཉི་བོ་བད་ཝནདཔ་མངོན་བར་བླམུབ པར་གའོ་། །འདུ་ཤེས་དམགས་པྱ་ཧ་པས་ ། ཤན་རབྱ་ཀིམཔལདཏུ་པནེདཔ་མངན་བརབསྲུབ་བཞུཧའོ་། །འདུཤས་འཇིགཔ་ཉེད་པས་། 
ཿ ཤས་ཐཨྱ་ཕ་མོ་དྱ་ཱ་ནདཔ་མངོནབར་བླསབ་པར་བའོ། ' །འདུ་ཧེཏྦམ་ངོནབར་འུ་ཧུཐྲཧྱེད་པས་ ། ཤས་རབྱཉི་ཕ་རོལང་ཏྭ་ཏནད་ྷ་ནངནོ་བར་བསྒྲུབ་པར་ཧའོ་། །འད་དསྐ་བ་ཉེད་པས་ ། ཤེས་འྭཊྱ་ཀི་ལ་མོ་ད་ཅུ་ཤོནདད 
ཿ 2 ” .# / „. ˆ 82 ་ 


ཁཿ 7; ¿ 











༤ ༢ 7 ལི ; 


༣ །འུཧིདའགག་བྱཉདཔས་ ། ཤསརབྱ་ར་ཕོདུ་ོནད་བ་མཛན་བན་བླསབཔ་འོ། །བྱུ་དུདདིགས་པ་སུདཔས་ ༤༤ རསས རའ" 


9 2# 


ཆི སྟ་བ་སྐདཔས་ ། ཤསཊབ་ཀྱི་ 


ཅབ. རུ ཅལ 3༢ 31; 
®ྙ®ཏ +£: + 
་ 


ལུད་འཇིག་པྲ་སད་བས་ ། ཤས་དབྱ་ཀབ་འལོདཏུཔནེད་པ་མངོན་པར་བླབ་པར་བུཁོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་མངོནདམའངབུ་བསུངཔས་ ། ཤེས་རབ་ཏུ་པ་རོའྭཾོནདཔུ་མངོན་བར་བསབ་པར་ཤུའི། །རྣམ་པརགེས་ 
ི ལ་རོལདྱ་ཏཱཧིནད་པ་མདོན་བར་བསྤྲུབ་ པདའོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་འགག་བ་སདཔས་ ། ཤས་རབྱཀི་ི ག་བ །རྣམ་པར་ཤིས་པ་ 
. །སུཾགས་པ་ཕྱད་པས་ ། ཤས་རབི་ཕ་ཛོལདཏྭ་ཕེནད་ཕ་མངོན་ བརབསྒྲུབ་པར་ཧའོ་། རཀ །སུག་འཛོ་ སྲེད ཤུས་ཟབྲཉོ་ཕ་འེབདཏུ་པོནེད་པ་མདོན་པར་བསྒྲུབ་བར་ཧའོ།། །མྱོགེ་ 


མངོན་བར་འདུ་བ་བ་སྭད་པས་ ། ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་འོམད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ ་ མངོན་བར་བསྒྲུབ་པར་ཐའོ་། །རྙིགེ་སྐྱ་བཉྱཏྲཔས་ ། ཤཾས་འབཀྱི ཕཱརཡད་ཏུ་འྲིནད་པ་མངོན་བའ་བསྒྲུབ་པར་ཧའ། ི་ཁག་ཀར་ 


` ད་པས་ཤས་དབྱ་ཀོ་ཕ་འོལད་ཕིནད་པ་མངོན་བཟྲ་བླཔ་པ ཤའོ། །མིག་དཤིགས་པ་མདཔས་ ། ཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཏིནདཔ་མངོན་བར་བླསབ་བར་ཧའོ་། །ཉིག་འཇིག་པ་ཉད་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ 
ཟི་བདྱཏིནདཔ་མོར་བླས་ལནོ། གླུ ངེ ལི ྲི་། ཨུདཔས་ ། ཤཾ དཧྭའོནད་པ་མདོན་བ ལུལ ྲཱ ་ 


དབས་ ། ཤེས་རབ་ཏོཿཔ་རལོད་ཧཱ་ཡནད་པམངོན་བརབསྲབ་པར་ཏུའ། །རྣབ་སྐྱ་བརྱདཔས་ ། ཤེས་རབྱཉིཔ་རོལདྷ་ཱནདཔ་ 











-༤ྲ 


ཏ མངནོབར་བླབ་བརྲ་འོ། །ྣ་བ་འགག་པ༔ དཔས་ ། ཤིས་པ །རྣ་བ་དཤྒེགས་བཉྲེད་པས་ | ཤས་རབ་ཉི་ོ་འདིནེདཔ་མོ་བརབླ་ རཾ ` ྦ 
ར་ | 









ྷ བད་ཤའོ། །ནྣ་བ་འཇིགེ་པ་སེདཔས་ །ཤས་དབྱ་ཀོཔ་དཔདྭ་ཉནད་བ་མདོན་ཐར་བསྒུབ་བར་ཐོ་། །སྣ་མདོར་འདུ་་བ་ཧིད་པས་ ། ཤས་དབྱ་ཀ་པ་འལདཅུ་ཧེད་པ་མདེན་བར་བསྒུབ་པན་བའ་། །སྣུ 
± ིེཾནོི་ ཱགགཔྱ་ཡཔསི ཤེས་རུང མི་དོ་་དདཔ་ ཤོམས མ་ས ས་ས 







འའ དཔ་མ་ོབར་བླའབ་ོ། ས་འཇིག ༨ ཕྱ་མདཔས།། ེསསྱ་ས་་ོ་ཧིམཛོནབར་བྱས། །བ་བདབ་པོ། །འུམངན་པ་ད་སད་པས་ ། ཤེས 

ལམ ིདཔས་ཡོ ག་ཤོག ུས་ ཤེས་པ་པོ དཔམོབའབསུང་ ཕུའོ །ལ་འགག་པཞེདཔས་ ཤེས་བྱ 
པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་ཤུའོ་། ྷ ལྕེ་དསཾགིས་པ་སྭད་པས་ ། ཤས་འབྱ་ཏེ་ཕ་ལོལདཏཱ་ཧོནདཔ་མངོན་བར་བ། བ་པན་འོ། །ལུུ་འཇིག་པྱ་སདཔས་ ། ཤས་བཅྱ་ཉི་ཕ་ན་ལོད་ཏཱ་ིནདཔ་མདོནཔར་བསྒྲུབ་པད་ཐྭའོ། ། 
) (ས་མོ ད་ས ། ཤ་དང ཨུམས ཤེས་དེ །ཨུས་འགབསན་ས ། 


+< 


ཏུརྐད་པ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པར་ཧྭའོ། །ཡིདམ་ངོན་བར་འཇུ་བུ་བཉེང་བས་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ལིནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པར་བུའོ་། །ཡདིསྟེ་ཐ་སྱད་ཕས་ ། ཤེས་ཐབ་ཀི་ཡ་ཕལད་ཏ་ཕིནདཔ་མདོནབར་བསླྲུབ་ = 


ཤས་རུ་ི་པོ་འདྱ་དཔ་མོབར་བམས་པན་བའ་། ༽ལུས་དམྱིགས་པ་སྱེད་ཕས་ ། ཤས་ནབྱ་ཉིལ་ཐོད་ུ་ཧཱིནད་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་ཧའོ། །ཡུས་འཇིག་པ་སདཔས་ ། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འོལདཏུ་ 
ི་ཕ་མོད་ཏཱིནདཔ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། སུ 


` ཧཿཿཐེངའགག་པ་ཧུདེབས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པའོལདཏུ་ཤིནདཔ་ མངོནར་བསྒྲབ་པ་ཧའོ། །ཡིད་དམྙིགས་བྱ་སདཔས་ ། ཤས་དབ་ 
ཨྱད་ཕས་ ། - -¬ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེའོཡདཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་ བསྒྲུབ་པརཾ་ཧུའོ། །གཟུགས་མངོན་བར་འུ་དུ་བསེད་པས་ ། ཅེ 






` གཅུགས སྐུ་བསཏ་བས་ ། ཤེསའབིཕ་ར་བོད་ཊའོནད་པ་མེང ན་བཟོ་བླུབ་པར་ཧའོ། །གཟུགས་འགག་བྲ་སུདཔས་ ། ཤེས་ རོབ་ཀི་ལ་རོ་དྱ་ི་ནདཔ་མངོན་བར་བསྒུབ་བར་ཧོའོ། །གླར 
མྨུགས་པ་སྐད་པས་ [ཧིབ དཔལ ནབོར་བྒགས་བརུ་འོ། །གཟུགས་འཇྔིགེ་པ་རྐད་པས་ } ཤིས་ཕབ་ཀྱི་ཕ་འེལོདཏུ་ཏིནེད་པ་མདོནོ་བེན་བསྒྲབ་པར་ཧའོ། སྦྲ་མངོན་བརའདུ་བུ་བ་ 
དྲ་པས་ །༣ ཤས་རབ་་ཏྱི་ཕ་རོལདཱ་ཧཱཾནད་པ་མངོན་བའ་བསྒྲུབ་ཕན་ཧའི། །སྨྲ་སྐྱབ་ཉད་པས་ | ཤེས་ཐབྱ་ཉི་ཕའོལདཧཱཧིནདཔ་མངོན་བ་བསྒྲུབ་བར་བའོ་། །སྨྲ་འེག་པ་ཧདྐཔས་ ། ཤེས་བབཀྱོ་པའོལད་ ཧོ 


ནྱ ཡ་་ 


ཟི 











'ཧཱུ། ༤ །ཤེས་རབྱ་ཉི་བ་ོདུ་ནདཔམདནབབླམས་པརབྱི༽ །ཇ་རགནུགས་ད་པི་སམས་པརའཇུག་པྲ་དམས་མངོནབརབླསབ་པམམཆིས་པའྱི་མདྱད ། ཤེས་རབྱ་ོ་ཝབོདཏགཞ་པ་མདོན་བད་། 

བ་པར་བཅྱི) །ཇི་ལུར་རྣམ་པར་བའད་རྣམས་མདོདབར་བསྒྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་ཏུ་ ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏཱཱི༔ ད་པ་མདོན་བན་བསྒྲབ་བརབྱེ། ཇིལཱརསཝརདྱ་ཉིས་གནས་པའྲ་སྙེམོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ 
) མན་བརབླམས་བམ་མཆས་པའསེདྱ ། ཤས་རགྱ་ཉ་བའལད་ཧཱ ཕོ་ནེདབམངན་བན་བླ་པར བྱའི །ཇི་ལརནམ་པརྡ་བརད་པའི་ ༼༠ ཧྩོ་སོངབ་དིདང །མཆནམ་སདཔ་དང་།སྨོནདབསངའ་མངོན་བར་ 
སྱ་ཅ་ས་མ སེབ གབ་ོ་འོདོང་ཏིནེད་པ།། །མདྩོན་བདབསུབ་པར་གྱི། །ིམ་ོལགེསབནམས། པ་ཤོ་བྱགབསམོགཔྱསད་ ། ཤཾསབ་ཉི་ཕ་ལདཏུ་ 
ཧུད་བམངན་བར་ླསབ་པར་བཅོ། །ཇི་ཿཏཔའ་ིནདྷནས ས་མངོནབབསླཔ་པམ་མཆིས་པའི་སྐདྱད ། ༢ཤས་རབ་ཉིབ་ ུ་ཕི་ནདཔ་མཛནནབ་བརབྱི། །ཇ་གར་གཟངསཉོ་སོནམས 
མངོན་ཐར་བླསབ་བ་མ་མཆིས་པའྲིསདང་ ། ཤེས་རབ་ཉོ་ཕོརོལདྱ་ཱཧནདཔ་མངོན་བཟབླཔ་ལར་བྱའི། ༧།ཇི་ལརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སབྱུམངནབར་བླསབ་པམམ་སི་བའྱི་མདྱང ། སས་ལ 
ཐ་མངོན་བར་བསླྲུབ་པར་བརྱོ] ཀེ །ཇི་ཏྟརཧྱཾ་འཇིགས་པ་བཞོ་མངན་བར་བསྲབ་པམ་མཆིས་པའི་སླདུ་ ། ཤསརབ་ཉི་ཕ་ལོལད་ཅུ་པིནད་པ་མངོནབར་བསྒྲུབ་པ ར་བེ། །ཇི རསོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིགེ་པ་བཞི་མདོན་དད་བསྒུག་ 


6 ༡༦ 











ཡེ ༩ 





པ་མ་མཆིས་པའི་སུད། ཤེས་རས་ཀྱི་པ་རོ་ོད་བིནདཔ་མངོན་བརབ་སྦུབ་བར་བགྱི)། །ཇི་ལཱར་སྙངཾྫཿནཔ་མངོནབར་བསྒྲབ་ཕམ་མཆིས་པའི་སླདུ་ ། ཤེས་རབཉྱ་ཕལོདཱིནདཔ་མདོནབར་བླསཔ་པར་བྱི རླ 


 ཇིའྟཿ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདྲས་པ་བྲའོ་ཁྱདད་མངོན་བརབསྨྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྨད ། འོ་ཡ ` །དི་ལྟན་རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་བའེ་འདྲས་ཊུ་མདོན་བར་བསྒྲུབ་པ་ 
ཐ་མཆེས་བའྱ་སདྱང་། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལོ་ལོདའོད་དྲ་མཇོན་ རབླབ་བརབྱའི༽ ད་ལ ག་ཁམ 


འྲི་གདཏུ་།ཤས་པཿཀ་འཁནཏཏྱོནདམངཱོུབཱ་འག། ། ཇི་ལྟན་ཕིཿུཾ་འེང་བའེ་འྲྦ 
ཤུ བཅུག་པས བ་བ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ ཱོ ༽མོ་ཡདྱ་ཙཱཾའིནདཔ་མངན་བར་བསྨྲབ་པརའབྱི་། །ཇི་ལྟང་ ༼ དྭག་བཅོམ་བཏིདམངོན་ར་བསབ་བ་མ་མཆིས་པའི་སདང། ། 
ཱེ ་ ཡདཏྭཉིནད་པ་མངོན་བར་བསྲབ་པར་བཏྱི་། ཅུ །ཇི་ལྟར་རང་ྭྦརུབ་མདོན་བཟབསྤྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའྲི་སླད་ཏུ་ ཤེས་༢བྱ་ཏ་ཕ་ཕོལདྱྭཱཧིནེད་པ་མངོནབའ་བསྦྲབ་པརབྱི། ཐོ 





༤༨ 


ཕའི་སླདུ་ ། ཤས་རབ་ཀྱིཔ་འོལདཏུ་ཏནད་བ་མདོན་དར་བསྒྲུབ་བར་བཀྱི།། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གྲནགས་མངོན་བར་འདྭ་ད་བྱ་ཉད་པས་ ། ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལདྱ་ཱཧོནད་པ་མ 


༢༠ ¬ = རཿ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཅཱ་པནིདེ་མངོན་བརབསྦྲབ་པརྲ་བཀྱི། གགས་པ ༠༤ ད་ལ ངོ ར་ཚ 
བར་འསྒྲུབ་ལྣ་ཉྱའ། 6 


པཿ 
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„སལ ༧ ་་༨ ༩ ༩ ༥ £ 2 
„ ལཿ ༧ པཾ ༦ 

,# ¦ "£ *; 
2 ༡༡ ཌཱ ོུ 


/ ༩ ༥ ¬ 
/ 


༦ །ིེུད་པམདོན་བན་བསྒུབ་བཟབའོ་། །སྦྲ་དགོགས་བ་ཧེརཔས་ ། ཤེས་རབཉོ་ཕོ་མཕདཨཱུནདཔ་མངོན་བརྡ་བླབ་པར་ཤོ། །སྒུ་འཇིག་པ་རྱེད་བས་ | པར ` ོ 
དྲ་འག 


དན་བསུད་བན་གའེ་། །དིེོན་བན་འུ་བ་ཉིད་པས་ ། ཤསརབྱའོཕའོད་ུཔིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་དུའོ། །དྲིས་བཅུད་པོས་ ། ཤེས་རབཏི་ཕ་རོལད་ཏཱིནདཔ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པར་ཧའོ།ི ། 

ནཡས་། ས་རབ ད་གས དུར ི་ིགསལ་སུནས་ ། ས་ལས་ཉལསོསཁད པ་མངནཁརའ བརཧུའོ། ས་ནས གོ 

བའོ ིད་འུམོནཔ་དྲམཡན་བོའ། ཡེ བརསད་ལ་ཉཏཔས་ གཟ་ང་ཉ་འཊ་བན་ས་ ,)ནུའའ་བླས་དབུད་ཧའོ། །རྩ་བ་ཧང་ས་ མ་འ 
ཊུ་ཧནདཔ་མདནབར་བླམབ་པར་ཧའོ། །རོ་འགག་བུད་ བས་ ། ཤེས་འབྲ་ཉིལ་ལལད་ཱ་ིན་པ་མངོན་བར་བླབ་བར་ཤའོ། དཔས་ 








ཿ དྱེ མགས་ྲམབས་ ། ཤེས་དེ 
བན་བསྨྲུབ་བརེ་ཏུའོ་། །སོའ་ཇིག་བརྐྱཏྐ་པས་ ། གེས་བ་ཉི་ོ་དཱནདཔམངོབར་བུབ་པན་ཐའ། ག་མར བ་མེཐཔས་ ། ཤས་མྭ་ལེོདོད་པོཁ སྒུས ཅེསལ་ ི 
_ ` སྐྱེ་བྤད་ཕས་ ཤས་རཀིའ་འོ་ུསྱཔམན་་བསུབརཀ། །ེག་འགའབསེ་ལས་ །ཤེསརབོ་ེ་ོད་ཱཧདཔྲ་མདརླསབ་པརཧེའ། །ག་ིགས་བསབམ་ གསལ་ཨྱ་བསོན་ 











/ ༽ེིིྲགསགྲྲི།།།ཀ།  །ྲ‰ཇཇྔ༦ྣྔྣྔྣ༡ྣ༽ན༽ོིཀྣཀ༥ོཀཌ་ཾ། ༥༣ | ;4 ་/ སི ཐ 
¡ སམ ་ ྦ 
༨ ¢! ོ» /ྭ 
' ེ ྲཿ 


_ `. ཏུ་ཐིནད་པ་མངོན་བེརབསྒྲུབ་བར་དུའོ་། །འེག་འཇིགཔ་མྱེད་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཡ་ཕོམདཏུཏིནད་པ་མངོད་ད་བསྒྲུབ་བར་བཱའོ་། །ཆོས་མངོན་པར་འདུད་བ་མུཔས་ ། ཤེས་རབཀྱི་ཕའོཡདཏུཏིནད་པ་མཱངོན་བན་བསླུག་ 
བིང ༢ ས་འ ; བས་ག ཡོན་བར་བ འའ = ཆལ གག །ཅསྐ་དགས་པྱཀི 
_ ཉ་ཤ ིགམདོ་བེ་ླཔགད་ཧནོ། ཆོས་ཇི ས་ཕ ། ཤམས བླབ་པརཞོ ཞི རྣམཔརཤས་པམངན་བྱ་ཤ 
སྱིད་པས་ ། ལལ པར་བའོ །ཉྙིག་གྷི་ནམ་བརགས་པ་སྐུ་བསཱད་བས་ ། ཤེས་  ི །སྨྱོག་ག 
རྣམ་ཕརཤེས་པ་འགག་པ་ཧདཔས་ ། _÷ 'པར་བའོ་། །ཧཱིག་གི་ནམ་པར་གེས་པ་ད ཞེས་བཟུན་པས་ ༡༡5 ཡོ 
བུབ་པར་བའོ་། །ཧིགེ་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འཇིག་བྱ་ཉངཔས་ ། ས་ལོ ིན་པཡོན་བརླ་པ་བཞོ །རྣ་བའི་རྣམ་པརཔ ཐ ན་བར་འདུ་བྭ་བ་སྐེད་པས་ ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རོ་འདྱཏ་ ཤཿ ྲ 
ཤིནེད་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ་། །ྣ་བའི་རྣམ་བརཤས་ཕ་སྐྱ་བ་ཡུད་པས་ ། ཤེས་དབ་ཧིཾབ་འའོདྱཏུ་ཏིནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་བར་དྲའ། །རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤས་པ་ འགག་བ་གྱཾད་པས་ | ཤསྭ་འབྱ་ཏི ནཾ 
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_  ༄། ༤ །ཏུ་ཧིནདཔ་མངོནབར་བསཔ་པར་བུའོ་། །རྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དསིགས་པ་མུདཔས་ ། ཤིའབ་ིའིནདབམདོན་ྲཞུཧ | ༠ མའ་སེའ་ཀྲུ་ ཆེ 
༄ ཤཱེག་པ་ཱིཾ་ཡ་ོནགདཔ་མདོནབླས་བརཤའོ།།སཱྣ་ན་རཤེསབམ་དོནརུ་གཟྲམདཔས་། ཤ་པ ན་པ་མ འབབ་པར །ས་དམ་པནེབཔ་ས་བདད་བས་ 
༥༥ ཤེས་རབྱ་ཏི་བ་རལད། ཞད་བམདོན་ར་ླབབནད་ོ། ད །སཱའྨིརམ་བར་ཤས་པ་འཞག་པྱ་ཧདཔས་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་ཛལོད་ཏུ་ཧིོད་ ་མདོན་ཐར་བསྦྲེབ་པ་ཧའོ། །སྣྡརེམ་བདཉས་པ་དེས་པ་མེན་ 
ཙི ཾ ཐས་ཤས་དབ་ཀྱ་ལ་རོམད་ཅཱ་ཤིནང་པ་མེངོན་བར་བ བ་པར་ཐུའོ། ( - ཀེ་ཨཱདིནཱས་བདཀས་པ་འཇིག་པྱ་སདབས་ ། ཤས་ཟབ་ཉྱི་ཕའོ . ལད་ཏྭ་ཧིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་བརྭ་ཧའོ། །ལེའྲི་ནམ་བམཤེས་ 
ལ་མངོན་པར་འདུ་བུ་ཁསུཏཔས་ ། སྭ་རབྱ་ཏུཝའལདཏུཏནད་ བ་མདོན་བན་བསྨྲུབ་བར་ཤའོ། །ལྕེའི་རྣེམ་པརཤས་པ་སྐྱ་ཐ་ ` ཉྱདཔས་ ། ཤིས་བྱ་ཏི་ཕ་ལོ་ཡད་ཏུ་ཏོནད་བ་མངོན་བཅ་བསྒྲབ་པར་ རྭ 
 འོ་ྩོཞེས་བྷ་ཤུཧ་ལ་འགསུ་བས་ ། ཤསརས་ོ་ོ་རོ་ྱ་ིཞབས་མཛོནབརླས་བྩབོ། ༈ ཕྕེནམ་བསས་བའིགསཁཧཱ་ཏཱལ་་ ཤམའབྱ་ལོཌསརཔདྱནདཔ་མིནོའར་ལྱུས་པར་ ཟླ 
' ཧརྭལཱ་མ་དཟགས་པ་འཇིག་པ་སྟོར་བས་ ། ཤེས་རབ་ཉ་ལ་ཕ་བདཏཱཧིནདཔ་མངནབརའླསུབ་པར་ུའོ་། །ཡུསཉོ་ནམ་བར་ཤེས་བ་མདོནབར་འཅུ་ཧ་བ་སིད་པས་། ཤས་པྱཉིཕའད་དད་པམདན་དུབ་བུ་བཙའོ། 
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།ཡུས་ཉྷི་རམ་བཟཤས་པ་སྐུ་བ་ཉུད་པས་ ། ཤེས་བ་ཏ་ལ་རོལ ིནེདཔ་མདོན་བར་བསྒབ་པར་བའོ་། །ཡུས་ཏྱི་ནམ་པསཤེས་པ་འགག་བསུད་པས་ | ཤེས་བབྱ་ཉི་ལ་འོལདཏུ་ཧོནེད་བ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་པའོ་། ། 
་ྩ ་པསམཔིགསབདབས་ ཤུས་རབྱ་ཀིཔ་རོཔདྱཏྭཱ་ནད་པ་མངོན་བརབླླཔ་པར་ཐུའོ་། །ཡུས་ཀྱི་ནམ་པཐཤིས་པ་འཇིག་པ་སེདཔས་ ། ཤེས་༣བྱཀི་ཕ་༢ལདཏུ་ིནདཔ་མ་ི ན་བར་འྱབ་ 
_ ; པར་ཐུའོ་ཡིདྱཀྫོ་ནམ་པར་ ་མརརའཐུག་བསྐད་ལས་། གོས་པ ཞད་པ་མེོ་བརུརཔརཧོ། །ཧཱཾ ཤནབ་བཿཊས་འྭསཿླཱ༦ ༈ འ་འཡོི་སྐོ་སྟིག་ཚོ ༩ 
= པ་མདོན་བན་བླསབ་བར་ཐའ། །ཡིདེཀྲོ་ནམ་པཔས་པ་འག ག་པ་མདཔས་ ། ཤས་རབྱཀྱ་ཕ་ཕོ་ཕདཏཱ་ལོནདཔ་མངོན་འར། ༤ བསྒྲུབ་པར་བུའོ་། རེ ན་བ ་ཨཛ་ ཤོགས་པ་ཧད་ དཱ 
ˆ འཾྡྱཱ་ཧནཔམ་ོར་བླབཔར་ཤང་། །ཡོག་གེའཉུས་ 
ངཱ 








ལོ བས་ཤེས་རབི་འབལདྱང་ཧནད་པ་མངོནབརསྲབ་པར་བའོ་། །རྡིདྡཀི་ནམ་བརཤས་པ་འཇིག་པ་ཨུདབས་ ། ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་ རཾལདྷཏཱ་ཧིནདཔ་མ 
ཤུ ག་པ་མངོནད་འྱ་ཧྲ་ཉད་པས་ ། ཤེས་འབྱ་ཉོཡ་ལདྱཱེནངཔ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་ཧའོ།  །ནྒག་གི་འཇུམ་ཏེེག་པ་སྙ་བ་མུདཔས་ ། ཤེས་འབ་ཉོ་པལོ་བོད་འོནདཔ་མངོན་བར་བསུབ་པ་ཐཕོཀོ ། 
„ ˆ. .¡ རྒྱོག་གི་འཏུས་ཏེ་འེག་ཕ་འགག་བ་ཧྱེད་པསོ་ } ཤེས་རབྱ་ོ་ཕ་རོལདཱཏེནདཔ་མངོན་བར་བསྲུབ་པར་ཐའོ  །སྒོག་གི་འཇུས་ཏེལེག་པ་དགས་པྱ་སདཔས་ ། ཤེས་པསྭཀོ་བ་དོམདྱ་ཧནེད་པནངོན་ད་བསྲབ་བ་ུའོ་། | ཡོ 
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_,༄། ༨ །ྲིགགི་འསལག་པ་འཛིགྲ་མདབས་ ། ཤེམ་པྱིི་ྷ་དཔམནོའེླམཔར་ོ།།ཟལི་འསཏ་མོ་རདཔས་།ཤེས་འི་ྱིནལཔཔོ་ 

ངི བམླབབདའ་ལོ། ས་ག. ། ཤཱདྨྷ་པབཾཀྱ ཝེ ོཿསྗབ་བརྩའོ།། རུ ། ཤས་འཊ་ཏོཕའེལོདཏྭཔེད ་་ 

„ བརའཟཁ་པནུ་བའོ། །རལའི་འདུས་ཏརག་པ་རཿགེས་པྲ་ཉུདཔས་ གབ་ཉི་ཡརལོདར་བཱིནད་བམདོ་པར་བཟུབ་བན་ཧོ་། །ནཱ་འའི་འཇུས་ཏུ་འག་པ་འཇིག་པ་ཉུད་པས་ ས་པ ཆེ 

' ° རདིནེདབྲ་མདོནདན་བླསབ་པར་བའོ། །སྣའི་འུས་ཏེའག་པ་༼ ྒེ་མངོནབར་འབུ་བུ་བ་སུད་པྲས་ ། ཤེསརབ་ཀྱ་ཛེལདྭ་ཧཾ། ]ནདཔ་མདནཔར་བླསཔ་པར་ཧའོ། །སཱའི་འདསཏ་འགཔ་སྐྱ་བ་ 
༥༥ འགོ ུའོ། ༽སཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་འགག་པ་མཏ་པས་། ༧ཤས་རབ་ཏྱོ་ཡ་རོལདྭ་ཙོནདཔ་མངོན་པར་བླསབ་པར་ཧུའོ། ། 
སཱའི་འུདུས་ཏེའག་པ་པོགས་པུདཔས་ ། ཤེས་རབཏོ་ཕེ་ བའ རར ས་འ | ཤས་བྱཏི་པོ་ཕོབདྱ་འཱིནཔ་མཐོན་བར་བསྲབ་པར་བའོ། ཅུ ¦ 


ཁད་ཧནདཔ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པརཧུའོ་། །སུའི་འཇུས 
། འུུས་ཏེ་འེག་པ་མངོན་བར་འབུབ་བསད་པས་ ། ཤིས༣ཏཀྱི་ཕ་༣ོལཿ ¡ ོན་བ་བསྒྲུབ་པར་ཧྭའོ། །ལྕའོ་འུས་ཏེག་པ་སྐུ་བསྐད་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝེ་ཕོབདཏཱ་ིནདཔ་མཐོན་བར་བསྒྲུབ་པར་ཏྲའོ། ། ལའི་འུས་ 


















` །རའེག་པ་འགག་པྲ་སིད་པས་ ། ཆོ་འ བ་བོ །ལེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་དྲམེགེས་པ་སེང་པས་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལ་དྭར་ཁིནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་ཏྱའོ་། རེ | 
, འུས་ཏེརེག་པ་འཇིག་པུདཔས་ ། ཤེས་རབ་ཉོ་པ་རོ་དྱཱ་ཤིནདཔ་མངོན་བར་ླསྒབ་པར་བའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་ཟེག་བམངོན་བར་འདུ་བྱ་སེང་པས་ ། ཤས་འབ་ཀི་ཕ་རོཡད་སཱིུནདཔ་མེངོནཐར་བསླྲབ་པརབའོ་། 
 ཡུམ་ཏྱེ་འདུས་།ལག་་སྐེབྱ་སུད་པས་ ། ཤས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོབདང་ ཅིནདཔ་མངོན་བར་བླཔ་པན་བུའོ། །ཡུས་ཏི་འདུས་ཏེརག་པ་ ་འབག་པསདཔས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕརོལདྱཏཱ་ིནདཔ་མངོན་ཐར་བླགཔ 
` , འདའོ །ཅུསྱ་ཏི་དུས་ཏའག་བཏམིནས་བྱཧེད་ཐས་། ཤེསརག་ི་རོནཔ་མོན་ བ་པན་ཤུའོ། །སཡུས་ཉྱི་དངུས་ཏེ་རེག་པ་འཇོག་པྱ་སད་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕེ་ལ་ 
` ུཕིནདཔ་མངོན་ཐར་བསྒྲུབ་པར་ཧུའོ། །མིདྱཀི་འདྲུས་ཏཾལག་པ། མངོན་བར་འ་ཧུ་བྱ་སེདཔས་ ། ༡༤ ལོ རེར ཁེ དཔ །མདཀྱི་འདུས་ཏ་འག་པ་སྐུ་བ་རད 
པས་འཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་འིནད་པ་མ་པོནབརབསྒྲུབ་པར་ཐའོ་། བྲེལ ལ་ར ། ཤེསའབྱ་ཀོ་ཕ་ཕོབདྭ་ཏིནེད་པ་མངོན་ཛན་བསླུབ་པར་བེའོ་། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏུཟག་པ་དྱིགས་བྱ་ཡུད་པས་ 


ཤེས་༣བྱཉིཕ་རཡདཏྭ་ཕིནདཔ་མངོན་བན་བསྲུབ་བརཱའོ། །མིད་ི་འདུས་ཏེའགཔ་འཇིག་བ་ཧེད་པས་ ། ཤས་འབྱ་ཏོཕཝལོད་ཏཱ་ཧོནད་པ་མདོན་བར་བསྒྲུབ་པར་དའོ། །རྒག་གི་འདུས་ཏ་འེགཔའིརེནད་རྱསེ་ཚོད་བ་ 















:ྨ 


༨༦། །མངོད་པར་ལད་བ་བྱམད་བས་།ཤེསཕ་ིཕལོ་དྲིནདཔམངནོ་བར་བ 

པཿ་ཧཱའོ། །ཤིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཆོརབ་འགག་བྱ་སནཔས་ ས་རབྱ་ཊེ་ཕི་ཕ་རོལདཔེནང་ ཨཿ ཛོན་བར་བླམབ་ བའོ། མཱིག་འདུས་ཏེལག་པའྩིཏན 
(¬ ༦ ༄༽༽ དུ ཀྱ་ཝཾ' ཡཱ རབླསབ་པར་བུའོ། །མགག་འྱ་་ =£ 

„ 2 ཌས་ཨ་་དྱཧད་པ་མཞབ་ླམཔབརབཞོ། །ཧིག་ གོའུ དངེ ཧོམ ན་མོ་མ 

རོ རེག་པའྱི་ཏུནད་ཀོསེ་ཆོན་བ་མངོན་བར་འབུབ་བ་སདབས་ ། ཤས ༡༽ས་ཀི་བཾ ལལོདྱཏཱིནད་མངོནབར་བྱས་གབ་པར་ཧའོ། ན་ད ༽ འྲུས་ཏ་རེག་པའི་ཉེན༨༠ ཛཿ 

¡ མལདཱཿདཔམདནབའ་བླམབ་པན་ཐའོ། །རཱ་བའོ་འདུན་ རེག་པའྱ་ནབ་ཉོས་ཚར་བའགག་བྱ་ བོརབས་ ། ས་རབྱ་ཏོ པ་རོ་ཡངྱ་ཏདཔ་མངོནབརབྱས་ 
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ཿ ཐོ རོ ་ ཏཾ ླ ཀཱུ ྭ = པཱནད་པ་མངོན་བར་བ [± 
སྨུབ་ཕར་ཧུའོ་། ༽མིག་ག་༤འཇུས་ཏེ་འག་པའྱིནད་ཁས་ཚོར་བསུབ་མུངཔས ི་ོ ། 
བསྒྲུལ་པར་ཏུའོ། །ན་བའི་འཛུས་ཏི་ ་ 
་བསྩྱ་བ་སྤུད་པས་ ། ཤྲིས་རབ་ 


` རེག་པའྱི་ཉནད་ཉས་ར་བ་ཏསིགས་བེད་པས་ ། ཤེསའབྱ་ཀ་ཕོཕདྱབནེདཔམངོན། །ག་བྱ་བི་དབས་། ་ོོོ་འཇིག་པ་ོདཔས་ ། ཤེས་རབྱ་ཉོ་ོ་རོ་དྱ་ཧནདཔ་ 
$ ་ གས ང་ ཤནེདཔ་མངོན་བར་བསསབ་པར་བའོ། །་བཅོའི་འཛུས་ཏའག་པའྱི་ཏེནདཀས་ཚ་རབ་འཇེག་བ་་ པེ 
# ;རསྒྲུན་ད་དོ། དིས ། མ་ཀུན ལ་དོན་རླམ་པར་ོ། འ་འ ན་པས ། 





_ །ྱི་ཕ་མ་པད་ཏུ་ཉིནདཔ་མངོན་བར་བྱསཔ་པར་བའོ། །སཱའི་འདུསཏེལགཔའྱོ་ཉནདྱཉས་ཚར་བ་འགག་ བ་དུ་པ་མཛ ། ས་རབ་ཀ་བ་པེ་ལདཱ་བནིནཔ་མངན་བནབླསབ་པན་གའོ། །བུའིའུས་ཏེའག་པའི་ཉནཅིསཚོ་འ་ 
¬ གིའི མི ོ་བུ་མས་པ་པ།ིོ ི་བུ་པདའོ། ས་པའི་ལས ས་རས ` ྲུ 
ངེ ་འབྱ་ཀ་པ་ལོ་དྲཏ་ཧཱཿ ཧན་བས་བླསབ་ ལཱའི ངོ དཾ ‡ 
ལྕའི ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ཡོལདྭཏྭ་ཕཱཾན སྨུབ་པར་ཐའ་། [ལུའི འདུས་ཏ་འག་པའྱི་ནད་ཉོཚབ་སྐ་བྱམེད་པད་ ༦ ` 















དུས་ཏ ཕྲིག པའི སེཆོམབ་ འརའུདུ་ཧྭ་བ མ་ +: © 21 ཌ 

7 ཅཅ ངོ  ི་ཉནད་ཉོས་ཚརའ་འགག་བྱ་ ཚུ ད་དྲས་ | ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕར་ ༼ - ལདཏྭཱ་ཕཱནད་པ་མ་དོ་བད་བླ་སབ་པའ་བྲས། །ལའོ་ རར 

_ པའྱི་ཏནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་དྲམིགས་པྱ་སིད་པས་ ། ་ ་་ །ལའིུས་ཏ་འག་པའྱིཉིན་ ཉོནེ་ཚོ་་འྔ་ིག་ཕྲལདཔས་ ༣ རུ སྲ་བ ཀོ །ལྕེའོ་འེདུས་ཏའེག་ 

དརབ་པརཞོ། །ུ་ོ་ས་ཏེརགབྱིནད་ཉས་ཆརབམངོར་དྲག་བསདབས།། སས་རབ་ཀོོ་་རནདཔ་་ོར་གླས་ཕན་ཧའོ།།ས་་ངསཏག་པའི་ འམ 

` ཤས་ཐསྱ་ཉི་སཕོད་ུའོནད་པ་མངོནབར་བླབ་པར་ཉེའོ། །ལུས་ཉོ་འདུས་ཏ་འག་པའི་ཉནདཉསཚར་བ་འགྲག ག་པྲ་སན་པས་ ། ་ ཤན་ཏི སྒྲ 
ཐི ཿ གཱ ་ ཀཱ ྲུ ® ཿ ད ིྭ ་ཱ ྲཱ མུ ¦ , སྭ་ཀུ་འྱདས་། ག་ 


'+ 











༄༅། = །དེ་ལྟར་ནཧད་པ་པོྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ངབོ་ཏདིསྟོངཔ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཡེདད་གཉིས་སུ་བསདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭའི་དདདོ། །ཚོར་བ་བྷོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བདའི་ །བོ་ཏེསང་བཀིད་ནམ་ 
པར་དག་པ་ ། ཏིད་སྩོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ལོནི་བ་དེནི་ ། ཚོར་བ་བྒོ་རམ་པར་དག་པ་སྙེ། །དེ་ལྟར་ན་ཚོར་བ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ །ངོཔོཉདེ་སྟོང་པ་ཉིདྨ་མ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སུདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སུདསོ་སོ་མ་ 
ཿ ཡིན་ཐྱ་ཧེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་བྩོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི། བོབོ་ཏོདེ་སོང་པ་ཏིདྡེརམ་པར་དག་པ་ །ང་བོཉདེ་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་ པ་གང་ལིན་བ་དེནི་ ། ཤེས་པ་པྒོ་རམ་པར་དག་པ་སྟ་ །དེ་ལརན་ཤེས 
པ་པྩོ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ¡ ལ་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སྤུ་བརྨ་དད་སོ་སྐོམ་ཡནྡེ་བྱི་དད་དོ། ། མཐོངབ་པྒོརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ བས་བཅོ 
རྣམ་པར་དག་པ་ ། ངོབོཉད་སྩོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ ° །མཐོང་བ་པྒོ་རམ་པར་དག་པ་ས་ །དེ་ལྟར་ན་མཐོང་བ་ཕོ་རྣམ་པརདག --“ པ་དང་ ། ངཕོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལེ་གཉིས་སུ་མྱེད་ | 
དེ་གཉིས་སུ་བརྩ་ཧདསོ་སོམ་ཡིན་ཟྱ སི་དད་དོ། །བདག་རམ་པར་དག་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ །དངོས་པྱོསེདཔའི་ངབོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིདྨ་རམ་པུར་དུག་པ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པའི་ངཔོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉིྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ལོནེ་བ་དེནི་། ་ 
བདག་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟརན་བདག་རམ་པར་དག་པ་དང་ཨ ། དངོས་བྱོ་ཡིད་པའི་ངཔོཉདི་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བྱ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ 































གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། དཔསཕྱོ་སད་པའིངཔོ་ཉདསོངཔྡ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། དསོ་བྱོ་སདཔའི་ངོ་བོཉད་ཧོང་བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ །སེམས་ཅན་རམ་པར་དག་པ་སྙ་ །དེ་ལྟརན་སམས་ཅན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། | 
དམ་བྩོ་སིད་པའི་ངོབོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དད་དོ། །གོག་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པའི་ངོཔོ་ཉོདེ་སོང་པ་ཉིདྡ་རམ་པར་དག་པ་ 


` དཔོས་པྱོ་སེད་པའི་ངོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཏིདྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནི་བདེ་ནི་ ཟི སོག་རམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་ནཱ་སོག་རམ་པར་དག་པ་དང་། དངོས་ རེ ཕྱོ་སིད་པའི་ངོ་ཕོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། ཚོོ 
_ .. ཡྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀྱཆ་ཀྱདྡ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཕི་དད་དོ། །གསོ་བ་ ་ རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནི་བ་དེན་ ། དངོས་པོ་སིད་པའི་ངོའོ་ཉདེ་སྟོང་ ` ` 'པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་། དངོས་པྱོ་སད་པའིངཔོ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉིད་ ཧིཿ 

; རྣམ་བན་དག་པ་གང་ཨིན་བ་དེནི་ ། གསོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་སེ་།དེ་ལྟར་ ན་གསོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ། དཔོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངོ་ཉིད་སྟོང་བ་༡དེ་ སོང་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སུ་ཧར་ ་ 
རྱད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་དད་དོ་། །སྐྱས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནི་བ་དེནི་ །དངོས་པྱོ་སིད་པའི་ངོབོ་ཉད་གོང་བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་བ་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངབོ་ཉད་སྟོང་བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། སྐྱས་བུ་ཚ | 


": 
ˆ ༤ 


ྦ པར་དག་པ་སྟ་། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། དངོས་པོ་རྱེད་པའི་ངོ་བོཉདི་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་ཕན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱད་ད་གཉིས་སུ་བྱན་ཀྱད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་ཉི་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདནི་ ། 



























ཤཱ 





༅ ཐར ་པསྲ་ 2:/,.4 


གིས་། སངསྦ་རསཀྱ་ཧུནྲ་ཤས་གཟིགས་སོ་། །རིགས་ཀི་དང་། །ཤིག་ཀུབུམོ་དེ་གནི ། དེ་བཞོན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག། 


སོ་༽་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྲ་ཀེ་བ་རོལ་དུ་ཕོནད་པ་ ཐལ ཟབ་མོཁིདྷཾ་སད་མའེ་དུས་སྲད་མའི་ཚེ་ །ཧང་ཧོགས་སུ་རུས་པར་འཁུར་ 





ཅིང་། དེ་ཞིན་ཏོད་དུ་ནན་ཏན་དུ་བེད་པར་འགྱུར་རོ་། ། ཤརྦ་བ་ཏིའིབུ་ །ཧྲང་ནབ་སེམས་དབའསམས་དཔ 





༢“ 24 


།༄། 7 །འེགྱསོག སྦ་ཀིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་བ ཞུགས་ཤིངེ་འཚོ་སྐྱོང་བ་དད་ །ཆོས་སྟོན་བའེ་ད་བ ཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སངས་རས་དེ་དག་གེས་ཀྱང་། 
 །སངསྨ་རསཀྱེ་སུན་ཧྱཾསེ་གཟིགས་སོ་། །རིགེས་ཀྱ་བུ་དང་ །རིགས་ཀྱུ་མོ་ན་དག་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡབ་དག་པརྡངོགས་པའིསངས་རུས་དེ་དགགིས་བརྗོད་དོ་། བསད་དོ ། བསུགས་སོ་། །རགེས་ཀྱ་བུ་དང་།རིགས་ 
རྱུཟུས་ད་དགན་ཧེང་གི་ཕོགས་ཀྱེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའེསངས་རས་བཞུགས་ཤིཔའཚོ་སྐྱོང་བ་དང་ ། ཆོས་སོན་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོས་བ་ཨང་དག་བར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ 


ཏ་་།འོ་ར་ཚནཁུགས་ཁེགས་པ ཚ་ཚ ཚི་ལུ ལེན _ ༼ོ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཆེས་གཀའ་སུམད་པ་ ། ཤར་བའི 
ནོ་། དེ་བཞིན་ཏེ །༢ཀ་རྡ་དཏིའི་བུངས་རབྱ་ཀྲཝ་མོབུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཕོམའིངུས་ཁི་མའི་ཚ་ །ཤང་ཡོགས་སྲུ་རུས་པར་འྱུར་ཉེ་ ། དེ་ཡ་ཤརྡ་རཏའིབ་ི་མའིདུས་པི་མའིཚ་ །རིགསྤ་ཀྱ་བུ་དང་ །རིགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དག་ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕོརོབ་དུ་བུནད་བ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་བར་ཁྱསུར་ཏེ ། ཐོས་ནས་ཀྱང་མོས་པར་འགྱུར་རོ་། སོས་པར་གཱས་ནས་ཀྱང་འདྲེ་བ་དང་ ། འཛནད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་དང་ །ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་པ་དང་ ། ཚུབ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཐེད་ རྭ 
འཆེན་པ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ངུ་ིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་ཅིང་ཐོས་ནས་མོས་པརྦ་བེད་པ་དང་ ། མོས་པར་ུས་ནས་འདྲི་ཞོང་ 


པརྡ་རགས་བའེསངསྨ་རས་དདག་གིས་བརཇོད་དོ་ ། ༽ བསྟོད་དོ ། བསུགས་ 





ཡ་ 











འཛིན་པ་དང ། འཆང་ཞིང་ཤོག་པ་ དང་ །ཀུན་ཆུབ་བར་ཧེད་ཅིངྲཚཱས་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཧེད་བ་དང་ རིང ད་གནས བགྲ་ཡས་སེྒུན།ཝར་པ། དང་ །སངས་རྒྱས་མངཔོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བ་ 
དང་། དགེ་བའི་བཤེས།ཉེན་ཧིས་ཡོངས་སུ་བླཟླད་བ་དང་ །དགེ་བའེ་ཝ་བ་བསྐེད་པར་རིག་པར་བའོ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མུད་ཚའི་ངུས་སླད་མའི་ཚན་ ། གང་གོ་ཡོགས་ཆ་དང་བཇརུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་བ་པའེ་རོགས་ཀྱི་ུ་ 
དང་།རིགས་ཀི་བུ་མོ་གཔ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རལ་བུ་ཆིནད་བ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་ཅི་ཐོས་ནས་ཡོས་བར་བོད་པ་དང་ ཆུ་ར ལ་ང འཆང་ཞིང་ཀློག་པ་དང་ །ཀུན་ཆུབ་པར་བརྱིད་ཅིང་ །ཚུལ་བཞིན་རུ་ཡོད་ལ་ 
བྱ་ཧོད་པ་དང་ །དེ་བཞིན་ཏིད་དུ་ནན་ཏན་དུ་བཤིད་པ་དེ་ལུ་བུ་ཛིཉད་ང་  ག་འགུང་བར་འགྱུར་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྲིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་། འེ ལ་ལ་ལ ། ང་གི་ལས་བ 
ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགས་ ེ་བུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོབ་དུ་ཡོནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ 


སེམས་དབའི་ཐེག་པ་བའེ་རིགས་ཀྱིབུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི ཡོནི་མང་དུ་འ་  ཟུངསྟེ་ གཡ་་བྱ་འྲྲད། བ་པའི་འ ལུའི་གྲེས་ 
བསུན་བའི་ཚེ་ ། མི་འཇུམ་ཡོངས་སུ་ཆི་འཇུམ་ །ཧཱི་འཇིགས་རྱི་སཱང་སྦཱགཔར་ཧི་འྱུར་བདེ་ལུ་བུནིཡང་ངོ་། །དེཆིའིཧོར་ཞན་ །རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ - །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་དཅོམ་བ་ཡདདུག་ 

་པར་ཛྔག གས་བའསངསྤ་ཆས་མང་བོའ་རེས་སུ་འདལས 'པ་དང་ ། རགས་ཀྱ་བུ་དང་ ཀི་དེབ གིན་བརླབ་བཅོས་པ་ སམདག་པརྡ་རགསཔའེསངསརྒས་མབཔ་ལ་ཤས་ ། ཡོངོས་སྐུ་རས་བཞི་ཤོརཏེ། 
དེ་ཡང་ཅིའི་ཧོར་ཞེན་ །རིགསྱ་ཀི་བུ་དང་ །རིགེས་ཀྱ་བུམོ་དེ་དག་ནོ་ གས་ཀར ཚ་པ ཉོ་བ །ནིགེས་ཀྱི་ུ་དངརགེས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དགི་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕོཉེད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པཱ་ 











།ུ༅།  །དག་ཐ་དང་། ཤེས་རབྱཀི་ཕའལད་ཏུ་ཧིནད་བྷ་ནམ་ཐརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སུ་བརསད་ས་སོ་ཁ་ཡནཐ་མི་ད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པས་། རྣ་བའྲི་རམ་བར 
ཤེས་པྷ་ནམ་པདདག་པ་།རྣ་བའྲི་ནམ་པ་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་། ཤེས་ཐ༣ཏྱི་ཕལལདཏཱ་ཛཱནིད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ་། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་བླམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉདེ་རྣམ་བར་དག་པ་དང་ །རྣ་བའི་རྣམ་པཿཤེས་པ་ | 
རྣམ་བར་དག་པ་དང་ | ཤེས༢བཏྱ་ཕརལདཏུ་ཕིནད་པྷ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་སད་གཉིས་སུ་བར་སད་སོས་མ་ཡིནུ་ཐྭམ་དདདོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་བརདགུབས་། སཱནེམ་པར་ཤིས་ 
པྭ་མམ་པར་དག་པ་། སྭཱའྷིརམ་བཿཤས་པྭ་རམ་པར་ད ཁུུ། ཏོང ཤེས་རབ ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཊིནད་པྭ་རམ་བྲད་དག་པ་སྟེ་། ན་ཟར་ ནྟ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉཾདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ། 
ལྣམ་པཿ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་. ། ཤེས་པ ལོ དཏུ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པཿ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སུད་ད་ ེ་༽ སུ་བྱར་ཡད་སོ་སོ་མ་ཡོན་ཐ་ །དད་དོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མྭནད་པ་ཏིདྡ་རམ་བྲར་དག་བས་ ། ལུའྷི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལྕེའི་རྣམ་ུན་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ༥ ༢ པ་སྭེ་ །དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐུམས་ཉདཱ་ 
མཉེནདཔཏོྡ་རམ་བར་དག་པ་དང་། ལུའྱི་རམ་བཿ་ཤེས་བྲ་དམ་བརདག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་་རལད་ཏུཁིནད་པ་འདིལ་གཉིསེསྤུ་མརད་གཉིས་སུ་བཿ་སོ་སོ་མཡིན་ཐསི་དད་དོ། །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ 





རྣམ་པར་དག་པས་ ] ཁུ༔ མ་བར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་། ལུས་ཏྱི་རམ་བར་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དག་པས་།ཤེས་རབ་ཀྱ་ཝ་མོབོད་ཏྭ་ཏིནད་པྷ་རམ་པོ་གབེ།དེ་ལྟརནྷ་ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱནད་པ་ཏིདྲེ་ནོམ་པར་ ' 








། ) 2, 
ཅ ཁབ་ ༼༽ 4:23 


།དག་པ་དང་། ལུསཀྱི་ནུམ་བཛཤེས་བྣརམ་པའ་དག་པ་དང་། ཤས་༢བྱའི་ཕ་པོལད་ཏུཙནདབྷ་ནམ་བར་དག་པ་དི་ལ་གཉི ས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ཡོན་ཐསི་དད་དོ། །ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིདྡནམ་ 
པའ་དག་བས་། གྲྱཀྱི་ནམ་བཿཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་། ཡོདྷ་ཀྤཱི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཤུས་རབྱཀི་ཕ་རོབད་ཏུ་ཊིནེད་པ་ མ་པར་དག་པ་སྭཾ་ །དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ 
དང་ ། ཨདེ་ཀྱི་ནུམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལད་ཏུ་ཝིནད་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སུད་ད་གཏིསེ་སུ་བརྨསད་སོ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྲེ་རམ་པར་དག་པས་ ། 
ཉྱིག་གི་འདུས་ཏ་༣ པྲ་རམ་པར་དག་པ་། རོགེ་གི་དུས་ཏེ་ཕག་ . བྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཉིནད་པྭ་ནམ་པར་ ེ `དག་པ་སྟེ་ ། ནོནོང་བ་ཐམས་ྱའནདཔ་ྲ་མ་བཏཱ། 
དང་། ཉྤིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ཤེས་རབཀཏི་ ལོརད་ཏུ་ཧནད་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་འིད་ལ་གཉིས་སྲུ་སྙད་ད་གཏིས་ སྭུ་བརྡ་སིད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མཌ 
ནད་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་པས་། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་བ་རམ་པའ་དག་བ་ །རྣ་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པྷ་ཚམ་པ ་དག་ཐས་།  ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏུ་ཛོཾནད་པྷ་རམ་པར་དག་པ་སྟ་། དེ རནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ = 
 ཏདྡེ་རུམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འྭགས་ཏེ་རུག་པྷ་ནམུ་པར་དག་པ་དང་། ཤཤེས་བབྲ་ཀིབ་རོབད་ཏུ་གིནད་པྲ་ནམ་བར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་སད་དགིས་སུ་ཧར་མདསསོལ་དིན་ྱ་ི་དོནམ་པ་ཐམས་ཉད་གཏིནད་པ་ཏི་དྲ་རམ་པར་དག་པས་། 
 སྣཊིའདུས་ཏེ་འེག་བ་རྣམ་པཿ་དག་པ་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་བས་ །ཤེསརབྭི་་རོབད་ཏཱ་ིནང་བ་ནམ་ཐར་དག་པསྟེ།དེལརན་རམ་པ་ཐམསཅད་མཐནད་པ་ཉདེནམ་པརདག་པ་དང། སཁི་འདུས་ཏའག་ 




















[2 བ་བ་འམ། །་ཀྐགཅས་བ་བར་ཆོས་སྟོ་ནད་པ༣ཡྱི་འགྱུཝའོ་། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཉེ་རག་པ་བདེ་ཞེས་བྲ་བ་འམ་ ། [གེཡ་ཞེས་ཅ། ༢ དད་བ །ྱ་ི་དུས་འེགཔ་གདགཿསྲལ་བ་ཞམ་ །བདག་ྱཾང་ ི་ོ 
རར །ཨུཨགྱི་འུས་ཉེ་འེག་པ་སྙུག་ཅེས་བ་བ་འམ་  རྱི་སྡུག་ཅེས་བྲ་བར་ཆོས་སྟོནད་པར་མྱི་འགྱཔའོ།། །ལུསྱི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཤེས་བྱམ་འམ་ །མ་ཞི་ཞེས་ཀྲ་བར་ཚེས་སྟོནད་བརྱི་འགྱུན་པོ།- - ཧཱཾ 
རྱ དས. ཌེ ཉཱ ཌྷ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་བཅིངས་ཤེས་ཐ་བ་འམ་ } གྲོལ་ཞེས་5་བར་ ཚས་སྟོནདཔར་མྱི་འགྱུར་རོ་ ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེ་རགཔ་འདས་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ སྟོནད་པརཚྱོ་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་མ་ལོངས་ཤེས་ཀྱ་བར་ 

་ྲ པཿ ཆཱས་ཚུནདབནི་འགུཔཔོ། ་ །ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ད་ལྟར་བྱཏཌ ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་བརྒཧི་འགྱུར་རོ་། །དདྲེ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལིག་པ་ཏགཅི ༽སྭ་བ་བ་འམུ་ )གྱི་རྟག་ཅེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སྟོནད་པར་ཨྱི་འགྱུར་པོ། ། 
ངུང ཨི དཏལགལ་བ་སྟེ་བབལམ། ལགས་ཞེས 2 །དྱེ་ལ་འུས་ཏེ་རེ་ག་པ་བདག་ཅེས་ཏ་བ་ཁམ་ ༤ ༼ བདག་སདཅེསྤ་བ་བརཆོས་སྙུནད་པར་མྱི་འགྱར་རོ དཀུས 

| × ˆ །ཡདེ་ཀྱི་འདུས་ ཏེལེགཔ་ཤོ་ཞེསྭ་བ་བའྭམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་ཁ་བས་ཆས་སྟོནདཔར་ས་འྱུ་ཝའོ། །ཞིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་བཅིངས་ཤེསྱ་བ་བ་ཞུམ་།གྲེལ་ 
 ཤིསྦ་བ་ཐར་ཆོས་སྙོནད་པརྩ་ཉི་འྱགུར་རོ་། །སོྲེཀི་འདུས་ཏེ་རེག། ༈ ཀུའུ སྐ ༩༠ ཀ་ར ཁིས ར་པར །དེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ད་ 

ཿཱ = - 









སྟརཕྱབཞེསབྱ་བཆོས་སྟོནདཔརོ་འགྲུརཔོ། །རོག་གི་འཇམཏེ་རགཔ་ལས་བྱངའི་ཆོར་བ་རྟགཅེས་བ་བཞུཿ།]རོ་ཆགཅས་ཁ་བརཆོསསྔོན་པར་མ་འྱརངོ །རིག་གོའུས་ཏེརག་པ་ལསྭ་བངཔའི་ཚོ་རབབད 
ཊཏ་ཁའ་ཐཀ སྡུག་བསུལ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སྟོནད་པར་ཀྱི་འགྱུར་རོ། [རྒོག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚེཝ་པ་བདག་ཅེས་བབ་འམ་། བདག་སྱེདཅེས་བྱ་བར་ཚོས་སྟོཿ ནད་པ ཨི་འགགུརརོ། ། རྱིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བྱུ ། 
།ཐཟཆཿབ་སུགཅེསྭ་བ་བ་འམ་ །མྱི་སྣུགཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པར་ རྱོ་འགྱུར་རོ། །མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚེར་བ་ཞི་ཞེས་བྲ་བ་འམ་ ང ས་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟོནདཔར་མྱི་འགྱུར་རོ། །རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག། 
བཱཁས་བབབའི་ཚཐབ་བཅིངས་ཤེས་བུ་བ་འམ་། གོམཞེས་བ་ ༅ རྱོག་པ་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ལས།  བུངབའི་ཆོར་བ་འདས་ཤེས་བབར་ཆོས་སྟོནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་།༽ 
རཾཀཊ་ལུསཏེལཀ་པཡཱས་བུངབའི་ཚོར་བམ་ཡོང་ཤེས་བང སྭ་སྟོནད་པརྱ་སི་འགགཔརོ། །རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུཐ་བའི་ི ཚོར་བ་ད་ལྟརབྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོནད་པར་མྱོའ་གྱུར་རོ་ ངར 

ནུབའི་ལུས་ཏེ་ལུག་བསྤྱ་བངབའི་ཚོརཐ་ཏུགཅུས་ཁབ་འབ་ [གོ་ཏུགཅེས་ཁ་བར་ །སྟོནདཔ་ཛཱི་འྱུ་པོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བད་ཞེས་ྲ་བ་འམ་ ། སྣུག་བསྔལ་ཞེས་ཤ་བར་ ༨ 

ཚོས་སྟོནད་པར་སྱའཁུར་ཉོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བ་བ་ལམ་ །མདགྱ་སེད་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྨ་མོ་འྱུར་རོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་ལས་བྱུང་བའོ་ཚོར་བ་སྡུག་ཅེས་བྱཌབ་ རེ 












༈ /7 


, །། 1 ༽པ་འོ་ནི་ཛོར་བལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནིདུ་ཤེས་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནྡིའདཱ་ཧུད་ལ་གནས་པའོ་། དེ་ནྡི་དམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ་། །བདག་དངའཇིག་ཏེན་མཐའ་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་མཐའ་ 
༢༦ ཅེ ་ ལ་ ༽ གཞན་ནི་དེནྱ་སིད་པའོ་ཞོསྦ་བ་བདེ་ནི་གཟུགས་ལ་གུནས་པའོ་ ། དེ་ནིིཚོར་བ་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནིའདཱ་ཤེས་ལ་གནས་པའོ་ ། དེནྡིའྭདུ་ཡེད་ ལ་གནས་པའོ་ 
རྨ ྒཾམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ། །ཡུས་དེ་སྲོག་དང་ལཱན་ཞེས་བྱ་བདེ་ཏིདེ་བདེད་ཧྱི་ ། གཞན་ནི་དེན་མྱད་པའོ་ཞེས་བ་བ་དེ་ནི་གཟུགས་ལ་གནས་ པའོ ། རེ བསའོ་གླགཀྲ་སལ་ འོ 

ཤྭ པའོ་། དེ་ནིའདཱ་བེད་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནྡིནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ གནས་པའོ །སོག་ཀྲང་གཞན་ལ་ ། ལུས་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བྲ་བ་ དེཏིད་བདེན་ཧྱི་ ། གཞན་ནོ་དོནྱ་སིད་པའོ་ཞེསྱ་བ་བ་དེ་ནི་གཟུགས་ 
ཁུ་གཿསྐ་བའོ་ དེནི་ཆོར་བ་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནིའྭཧཱ་ཤེས་ལ ཊྲ གནས་པའོ ། དེ་ནི་འདུ་བད་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནི་དམ་པར་ཤེ ས་པལ་གནས་པའོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བོངས་ནས་ཡོད་ 
ཅེསྭ་བ་བ་དཉིད་བདེན་ཧྱི་ ། གཞན་ནི་དོན་སད་པའོ་ཞེས་བ་བདེ་ནི་གླཟུགས་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནི་ཚོར་བ་ལ་གནས་པའོ་ ། རེ་ནིའྭདུ་ཤེས་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནི་ཊྭཧཱ་པྲད་ལ་གནས་པའོ་ ། ད་ནྡིརམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ 
| ༽ 6 ཧི = ༽ ར་ལ ར་འ ཤཱ ཡཱ རད་ ད 
གནས་པའོ །དེ་ལུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གོངས་ནསྐ་མདཅས་བ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐོངས་ནས་ཉོད་ཀུང་ཡོད་ལ་ ། ཉེན་ཀྱང་རྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བོངས་ནས་ཡོད་པར་འྱུར་ 
'བ་ཨངམ་ཞིནེ་ ། རན་ཐརྱུར་བ་ཡངསམིནེཞེས་བ་བནེཏད་བདེན་ཧི་ ། གཉན་ནི་དིད་པའོ་ཞས་བ་བིན་གླུགགླས་ཁ་གནས་པའོ་ ] དེ་ནི་ཆོར་བ་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནོ་འྭདུ་ཤེས་ལ་གནས་པའོ་། དེ་ནི 


:: རཱུ ཛཱ ངི 





::ས་ ཟས ཆབ 








ླ 





ར་མ་འ སམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་ ། གང་ཟག་ཝ་ལོལ་དམས ས་མ་བ འུུ་བ་དང་། བུཀྲམ་བ་དང་ བྱམ་བ་ཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་བཞིནེདཱ་བབ་ ཏུམྱེནད་ཏོ་ །རབ་ཞཐོནད་གཞན་ 
_ ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། ེས་རབཀི་ཕོསུ་ནཔཟབ་མོ་ནི་ བྟན་ཏྲེ་ ཅུ་ཡུ་ ནད་ཏོ་ ། གཟུགས་ཇྔི་ ཇི་ལངམན་ ྒ ེ་ི་ མཉོར་བ་ད་བཞིན་ཉིད་འགུར་བྱ་མད་ཅིང་ནམ་ 
ྲ ཏོབ ། མཚན་ཉི སོ ས་པྱ་སེད་ཅིང་དྲཉིགས་སྱུ་སད་པ་ད་ལུར་མཁེནད་ཏོ་ ། ཚོར་བ་ས ཁེནད་ཏོ་ ལོ ཚར་བ་ི་སརམན་ཅེན་ ། དེ་བཞིན་ཏིདེ་དང་། 
མ་ནར་བད་བཞིན་ཞིད་འྱུརབྱ་སད་ཅིངནམ་པར་ཏོག་པྱ་ཕད་ལ ་མཚན་ནོདྱ་མད་ཅང་ །བེནཔྱ་མད་ད་ ། སོས་པ ད་ཅིང བ.་་ ུ་ཡེས་མཁེནདཔ། འུ 
ར་ེ་ དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ ། གོ་བ ང་བ་ནི རྣམ་ པར་ཉོགཔྱབལ་ བྱན ། བེད་པྱ་པེད་ད་ཟཱས་ པྱ་ད་ཅོྲིགསུསནཔ་ད་ར་མཁན་ 
ཉེ །འདུ་བྱེད་མཁེནད་ཏོ་ ། འ་ེདཇིལྐུརམཁྱེནད་ཅན་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ོ་བདེབཞིནཏིདའྲདུར་བ་་་ ། རྣམ་པར་ཏྟོག་པ་རེད་ལ་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་ཅིང་ཕྱན་ཕམྱད་ད་ ] སཱོས་པཉྱད་ཅཾང་ཙཾཐྲ 
མུཉདངདམསནད་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཁྱེནད་ཏོ་ ། རྣམ་ ཡཛཤེས་པ་ཇི་ཚར་མཉེན་ཅན་ ། དེ་བཞིན་ཉིདེ་དང་ ། མནོརབ་དེ་བཞིན་ཉདེ་འྱུར་བྱ་སེད་ཅིང་ ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཕྱིར་ལ་ ] མཚན་ 








འཾ་བུད་ལ་གནས་པའོ་ །དེ་སྡིམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ་ཞེས་བ་བརབ་ཏུ་མེནད་ཏུ་ ། རབ འཛོར དདེ་ལར་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིས་ [ཤེས་རབྱའི་ཐལཁོ་ དི 








.- ཤཱ] གཟུགས་ལུ་གཟུགས་ཤེས་བ་བརའུ 









༄༡། །རད་ཤང་ནུབ་ལ་སྤོདན་ཆགས་དའོ་། ། ལམ་བྱི་ནམ་པ་ཤེས་བ་ཏིད་ལ་སོདན་ཆགས་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ན།ཀནད་པ་ཏོད་ལ་སྩོད་ནགས་པའོ། །ཆ་དང་ལྡན་བཤཀརདཱ་ཏཾའི་བཱ་ ། གང་ཡང་འདི་སྐེད་དུ་དད་ནུབ་སེམས་དཔའ་དམས་དཔའ། ཀ? 
“བ ཆེན་པོ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ ཀོ་འབོ གཞི་ལ ཚེ་དད་ལྡན་བཤརྦད་ཏའི་བུ་འདི་ལོ་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཐབས་མཁས་ད་ཤས་རབཀྱི་ཕེ་མོལད་ཏུ་པོནོད་པ་ལ་སྙོད་ 
ཤས་པ་ཡད་དོ། །ཆོར་བ་ལ་ཚོར་བཞེས་ཧ་བར་འདུ་ཤེས་གསད་དོ། །འདུ་ཤས་ལ་འདུ་ཤིས་ཐ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ ྱི་ད།།འུ་དེད་ས་འུ་ནཅེག་་གརགད་ཤེས་པ་ིདད།།ན་པ་ ཡོས་ 

. པཱ་ལྭ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཐ་བར་འདུངཤེས་བ་དད་དོ། །འདས་པའི་ ཆོསྣ་ནམས་ལ་འད་དའི་ཆོས་ཤྱེས་བུ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ཉེད་དོ། ། མ་འོངས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་མ་འདོས་པའི་ཆོསོ་ཤེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ 

. མྱེད་དོ། །ད་ལྟར་བུང་བའི་ཆོ་རྣམས་ལ་ད་ལྟར་བྲུང་བའི་ཆོསརཤེས་ཧྭ་  བར་འདུ་ཤས་པ་མེད་དོ། །ཆེདང་ལྡན་བར་དཱ་ཏིའི་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པཤསརག ་ཀྱི་ཕ་ལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སྤོད་ 

༥ ལུ་གོ དུ །དང་ལཱ། ༈ ཀརྲ་ ཏད་བུ་ཧུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཐབས་མཁས་པལ། ད་ཏུཕོནད་པ་ལ་སྟོད་ 
ར་ དི་དུ་དག་གས་ོནི་ཞག་ཉོདེ་ ིན་་འདབ་ོ་ོནོ་འག་ ] བདག་གིསནི་རུལ་ཁམེས་ཞིག་སྲུངངོ་། །རུལ་ཁྲིམེས་ནི་འད་ལྟེ་བུཞིག་བསྲུང་བོཞི་འམ་]བདག་གིས་བཟོད་པ་ཞིགེ་བླསོམ་མོ་ ། བཟད་པ་འདི་ལྟ་བུ་འོགི་ 
བྣོམ་མོ་ཞི་འམ་། བདག་གིས་ནི་བརན་ཁྲགས་ཞིག་བཅོམ་མོ་། བཅོན་འྲགས་འདིལེ་བུཞིག་བཅོམ་མོཞེ་འམ་ ། ཐདག་གིས་ནི་བསུམ་གཏན་ལ་མཉམ་བར་གཞག་གྲོ། །བསམ་གཏན་འདྷ་ལེ་དུཞིག་ལ་མཉམ་བར་གཞག་གོའི་འམ་ །བདག་ 
གིས་ནིཤས་རབ་ཅིག་བླསོམ་མོ་། ཤེས་རབ་འདིལ་བུ་ཞིག་བླམམོ་ཞ་མ་ ། བདག་གིས་ནོ་ཐསོད་ནམས་ཞིག་བསདད། བསོདྒམས་འདྷརཿ།ག་བསྙད་ད།།བདག་གིས་ནིཐེངདབ་གམས་དཔའི་སྦྱོན་ྱེདཔར་རུད་པར་བའོ་། ] 








"` ` ±; ཿ 


༨ , ་ ¦ ལེ 7 ༥ དཱ # སར་བ 

གག་ག་ནི་ངས་རྱ་ཀི་ཞང་ཡོནསུ་ཡདག་པནཧའ་། །བདག་གིསནི་སེམས་ཅན་ཡོངས་དུསན་པརཐོིའམ་།བདགགནོནྲིོམ་པཐམག་བདམྟེནད་ཉིདཐབ་པནབའོསོསདསམས་པ་མདད་། ཆདངལན་བརྭ་ི་ 

„ བུ་བུངཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་། བགགོས་།ས་པག་རས་ོསལོ་འབཞད་པ བོ་བ གས་ཐམས ལྲི དདང་ཕུཾ་སྟོཏཔ་ཏིདེ་དང་  ཧིྡེང་སྟོང་པ་ཏིདེ་དང་ །སྙང་པ་ིད་སྟོང་པ་: 
ད་པ་ 


ད་དང །ཆནཔོ་སོང་བཏིད་དང་ །དན་དམ་པ་སྟོང་པཏད་དང་། འདུག་བས་སདཔ་ཉིད་དཔའྱསཿཊཉི ་ཝུ་ས་ཏདེ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སོངཔ་ཏད་དང་ ། དད་པ་མད་པ་སྟངཔཏོདདང་།རང་བཞིན་སོང་་ཏོད་དང་ ། 


 ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ །རང་གི་མཆན་ཏིད་སྟོང་པཏིདེ་དང་།ཉི་ ས་པ་སོང་པ་ཏིད་དང་ དསོ་ལོ་ལཾད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་ ། ངོ་ཕོ་ཞིདེ་ ང་པ་ཏིད་དང་ ། དངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་པོ་ཉོད་ ང་་ཏད་ཀིཁོར་ད་ཉོད་སི་ 

, རྒྱུས དེ ་ ག་ང ས་འ ཁིན ཱེ ± ི་ོ 

གྱིས་། ན་ག ོང ར་པོ །བཅས་རབ་བྲོག། པས་ཀསིའོ ] ངཆུབ་འམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རོགོས་ཏྱི་བུ་འ ' །འགེསྭ་ཀོ་བུ་མྒོ་ནམསྱཀི་ཆེགས་པར་འགྱུར་བ་ཡོན་ ། '་སྐདརེས་སུས་པ་ 

དང་། ཚདངལཱན་ག་རམ་འདོདཉས་ལདབང་པ་བདི་ལ་འདིདཅེས་སམ་སོ། །ཀེའོ་ཀེ་འདལ་ཁདནབ་ས་མས་དྭའི་ེག་པ་པའ་འགོས་ཀོབ་འས་།ིགས་ོ་མོ་སོམས་སུ་འཐུགེས་པ་དང་།སྟོནབའིཕ་ོལྲ་དོད་དར་ 

འདུ་ཤས་པ་དང་ །རུལ་ཁྲོམས་ཀྱི་ཕ ལད་ཏུཛཱནོད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ] བཟེད་པའི་ཕོ་རལོད་ཏུ་ཕོནད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ །ནོ་བགྱ་བས།ཧོན།པར་རགེས་པ་།སསཏ་ོ་བའིལ་ུགིན་བཅོགས་ ། 
--གེ 


ངཿ 
༩. 
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ི ལྲེ ° །ྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དགྱིགས་ པརུ་ག་ལ་འགྱུར་། །དེ་ལྭ་དུང་གི་ཁམས་ི་དྷ་ཤིགས་ །རུང་གི་ཁམས་ཀྱིད་གཞིན་ཏིདྱ་སི་དྱ་ིགས་ཏེ་།རུང་གིཁམས་ཉིད་ཀངྱ་ཉི་དྷཾཉིགས་ན་།རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་དྲ་ ”` 
བཞིན་ཉིད་ལྟ་ དགིགས་ པར་ག་ལ་འགྱུར་། ། ལྷ་་མཁའི་ཁམསྦ་ཉི་དཉིགས། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི ་བཞིན་ཉིདྱ་སི་དགྱིགས་ཏ་ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཉོནྱི་ཀངྱསི་དགིགས་ན་ །ནམ་མཁའོ་ཁམས་ཀྱི་ འའ 
ཧིདེ་ལྟ་ དགཾགས་པར་ག་ལ་ 'འགྱུར་། །དེ་ལྷ་ནམ་ པརགྲེས་པའི་ སཱ་པའི་ཁམསྭ་ཅི་དགོགས་ །རྣམ་པར་ཤེས་ཕའི་ཁམས་ ཤྱི་དེ་བཞིན་ཉིདེ་སྱི་དགྱིགས་ཏེ་ །རྣམ་ པར་ཤེས་ལཊས་ཏེདྱཀང་ཆི དམི ་དམིགས་ན་ །རྣམ་ པ་ར་ཤེས་པའེཊམསྦའིཞེ་ 
' ཏིདེ་ལྟ་དཧྭིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར།། །ད་ལ་མ་རིག་བྱ་མི་དམིགས། །།མ་རིག་པའིདེ་བཞིན་ཏོདྱ་སི་དགིགས་ཏེ་།མཆིག་པ་ཉིདྱོ་ཀང་ི་དཧོ། །གསན་ །མརིག་པའེད་བཞིན་ཉིདེ་ལྟ་དགིགས་པར་གུ་ལ་འགུར་ 
དེ་ལ་འདུ་བུདྱ་སི་དམིགས་ །འདུ་ཤདྱ་ཊི་ད་བཞིན་ཏིདྱ་ཉི་དགྱིགས་ >ཀལ་ །འདུ་བདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ཧཾཧ ༼གས་པར་ག་ལ་འ'གུར་། །ད་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སི་དགིགས་ 
ལེ །རྣམ་པརཤེས་པ་ཏིདེཀྱངརྱི་དྱིགས་ན་།རྣམ་ཁཱརུཤེས་པའི་ད་བཞིན་ཏིད་ལྟ་དརྱིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར་། དལ་ིངདང་གྱགས་བ་དུཤིགས་ ཧིཿ །རྱང་དང་གཟུགས་ 

ཞིན་ཏིད་དྷམི་དགིགས་ཏེ་ ང་དང་གཅུགས་ཏད་སང་ཚི་ད་སིགས་ནུ ། །ཧྱིང་དྲང་ ཤྱིརེ་འཞྲི་ཏིཿ དཧིགསུ་ བརྐུག་ཁ།འགྱུ་ཆ། བ་པ སུར དྲ་དུགྱ་ཧི་དཧིགས་ །སུཨདགགི་དེབཞིན་ཏིདཏི་ | 
ི་ོ སྐྱམཆེད་དྱུགགི་དེ་བཞིན་ཉིཿ །ཆེག་པྱ་ཧི་དྷམི་ ྱིཤྱིགས་།ཌ ག་པའིད་བཞིན་ཏིདསི་དིགས་ཏེ །རིག་པ་ཉིད་ཀྱང་རྱི་དགྱིགས་ན་ 


























། ཟེག་པའིདེ་བཞིན་ཏིད་ལྟ་དྲིགས་པར་ག་ལ་ཁྱགུར་། །དེལ་ཚོར་བྱ་སི་དིགས་ །ཆོར་བའིད་བཞིན་ཉིད་སི་དགིགས་ཏ་ །ཆོར་བཞིདྲ་ཀྱྱ་ས་དགགས་ནུ་ །ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དྲུཉིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར་། །ལབ་ 
སེད་བྱ་ཉེ་དམིགས་།སད་པའིདེ་བཞན་ིད་ཧི་དགིགས་ཏ་ །སེད་པ་ཉིདྱ་ཀངྱཧི་དིགསན་ །སད་བའིེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དུཉིགས་པར་ག་ལུ་འྱགར། །དེ་ལ་ལུནད་པྱ་ཆི་དགིགས་ །ལནད་པའི་ད་བཞིནཉིདི་དམིགས་། 
ཏ་ །ལེནད་པ་ཤིདྲེ་ཀྱངྱ་སི་དིགས་ན་ །ལནད་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར་། །དེ་ལ་སུད་་ཕྱུ་སི་དྲཿགེས་།སྲེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱེ་མི་དགིགས་ཏ་ །སྲེད་པ་ཉིདྲ་ཀངྱསི་དགིགས་ན་ །སྲེད་པའོདེ་བཞིན་ཉིད་་ 
ལྟ་དགྱིགས་པར་ག་ལ་འགྱུང་། །དེ་ལ་སྭཱ་བྱ་མི་དམིགས་།གཱི་ བའིདེ་བཞིན་ཏིད་སི་དམིགས་ཏེ་ །སུ་བཉིད་ཀྱསི་དགགས་ན་ །སཱུ་ཐ ༥ འིདེ་བཞིན་ཉིདེ་ལྟ་དགིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར་། །དལ་རྒ་ཤི་ 
རིུགས་།།གིའེད་བཞནཏདྱིདམིགས་ཏ་།ནབ་ཏོདྱ་ཁང་ ཧི་ྭིགས་ན་།ག་ཤའ་དེ་བཞནཉད་ལྟ་དམིགས་པརག་ལ་ཁྱགང་། །ད་ལ་ཕྱིན་བའིཕ་མོདྱ་ཏ་ཁནདཔྱ་ས་གིས་།སན་བའིཕ་ 
༢ རོམགྱ་ཧིནད་པའིདེ་བཞིན་ཏོད་ིདགིགས་ཏ་ །སྙན་བའེཕ་ལལདཅུ་ཤནད་བཏིདྱ་ཀངྱསི་དིགས་ན་།སྱན་བའིབ་རོདྱ་ཤནད་པའིདེ་བཞན་ཉོད་ཀུ་དིགས་པར་ག་ལ་འགུར་། །དེ་ལ་ཆུལ་ཁྲིསསྭ་ཀཱ་ཕེ་རོལོད་ 
རྱིགས་།རུལ་ཁྲིཿ དྱང་ཧིནད་པའིདེ་བཞིན་ཉོདྲ་མི་དཾིགས་ཏུ་ །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཁ་རོཡོད་ཏུ་ཧི་ནད་པ་ཉིདྲེ་ཀང་སྱི་དམིགས་གྲུཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཁཱནད་པའོ་དེ་བཞིན་ཏོདེ་ལྟ་དགོག་ 
རྩེ་དགྱིགས་། བཟོད་པའི་ལ་རོལ་དྷ་ྭ་ཊིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཏིནྱ་སི་དམིགས་ཏེ་ ། བཟེད་པའི་ལ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ཉིདྲ་ཀྱངྱ་མི་དྷཾམགས་ན་ །བཟོད་པོའ་པ་རོལ་། 
བུ :;ཿ 


5225 ཆི 
ཏྭ་ནད་པཉྱ'་དགྱགས །རུལ་བྲམས་ཀྱ་ཕ་རལདངུ་ 
། ༧  ེ ི་ཁི་ཐ་ཁིར་ 
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ཅུ 











༄༅། །པལ་སྤོདགོ།། །གལ་ཏ་ཡིད་འད་གསག་པའམ་། ་ སས ་ ཨིད་གདགཅེསྭ་བ་བའམ་ ། ཉན་ེཀལྱི་ ལབ 
24 མརའོ་རོུ་བ་ཀ །།གལ་ཏེཡདེ་སཱག་ཅ ནྭ་ཧ་བ་འམ་ །མྱི་སྡུགཅེས་ཊ སྭ་ཐ་བརཉིཾ་སྭུདོན་ སས་མ ལུ་ད་པ ད་ད ) ག་པ པ་འན་ ། དདེ་བ་འམ་སཱུག་བསལ་བ་འམ། 
£ ་དདག་ག གམ་གཞེ་དཔ་་ ག་པ་འ་ཚོཾ་ བླུ ་ ་གཟུ་གས་ - ¬ 5 གལཉ་གགསཏགཅེསཧ་པའ ླ 1 ེ 

བརྙལི་སྭོདོན་། ཤསུ་དབྱ་ཀྱི་་རོ་ཏུ་པཱནེད་པ་ལ་ དདོ།།གལ་ཏེ ` གཟུགས་བད་ཞསྲ་བ་བ་འས་ ། གམ ས་ག ། དོན ། རྱི ཁ་ལོ གལ་ཏ ཐུགས་བདག་ཅེས་ 

ུ་ས་ གག དད  ་ ཏུ་ཕིནེད་པལ་སྤོད། །གལ་ཏི་གཟུགས་སུགཅེས་ཧ་བའམ་ ། རྱི་སྣུག་ཅེས་་བཉི་སྭདོན་། ཤུས་རབ་ཀི་ཕ་རོ ་ 
འཆྭ་ལུདན་། 















དེ་ཅིའོ རོ་ཕོརེ་ཞེ་ན 3 ཁབ ཀབ ་བ་འམ་སཱུག་ བསྣུལ་བ་འམུ་ བཏག ་གམ་བདག་མད་པ་འ་ ། སྲུག་པ་འམ་མྱི་སྣུག་ དེགྱུ་གེུ་ལ་གསུགསསེད་ད།གལ་་གོ་ 
་བོོི་འབ་ ངན གསཏགཏགས ས་བའི རགེས་བ་བད་མི་སོདོན་ ། ཤས་རགྲ་ཀི་མ་རོལ་ = སྲག །སུག་བླམལ་ཞིག་གཀུནཚོ་ིོན་ཤ་ར་ 
¢ ལཿ ཏྲ བདགས་གའཁོམ་ ༽བདག་ཧད་ ས་ཀ སོ་པ ཁོང 1: ]ཤཾ་སྦུག་ཅེས་ཐ་བརྙཉི་སོདན་། ལས་གཞི 


! ±± ཛེ 


<༤༽ 





བ་ཡང་བསམ་ྱིས་རི་ཤབ་ ། དཔགཏྲཱ་པད་ ། གཞལ་རྱུ་སིད་པ་སྟེ། རིཿམུམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འ 


° ; །བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འཧོནད་སད་པ་ཡང་བསམ་ཀྱིསརྱི་ཁྱབ་། དཔག་ཏྱུ་སེད་གཞལ་དྱུ་ཉིད་པ་སྟ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངམམ་བའོ་ ། རབ་འཤོརད་ལེན་པ་ཡང་བསམ་བྱིས་མྱི་ཁྱབ་་། དཔའྱུདཱ་ཉད་གཞལ་ཏུ་། 
ད་པ་སྟ་ }རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འཧེནད་སྲིད་པ་ཡང་བསམ་ཀྱིས་ཉྱིཁྱབ་དཔག་ཏུ་ཧྱེད་ ། གཞལ་ཏུ་རྱེན་པ་སྟེ་ ། ཕྱི་མཉམ་བ་དང་ ། མཉམ་བའོ་ ། བ་ར 
ཏུསྱེད་གཞལ་ཧུ་མྱད་པ་སྟ་ །རྱི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བའོ་ | 2 བསི ། གཞལ་ཏུཡདབ་སེ་ རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ། །རབ་འནད་སྤེན་བའི་ཕ ལ་དུ་ཡུནད་ 


འད་ཚུལ་འིམས་ཀི་ཝའོལ་ ཧྭ་ཕིནད་པ་ཡང་བསམ་གྱིས་རྱི་ཁུབ་།དཔཀ་ཏུྱད་ ། གཞལ་ཏུ་ 


ད་པ་སྟ་ ། ྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་དཱོ་ | རབ་འཤོནད་བཟོད་པ ` ཞི་ཕའོལ་དུ་ཉནད་པ་ཡང་བསམ་བྱིསྭཉི་ཁྱབ་། དབུག་ཏུཧྱད་། གཤའ་ཤྭ་ཡེད་པ་སེ་ །མི་མཉམ་བ་དངསཉམ་བའོ་ ། རབ་འཕོརོད 
ཁ; བརོན་འགུས་ཀྱི་ ་འོལ་དུ་ཕིནད་པ་ཡང་བསམ་གྱིས་མྱི་ཞྱབ་ ། དཔག་ཏུ་སུད་གཞལ་ཏུ་མེད་པ་སྟ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འགྱོནད་བསམ་ག ཏནྱ་ཾ་ཝ་ལོལ་ཧཱཱ་ཕིནད་པ་ཨང་བསམ་གྱིས་རྱི་ཁུབ་ ར་ཐ 
ཏྱད་ གཞལ་ཏུ་ཧེད་པ་སྟ་ } རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འཤོནད་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིནད་པ་ཡང་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུཔྱད་ ། གཞལ་དུ་ཡྱད་པ་སྟེ་ | ཕྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་] ] རྲབ་ 
འྱནདནང་སྟོང་བ་ཉད་ཀྱང་བསམ་བྱིསརྱི་ཁྱབ་ } དཔགཏུ་སྱད་ ] གཞལ་དུསེདཔ་སྟ་།རྱི་མཉམ་བ་དངཿམ་བའོ་ | རྲབ་འཧོནད་ཕིསྟོངཔ་ཏདེཀྱང་བསམ་ཀྱས་རྱི་ཁྱབ་ ། དཔག་ཏུརྱེ་ ། གཞལ་ཏུཕྱད་པ་སྟ་ ། 

















སྱམཉམ་བ་དངམ༡མ་བའོ་ | རབ་འཐྱན་ཉྱི་ནང་སྙོངཔཏིདེ་ཀྱང་བསམ་གྱིས་རྱི་ཁྱབ་ | དཔག་ཏུཨཾད་ ། གཞལ་ཏུཡྱད་པ་སྟ་།རྱི་མཉམ་བ་དུང་མཉམ་བའོ་ ། ནབ་འཧོན་སྟང་པཏིད་སྟོང་པཉིདེ་ཀྱང་བསམ་ 
ཧྱིས་སྱི་ཁྱབ་། དཔགཏུ་ཧྱཾད་གཞལ་ཏུ་སྱད་པ་སྟ་ །མྱེ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ ། རབ་འགོནདུ་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀང་བསམ་ྱིས་ཧི་ཁབ་དཔག་ཏུ་ ད་། གཞལ་ཏུ་ྱེད་པ་ལྟེ |རྒྱ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ | རབ" 
འཧོནད་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིདྲ་ཀུང་བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་ ། དཔག་ཏྱུ་སེད་ ། གཞལ་ྱུ་སེད་པ་སྟ་ | རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བཞོ་ ། རབ་འགོནད་འདུས་བྱས་སྟོང་བཏིད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་རྒྱི་ཁབ་ | དཔག་ཏུ་ཕྱེད་གཞལ་རུ་སྱེན་ 
བ་།སྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ རབ་འགོནད་འདུས་མྱ་བས་སྣོང་ ངོ པུ་ཉིདྱ་ཀུང་བསམ་རྱས་ཡྱི་ཁྱབ་ | དཔག་ཏུ་མྱེད་ ། གཞལ་དུཨྱད་པ་ ˆ སྭ | སྱི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བའོ་ | རབ་འཧོནད་མཐའ་ལས་འདས་ 
པྭསོང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་བསམ་གྱིས་མྱི་ཀྱབ་ ། དཔགུ་ཏུཧྱད་ ། གཞལ་ཧུ་ རྱེད་པ་སྟ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ | རྭབ་འཤོནད་ཐོགམ་ ་ དང་ཐམ་རེན་བ་སྟོང་པ་ཉིདཀྱང་བསམ་རྱིས་ཉྱི་ྱབ་ | དཔག་ཉུཉད་ 
གཞལ་ཏུཡྱེད་པ་སྟ་ |མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འཧོརད་དོར་བྱ་སེད་བ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་བསམ་རྱིསྱྱི་ཁྱབ་ ། དབག་ཏུ་ཉྱེད་ ། གཞལ་དུ་སྱེད་པ་སྟེ་ །རྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། རབ་འོནད་ནང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྲ་ཀུང་ ངི 
བསམ་བྱིས་རྱི་ཁུབ་ ། དཔག་ཏུཡྱད་ | གཞལ་དུ་མྨུད་པ་སྟ་ |རྱི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བའོ་ | རབ་འགོརད་ཆོས་ཐམས་ཆད་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་བསམ་གྱིས་རྱྱེ་ཞབ་ | དཔག་ཏུསྱད་ |གཞལ་དུ་མྱད་པ་སྙེ་ | མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ 
རབ་འཧོརོད་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་རྱེ་ཁྱབ་ | དཔག་ཏུམྱེད་ ། གཞལ་ངུ་མྱད་པ་སྟ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ | རབ་འཧོནད་གི་དགྱིགས་པ་སྟོངཔ་ཏོད་ཀྱང་གསམ་ཀྱིས་ཉྱི་ཁབ་ | དཔག་ཏུ་རེད་ “ལྭ 








ང-བ་ ཨ་ ˆ` ༦. ༤. = ༥༣༤ ༨ %7? 


༦ ‡ །ཅྱུ་བད་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་རྟེན་ན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་སྟོང་ཞེསྱ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེན་ནུ་ཏིངང་འཛིན་རམས་སྟོང་ཞེསྭ་བ་བརྡ་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེནན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོནམས་སྟོང་ཞེས་བུ་བུར་སྟོར།། 
འཇིག་ཏེནན་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་བཅུ་ དཞེསྦ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་ཏན་ནྭ་སི་འཇིགས་པ་བཞི་སྟང་ཞེས་བུ་བར་སྟོན་ཏོ་ །འཇིག་རེནན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་སྦོང་ཞེསྱ་བྱ་བར་སྙན་ཏོ་] འཇིགཏཾནན་ ༢༣ 
ཧུམས་པ་ཆེན་པོ་སྟེང་ཞེསྲ་བབར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་ཏུནན་སྙིང་ཇཆེན་པོ་སྟང་ཞེསྤ་བ་བན་སྟན་ཏོ་། འཇིག་ཏན་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིཚོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ད་སྟོངཞེས་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ འཇིག་ཏནནྱ་ཧུན་ཏཱཞུགས་པའི་འབས་བུ་སྟོང ་ 
ཞེསྭ་བ་བདཱསྟོན་ཏེ །འཇིག་ཏྟེན་ན་ལན་ཙགྲ་ཉིར་འོང་བའི་འབབས་བུ་ ོང་ཞེས་བ་བར་སྙོན་ཏོ་ | འཇིག་ཏྟེན་ནོ་ཕིརྦ་སི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ སྒོངཞེསྱ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་། འཇིག་ཏེནན་དྲག་བཅོམ་བ་ཏིད་སྟོང་ཞེས་ 
ཧུ་བ་སཱན་ཏེ་། འཇིག་ཏྟེན་ན་རདྱ་བདྱརུབ་སྣོང་ཞེས་བ་བར་སྟོན་ཏོ། . འཇིག་ཏནན་ལམ་གྱི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་སྟོང་ཞེསྭ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ྡེ འཇིག་ཏེན་ནྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཏིདེ་སྟོང་ཞེས་བ་བར་ 
སྟོན་ཏོ། རབ་འ ནད་དེ་ལྟརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཧཱཱ་ཕིནད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐྱདཅིང་འཇིག་ཏྟེན་སྟོན་པའོ།།། !ུ ད། 
བའ ་་ 3 ཱུ ༄༠། ༔ །ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཏིནད་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བ་།། བམ་པོ་ ་ །། 
དབ་འབོནད་གཞན་ཡང་ཤེས་རབྱའིཕ་རོལ་ཅུ་ཕིནདབནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིགཏནབྲསམཉིས་སི་ཁབཿེསྱབབར་སན་ཏ །ཇི་ལྟར་འཇྲིག་རྟན་བསམ་གྱིསཉྱི'བ་པར་སྟོནཅེན་ | གཟུགསཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་བསམ་ 
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གྱིསཨི་ཁྱབ་པར་སྟོན་ཏོ་ | ཚོན་བའི་འཇིག་རྟེན་བསམ་གྱིས་ཉྱྱི་ཁབཉེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏོ་ འུདཤཱསྭཱ་ཀི་འཇིག་རྟན་བསམ་བྱིས་ཡི་ཁཐཿེསྭ་བ་བདྭསན་ཏེ་ འུ་དདྱཀི་འཇིག་རེན་བསུས་ྱིསྦྱསི་ཁུབཅས་བ་བར་སྟན་ཏོ་ རྣམ་ 
པརཤེས་པའི་འཇེག་རྟན་བསམ་གྱིསམྱི་ཁྱབཅེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏོ་ |ཉྱིག་གི་འཇྔག་རྟེན་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁྱབཉེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏོ་ ར་བའི་འཇྲིག་རྟེན་བསམ་གྱིས་རྱི་ཁུབ་ཾསྦ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ སྣའི་འཇིག་རྟེན་བསམ་ཀྱིསྱི་ 
ཁབཅེས་བ་བར་སྙོན་ཏོ་ | ལྕེའི་འཇིག་རྟེན་བསམ་གྱིས་རྱུ་ཁུབ་ཅེསྲ་བ་བར་སྙན་ཏོ་ ཡུས་ཀྱི་འཇིག་རྟན་བསམ་བྱིས་ཉྱི་ཁྱབཉེས་བྱ་བར་སྙན་ཏོ་ ། ཞིྱ་ཀྱི་འཇིག་ཏན་བསམ་གྱིས་རྱི་ཁྱབཙེས་བ་བར་སྟོན་ཏོ་། །ག ཟུགས་ཀྱི་ 
འཇིག་ཏེན་བསམ་གྱིསྱསི་ཁུབཅེསྦ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ | སྦྲའི་འཇིག་རྟེན་ ༡ ༽ཟསཱིཧཾབཅམུ་ོིཏོ འི་རིས བྲེ ༽སྭརི་ཁབཅེསྦ་བ་བརྡསྟོན་ཏོ་།རའ་འཇིག་ཏན་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁུབ་ 
ཅེསྱ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ །རག་གི་འཇིག་ཏྟེན་བསུམ་གྱིས་རྱི་ཁྱབཅེས་བྱ་  བརྡ་སྟོན་ཏོ་ | ཆོསྱ་ི་འཇིག་རྟན་བསམ་གྱིསྱརྱི་ཁབཉེ སྭ་བ་བར་ ་ /རྙོན་ཏོ་། །ཅྱག་གྷི་ན་མ་པར་ཤེས་པའི་འཇོག་རེན་བསམ་ཀྱིསེི་ 
_ ཤབཅེསྭ་བཟར་སྟོན་ཏོ་།ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་རུན་བསམཀྱིས་རྱི་ཁབཅེསྭ་བ་བར་སྟནཏོ་།སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་རེན་བསམ་རྱིས་ར(ཁབཅེས་བྱབར་སྟནཏོ་ | ལྕེའིརྣམ་པརཤེས་པའི་འཇིག་རྟེན 
བསམ་ྱིསྤ་ཉི་ཁབཉེསྭ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ །ལུསཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་འཇིག་རྟེན་བསམ་ཀྱིས་ཉྱི་ཁབཅེས་ཀ་བར་སྟོན་ཏེ་ ཞིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་རྟེན་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་ཅེསྭ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ། །ཆིག་གི་འདུས་ཏེ 
ཏྲེ རེག་པའི་འཇིག་ཏེན་བསམ་གྱིས་རྱ་ཁྱབ་ཅེས་ཀྱ་བར་སྟོན་ཏོ་ | ན་བའི་འུུས་ཏེརེག་པའི་འཇིག་རེན་བསམ་གྱིས་སྱ་ཁབཅེསྱ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེརག་པའི་འཇིག་ཏེན་བསམ་གྱིས་ཧྱི་ྱབཉེས་ཀྱ་བར་སྟན་ཏོ་ | ་ ྲེ 
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༢ །པ་ད་གཞོན་གཤེགས་སྭ་སཱད་ཅོང་འཇོག་རེན་སོནད་པའོ། །ན་ཡང་གཟུགས་མཐོང་བྭ་སད་འ་ཤོན་སྟོནད་བའོ་། །ཆན་ཟ་ ་མཐོང་ྱ་མེད་བའི་ཕོན་སྟནད་བའོ། །འདུ་ཤེས་མཐོང་གྲ་སད་པའ་ཆོན་སནད་པའོ།། 
༧ དུ་ཡཱེད་མཐོང་གྱ་མེད་བའྲ་ཕོན་སནད་པའོ་། །ནམ་པར་ཤེས་པ་མདོང་བྱ་མེད་པའི་ོན་སོནད་པའོ། ཡྱོག་མཐོང་ཟྱ་སེད་ཕའྱ་རོན་རནད་བའོ་ །ན་བ་མཐོང་བྱ་པེད་བའོ་ོན་སྟོནད་པའོ་། ་མདོང་གྱ་མད་པའི་ཕོན་སནད་བཀོ། 
ལྕི་མཐོང་བ་མྱེད་ཕྭན་སྟོནད་ཕའོ་ །ལས་མཐོང་དྱ་སད་བའི་ཧོན་སོནད་པའོ་། ཤོད་མདོང་ཟྱ་མད་ཕའྭཾ་ཧོན་སནད་པའོ་། །གཟུགས་མདོང་བྱ་སེད་པའི་ཕོར་སོནད་པའོ་ །སྨ་མདོང་བྱ་སད་པའ་ཕན་ནོནད་པའོ་།ད་མཐོང་བྱ་མད་ 

༈ བའ་དན་སོནད་མའོ་ །ོ་མདོང་བྱ་སད་བའྲ་བོན་སནད་པའོ་། འེག་མཐོང་བྱ་ས་བའི་ཧནོ་སོནད་པའོ། རོས་མཐོང་བྱ་མེད་པའི་པོར་ཧོ་ ནད་པ་ཀོ།།རེག་གྲོ་ནམ་ཕན་ཤེས་པ་མདོང་ཟྱ་མད་པའྲི་འོན་ 


' སྭོནད་པའེ་ ། ན་བའི་ནམ་ཕན་ཤེས་མ་མཐོངགྱ་སེད་པའྲ་རོན་སྟོནད་ བའོ་། །ལཱཁི་ནམ་བར་ཤེས་པ་མཐོར་གྱ་སེད་བའི་ཧོན་སོནད་པའོ་།ལེའི་ ནམ་བན་ཤེས་པ་མགོང་གྱ་སེད་པའི་རོན་སོནད་པའོ་ །ལུས་ཀྱི་རྣམ་ 
ཕུན་ཤེས་པ་མཐོང་གྱ་མད་པའི་པོན་གོནད་བའོ། ཡོད་ཀྲ་དམ་པན་ཤེས་པ་མཐོང་གྲ་མེན་གཞྲེ་འོ་ནྫོནད་བའོ་ ། །རགགི་འདུས་ཏེ་ནེག་པ་མགོང་བྱ་མེད་གཞྲི་ཏོན་གནད་བཀོ་ །ན་བའི་འུས་ཉེརག་པ་མགོ་ངབྱ་སེད་པའྲི་འོན་ 
སྟོནད་པའོ་ །སྣའེ་ཀནུས་ཏེ་ནག་པ་མདོང་གྱ་སེད་བའྲི་ཕནེ་སནད་པའོ་ ། ལྕའི་ཀྲངས་ཉེ་ནེག་བ་མཐོང་བའྱི་བོར་སྟོན་ད་པའོ་ །ཨྒས་ཀེ་ཀརུས་ཏེ་རེག་པ་མགོང་གའྱེ་དནེ་སྟནད་པ་ཀོ་།ཡོདྡེ་ཏི་གས་ཏེའག་པ་མཐོང་གྱ་མ་པའྲ་འོར་ 
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ྟོནད་པའོ་། །མྱག་གི་འདུས་ཏེ་ཞེག་པའྱི་སནདྲ་ཀུས་ཚོར་བ་མཐོང་གྱ་མེད་པའི་སྐོནད་བའོ་ ། ན་བའི་འུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀོས་ཆོར་བ་མཐོངགྱ་སེད་པའྲི་ལོར་སྟོནད་པའོ་།སཱའ་འྲ་ངས་ཏེ་འེན་པའྱི་ཉནདྲ་ཀོས་ཆོར་བ་མཐོང་བ་ 
ཆྱྱད་པཀྱི་ལོན་སོནད་མཀོ།།ལེའོ་འ་དྭས་ཉེནག་པའྲོ་ཉིནདྱ་ཅིས་ཚོན་བ་མཐོ་ང་བྱ་མེད་པའྱི་ལོན་སྟོནད་བའོ་ །ལུས་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཆོན་བ་མཐོང་གྱ་མེད་པའི་ཡོན་སྒོནད་པའོ་།དྱ་ཀེ་འདུས་ཉེའེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཀོས་རོད་ 


ཟ་ན་དྱ་མེདཔཀི་ཡིན་སོནད་པག་། །སགི་ཁ་མས་མཐོང་ག ཆེན་པ་ི་ཁར་སནད་པོ་་བགམསམཉོངཁྱ་མདཔའིཡན་གནད་པའོ་ །མཔོ་ཁམས་མདོངབྱལདཔའི་ཡོརསོནདལཀོ །ཆུང་མས་ 
མཐད་ཟྱ་སར་པའྱ་པོན་སཱོནད་བའོ་ །ནམ་མ།དཀཾ་ཁའམས་མཐོང་ བྱ་སེད་པའི་ཕོན་སྟོནད་པའོ་ །ནམ་བར་གེས་པའི་ཁམས་མདོང་བ་ ་ རྱེད་པའི་ཕྱན་སོནད་པའོ་ ། །མ་ནག་པ་མདོང་ར་སེད་པའི་ཤོན་ 


སྙོནད་པའོ་ །འདྲ་ཤེད་མདོང་གྲ་མེད་བའོ་ཧོར་སོནད་ཕའོ་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་མགོང་རྱ་མེད་པའི་ཡོར་སྐོནད་བའོ་ །རོང་དང་གཟུགས་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ ཕྱན་སོནད་པའོ་ །སྙཱ་མཆེད་དྭག་མགོང་གྱ་སེད་པའྲ་པིན་སོནད་ 
པ།ེག་པ་མཐངཀྱས་ཕ་ཧོན་ོནདཔལ་།ཆོརབ་ཡནོངག་མད་ལ་ཀ་བོན་ཧནདཔའོ སན པ་སཐོར་བྱ སདཔ ཧོར་སནད་པ་ོ །འནད་པ་མཐངབྱ་་འྱི་དོརགཞད་པལ་ ས་མང་པོ 


££ 2༣ ༣ 7༣ 


སྟོནད་བའོ།།སྐེ་ཟ་མཐོང་གྱ་མེན་པའོ་ཧར་སྟོནད་བའོ་ །ན་གི་མཐོང་གྱསེད་པའི་ཡོར་སྟནད་པའོ་། །སྦུན་བའི་ཐའོ་ལདྱ་རྭ་འནད་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའྲི་པར་སྟོནད་པའོ་།རུལ་ཁམས་ཀྱ་ཕ་རོལརྷ་ཧཱ་ནད་པ་མཐོང་བ་ 











)\༦&& . 


༤ ཧཱ པཱན་དག་དས་ །ནམ་བར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ །ནམ་ པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་ །ནམ་པ་ཟམས་ཆད་མཏེ དུད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ཚེ་ ། 


_ ཏི ༨ །རྒམ་པརདག་པར་དག་པས་  འདུ་ཤེད་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་ཧེད་ནས་ཕར་དག་པས་ ། ནམ་བ་ཕམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་ནས་པར་དག་པ་སྟ་ །དེ་ལརན་ཧོ་ནཔ་སོང་བ་ཏོད་ནམ་པར་། 









དག་པ་དང་། འདུ་ཧེད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནམ་བ་ཐམས་ཆད་མེནད་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉེས་སྐུ་སེད་དེ་གཉཾསེ་སུ་གརྦ་ཧད་སོ་སེ་མ་ཡེན་བཧེདད་དོ་། ཧཱ 

ལྟར་ 
ཉདེ་ནམ་ཕར་དག་པ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་ ་ དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མྱ། ཉེནད་པ་༡དེ་ནམ་ - ཕར་དག་པ་འདེ་ལེ་གཏསེ་སུ་ཧེ། 
ོལ་ལོཡནེ་ཟེདད་དེ༽། །ཧ་ནང་སྟེང་པ་༡ད་ནམ་ ཟུར་ནོག་པམ་ ། ཀགྲགུ་པུར་དཱཿ པ་ །ཉིག་ནམ་ཕར་ ནག་བས་། ནུ་ས་རུ་ ས་ 
དག་བྭ་སཾ་ དེ་ལྟར་ན་ཧེ་དང་སྟོང་བ་ཏོདེ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། མག་ནམ་པར་དག་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཆད་མཌེནད་བ་༡དེ་ནམ་བར་དག་པ་འད་ལ་གཏསེ་སཱཧ 
ལྐལ་ལ ཡིན་རཾ་དད་དོ། ། ཤ་ནང་སྟོང་པ་ཏདེ་ནམ་ཕར་དག་པས་ ། ན་ཟྷ་ནམ་བླ ་བ་ ། ན་བ་ནམ་ཕར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཉེནད་པ་ཉཾདེ་ན་ 






































ན་ཤོ་ནང་སྟོར་བ་ཏོདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་བ་བམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་ཨུ་སེད་དེ་གཉིསེ་སུ་ཤརྦ་སད 
དན་དོ་། །༅ི་ནབ་སྙེང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་བས་ །སྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྤ་རྣམ་ཕར་དག་བས་ ། ནས་པ་ཐམས་ཆད་མཉེནད་བ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་ས་། དེ་ལྟརན་ཧཱི་དང་སྟོང་ཐ ཧེ 
#§] དཾ པ་ཊྐནུནཱཉྐ་དང་། ནམ་པ་ཐུམས་ཆད་མཁེནད་པ་ ༡ནྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉསེ་ཨུ་ཉེད་དེ་གཉསེ་སུ་གར་ཉེ་  དུ་སོས་མ་ལན་ག་ཧོ་དོན་ནེ། །ཧ་ནངཾ་ཧོད པཱ་༡ནཾ 
| པར་དག་པས་ ། ལྕེ་ནྣམ་པར་དག་པ་ ། ལེ་ནས་པུད་དག༼ དྭ ༡ ། ནཔ་ལྷ་ཅསཧ།་ དོད གུཏདེ་ས་སདུག། ༽ བ་ལྟེ་ དེ ར་ན་ཐ་ ང་སྟོང་པ་༡དེ་ནམ་པན་ ཊཱི 
ེརམ་ཕར་དག་པ་དང་ ། ནས་པ་དམས་རད་མཁེནད་ མ་ཏོན་ནས་གད་དག་པ་འད་གགཉིགྐ་གསན་དེ་གཉིས་ སུ་དྲ་དལ་ོ་ 





རཱ ཉདུ་སོ་སཾ་མ་ཡན་ཟ་ཧ་དད་ད་། 
ཟྭ་ཧདྟཾཾ་བར་དོག་ཟས་། ནས་ནམ་པར་དྲག་ས། གུས་ནྲ་ས་པད་དག་བས་། ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནད་བ་ཏདེནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། རར ལལ མེ ལར ཱ 
ནམ་ཕར་དག་པ་དང་ །ནམ་བ་ཟམས་ཆད་མཁེནད་བ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་བ་འདེ་ལ་གཉས་སུ་ཆེད་དེ་གཉོསསུ་ཤར་མེད་སོ་སེ་མ་ཡནེ་ཟ་ཆེ་དད་ད། །ཧ་ནང་སྟེང་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡདེ 











།ནུས་ཕ་ཟམས་ཟན་མྱེནད་པ་ཏདནས་གན་དག་པ་འད་ལ་གཉུས་གུ་ཡེདདེ་གཏས་གུ་གརྦ་དོ་སོམ་ཡན་ཟྲ་བི་དད་དོ། །ཏི་སེང་པ་ཉདེནས་པར་དག་པས་ ། ག་གེ 
ཆོར་བནམ ་པར་དག་པ་། མག་ག་འདས་ཏེ་རེག་བའི་ཆེན་ཀས་ཆོང་བ་ཚི ་པར་ངག་པས་། ནས་པ་ཐམགས་རད་མཁེནད་ བ་ཏོརེ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ །རེ་ལར་ན་པ་ཐ སྙིངོཿ བ་དར 

715 ཀྱད ཤུས ཅེད་བནྨ་ནཱཧྲཾ། རླ རྒྲ་མུ་རུ་ བམས་ཆད་མ ¬ ནད་པ་ ༡ད་རྣ་མ ་པད་དག་པ་འད་ལ་ ས་གས་ཧདད་གཏས་ས། ཤན་སྭརཱུ་སཾ་ སཾ་མ་ཡན་ཐྱ་པ་དྭད་ ༣ 

° མན་དག་ཕསཱི་ཀ། ་བའ་འདུསཉེ་རགཔགིཉནད་ཀེས་ལེ་ ཁྲུ ར་གུ་ནམ་པར་དག་པ་ །ན་བའེའདུས་ཏེ ་ཉེ་རེག་པའ་ འྱ་རྐྱེན བབ _ དྲ་ཀྱས་མེརོ་ག་ནམ ་པར་དག་པས 


མཁེནད་པ་༡དེ་ ནམ་བར་ནག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལྟར་ན་ཕོ་ ན་ཉི ༼  དྐ་ར་ད རབ་ནི གབ འི་༽་ _. རྐྱེནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ 
རདམཏནད་པཉིདནམ་བུའདག་ འདོལ དདེ་གཉས་སུ་ཧར་ཉེད་སོ་སེལོ་ཡོན་ཟྲ་མོ་དེད་དེ། །ཤ་སེངོ་པ་ཉདེ་ནམ་བར་དག་པས་ ། ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐནད་ཀས་ཆེར་བ 
དག་པ་། སྣའི་འེདུས་ཏེ་རེག་ཉིཉནས་ཁོའ་ནཱརདག་པས་ ། ནམ་ འལས་ཧ་གེརྩོས་ཀི། པར་དག་པ་སྟེ་ =± བ་ཉདེ་ནམ ་ཅ་ མཿ 
























།༦། ༣ ། སྣའི་ནམ་བརཞེས་བ་ནས་པར་དུག་པས་ །ནམ་པ་ཟམས ཡེལ ཧད་ནས་པརདག་པ་ས་ ། དེ ་རད་གོ་ཏདནས་ར་ག་པ དང །ལའ་ནསབདེས་པ་ནམ་ 
ན་ནང ། ནྭ་བཱག་མ་ཆན་ ནད་བ་ཉེད་ནམ་ པར་དག་བ་འདོ་ལ་ གཉིསེ་ཨུ་ཧེད་དེ་གཉེས་སུ་ཤརྦ་ཧེད་ ཀ་ཀོ ཅཱ ྦ ཅུ ད་ན་ཡཱདཱུ་པ་ཧཱ་ ཏྭ 
༥ རླ པར་དག་པ ། ལྕེའྡ་ནམ་པརེས་ཕ་ནམ་པ དད ༼ ༢༽༽གབཱ་ས་ །ནམ་པ་ཟར་ མདད ཉདེ་ནམ་པར་དག་ དེ་ལྟར་ན་ཐཾའ ་པཱ་སྣེང་པ་ཉིད་ནུམ་ 
ལྕེའིརྣམ་ པར་ཤེས ་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ ༡ ཐམས་ཆད་མཁེནད་མ་ཉདེ་ དྡེུ་ནམ་པར་དག་པ ་འད་ལ དེ་གི ༡༥ ཛཿ 'གཉསེ་ཨུ་ཤར་ཉེ་ 
༦ ༤ རྣམ་པར་དྭག་པས་ ། གུས་ཧེ་ནམ ་པར་ཤེས་ བ་ ་ནམ་པར་དྭགུ་པ་ ། ལུས་ཀ་ནམ ་པར་ཤེས་བ་ནམ་པར་ད ག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 

ར་ལ ར་ན་ཛཱ་སྟེད་པ་ ་དེ་ནམ་པ་ པར་དག་པ་དང་། ལུས ཀྱ་རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ནམ ན་ཧུན་དྲག་པ་ ཤེ ། རྣམ་པ་ ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེ ཚེ བར་དག་ 


ནག་པ ། འོ རྡེབ་ཧྭ་དད་དེ།ི །པ་སྟེང་པ ནཱ བཏུ ཟེ ཨཱདྲེ་ཀླནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡདྲེ་ཀུ་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ན 


༅ཅ › < 



























ཟམས་ཆད་མཉེནད་པཱ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ ར་ན་ཕཱེ་སྟེངཾ་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡདྲ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ མཁེནཿ དཿ 
འད་ལ་གཉས་སུམདའ་གཏསསུ་ཧར་པདལ་ས་་ལད་ཟཅོ་དདའོ །ཧཾ་སྟང་བ་ཧིདེ་ནམ་པར་དག་རས་ ། ཆིག་གེ་འདུས་ཉེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ག་གི་འ 
རས་ །ནམ་པ་བམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཉོདུ་ནམ་པར་དག་པ་ སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཧོ་སྟེང་བ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ཧོག་ ནྡུའསུ།ཧི་རེག་པ་ནམ་པར། ཀཱུ 
- ོད་མིུདད་ར་ཏོདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏོས་སུ་། །ཉྱེན་དེ་གཏོས་སུ་༡རཅདྲ་ལོ་སེམོ་ཡིན་བླུ་ལ་དེད་དེ། ༈།  ་) ཧའོ ངོ་བ་ཏོདྡེ་ནུམ་པར་དག་པ། 


༡༩ རཀ་པ་ནམ་པར་དྲག་པ་ ། ནཱ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་ཕ་ནལ་ ༩ ༼བར་དུག་བས་ ། ནམ་པུ་ཟིབ་སྲསད་མཉེནད་པ་ཏོད་ན ༽ ༼མ་པར་དག་བ་ཤ་ ། དེ་ལུར་ད་ངེ 
རག་པ་དང ན་གིའདུས་ཉེ་རགཔནམ་པརདག་པདང་།།ནམ་པ་ཟམསཔདམཉེནདཔཤདནམཔར་དག་པའད་་གཏས་་ེདདེ་གཉིས་ས་ཤརཡདལོ་ོམ་ཡནམཔོ༢ དད 
ཤསྟང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྣའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་ཕ་ཐམས་ཆད་མཉེནད་པ་ཉེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ཏ ་ེ 











རྭ 
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:་ །བྱ་ཧད་།གར་དུ་ཡར་འགོོ་བྱ་ཉེད་ །གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་ལྭ་ལེནད་ །འཅང་ཡརོཞ་ན་ །རབ་འགོརད་ནམ་བརམརད་པའི་གླ་སྟོར་ཕ་ཉོོ་རང་།མཆན་མྭ་སད་པ་རང་ །སནད་པ་ཧད་པའི་རང་བཞན་ 
༧༥ ་ནོ་ག་བནསྤ་ཀ་པ་འོང་ཁྲ་སད་།གང་རྭ་སང་འྲོ་བྲ་སེན་ །ག་ར་ཡར་གནས་པར་འཕྱུར་བོ་མད་རོ་ །ནམ་པར་ཟརད་པའི་གྣ་སེར་པ་ཏོད་དང་ །མཆན་མྱ་སད་པ་དང་ །སྨནད་ཕྱ་ཧད་པའི་དེ་བཞིན་ཏ་ན་གང་ནས་ 
རཱ ཀྱམ་འོད་བྲ་མེད་ །ག་ང་དཱ་ཡང་འགོ་ག་སད་།གར་ཡ་ང་གནས་ ༨ པར་རྩ་གར་ཟ་ཆེད་རོ་ །ནམ་པར་ཟརད་ལའྲི་ག་གར་ར་ཉདེ་དང་ མན །ན་མ་ཧད་པ་དང་ །སློནད་ཁ་ཉེཉ་པའ་ངོལ་ཏ་རེ་ན་ག་ན་ 
༢ ཆ་བ་ཁོད་ལྭ་ཅ་ད་།གང་རཱ་ཡང་འཕོ་ལ་ཡར་།གར་ཡངག།  །ནས་ལར་འྱསར་བ་ཉར་དོ་ །ནམ་པར་ཟརད་ལའྡིསོ་ཚང་པ་ཏད་ ༼དང་ །མཆན་མྭ་ཧར་བ་དང་་སནད་བ་སེད་བའི་མཆོན་ 

དོ་ནཱ་བུཅཱ་ནཱག་ཀབོ་་བ་ེཉད་།གང་རུ་ཡར་འགོ་བ་ཆདད་། ག་ར་ཡ་ད་གནས་པར་འགུར་ལ་ེད་དོ་། །མངོན་འརཤས་པ་ནམས་ན་གང་ནས་ཀང་འཇོད་གྲྭ་པད་ ། གང་པ་ཡང་འྲགོ་བ་ཅེད་༽གརང་ 
རས ༽ ༽ ལ་ཡོར་ཞེ་ཆ་།རབ་འགོརད་མངན་ལར་ཤས་པ་ནམས་བརང་འནོན།ནི་གར་ནསྲ་ཀང་འོང་བ་ ༽གང་བུ་ཡ་ང་འགྲོ་བྲོ་སར་།གར་ཡང་གནས་པར་འྱ་གར་བྱ་སེརདོ་ 


་༣=- ༢༨ ༢༨༤ ༩ རྡ 


༢་༡ད་ོ་གང་ནས་ཀང་འོར་ཁྱ་སེད་ །གང་དུ་ཡང་འགྲག་བྱ་སར་ །གམ་ཡར་གནས་ལར་འགྱར་བྱ་ཉད་རོ་ །མ་རོན་བ་ར་ཤེས་ལ་ནམསྐ་ཏེ་རོ་བོ་ཉད་ན་གང་ནས་ཀར་འོང་ 














མིམང་གནས་ལར་འར་རཉེན་དོ་ །མ་རོན་བརཤེས་ལ་ནམས་ཀི་སམན་ཉོདན་ག་པནས་ཀྱ་འོད་བྱ་སེད་ །གང་སུཡར་འགྲོ་ལོ་སེར་ །གམ་ཡ་ང་གནས་ པར་འུར་གཅེར་དོ། ། 

སྱ་ཧང་འོང་རྱ་ཅེར་ །གར་རུ་ཡང་འགྲོ་ཟེཉད་ །གར་ཡང་གནས་བར་འྱམ་ཟལདད་ །དེའོ་ཤོར་ན་ན་།རམ་འགོརད་ཏིང་རེ་འཛིནད་ནམས་ཀེ་རང་གཞིན་ན་གང་ནས་ཀྱང་འོད་བ་ཡད། , 
སྱ་པཀ་།ཞིང་ཡ་ང་གནས་པར་འྱུར་བྱ་ཉད་  དོ་ དོ །ཏིང་རེ་འིནད་ནམས་ཧད་བཞོན་ཉདོ་ནོ་ ་གང་ནསྲ་ཀང་འོང་བྱ་སར་ ། གཔྲད་ཡང་འགོ་བ་སད་།གར་ཡར་གནས་པར་འྱ་སུར་བྱ་ཡད་དོ་ 
ང་ཨང ཟོ་ཉོར་ན་གང་ནསྱ་ཀང་འོང་བ། { * /སེད \ག་སྲར་ཨང་འགོ་ར་ཧད་ །གར་ཡར་གནས་པར་འགུར་ཁྱ་ཉད༼ ༽དོ་ །ཏང་པ་འཇིནད་ནམས་ཀིཿམམན་ཏཾརན་ཞང་ནས་ཀཔལོང 
ལྗ 


ཟྭ་སད་ཀ་གར་ངཱ་ཡར་འགོ་ ོ་བྱ་སར་ རྭ རྒོ ད་འ འའ ར་བྱ་སར་དོ་། །གྲ་རསྦ་ཀྱི་སཱ་ནམ་ས་ནི་གར་ནས་ཀང་འོང འོང་བ་ བ་ཡང་།༽ ༼གར་རུ་ཡང་འགྲོ་བྭ་སར་ །གར་ ཀ་ཤ རྭ་བ 
ོདོད་༽དངིའ་ཧོརེ་ཞེ་ན་ །རབ་འཤོརན་གྲན་ངས་ཀྱི་སྣོ་ནམསྱ་ཀ་རང་གཞོན་ནི་གར་ནསྲ་ཀར་འོར་བཅེན་ །གར་རུཡ་པ་འགོ་བུཆེད་ །གར་ཡང་གནས་པར་འྒུར་བཉ་རོ་ །གྲམངས་ཀརློག་ནམས་ཀའ་བཞི་ཉི 
, ནི་གང་ནས་2ུང་ ཅ་རོ་ལན་ \གང་ ུ་ཡང་འཚོ་བ་ཉད་ །ཀར་ཡང་གནས་ ཁ་གང ཧད །གཟུངས་ཀྭ་གོ་ནམས ཀངབོ་ *ཉརེ་ནི་ གར་ནས་ཀར་ ཡལ །གང་དུ་ཡང་འགོོ་བ་ཉར་ ༽གྒར་ཡ་ང་གནས་ 
ཕར་འྱུར་གཉན་དོ། ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ཀི་མཚན་ཧོནེ་ནོ་གང་ནས་ཀང་ ཀློ ༤ཐཆ༅༅ ༣ འ་འ 











༡༠ །ཕལ་འགྱར་སན་གོ་ །༽་གཞོན་གཤེགས་ལའི་གོངས་བྱར་ན་གར་ནགྲ་གར་འོང་ལ་ཆན་། གརྭ་ུ་ཡངའྲྲོབོ་ཡན་ །གར་ཡར་གནས་ལལ་འཕལ་ལ་ཅད་ ན་རོ །དལ་འགྲོད་ན་ལཞིན 
གཤེགས་ཕའེ་སོབས་ནམས་ཀཌ་ར་བཞན་ན་གར་ནས་ཀ་འོང་བྷ་སེར་ །གར་རུ་ཡར་འགྲོག་བཅད་ །གར་ཡ་ང་གནས་ར་འགྱུར་བ་མད་རོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པའོ་ཚརས་ནམས་ཀི་བཞན་ཉན་ནེ་ག་ང་ནསྱ་ཀང་ 
འོང་བྱ་མད་༽་གར་དུ་ཡར་འྲགོ་བ་ཉད་།གར་ཡང་གནས་པར་འ ༤ ཟླུམབ་ཆར་དོ། ད་བཞན་གཤེགས་འི་སོབས་ནམ་གཧངང་ཕོ་༡ནོ་ན་ག་ང་ནསྱ་ཀ་འོང་བ་ཅེད་ ༽གར་རུ་ཡང་འགོ་བྱ་སད་ །གར་ཡང་ 
གནས་ལ་ར་འྱརར་བྱ་ཉར་དོ་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པོའི་སཱུབས་། ཆནམས་ཀི་མཆར་ཏད་ནཾ་གང་ནསྭ་ཀར་འོང་གྲྭ་སེར་ །གར་མུ་ཡང་འྲགོ་བ། སྒེད་།གར་ཡང་གནས་ལར་འྱཆར་བྱ་ཧད་ནོ་། \ོཿའཇགེས་ 
ནང་ལས །ག་རྲ་ཡང་འགོ་ྱ་སར་༽ གར་ཡམ་གནས་ལར་ཁྱ་སར་ས་ད་། །དཆ་ཤར་ཞེན་།རལ་འཚོའ ྲ་གི་ཇིགས་ལྭ་ནམསྭ་རང་བཞིནོ་གངནསྲ་རར་ལོཔལ་ 
བབ ཀྲ་་རར་ལཁ་༩ ས བཟ་ག གྱིདཡལཁསོ་ལྷོ་སག ག་པ་སབགམཔ་རལྒྱ་་ལ་ས་དོ་ 
ཏཱ སྭ་ཀང་འོར་བྭ་སེད་ །གང་རུ་ཡང་འགྲོག་བྱ་སད་ །གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྲ་སེད་དོ་ །མེ་འཇིགས་པ ནམས་ཀྱི་མཆན་ཌོར་ནོ་གང་ནསྭ་ཀྱར་འོར་བྭ་སར་ །ག་པ་ 






+ ༦ 


ཆེ. 






















དྲུ ༼འྱསར་བསེད་དོ་ །སསོ་ཡ་པ་དག་པར་རག་པ་བཞན་གང་ནས་ཀྱམ་འོང་བྱ་སེད་ །གཔ་དུ་ཡང་འགོ་བྱ་སེད་ །གར་ཡང་གནས་པར་འརྱ༅ར་བ་ཡེད་ད་ ནཾ་ཆེའི་ཡོར་ཞེ་ན་། ད 
¦ ༣ མཐད པ་རམསྦའོ་རང་གཞིན་ན་གངནས་ཀྱང་འོར་བྱ་མེད་ །གར་དུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་ཉེད་ །གར་ཡང་གནས་པར་འསར་བྲ་མེད་དོ་ །སོ་ལོཡང་དག་པར་རོག་པ་ནམས་ཆོེ་བཞིན་ 
ཏོད་ན་ག་པ་ནས་ཀ་ང་འབ་བྱ་སད་ ། གང་དུ་ཡང་འགྲོ་བཅེ། ༨ ད་ །གར་ཡང་གནས་པར་འུར་བྱ་སད་དོ་ །སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རྟག་ མཔ་ནམས་ ཀྱི་རོ་མོ་ཏད་ན་གང་ནསླ་ཀ་འོང་བ་ཉད་ །གང་བུ་ 
་ག་ང་དྲ་གོ་བ་ཉད་ །གར་ཡ་བཀནས་པར་འགུར་བསེད་དོ། །ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནམ་སྦ་ཏེ་མཆན་ཏ་ནོ་གང་ནསྲ་ཀ། * ° /ང་བ་ཡར་ །གང་རུ་ཡར་འགྲོག་བྱ་སར་ །གྲངཱ་ཡང་གསཱཱཧཱ་ 
འྱསར་བ་ཆེན་དོ་༽ ༽རཾརཾ་ར་ཆན་པོ་ནོ་གང་ནསྱ་ཀམ་འོ་ར ༤་མེན་ །གང་རཱ་ཡང་འགོ་བ་ཧད་།གར་ཡང་གནས་ལ་ར་འགུར་བཅེ དོ་ར །ནེ་ཅའྭ་ཤོརཞེ་ནཱ་ །རབ་འགོརད་སོང་ཆརགཔ་ 

་ར་པ་བཞོན་ནི་གཔ་ནས་ཀྱང་འོང་བྱ་ཉད་༽གང་རུ་ཡར་འགྲོ་བོ་སད་༽གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་བཅེར་དོ་ །ཧར་ར་ཆེན་པོའི་དེ་བཞོན་ཉདེ་ན་གཔ་ནས་ཀྱར་འོང་ར་ཅེད་ །གང་རཱ།ཡ་ང་འགོ་བྱ་ཉད་།གར་ 
= ཡ་གནས་པ་ར་འྱར་ལ་ཨེད་དོ་ །སང་རོ་མན་པོ་ར་ཁོ་ཉར་ན་ག་ང་ནསྭ་ཀར་འོ་་ལ་ཉེན་ ། གར་ངུ་ཡར་འྲ་བོ་བོ་ཉད་།གར་ཡ་གནས་ལར་འྱར་བ་ཉད་དོ་ །སྟང་ཏོ་ཆན་པོའི་མཚན་ཊདེ་ནོ་ག་་ནས་་ཀུང་ 


















༦ \ འོ་མ །ག་ །སཏྱང་' འྲཐོ་བྱ་སད་ །གར་ཡང་གནས་པར་ འྱུར་ཤྭ་ ཅེར་དོ་། ༡༦༠ 
༡ ཟམ་པོ་དེན་མཅིག་པ་། པ །།ས་ངས་ རྒུས་ 'ཀྱི་ཆོས་མ་འརས་པ་བཅོ་བྱ་ར་དྒོན་གང་ནྭསྱ་ཀང་ ། 
ལུ  འོབ་ཁྲ་སདཀགརརུ་མང་ཁྲ་མོ་བལད་ །གར་ཡར་གནས་པ 


རེ ར་ ད་འྱ་གུར་བྲ་ཆ ད་ར \རེཅེའི་ འི་ལོར་ཞ ་ན་།རཟ། སིག སངས་རྒྱས ས་ས མ་ ཞྲི ་པ ཨས 'ཀྱ་ར་ང་ ལཞྐནཱ་ནོ་གཔ་ནས་ཀང་འོསོ། 
མོ9། 


པ་ ཅད་ །གང་ཏུ་འུ་ འགྲོ་ ཟྱ་ཉིད་ ། ང་ཡརྷ་གནས་སར་ཉཞ ; ཛཿ ཟྭ་ཡར་རོ་ ༦ ༡0. ་ཀྱི་ཆོས་ཨ' འདས པ་ནམས་ རེ / $ ཀྱི་ད་བཞནེ་ ཉདེ་ནཾ་གང་ནས ཅུ འོང་ཟ་ཉེར་ ངརུ་ | 
` ཡ་ང་ ་འགགོ་ ཟླ་ཆ།ད་ ། ༤ འ ཕར འུར། ་བ་ཆཱད་ནོ་ །ས་ངས་རྒྱས 'ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་ ནམས སྭ་ཅི་རོ་ཁོ་༡ནེ་ནཿ ན་གཔ་ནས་ཀྱང་ ཉོང་འེང་བྱ་ཉན་ ། གང་དུ་ཡ་་འགྲོ་ཟ། ལ་ཉ ། གར་ཡ་ང་ 
! "ཤེ ཟླས་ངྲས༔། རྒྱས ་ཆོས་ མ' ས་འཇེས་ལ་ རྣམས ་ཀྱི་མཆན་ཏདེ ཉཾདེ་ནི་ གང་ནས་ ཀྱང་ ་འོར་ བ་ཆ མར་ སྐ རུ་ཁ འགོ་བྱ་ཉད་ ]འཆ་ཡང གནས་པར་ ཇེ ཅར་རོ་ རེ 3 
ཟ་ས་བུ་ནི་གང་ན་སྱ་པང་ལོང་བྲ ཆད་ \ ཆུ ཏྭ འགོ་ ཟོ་ཟྭ་ཉེར་ །གར་ཡ་ང་གནས་མར་འགྱུར་བཅང་དེ་ །རེ་ཆའ་ཚོར་ཞེ་ ན་ །རབ་ འཙོརནྲ་རུནདྭ་ཅཱ་ཞཱ་གས་པའ 












མུཿ ༔ཨི་ར་བ་ཤེ ཨེར་ རཱུ་པ ཁགཱ་ གོ་བྭ་ཡར་ ཟཐར་ལླྱ་ཡར་ཛཛ གནས་ཕར་ རྒྱཆ་མུང གྲ་ཉད་དོཊ། ༨ རྒྱན་ད་ཅུ་ཞུགས་ལའི་ འྭསྲ་རུཊི་ན་བཞིན་ ༡རེ་ནཾ་ ན་གར་ནས 'ཀྱ་པ་འོ་ང་ བ་ཡར་ ' 

བཱ ༣ ་གནས་ལར་ རའྱྱསུམ་བྷསེར་ད་ ཀཾ རྒྱུན་ད་ཅུ་ ཞུགས་ ་པའོ་འྲས་ ± འཇོ་རོ་ཏད་ན་ག་ང་ནས་ 'ཀང་འོང་བྱ་ཡད་ །གང། དུ་ཡ་ང་ འགོ་བ མྱད་། གར་ ང་གནས་་ (ཡབ་རཁྱ་གཱ་ར་ཛ 

ཡ་ ཀ་རྒྱ་ནད་ཅ་ཁུགས་པའ་ འྲབས་ཟུཌི་མཆན་ཏོད་ན་ ས་ཡ ' = ཀར་འོང་བྱ་ཡད་ \གར་པུ་ཡང་འགོོ་བྭ་མད་ \གར་ ཡངན ༡༦༥ ལར གདགོའ། །རཝ་ འགོརད ཅར ༣ཁཧ་ར་ཡོད་ ཐའ་ཁྲངས་ 
་བུནོ་ ༽གང་ནས་ཀྱང་ འོང་བ་ཡ་ང་ \ གང་རུ་ཡང་ འགོ་བ རྨེ ' ° །གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་ བྱ་སད་དེ་ 925 ཤ་ཞ ཿཞེ་ན་ །༼ | ༽རང་འཚོར འཆད བཤ ན་ཁ 'འོ་ང་ བར་འྲབས སྭཱ་བི་ཁུང 

རུ མཞན་ན་ག་ང་ནསྱ་ཀར་འོང་བྱ་ཧཉར་ \ གང་དུ་'ཡང་འགྲ་ གོ་བྱ་སེད་ ༩ < ་མ=་གནས་ པ་ཁརུ་བ ཇམ ། ¦ \ (འདྲ་ལ ་ཡྱམ་ འ་ང་ བོའི འགྲས ་བུའ་ ར་བཞན་ ཇ་པ ་རས་ ཀྱ་ང་འོར་ བ་ཉར་ ༽ 
ག་བ་རཱབཏགཀྱེད་༽ གར་ཡ་ང་ མ་འཆ་ །འྱགར་ཁྱ་ཉར་དོ་ རཾ \ ཐ་ལྐོད་ངེག། ཝར་འོཿ འོང་ཟའི་ འུ 'བའེ་ངོ་ཕོ་ཉད་ ོ་ག་ང་ནས་ ཧིཔ་འོང་ བྱ་ཉད་ \གང་ ཧཿ འགོ་བ བྱ་ཉེད་ \གར་ ་ཡ་ཝ་ག་ནས་ཀཧཱ་ 

༣ ཁྱ་གུར་བྲ་ཡར་དོ་ རཾ ༽ཡན་ཆེ ག་ཕཾར་འོཿ འོང་བར འཕྲས ་བུའི་ མཆན་ཉད་ན་གང་ནས ་ཀྱང་འོ་ཏ འོང་བ 'ཉར་ \ གང་རུ་ཡང་ འགོ་ བཟེ ཆར་ \གང་ཡང་གནས་རར་འགྱུར་ བེ ཚེར་དོ་ དྭ་། \རབ། 'འཚོར་ད་ཡཌ ར་མོ 
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༨ །ཅུང་ག 








།༦།། །སམས་ཅནདམས་ལོས་སྟོ་ཏོ། །སསོངཔཉིདན་འགོ་བཅད་པྟས།། དནེསིའགྲོབའེང་བོཞས་བ་བརསམཐཁན་དམས་ལཆོས་སན་ཏོ། །ལྕའོང་པཉད དིག་པ །དནྱིམི་ྲས་འཔས་བ་བརསཡསཅན་ 
ནམས་ལ་ཆོས་སྟན་ཏོ། །ལུས་ཀི་སང་པུ་ཉདདེ་འགོ་བ ད་པས ། ༽ོས་དད་གས་བ་གསགགསས་པ ཀའ ༣༤ ནད ་ 
ྲགས་སོཔནི་དབཡད དནིི་འགོ་ི་འང་བཞེས་བ་བཅ་ སེམསཁན་དམས་ལཆོན་སྣོན་ཏོ། སསོངཔ།ད་གེ་བསདཔ་ས། །དེནི་ ༨ མཱི་འགྱོསོ་འོད་དཞེས་བ་བརསམསཅན་དམས་ལཆོས་ 
པཉེདནེ་འགོ་བའ ད་པ །དེནིཧའགོཧ་འད འང་པཞེས་བ་བརསམསཅན་ པེ /རྣམས་ལཆོས་སྙོན་ཏོ། ང་ི་ཞི་སརུད །དེནིཧིའུ། -  ཞེས་ཁ་པབསམས་ནནམས་ལཕེས་གཉ། གི ྣ 
སད་པཉེདནི་དགོ་བེད་པས བའི་སངས རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ] །ཆོསཀེ ང་པཉིདནི་འགྲོ་བཅེད་པ་སྙ ། དྱ འའ ངོ་བོནས་བུ་བརསམསཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སུ་ཏོ ། ཧཿ །ཧྱིག་གི་ 
ནམ་ འཕཤས་པབྱད་ ཝི དནི་འགོ་བསད་པ་ས ། དེན་སི་འགྲོ་མིའོད་དོའེ སུ་བུ་ཐུརཾསམས་ཅན་དམས་ལ་རོས་ས་ ྣ 


1:85 + + ® 





དྲ ན་ནས་འ པའྭསོང་པཉིད་དེ་འགོ་བམད་པས་ ། དེ འགྱོམི་འོང་བཞེསུ་བུ་བརསམུས་ཅན་དམས་ 
ལཆོས་སྟོན་ཏོ། །སྡིབ་བསོས་པག་ཏའ་བ་མ་ ་མན་མང་གམས་ལཆས ཏོ །ནབའེན སང པི ད་ཉེ་བ དནྱིསོ་འགོ་འོད་ངོཞས་བ་བར་ 














མསུས་ཧུནས་ུའ་སྟ་ཱག་ྫོ།བུཅིདལཁེཉ་བོངླད འགོ་ཡདཔེ། དེནི ླ་བ་བསེམན་ནམསབཡོས་སྟ། །ཡིདྱ་ཀིནམ་པརཤས་པའི་སྟོང་པཏིདིའགོ་བཡེདཔྲལ  དདིཆིའགོ། 
ི་སས་མན་མསཔོ ངཿ ་ སོའོང་དཞེས་བ་བརུསམསཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ དཏོ། །་བའེའུདས་ཏེ་རག་པ་བ་སོངཔ་ཉེདིའེ ད་ 


པསྟ། དེ དི ནིམིའགོ་འོང་དོས་ཐ་བརསམསཱཿནྲ་དམས་ལ་རོ་ སཿ བྲ ར་ ལྕེའིའུས་ཏརེག་པའི་ ང་པཉདནི་འགོ་བྱ་སེད་པ །དནསི་གོམཱ་འོང་བཞེསྲ་བ་བཅྡསམས་ 
.ཧུན་ནམས། ལས་ས ` ་ སི ་ཱ ` ་ ཅྱི 
ུ་མི་བང་ཞས་ལཔར་སསས་དནམས་ལམ སོ དཏོ། །ཡྱིག་ + སས དེ་ ་འོངངཞས་བ་བརསམུསཅན་དམས་ལ་རོས་སྟོན་ཏ། ] །རྲ་བའི་ ུ‹ 


གག་ལེབ་འོ་བང་དདའ་ང་ བ་། ༣2 ° །།སྣའ་འུས་ཏེ་རེག་བའྱ་ཏནཀིས་ཆོར་བའྲེ་སོང་པཉིདནེ་འགོ་བཅད་པསུ །དདེམི་འགོས 
ཧ་བརཾསམསཿན་དམས་ལཆོས་སྟོནཏོ། །ལྭའི་འྲ་ སཉརག་ཉས་ཐོ་འི་སྟོཉོནི་ད་བེདབེ། །འེནིཡི་ ཉིའང་པོཞསྭ་བུ་བཅས་མས་ཅན་ནམས་ལཆོས་ ཧི །ལུསཀྱི་འདུ་ས་ ཏག 
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༄། །གནས་ཏེ་། ཆུང་དུན་སེམས་ཅན་འགའ་ཙུས་ཡང་ ། ཤུད་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་གཞེག་ག། །གལ་ཏེ་གང་ཟག་བུདརུབསེ་མས་དཔའི་ཝེག་པལ་དང་མ་དདན་ཡང་དེ་དག་ཏུ་གང་ཐག་། ཉན་ཐོསྱ་ི་ཐིག་པ་པ་ནི་ཉན་ 


ཐེས་ལ་རབ་ཏུ་གཞོག་ ། གད་ཟག་འང་སངསྱ་རསྤ་ཀི་ཐེག་པ་པ་ནེ་ ། ནང་སངས་་རྒས་ལ་དབྱར་གཞོག་སྐ རྭ ཆུང་དུན་སེམས་ཙན་འགའ་ཙམ་ཡང་དགེ་བའི་བཅུའི་ལམ་ལ་རབ་ཅུ་གཞོག་ག་། །དེས་ཆེསྱ་ཀྱ་སནིད་པ་དཔག་ | 











རེ | 


རྐ 


ཱ་ ཉིནནས་ ། ཟང་ཟིང གི་སྦྱིན་བས་སེམས་ཅན་ནམས་ཆིམ་བན་བེད་དེ་ ། དགེ་བཟྱི་ཚ་བ་ེ་ཡངཉན་ཐོསྱ་ཀིས་འམ་རང་སུབས་རས་ཀི་སར་ཡོང སུ་སྭུ་མི་སྭ་བའི་གཞན་ུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དྲ་བས་ ་; 
ཤིང ། བླན་རྐེད་པ་ཡང་དོག་པར་རྫོགོས་པའི་བང་ནུབཅཏ་ཡོངས་སུ་ །སྤོ་སྟེ་ ། རབ་འབོརདདེ་ལྟར་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ༤ ་པའ་ཆེན་པོ་། བྱམོན་འགུས་ི་པ་རེཡོད་དཱ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་ ཐབ 
@ ཤིང་ ། ཧཱཾནེ་བའི་ཕ་ཕུཔོད་ཅུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་འཇིནེད་ཏེ་ ། 2 གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ` སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བརོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རཡོད་ཏྲ་ཡིནད་པ་ལུ་ ཱཾ 
གནས་ཤིང ། ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་ལོཕད་ཏྱཾཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་ལགས་། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་འཕཤཱརད་འདི་ལྕ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། སེམས་དང་པོ་བསུད་ 
བནས་ཏེ་བར་བཟུང་སྟེ་ ། སིང་ཕོ་བྲང་ཆུབ་ལ་འདུག་གི་བར་ངུ་བདག་གིས་ཀྱང་སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ །གཞན་སང་སུག་གཅེད་པ་སྲུང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་བ་ཡིན་ ། སྒེགོ་གཅེདཔ་སོང་བའི་ལེགས་པ་བོད་པ་ཡེན་ 





 གཞན་གང་གིས་སོག་གཅད་པ་སངས་པ་དེདུག་གི་ལགས་པར་བཅདཅིངའཐུན་བས་དགའ་བར་ཐེདཔ་ཡིན་ ། བདུག་གིསྱ་ཀུང་མྱ་བིན་བར་ལན་པ་སངས་པ་ཡིན་ ། གཞན་ཡང་མྱ་རིན་བར་ལེནད་པ་སྭང་བ་ལཱ་ཡང་དག་པར་ལ 
སྒྲྨ་བཨན་ ། མ་ཧིན་པར་ལེནད་པ་སྤོང་བའི་ལེགས་པ་ཇྔོདཔ་ཡིན་ ། གཞན་དག་གིས་མྭ་དིན་པར་ལེནད་པ་སྱུངས་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པྲ་རོདཆོངེ་འཐུན་བས་དགའ་བདྲ་པེད་པ་ཡིན་ ། བདག་གིས་ཀུང་འདོད་པས་གཅམ་བ་སུངས་ 
པ་ཡིནེ་གཞན་ཡང་འདོད་པས་ལེགོ་པར་གཡེམ་བ་སོངོབ་ལ་ཡང་ དག་པར་སྲུལ་བ་ཡིན་། འདོད་པས་ལེག་པར་གསེམ་བའི་སོང་བའི་ -- ལགས་པ་བརོད་པ་ཡིན་ ། གཞན་གང་གིས་འདོད་པས་ལེག་པར་ ༩ 
གསེམ་བ་སྲངས་པ་དེདག་གི་ལེགས་པྲ་ངོདོང་འབུན་བས་དགའ་ རྩ །འྲག་གིསླ་ཁུངབཛུནཔུ་ས་བ་སཱངས་པ་ཡིན། * - /གཞན་ཡུང་བཛྫུནབུ་སཱ་བ་སྭངོ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྨུལ་བ་ཡིན་། ༧” 
བརན་ངུ་སཱབ་སཱོངབའི་ལེགས་པ་རོདཔ་ཡིན་ ། གཞན་དག་གིས་ ་ བཅནདུ་སཱ་བ་སཱངས་པ་ད་དག་གི་ལེགས་པ་རོདཙོངེ་འཐུན་བས་ དགའ་བདྲ་བེད་པ་ཡིན་བདག་གིསྱེ་ཀང་ཝ་མ་སྭངས་པ་ཡིན་ ། གཞན་ 

མང་ཕཱ་མ་སཱང་བ་ལ་ཨང་དག་པར་སྲུལ་བ་ཡིན་ ། ཕམ་སཱང་བའི་ལེགས་པ་རྫོད་པ་ཡིན་ | གཞན་གང་གིས་ཕྲ་མ་སུངས་ཕཱ་དེ་དག་གི་ལེགས་པྲ་རོད་ཅིང་འཐུན་བས་དགའ་བར་ཤེད་པ་ཡིན་ ། བདག་གིས་ཀང་ཞེ་གཅོད་པའི་ ། 
` ཚིག་སྲུངས་པ་ཡིན་ ། གཞན་ཡང་ཞེ་གཉོད་པའི་ཚིག་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བ་ཡིན་ ། ཞེ་གཅོདཔའི་སོང་བའི་འགས་པ་བརྗོད་པ་ཨིན་ གཞན་གང་གིས་ཞེ་གཅོད་པའྲི་རིག་སྲུངས་པ་དེ་དག་གི་ལགས་པ་རོད་ཅིངེ་འཕུན་ 





( +; 
པར 
མམ ། 











སཾ 








༥  །ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འིནད་པར་བེད་པ་དང ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཤེད་པ་འམ ]ྨ གང་གིས་ཡོངས་སུ་གླཟུང་བརྲ་བ་བ་འམ ] མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དྭྭ་ལ་བུ་ཡངམཐོངོ་ངམ ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱནའདས་དནིམ་ལགས་སོ།། 
ཅྐ་ཞུད་དདས་ཀྱིས་སྒོ།།བུང་བ ། རབ་འཐོནད་ད་ཇི་སུམ་དུསམས ] ཁོད་ཀྱིས་མྱི་འཇཾགས་པ་གང་ཡོངས་གཟུང་བརཐ་བ་འམ ] མངོན་བརཆགས་རྦབ་བ་དྭ་ལྟ་བུ་དགམ་ཐོང་ངམ ] ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནེད་པར་པེད་པ་དང་ 
མིངོན་བ་ཆུགས་བ་་ཤུ་བཉམ  གངགེས་གོངས་ཨུ་གླ་གཟབ་དབུབ་འམ་ ། མདོནབ་རརགས་བྲརྩབབ་དྷ་ཉཱ་ཁུ་ཡངམ་ཕོང་ངམ་ ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡུུ ༤ ཀུདས་ད་ནྫོ་ལགས་སོ།། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤིས་ཁཀའ་སུལ་བ་ ༈ 
ཟབ་འབེརདེད་ཛིསམ་དུསམས་ ། ཤ་པར་རཾག་པ་ག ‹ པོ་ཡོངས་སུ་གླ་ཟུང་བརྲ་བ་བ་འམ ། མངོནབར་ཆགས་པར་བ་བ་དྷ་ག་བུ་དགུ་ ཟོ _ མཐོངོངམ ། །ཆོས་གང་ཡོངོས་སུ་འཇིནད་པར་པེད་པ་དང་ ། 

རཿ ད་བའམ་། གང་གེས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བབ་འམ །མེངོན་ ་བརཆགས་པདྨ་བླ་དྲ་ཝ་བུ་ཡངུམཐང་ངམ ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ད་ ནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀིས་བཀའ་སུབ་པ་ །་འབ་འབེན་ 
དངི་སུམ་ཏུསམས་ ། ཁོདུཉིས་བམས་པ་ཆན་པོ་གུབ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བནབ་བ་འམ །མཐོན་བརཆགས་པར་བབདེ་ལྟ་བུམཐོང་ངམ་། །ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་པེད་པ་དང མཛོན་བར་ཆགས་བདཔེད་པ་འམ་ ། གངགིས་ཡོངས་སུ་ 
གཟཟུངབ་དབ་་འམ་། མངན་བརཆགས་པའྲ་བབ་དེ་ལྭ་བུ་ཡ་ངམཐོང་ངམ ། གསོལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྱསྱ་ཤིས་བཀའ་སུལ་ཕ་ | རབ་འབྱརདེདེ་ཇི་སམཐུས་མས་ ། ཁྱོད་ཀྱི ཐོག 
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སུ་གླཟུང་བརྩ་བུ་བ་འམ ། མངོན་བརཆགས་རར་བ་བ་དྲ་ལ་བུ་མཐོང་ངམ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་བེད་པ་དང ། མངོན་པརཆགས་པར་བེད་པ་འམ །གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྲ་བ་བ་འམ ། མངོན་བརཆགས་རའྭ་བབ་དེ་ལྟ་བུ་ཡངམཐངོ་ངམ། 
གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། རབ་འཐོརོད་ད་ཇ་སུམ་དུསམས ། ཏོདཀིས་སངསྦརས་ཀྱི་ཆས་མའྲེས་པ་གབ་ཡོངས་སུ་གཟང་བརྩ་བབ་འམ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་དེ་ལྟབུ་དུག་ 
ྒ མཐོང་ངམ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པརཧད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆགས་ པར་ཐེད་པ་འོམ ། གངགིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བབ་འམ ། མངོན་བརུ་ཆག ས་པརྲ་བབ་དེ་ལབུ་ཡངམཐོང་ངམ ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་དནི་ 
མུ་ཡགས་སོ། །བཅེལོ་ཝུན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྱལ་པུ་། རབ་འཐོར། ད་དྡངི་སྐམ་དུསམས་ ། ཏོདྱའསྦ་རུན་བུགས་པའི་འྲགས་བུ་གདོ། དགསུ་གླནང་བར་བབ་འམ་ ། མངོདབརགུས་པར་བཟདེ་ལྟུ་མཐོང 
ཡུ ཆོས་གཟཡོངས་སུ་འཛནད་པའབེན་པ་དང ། མངོན་བར་ཆགས་ ར་དཧད་པ་འམ །གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་པར་ཧ་བ་འམ ། མངོནབར་ ཆགས་པརྲ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་ 
ྦ ེ དནམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའསྩལ་པ ། རབ་འཧེནོདདེ་ཇི་སམ་ཏཱ་སམས་ ། ཁོདྱ་ཉིས་ལནཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འས་བུ་གང་ཡོངོས་སུ་གླཟུད་བར་བ་བ་འམ ་མངོན་བརཆགས་པརྡ་བ་བདེ་ལྟ་བུམཐོངངམ ། ཆོས་གང་ 
ཡོངས་སུ་འཛིནད་པརྭབེན་པདང ། མདོན་བར་ཆགས་པར་བེད་པ་འམ །གངགེས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་མ་འམ ། མངོན་བནཆགས་པར་བ་བ་ད་ལྷ་བུ་ཡ་པམ་ཐོང་པམ ། གསལ་པ་བཅོསལནའད་ནིང་བགས་སོ། །བཅོས་ཀན 

























” ༄། །དག་བའྲི་སཊའ་དེནགནས་པ་ས་ ། ༨༠ ཨིཉིན་དབེལ་ནིའ ་ ` 
༧༥ བར་འགྱུར་བ་སུུ་ཡངསདན་ ། དེ་ལ་གནས་ཤིངཆོས་སྙོན་ ཞྙིཉདེའདི་་ན་གེང་ཡང་གནས་པར་འགུར་བྱམདད་ལ་གནས་ཤིང་། ཟཱ་ནྭསད་པ་ཡངདག་པར་ཐོགས་པའི་ ུ ྲ 
སྣས ་ ོན་པར་ལྱགུངབལཙ་ོས༡དནི་གནས་ཡེདོ། ཆྩགགས་ས་པསག་ ཿ 
༤༠ ངུ རནསསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གདན་མདཔ ུ ཁྱ འ་འ་དྲོག་ པ་ཡང །བཅེམོ་ལན་འདས་ 
ཤི པ་མཛདག་པརྡ་གས་པའི་ཉངམུར་ཞམངོན་ར་ཚགསཔར་ ༤ བནྡསོ་ཞྐན་འད་ཆོགཁའ།སྐརིགསས་མ ད །ཡངགགུ་ཝརྡ་ངོགས་བདོ་ཤངཡུབ །ཅུ་མངོན་བར་མེགོས་པར་འཚང་ འའ 
ཞེམནརྲུ་གུར་པར་འགྱམ་ རས ་ལ་ ཙ མོ དོ འཆངྱ་ཧུབ་ཡང་གང་ཡངམ་མཆིས་ ཏི 3 ས་སྙ་ ། སཱ་ཡ་ངད ནེ་ཉིད་ལ་ སབཡ་ས་དེ་ལ་་ 
ཐུང་ངུ འགྱུར ། རྨོངས་ཕམ་མཆིས་པར་འཁྱུར་བནིབཀའ་བ་ཐྱིདཔའོ་] ཏེ ཅ ། མེསཾ་སྟོན་པ་ཡང་ ཞཿ་་ཡཿཡཨརིས་ལ་དེས་ཚལ་ གནས་པ་མ་མཆཱསེ་ལྭ་ཐན 
སྐད་དུ] ཐཅེམ་ལན་འེདས་ཀྱང་ཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐ ཉིདཔའོ་། །དནས་གྲནས་བཏན་རབ་འཐརྲ་ཧིས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་ཧོནེལ་འདིི་གྐད་ དེས་འུཔ་པར་ཡུངྱ་པིའྱགར་ཞི་ངད་དག་ལ་ 
དཔའ་ཆེནོ་གརཇོས་ཟབ་མོ་དི་དལནན་དུུ་ རོང པར་འ འདྲིགདཆས་སྣུས་སོ། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་གང་འུདཉིས་འདི་ 
་ |, མྱ ༥གྱར་བན་དཀའ་བ་བརྒྱདཔ 'ཞེས་གསོལ་པ་ན་ རེ ༢༥ ‡ 






























` རར: པཁསདང་ང་ 





ྦ / 
སེ ༼ ཅད་སྟོང་པ་ཡེནེན་དེ་ལ་ནེམ་ནུངདདུ་གྱུར་པ་འམ་ | རྨོངས་པར་ རར ་ྦ རྩ 
_ མགས་པ་པད་དོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་། ཐར་སྦང་ལ་ ནངུར་པ་ལྟ་སུཤགུ་ཡོད་། །བར་ཏིན་ཧིས་སྣཱས་པ་། གནས་བཏནརབ་འཧོནོད་ནིགཔཉོ་སྟོནཀྱང་ རག རསམམ་ི 
ཤེས འི ོ་ ཟཔ ང་་་ 
ཿ འའ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅཾ་ལ རི #་ . -- དེ་ནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་ཧཧཾནྱཾ་ཀྱིས་། བཅམ་ལྡན་ གླར 
ཤྱ ཛཱ ཞ་ ད་པ ལེ འི 5 ད་ གས་སམ་ བཱ རའ ཆི ༢ ༡ྲྤྲ རཿ £ + རྩ སཿ ཅང 
ཤན་འ ཞན་གཤེགས་བས་གནུངསཔཞ་ དཔད ས་ས གཏར མངོན་པར་འ བ་ཁ ཟ་ལ པོ་གིས 
སྟོང་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤེ་སྭུཊས་) མཚན་མ་མཆིས་པ་ཉོད་བཅམས་ཤིངེ་སོབས་] སྣོན་པ: ༽ བྱུན གསོལ་པ་ །བཅེམ་ལྡནའདུད་གནས་ 
ན་འ མ་མཆིས་པ་ཉིད་བཅམས་ཤེ་སོབོས་། །སྩན་བའི་ཝ་རོལ་ 























༣༦། །ནཾ་ཕན་པ་མདཔོར་འྱརག་ཡིན་ཏེ།གང་གིས་མོས་ཤིངམོས་ནས་དེབཞིན་ཉོད་དུགནས་པ་དད་། དེ་ཞིན་ཉིདེ་མུནནཏན་ེད་པདེདགནསས་ཀདྱཾ་ོ་ཏ་།དདག་ད་བཞིནཉིད་ལ་གནས།། དེབཞིན་ཉིདེ་ལ་ནན་ཏན་ 
༧༥ དུ་བཱས་ནསྣ་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འཁྱུརརོ། །གསོལད་པ་། བཅེམ་འྡཊན་འདུས་དེ་བཞིན་ཉིདེ་ངུ་གནས་ནས་། དེ་བཞིན་ཏིད་བུནན་ཏནདུ་བཀྱིས་ཏེཆེས་གུང་ཡང་མ་དམྱིགསན་། 


ཤེ དེ་ཇིལཱཔརྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ལགས་། བཅེན་ལྔན་འདས་དེ་ཏར་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་ཀྱང་གང་ཡང་རྱི་དམྱོཾགསན་སུ་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ 








ཌྷ ཕར་འགྱུར་། སུ་ཞིགེདེ་བཞིན་ཉད་ལ་གནས་ནས་བུ་ནྱ་ཏུད་ བ་ཡང་དག་ཝར་རོགས་པའི་ཏངྱརུཏུ་མངོན་བར་རོགས་པར་ འཚང་རབར་འརྒྱར་།སུ་ཤིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིངཆོས་ ་ 


སནཔར་འགྱུར།དེ་བཞིན་ཉད་དམྱིགས་སུ་མ་མཆིས་ན་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་གནས་པར་འབྱུར་བ་དཔདེབཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ་ླན་ཡུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ཚིཿཡ་ཡརནོ་བར་ཛྫོགས་པར་འཆང་རྒ་བ་དང་། དེ་བཞནནུདེ་ལ་ 
གནས་ཤོངེ་ཆོས་ ན་པར་འུར་བ་ལྟ་ཅེ་སྩོས་ཏེད་ནིགནས་མ་མཆས་སོ། ཛ་ལ ༽ ་འབྲཝ ཏུ ། རབ་འོནདྭ ཏདྱ་ཀིས་འདི་སྐད་དུ་གངདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་ །དེ་བཞིན་ 


, ཏིད་ལ་གནས་ཏེ་ ¦ བླ་ན་ྱེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྔོགས་པའི་ཏང་ཆུབཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པན་ 


ཏཱ (བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤངེ་ } ཆོས་སྙོན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལཱ་ཁུའི་ཆོས་གང་ཡངད་བཞིན་ ་ 











ནིདེ་ལ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་དམགེས་སྱུ་མདད་ ། དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཏངངྒ་མིགས་སྱུ་སངན་ ། དེ་བཞིན་ཏིདལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཉད་ལ་གནས་ ' ། བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
རན ༽ཾཾྩྣ༽ྣ༽ྣྣྣྣྣ།༽ྣ།ྣེྣེྩཉཛཇཛ 
པཱས་པ་དབཞིནན་ ། རབ་འཧོར་གཔད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ པ་པང་། གང་དེ་བཞིདེལ་གནས་ཏེ་ ། ཟུན་ཉིཏ་པ་ཡངདག་པར་ རྫོགས་བའྲོ་ཉཏ་ནུག་ཏཱམངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་དང་། 
གང་དེ་བཞིན་ཏད་ལ་གནས་ཤིངེ་ཆོས་སྟོན་པར་འུརབ དེ་ལྟ་བུའི་མོསོ་གང་ཡངདུ་བཞིན་ཉིདེ་ལ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ དམིགས་སྲུ་མུད་ད་ ། ད་བཞིན་ཉིད་ཀང་དམོགས་སྲུ་མེདན་། 
གང་དེ་བཞིན་ཉད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བདང་ ད་བཞིན ེ ཉིདེ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཐཱན་མྱད་པ་ ཡང་དག་པར་ཛྔིགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ ཏུམངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་དང་། དེ་བཞིན་ཏདེ་ལ་ 
གནས་ཤངྡ་རོས་སྙུན་པར་འཐུརབ་ལུཅོ་སསོ་ཏ་དེནི་གནས་མེན་དོ། །དེ་ཙའོ་ཧོར་ཞེ་ན་། རབ་འཐའདདེ་བཞིནེ་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཐུང་ཡང་ར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མ་ཅུང་ཡང་ཅུ་སྟ་ ། ཆོས་ནམས་ 
ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིདེདང་། མ་ནེར་བ་དེ་བཞནེ་ཉཾདེ་དང་ ། གཞན་མ་ཡཾནེ་བ་དེབ ཞིན་ཏདེ་ནང་ ། ཆོས་ཉིདེ་ནཾ་གནསྐ་ཁའེ་ ཆོས་ྣསཀི་ོ་ཀོདངས་དང་ } ཚེས་ཀྱེ་གནས་ཉིདདང་ ཿ 


¿ རི 








།ཆས་ཀིནམྱེདཔ་ཉདི་པང་། ཡང་ _ ༩ ` 
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ཡ་ཇཆེད་དུ་བརྡེད་པར་མཛང་དོ་། །་འགོར་བང་ནུ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་པོ་གཔལ་སསས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སསྐ་ིང་འངས་སྲུ་བརོདཔའིཚུལ་རིས་ཆོས་སྟནཇིང།ཆེད་དོངཔཡངམེད་དུ 
བོད་པར་མྟ་དད་པའྱི་ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེདག་གི་ སྣ་ན་ཉན་ཐཾས་ཀྱིས་དཔརངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སཱས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། བླན་སྱིད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་ཐང་ཆུབ་ཏུ་ཡུངབ ན་པ་ཡེན་། 
རབ་འཐོརྭ་དྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཐོ་ཤེས་ རྔ ཌྱ་ཀི་ཝ་ལོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་གང་སངས་རྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དམས་ _ རྱྱིསིངེ་ཡོངས་སུ་བཛོད་པརྱི་རུལ་ཤིས་ཆོས། ོངེ་ཆེདྱུ་ 
བྔདཔ་ཨང་རེ་དུྡད་པར་མཛུདཔའི་ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ད་ནི་ཕོརྱརི་ལཱག་པ་ཉོད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ དེ་ལ་གནས་པསྟ་ནམ་པ་ཐམས་ཅནམ།ྱེན་པཉདི་ཐའོ་པཔ་ 
འགྱུརའོ། །རབ་འཐེཚ་གཞན་ཡང་5ང་དུབ་སེམས་དཔ འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ལོནེ་པ་ཟབ་མོ་འདིབཤད་པ་ཐེས་ན་ །འདོནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིས་པས་ 





༤༨ 





རསཆིས་ཇིཉར་བཤདཔདེབཞནཞིསནསུརཅ་ཱེོཨཾ་་ོབསཔནྱསི་འྱན་ །དས་ན་སྱེ་ྱར་ཆེེ་ཞིན་གཤེགས་པདགའཅམཁལངདག་པར་ཚེགས་པའིསངསས་ཆོ་གས་པཞ། 
ཤངྡ་ནཱ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་བའི་རགེས་ཀྱ་ཟུད་དག་ལས་ཐེས་པའ་འགྱུར་ཏེ་ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཝག་པ་པའི་རོགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ཡངཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིལ་མོས་ཤིང་ ། ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཉིན་པ་ཐབྭ་མོང་ 
འད་ོ་དེབཞནེ་གཤེགས་པས་ཇི་སྐདཏུ་བསྟན་བ་བཞིན་ུ་མོས་བས་ཁྱིངརུ་ལྔག་པ་ཉིད་ལ་གནས་བཞྡའཀྱུར་ཏེ་། རབ་འབྱེརོ་ད་ལྟར་ན་ཏང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤེས་འབཀིཡཕལ་ཊཱ་ན་་ཐེས་བ་ | 


{| 








& 
.། །པའི་སུད་པ་སྭོད་ཅིང་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་མོཁཱ་ཕིན་པ་དང་མྲ་བལ་བ་དེ་དག་ལ་སྭོ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་སེ་ཆོས་སྟོནཏ་། ཆདུ་བོད་པ་ཡང་མེདདུ་བཛོད་པ་མཇད་དོ། །ལྕ་ནུཊ་ཀྱི་ཤོགས་ 


4 རྒྱས་བཉེམ་ལཱན་འདས་གང་ཇིང དཅིག་བཞུགས་ཤུང་འཆོ་ .¿ ཀ་དང } ཆས་ ན་ཕ་དེ་དག་ཀངད་ན་ཏྱང བ་སེམས་དཔའ་ སྐམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་ཇི། ད་ཙིག་རུངས་པའི་སུདཱ་་སྭོད 

མཆ? རྫག བ་ག་་་་ སྭཱཾབརམཛད་པའིཆུཡ་གྱིསེ་ཆོས་སྙོན་ཏ་ ཤུ ཕ་མ ཆེད་དུ་བཛྡེད་པ་མཛད་དོ། གུས་པས 
ཆུ ཅཅམལུདུས་གངབི་ད་ག་བཞུས། འཆིད ། ཆསོ། རི རསྲ་་སདའ་སེས་དཁའ་ཆེན་པོ་་པི་ན་བག་མངས་པའི་དྲདཔསོད། ཤེས་ 
བ་་ཀི་ཕ་མེལ་ཏུ་ཏིནེ་པ་དཔམ་བལ་བ་དེ་དག་ཉ་ཟླ།བར་མཛུད་ ཆུལ་བྱེས' ད ཊཏེ་ ཆེད་རུཌཇྡེདཔ་ཡང་རྨེད་ཇུ་བརྗོད་པ་མཛད་དོ། །སྟེང་གོ་ཡྱོགས་ཀྱོ་སེངས་རྒྱས་བ མེ་ལྡན་འདས་གང་ཇིསྭེད་ 


@ཾཿཅིངེ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་དུ་ཡིནཔ་དངམ་དྲལ་བ་དདོག་ལ་_ སཱོབ་མཛད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཏེ ། + ཿ་ཧང་གིཡོགས་མཆསྐསྱ་ཡིས་ཅ་ 





ཏེ 








-9 མཚམས་ཀྱི་སངེས་རྒྱས་བཙེམ་ལྟན་འདས་གང་རྫིསྭད་ཅགེ་བཞུགས་དིང་ ༼སོང་བ་དང་། ཆོས ན་པ་ད་དག་ཀྲང་དེན་བང་རུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པོ་གང་ཇི་སྭད་ ཆཔས་པའི་སུདཱཔ་སོོུད་ 









སཆང་ 


ྲུ རའ 
ཅིག་བཞགས་པའི་འཚོ་སོང་བ་དངྲ་རོས་སྐོན་པ་འདག་ཀང་ངྲན་བང་ 'སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་ཇི་ དཅོག་ཆངས་པའི་ ༡༧ ས་རབ་ཀཾ་ཕ་ཚོལ་ཅུ་ཕྱིན་པ་དང་སྲ་བལ་ ' 
་མ་ད་ཅས་་ ྦ་ ལི བ་དང་བོ ད་ རའ ན་ཕས་དཔོ་བསུདཔ་ས་ཞ་བརའཛུང ༥ ཏར 
ཐམས་ཅདམཁཌཉནད་པ་ཏིདེ་ཐེབ་ཀ་བེར་དུ་ཏང་དཱབྱཀི་ལམ་ ཡོངས་སུུ་སྦོང་བ་གང་ཇྲིང ད་ཅིག་ཡོདཔ་དདག་ལ་ཡངསཔསྨ་རྒས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལ་སྩོ་བར་མཛོད་པའི་རུལ་གོས་ཚོས་ ནཏེ། , 
རེ ཀའ ་ྱས་ཨས་དབའ་སམས་དཔ །ཆེན་པོགང་ས་སྱརས་ིབུད་དཔའི་དགོད 
ཞུགས་པ་དེ་དག་ནིདཀའ་བྱ་པེད་པའོ་། །གསོལདཔ༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་དདག་བང་རུས སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་སར་ལག་པ་འམ་། 
སླར་རྱོ་ལྗེག་པ་འམ་། དང་གཾ་མྱིང་ཡོངས་སྲུ་བརྗེདཔའི་ཆྨུལ་གྱེས་ཚེས་སྟོན་པ་མཛད་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ] རབ་འཉེཇོད་ཏང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ན་ཙོརྡ་མོ ་ 
ལྕགོ་བ་ལས་ཤེས་རད་ཏྱོ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པ་ཡང་ཡོད་ ། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ནལུངམ་བསྟན་པ་ལས་ཤེས་རཏྱོ་ཝ་རོལ་ཏུ་ཉོན་པ་ལ་སྭོདཔ་ཡང་ཡོད་ད་ ། དེ་དག་ལ་ ¦ 








ླྲླ་ 
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; བཅད་པ་སྭ། དེནེརཱ་འགོཧོ་འོང་པོཞས་བ་བདསམས་ཅན་ནམས་ལ༔ 










ཤུ །སྣེང་པཞིད་ནི་འྲོ་བསད་བས། །དྱིསི་འགོ་་འོང་པཞས་བ་བརསམསུཧནྲ་དམས་ལ་ཆོས་སོནཏོ། །ཡིདྱིའུུསཏེརེག་པའྱིཉེནྱིས་ཆད་བའི་སང་པཉིདདི་འགོ་བསད་པ། །དདིི་འགོམི་འོང་བོཞས་བ་བརསམསཅན་ནཾས་ 
དྲན ཀཀ ྦ 
ཆོས་སྟོན་ཏོ། །མའི་ཁམས་སཱང་པཉེདདི་འགོ་བཅེད་པྟ །དནིསི་༢ ༨ གློ་མོ་འོད་བཞསྔ་བ་བརེསམས་ཅན་ནམས་ལཇོས་སྟོན་ཏོ། །རླུང་གི་ཁམ ཉསང་པཉིདནི་འགེ་བསེད་པས། །དེནིསི་འག་འོང་པོནས༔ ག་བར 
ཙནུ་ནམས་ལཆོས་སྟོན་ཏོ། །ནམ་མཁའི་ཁམསྱཀི་སོང་པཉིད་ནིའགོ་ ངེ ༡བད་ པེ །དནྱསིའགྱོས་འོང་དཞེསྣ་བ་བརསེམསཅན་དམས་ལཆོ། )ླ /ས་སྙོན་ཏོ། ། མུ་པརཤེས་པའེ་ཁམསཀསོང་པིདནི་འགོ་བེུད་ 
པུ དིི་དང་ང་ནས་ཧ་བརསེ་མནུངནནམས་ལ་ཆོས་སོད་ ཏོ། །མརིག་པའྲི་སོ་པཉདནི་འགོ་བསུད་པསྙ །དེིམི་འོར་འོང་པས་ བ་བརུསམསཅནྷ་དམས་ལ་ཇོས་སོནཏོ། །འད་བདིསངཔིདནེའགོ་ 
ཡད་པའ ཡེ སྭ་སོནཏོ། ག་གི་ག །དནིསི་འགོནུཾའུང་པོཞསུ་ཧ་བུརམསཅན་དམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏ། །སུང་དང་གྲཟགསྦའི་སཱུང་པ་ 
ཉིདནི་འགྲོ་བསེད་པ་སྟ །དནིསི་འགོམོ་འོ་དཞེས་ཐ་བརསམསཁན་ནམས་ལཆོས་སྟོན་ཏོ། །སྤྱ་མཆེད་དྲུག་གིསྟད་པཉིད་ན་འགྲོ་བསུད་པསྭ ། དནཾམི་འྲགོ་མ་འོང་བོཞིས་བ་བརསམསཅན་དམས་ལཆོས་སྟོནཏོ། །རེག་པའེ་སྟོང་པ་ 





སག ཡའ ^ * འ 
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།། : །རནདུབརྗོད་དེ་ ] རུང་གིཿཁམས་སྙོང་ངོ་ཞེས་ཀྱ་བར་འཇིག་རྟེན་དུ་བརྔོད་དོ་ ། ནམ་མཁའེ་འམས་སྟོང་ཁོཞོས་ཀྲ་བར་འཇིག་རྟེན་ཏུ་བརྗོད་དེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་འཇིག་རྟེན་ཏུ་བདྔད་དོ་ ། 
མ་རིག་པ་སྟོང་ངོ་ཞེསྱ་བ་ཐར་འཇིག་ཏྟེན་དུ་ཇོདདོ་ ། འདུ་བེད་སྟོངངོ་ཞོས་བྱབང་འཇིགེ་རྟན་དུ་བརྗོད་དེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པོ་ཞོས་ཀྱ་བར་འཇིག་རྟནདུ་བདྗོདདོ་ ། རྱིངེ་དང་གཟུགས་སྟོང་ངོ་ཞེས་5ྲ་བར་འཇིག་རྟེནདུ་བརྗོད་དེ་། ། 
ྐྱེ་མཆེདདྲུག་སྟོང་ངོནས་ཀྱ་བར་འཇིག་ཏྟནདུ་བརྗོད་དེ་ | རེགབ་སྟོང་ངོ་. ཞེས་བྱ་བར་འཇིག་རྟེནཏུ་བརྗད་དོ་ | རྔོར་བ་སྟོང་ངོ་ཞིས་ཐ་བར་འཇེག་_ ཉིན་དུ་བརོད་དོ་ ། སེད་པ་སྟོང་ངོ་ཞོས་བ་བར་འཇིག་ཏྟེན་ཏ་བརྗོད་དེ། ། 
ལེནཔ་སོང་བནིས་བར་འཇགཏེན་དུབོད་ད་ ། མདཔ་སོངངོ ༼ ེས་བ་བར་འཛགཉནདུབ་།སུབ་སོངཔས་བཔང (` བཏན ྒ་ཤ་སྟང་ངོ་ཤས་ཀྱཐར་འཇིག་དུ་བརྗོད་དེ་། _ ། 
སྦིན་བའེཕ་ོབོདཏུཝྡད་པ་སྟོང་ངཞོས་ཏ་བར་འཇིག་ཏེན་དུ་བཛོད་དོ་༽ ༧ཚུལྔ་འྲིམས་ཀྱ་ལབཡོད་ཏུ་ིནད་པ་སྟོངོ་ཞེས་བ་བར་འཇིག་ཏེན་དུ ༧ བརྗོད་དེ་ ། བཟོད་པའི་ཕམལོད་ྭ་བནདཔ་སྟོང་་ཞོས་ཏ་ཁངའཇིགཏེན་དུ 
བརྗོད་དོ ། བརོན་འགྲུས་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུཏེནད་པ་སྟོང་ངོ་ཞེས་ཀྱ་བར་འཇེག་རྟེནཧུ་བརྗོད་དོ་ ] བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྟོང་ངོཞེས་8ྱ་བར་འཇིག་རྟེནདུ་བརྗོད་དོ་ ། ཤེས་ར་ཀྱི་ཕརོད་ཏུཕྱིནད་པ་སྟོང་ང་ཞོས་ཀྱ་བར་འཇིག་རྟེན་ཏུ 





༣འ རྡད་ད་། རྣ་སྟང་་ཉད་སྟོང་ངོ་ཞོས་ཁྱ་བང་འཇིག་རྟནཏརྗད་ད་། ཕི་སྟངཔ་ཉད་སྟོ་པོཞོས་ཀ་བང་འཇིགརྟན་ཏརོ་ད་། ་ནང་སྟངབཏདེ་ྟོངངོཞོས་ཀྱ་བར་འཇིག་རྟེན་ུ་རྡོད་ད་ སྟོངཔ་ཉི་སྟངཔཀིད་སྟངཔོ་ཞས་ཀྱ་བར་འཇིགརྟན་དུ་ 


} 
( 
¡ 














ྔོདདོ་] ཆན་པོ་སྟོང་པ་ཏིད་སྟོང་ངོ་ཞེས་5ྱབར་འཇིག་རྟནདུརྔོདདོ་ ། དོན་དམ་པ་སྒོང་པ་ཏིད་སྟོང་ངོ་ཞོས་ཀྱ་བར་འཇིག་རྟེནཧཱརྔོད་དེ་] འདུས་ཏྱས་སྟོངབ་ཉིད་སྟོངངོ་ཞིས་ཀབར་འཇིག་ཏེན་ཧུརྔོད་དེ་ ། འདུསམ་ཏམ་སྟོངཔ་ཏིདེ་སྟོང་ངོ་ཞོས་བྱ་ ། 
 བར་འཇིག་ཏེནདུ་བངོད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོབ་ཉེད་སྟོང་ངོཞེས་ཏྲ་བར་འཇིག་རྟེནདུརྗད་དེ་ ། ཐོག་མ་དང་བྲ་མཉེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ངོ་ཞེས་3བར་འཇིག་ཏེན་ཏཱརྔོདདོ་ ། ་གསོངཔཏིོངབཞོསཅཡས བགེད 
རང་བཞིནེ་སྟོང་པ་ཉིན་སྟོང་ངོ་ཞེས་ཀྱ་བར་འཇིག་རྟེན་རུ་རྔོད་དེ་ ] ཆོས་ཐམས་ ཅད་སྣོང་པ་ཉིད་སྙོང་པོཞེས་5བར་འཇིག་རྟེནདུརྔོད་དེ་ ] རང་གེ་མཚན་ཉེད་ སྭོང་བ་ཏིདེ་སྟོངངེ་ཞོས་བྱ་བར་འཇིག་རྟེན་ཏ་བརྗོདདོ་མྱི་དཔྱིགས་པ་སྟོང་པ་ 

་སངོས་བརའགཏེན་།དངས་ཕྱེཞན་པའ་ནོངོ་། །པ་ཀད་ོ་ཤོས་བརའཇགཏེན་ ། བ་ད་གངབཏོད་ །ངོས་བརཔསིརེན་་ །མལིད་འབེབད་ 
སྟང་པོནས་ཁ་བར་འཇིག་རྟན་དྲ་ངོད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ནམས་སྟོངཔོཞོསྲ་བ་བད་འཇག་ཏེནདུབཛོད་དེ་། ཡང་དག་པར་སོངོབ་ ༼ནམས་སྟོངཔོཞོས་5་བརའཇིག་ཉེནད་ངོདདོ ། ྨའཕུལ་བྱ་རང་པ་ནམས་ 
སྟེང་ངོ་ཞོསྱ་བ་བར་འཇིག་ཏྟེན་དུ་རོད་དོ་ ། དབང་པྒོ་ནམས་སྟོང་བོཞེས་བ་བར་འཇིགཏེན་ཏུ་ངོད་དེ་ ། སྟོབས་རྣམས་སོང་ངོ་ཞེས་ཏྱ་བར་འཇིག་ཏེན་དུ་རྔོད་དོ་ | བྱངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྟོང་ངོ་ཞེས་ཀྱ་བར་ འཇིགེ་རྟན་ཏུངྔད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ 
, ཕམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྟོང་ངོ་ཞེས་ཏྱ་བར་འཇིགེ་རྟན་དུརྫོད་དེ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་སྟོང་ངོ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིག་རྟེན་ཏུ་ངྔོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་སྟོང་ངོཞེས་5ྲ་བར་འཇིག་རྟེན་ཏུ་རྔོད་དེ་ ། ཚད་མྱེད་པརྣམས་སྟོང་ངོ་ཞོས་8ྱ་བར་འཇིག་ 











།༦༠། ; །རྟེན་དུངདྡོདདེ་ ། གཟུགས་ཕྱེད་པའི་སོམོས་པར་འཇུག་བརྣམས་བསྟོང་ངོ་ཞེས་ཀྱ་ཐར་འཇིག་རྟེནདྔོད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་བ་བརྒྱད་སྟོང་ངོ་ཞེས་ཀྱ་བར་འཇིག་རྟན་དུརྔོད་དོ་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐོམོས་པར་འཇུག་པ་ 
དྭག་སྟོང་པོ་ཞིས་བ་བར་འཇིག་ཏེནདུ་རྔོད་དོ་ །ྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྣོནོ་བམྱེད་པ་སྟོང་ངོཞོས་བྱ་བར་འཇེག་རྟན་དུདྔོད་དེ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་སྟོང་པོཞེས་ཀྱ་བར་འཇིག་རྟནདུ་བརྗོད་དེ་ ། 
¡ ཏངེངེའེནྡམས་སྣོང་ངོཞོསྭ་བ་བར་འིག་ཏྟནདུཇོད་དེ་ ། གཟུངས་ ཀ་སྒོ་ནམས་སྟོངངཞོས་བ་བར་འཇིག་ཉེན་དུ་རོདདོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྟོབསས་བྱར་སྟོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་འཇིག་ཉྟན་དུ་རོད་དོ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ 
 བ་ོང་པཞས་་ཐར་འཇི་ཉེནུ། ོ་ལ་ལོངདན་པར་། །ི་བཞི་གོངགོས་་ར་འཛཏནཱདོ་ །ཉམས་པཅནཔོངངོ་ིས་ཆུ་དའིགཉེ་ོ་ད་ །ིངེཆེན་པ་ོངསརའཇིགཉེན 


ལན་ཅིགེ་ཕིར་འོང་པའི་འབས་བུསྟོང་རོ་ཞོས་ 


ུརྔད་དོ  སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་འཅོ་བཅྐྱད་སྟོང་ང་ཞོས་ཏུ༽  བར་འཇིག་རྟནཏུརོད་དོ་ ། རྒྱནད་ཏུཞགས་པའི་འདྲས་ཁུ་སྙོང་པོཤོས་  བབང་འཇིག་ཏྟན་དུརྗོདདོ་ | ( 
བྱབར་འཇིག་རེན་དུརྔོད་དོ་ ། ཕྱིརསི་འོང་འའེ་འདྲས་ཐུ་སྟོང་ངོཞེས་ཀྱ་ཐར་འཇིག་ཏེན་ཏུ་རྗོད་དོ་ ] དགྲ་བཅོམ་བ་ཉད་སྟོང་ོ་ཞེས་ཀྱ་བར་འཇིག་ཏྟན་རུ་རྔོད་དོ་ | རདཧང་ཆུབ་སྙོང་པོཞེས་བྱ་བར་འཇིག་རྟནཏུརྔོདདེ་ | ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
ད་ྟབ་པོནས་བ་བརའཇིགཉེནཅུ་ངོད་དོ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེནད་པ་ཀད་སོང་ངོ་ཞསྱཁབརའཛིག་ཏེན་ཅུ་རོད་དོ་། །རབ་འཉོད་དོད་ལརན་ཤེས་རབ་ཀལེབོདཏ་ཕ་ནདབེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྐེད་ཅང་ | འཇག་ཏེན་སྟེཔའོ་ 








- 





རབ་འཐནོད་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀིཕའཾལོད་ཏྱའིནད་པ་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་འཇིག་རྟནསྟོང་ངོ་ཞོས་བབང་སྟོན་ཏེ་ ། འཇིག་ཏེན་སྣོང་ངོ་ཞེས་བ་བརངི་ལྟར་སྙོན་ེ་ན།  །འཇིག་རྟེན་ན་གཟུགས་སོང་ཞེསྤ་བབར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇེགཏེན་ ། ་ 
ནཆོར་བ་སྟོང་ཞེསྤ་བར་སྟོན་ཏོ་ | འཇིག་རྟེན་ན་འདུ་ཤེས་སྟོང་ཞེས་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་རྟེནན་འདུ་བྱེད་སྟོང་ངོ་ཞོས་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ | འཇིག་ཏེན་ན་རམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ངོནེས་བ་བར་སྟོན་ཏེ་ ། །འཇིག་ཏེན་ནྭ་བིག་སྟོང་ངོཞོས་ 
ཀྱབརསྟོན་ཏོ་ ] འཇིག་ཏྟནནརྣ་བ་སྟོང་ཞས་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇྲེག་ _ ཉིནན་ སྒོང་ཞེས་བ་བར་སྟོན་ཏེ་ ། འཇིག་རེནན་ལྕེ་སྟོངཞེས་བབར་སྟོན་ཏོ་ ] འཇིག་རྟནན་ཡུས་སྟོང་ཞེས་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ] འཇིག་རྟེན་ཡིད་སྟོང་ཞེས་, 
བྱབར་སྟོན་ཏོ་ ། །འཇེག་རྟེནན་གཟུགས་སྟོང་ཞེས་ཀ་བར་སྟོན་ཏོ་།། _ འདིག་ཏེན་ན་སྤ་སོང་ཞེས་ཀྱ་བར་བསྟོན་ཏེ་ ] འཇིག་ེནནདྲེ་སྟོང ༼ ཀསབའ་གོ ] འཇེགེ་རྟེནན་རོ་སྟོང་ཞེསབྱ་བར་སྭོན་ཏོ་ ། འཇིག་ 
བར་སྟོན་ཏོ་] འཇིག་ཏེནན་རྣ་བྡེ་དམ་པར་ཤེས་བ་སྟོང་ཞེསྤ་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ 


རྟེན་ནརེག་སྟོང་ཞེས་ཀྱ་བར་སྟོན་ཏ་ ། འཇིག་ཏེན་ན་ཆོས་སྟོང་ཞེས་ཐ་བར༽ རའ “ཧྭོན་ཏེ་ ] །འཇིག་ཏེནནྱ་སོག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་སྟོང་ང་ཞོས་ཁ༽ ༧ ནྷ་ར་བའྩི་རམ་ཊ 
འཇིག་རྟེན་ན་སྣའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་8བར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེནན་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་3་བར་སྙོན་ཏེ་ ། འཇིག་ཏེནན་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་བ་བར་སྟོན་ཏེ་ ། ། འཇིག་རྟེནན་ཡིདྡེ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་བ་ 
བར་སྟོན་ཏོ་། །འཇིག་ཏེནནྷ་སིག་གི་འདུས་ཏེརེག་བ་སྟོང་ཞེས་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་རྟེན་ནྲད་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་ཞེས་བབར་སྟོནཏེ་ ། འཇིག་ཏེན་ན་སྔའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་ཞེསྤ་བཟར་སྟོན་ཏོ་ ། འཇིག་རེནན་ལྕེའི་ ་འདུས་ 





ཡཿ 











”༢"་་་་་་པཔ་་་ | ༡༩ ཡ་འ་ » 


: །རབ་འབུརད་ཧམས་པཆེན་པོ༧ ཡོ་ཡང་ཤིནེ་ཏཱ་སི་དྱགེས་ན་ ་ ལ་འ ལལམ་ལལ = ཡིན་པའི ག་ངེངཆུ་ ༨ 
གྱ དི ཡེ ་ནམས་༔ ཞིན རངོི མམ ་ 
་ འདའོ་། །དེ་ཅིབི་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ༠ བ་འ ར་བ བ་བ ་མཁེང་བྲལ་ལ། 

་ེ ༣ ༠ རྒ ལ་ག དེ་གི འེདུ་ཡུང་ སེལ . ཟློ $; ཉི་ཞུག་པི་འྲད འབྲས ཨུ་ལ ད་དོ 
± སདཾིཾིཾིཾྭྣྲྣ}ྲྣ་ 
བོ རྫོང་འ ་ལེང་ཐའི་འྲབས་ཐུ་ཡངཤིནེ་ཏུ་ཨཱི་ཧགས་ན་ ཆི བབའི་འདྲས རའ 

ཀྱི མ་་ །དེའྲ་ལེརི་ཞེན་ ཁྱིའུ ས་ན | 1 9 -ཾ ལ་ལྐད་ ་ད་ 


1 རས་འདི 
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ཧཱ ར༨འའ་ཡ་པས་ ། ང་ལྟེར་ཏྟེནད་ཅོང་འབྲེལད་པར་- རཾ 
ཤླ། ཧར་ནུབ་སམས་དཔའི་ཕེག་པ་པ་ །ཾ ེརོ་ ལྡེག པ་ན་དག་ཟམ ུ 





གོ་། [རའ་འཐེརདཧད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ་ 


'# ༠༩༥ . › ་ ×"འ་','` ༢༡༤ ¬ |, 


༈ | ། ༡ནསེསྐ་ཉེས་འམ་། རང་སངསྱ་ཆས་ཀེས་ལ་གནས་ལན་མེ་འྱྱུརཉེཿ།ནནི་ཧརྦ་ནུབ་ལ་གནས་པར་འྱྱུན་རེ་། །རབ་འཧོནད་གང་ཟག་ཤང ཆུང་ས མསདཔནི་འགལ་པ་གང་ཚོར་ལཱག་ ༤: ངུ 
ཅད་ནཾ་། ཤེས་དབྭ་ཀོ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ཡད་ལ་ཐ་བ་འདོ་ལ་མ་བྟན་བ་དང་། ཞིག་འ འའའ ནྷཆ་ཆོནན་པ་ཞསས ཨིས ཟད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེནཔོས་ ར་ནས པའྱི 


རར་བ་ནས་པད་བའ་པར་ཧའདང་། སྣ་དྐོ་ཊུད་ཀཱ་ཝཱར་དནྡ་ཧ། ༼ ༽སྲ་ཧིགས་པས་མ་ལགྲ་ློ། །དབུ་གད་གརའ།ང 
སུ་ཅུད་ན།། ཐབས་མས་པ་འདོ་ལ་མ་རྟཏྟནྐན་སསཱ། ཟཐ་ད། ་ །སེད་མ་ཡད་དག་པར་རྡོགས་པའ་ཧང་ནབ་ཀུས་ཆིར་ཞ་ 
ནུ་ན་སེན་ཕཱ་ཡང་དུག་མཱན་ཇོགས་ལའི་ཧད་ནབ་ལས་ཐན་ཧྭ་ལོ་ ག་པན་དག་ཟམས་ཅད་ཀང་། ཤེས་ད་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕེནད་ 


` .' , ` ཕའོད་ཨ་བརྟེན་བས་། ཟུ་ན་ཡཱན་པ་ཡད་དུག་པར་ཇོགས་ཕའི་ཧད་ནུབ་ལས་ཤེཿཉཾའོག་ཕྷ།་ ར་མ་འ གབས ཡོར 


` ་ རི ཱ 


¢ པོ་ནམ་སཁའ་ཏཱན་ནད་ཧིཤིས་པས་། མདོན་བར་བླསའ་བམ།། ཤེས་དར་ཀོ་ཕ་རོའ་ 
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དྭཱ་ཧཾནེད་པ་མངོན་ཟར་བ་སུཊ་པར་ཧ་ མངོན་བར་བླསབ་པར་ཤའོ། །རབ་འགོནད་དེ་ལྟར་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
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༢ ངང་ཡི་འ་ཀར་ མའ _‹ང་ོྲ་ི། ུ 
ཆན ནུ་ཕར་འྲ་བུང་བུ་ནམ་ཕར་བལ་བས་ན་། ཆོས་གང་ཡདྨ་ར་མད་པཨཡསྔ་ཟང་བར་ཡང་དག་པར་རེསྲ་སུ་མཿམཐོང་རོ་། རོས་གང་ཡང་རྟག་པར་ཡང་དག་པར་རས་སུ་མ་མཛོང་། ཆེར 
སཾིེཾེཾ}]}\}ཨ(ཾ(ྣཨདིདིེིེིེིད མང 
`, རྗེས་ས་ས་མཐོང་ ། གསོ་ཟན་ཡཔདག་པརྡ་རས་སུ་སཱ་མཐོད། རྒུས་བུ་ཡད་དག་མརྡ་ངས་སྱ་ཧོ་མ་བོང་ ། གད་ཟག་དུ་ཡད་ད་ ག་ལར་རེས་ནུ་ཤི་མཐོང ༢༠༡ 
པརསམབདག་པརྡ་རས་པུ་ཤིཁྨིམང་ ནུ་ཡདད་  ག་ལནྡ་ེས་ས ཧ་མགང་། ཤནཅན་ཧུ་ཡདདག་ཕར་ནེས་ར༔ 
ཆོ་མཐོང་། ཤིད་བུད་ ་དུ་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་མ་མདོང་། ་ , ཧད་རུ་ ཕར་ཡང་དག་མརྡ་རེསྲ་ས་ལཿམཛོང་། ཟྲང་ ་ ༽མརོར་འ་ང་ཿ ཧོར ནུག ལྒ 
འརི སག་མ ་ོ་ 





། 
ར་་ཞགའདཿ ` ་རྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། ཚོར་རུ་འཇུག་པ་པོར་ཡང་དྲག་པརྡ་ར་སྲས་ ཆེ་མཐོང་། གས་པ་ཕོར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐོང་ ྦ 
དེག རི་རི་ རམ ར་རམ་ར་རལ་བང་ བོ་རེ་རོང་། ེ ཇཾ ། བདས ཧཿ བཉིས་ 
 ང་་སས་ཧིམདོང། ཏནཱ་བཱཾྨ་ཨཱཿདཱཀ་ཏཏཱཾཏས་ཧཱ་ཧཱཾམཀུད་། རྭ་རྟཾག་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ ། ཀྲ ་ པ་་་འ་ ྣ 
- ;བཧག་ནུ་༥བནན་པནྡ་ཛེས་སུ་སོམདོང་། བདག་ཧེན་པན་ཡད་དག་པད་རེས་སྐུ་སིམདོང་ ། ཞེ་དེན་ཡད་དག་པནྡ་ེས་སྱུཉི་བོང་  ས་ཞི་བར་ཡདདན་ཕན་ནེས་སུ་ཧི་མཐོངོསྟེ་ ནའ་འགོནད་དེཏུན་ཤེསདེའ་ོ་ཕརབོད་ཏུ་ ཿ ོྩ 


“༤ , 





ེ ༦» 
* `; 
༡༨ 











` ཅེན་ནམཀ་ློད་པའི་ ཧདབ་སམམདའསམས་དབའ་ེན་ལོས་ ནད་ཙདཀའེསནའད་ཀྱ་གད་པ་ནསཔདབྟས་རར་ཧའོ།།ཟཧོངདགངགྫི་།ཤད་འ་ས་ནཔའམས་དཔའ་ 
° ནན་པོས་། ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་རལདྷཏཱ་ཧོནེད་པ་ལ་ཧྭཱད་པའི་ཨ་། གྲཟགས་རག་པ་འམ།། མ་རག་པ་འམ། ཟན་བ་འམ།།སུག་བྱསལ་བ་འམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་།བདག་སུད་པ་འཕ། ཞབེ་འམ།། ཕ་ཞ་ཟེར་ཡང་དག། ། 
ཕརྡ་རས་སྭ་མུ་མཐོང་ངོ། །ཆོར་བྭ་ཏག་པ་འམཾ་། ཧྭ ༼ ¡ ག་པ་འམ། བན་བ་འམ་། སྩུག་བྱསལ་བ་འས་།བདག་ཡོད་བ་འ ༧ ༽མ་།བདག་སྭད་པ་འམ་། ཞ་བའམ། མ་ཞ་བར་ཡང་དྭག་པར༔ 


༤༨ | རྗེས་སུཉ་མཐོང་ངོ་། །འདུགས་ཏག་སའམ་། རཏ འམ ། བནཾ་བའམ།། སུག་བྱསལ་བ་འམ་། འདག་ཡོད་པ་འ ¦  མ་།གདག་ཉཱད་ཕ་འམ་། ཞིབ་འ མ་ཞི་ཟར་ཡང་དག་པར་ ་ ༣ ང་མ 


ཿ རྗཾས་རམེདོང་དོ། །འདུ་གེད་རྟག་པ་འམ་།མོཏག་པ་ ཞམ་།ཨོད་བ་ཉམ་། སྩུག་ཟྱསལ་བའམ་ །ཟནག་ཡོད་པ་འམ་།༥ ནག་ཧིན་ཕ་འམ་། ཞིབ་འམ་། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་ ` ` ༔ཱ 
„ སུ་རྱཾ་མཐོང་ངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་འམ་། མྭ་ཏག་པ་འམ་། ཟད་བ་འམ་། སུག་བྲསལ་བམ།། བདག་ཡོད་པ་འམ་།བདག་ཡུད་པ་འམ་། ཞྭི་ཟ་ཊམ་། མ་ཞེ་ཕར་ཡང་དག་པར་མ་མཐོང་། །ག་རྟག་པ་འཾ། | 

.. 1༢ ་་ུགས་བ་འག ག་ཀ སམ ཏཱ །དེ་བཏུ་ཡཏགཱབ་རཇེས་གྲུ༧་མཛེད། །ར་བ་རྟག་པ་འམ། སཱི་རྟག་ཕ་འམ་། བད་བ་འམ སྨུག ངྒེ 
¿° ༩ : ;་ ༥ ལབ ༤༤" ¿+ ` -„@" ཀཀ ^; ^” 





ཕྲ 
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། བླམལ་བ་འ་།བདག་ཡོད་པའམ་། བནག་སེན་པ་འམ་། ཞོབ་འ 


ཟི ། འབའ་དསས་ེལཔའོ། འདི ` སྐྱ་ཀ ཧི་ཏག་པ་འམ། བད་བ་འབུ།། སྲུག་བས་པ་བཞའ་ 
སྭ་ཞི་ཁྭར་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་ཧ་མཐོད་ད་། །ཡརདེ་ཏྟཀཿ = : _ ཕའམ།། མྭེ་རྟག་པའམ་། ཟད་བ་འམ་། སྙུག་བས། ཨཱ་བ་འམ།། ཏཱ རྨ 
+ ༡ཞེ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྐུ་ཡེ་མདོང་ང་། །གཟུགས་ཏ ༦ ༡ ག་པ་འམ་། ཆྭ་རྟག་མ་འམ་། མན་བ་འམ། སུག་བྱསལ་བ་འ ཡཿ 





~-ེ 
མབ རམ ` མེ 
༩ ༩ 


ཤི རྱེམཐོད་ཏློ། །རཱི་ཏག་པ་འམ་། སྭཾ་རྟག་པ་འས་། བད་བ་འམ་། སུག་བྱསལྭ་བ་འམ་། བདག་ཡོད་ཕ་འམ་། ཟདག་ཉད་པ་འམ།། 
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± ¥ 








+. ༧ 


; པར  ་ ` 
` །རླམསསས་།ད་ལོ་འམ་འདག་སེན་ས་འ་། ཞོས ས་ཞོ་པ་ལ་ག་པའརསུ་ཧི་་བོ། ལག་པས ཧ་ུགལཀམ། བན་འམ་ ལུགབསས་བའམ། བདགཡདལ་ 
', «,འསྲ།། བདུག་ཧཱད་པ་འས་ ཞེ་བ་འམ་། མ་ཞི་ཐར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་སེ་མཛང་དོ། །ལྕེ་རྟག་པ་འམ་། ཧྭཾ་ཏག་པ་འམ་། བན་བ་འམ་། སུགའསལ་བའམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་ཡེད་པ་འམ་།ཞི་བ་ 

 པ། བདག་ཡོད་པ་འམ་། ཟནག་མཱད་པའམ་། ཞེ་བ་འམ་། ེ 

བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་ཧྭན་པ་འམ་། ཞི་བ་འམ་།མ་ དུ ཅའ 

_ ས་[བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་སཾན་པ༥འ ཡ་། ཞ་བ་འམ་། ་ 

སུ་ཞུབེས་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་ཧ་མཐོང་ངོ་  སྨཱ་ཉག་པ་འས་། ཤཏག་པ་འམ་། བད་འམ་། སུག་བ་ལ་བ་འམུ།། བདག་ཡོན་པ་འམ་། བན ± ས་ཧེ ༣ ། ༤ 

ཞེ་བ་ཤལ་།མ་ཞ་བྙད་པངདག་རྡརེས་སུཧོམཐོདདོ། །རེ་ཏོག་པ་འས་། 


ཕ 














=» *- ` ལཿ ཐཱ འབ ༧ £: 723, ༧ རྡ ༢༤ ༢༥ 2". ༢༠" ›/ *.:- * 
ནཾ 77 ༡ ཛེ ཀཾ +» ༦ , ། ># རེ ༩ ངཿ ༡༨ 
ྷ-„ མལ ར =» ༧༢༧ ^° ༧ ༧ -* ˆ: ± 2 
ཿཿ ®; ༢» པ འ ° ཛཾ #† = - ༠“ / = ླ ང ། 
། ་་ - £ ༢ ཌུ ས་ལ རྡ *„ ེ ཅའ # ¿ ད་ག "¬ ༧ 
'”»‡: ༦ རོ ༧ འེ» ༩ ེ - < . # ༦ ༧ ,£ #2‹ ༧༧ „,:£#༧ 
= ༤༠༢ 


¡° །མྱརྟག་ཕ་འམ་། བད་བ་འམ་། སྩུག་བླ་སཱལ་བ་འམ་། དདག་ཡོན་པ་འམྭ།བདག་ཉད་པ་འཛ། ཞེ་ཟ་འམ་། ས་ཞཾ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་ཤ་མོའོད་ར་། ལེག་རྟག་ཕ་ཊམ་། ཧྭི་ཏྭཀ་ཕ་འམ་། བདྲ་བ་འཕ།། 
® ཆུག་རསལ་བའམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་ བདུག་མེན་བ་འམ།། ཞོ་བ་འམ་། མ་ཞ་བར་ཡང་ནག་པར་རེས་སྲུ་ཧ་མདོང་ངོ། །ཆོས་རྟག་པ་འམ།། མྭཾ་ཏག་པ་འམ་། བནེ་བ་འམ་།ཕུག་བསུལ་བ་འམ།། བདག་ཡོད་པ: 
༢༢ བདག་སད་པ་འམ་། ཞ་བེ་འམ། མཱ།ཧར་ཡད་དུ།་ཏ རྡ་དེས་སུ་ཧོ་མཐོང་ངོ་། །མོན་གཾ་ནམ་མརྦ་ཤས་བ་རག་པ་འ ཌ མ་། ཧྭ་རག་པ་འམ།། བན་བ་འམ། སྭཱགྲ་ཁསལ་བ་འམ་ ཀི „±: 
ཾ ཟ་ ནག་ཡོད་མ་ ཤམ། བདག་མད་པ་འལ་། ཞིབ་འམ། མཿ {(ཌྗ ཤུ ཞི་བུར་ཡང་དག་ཕར་རྔས་སུ་ཧ་མཐོང་ངོ་ ། ་ན་བྭའིནམ་པྲརྦེ་ ་  ས་ཕ་རྟག་པ་འམ་། མི་རྟག་པ་འམ་། ཟློད་བའམ་།སྲུག་བསུལ་ ༧ 
༥ དྲ་འམ། ཟནྟག་ཡོད་པ་འམཾ་། བདག་ཧིད་པ་འཕ་། ཞ་བ རྟ སྐ་ཞི་ཟར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་ཉ་མཐོད་དོ་ །སཱའ་ནས་པ ༧ ར་ཤེས་པ་རག་པ་འམ།། སི་རཱག་པ་འམ་། བདབ་འམ།།སྤུག་ 
༤: ཤས བདུག་ཡོད་པ་འམ་། བག་ཧན་ཕ་འམུ་། ཞི་བ་འམ་། མ་ཞེ་དར་ཡབདྲུག་བརྡ་རེས་སུ་ཧུ་མདོད་དོ། | ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་སྟ་ཏག་པ་ཞམ་། མི་རྟག་པ་འམ་། དད་བ་འམ།།སུག་བས་བ་འམ་།བདག་ 
༈ སེད་པ་འམ་།བདག་སན་པ་འམ།།ཞལ་འཕ ཞིལར་ཡང་དག་གསྐ་སས་ ཧྭ་ཤང །ཞས་ཏོ་ནས་ལར་གས་པ་ཏགས་འམ་། ཤརེཔ་་།བན་འས། སྣུག་བསསས་ག་འམ། དག་ལདེལ་འམ་ འདག་ 
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¡| ྐནཐ་འས་། ཞེབ་འས་།ས་ཞི་བར་ཡད་དག་ལརྡ་དེསྲ་ས་པམཐད་ངོ་། ཡིད་ཀླེདམ་ལནྭ་།ས་པ་ཏག་པ་འུམ་ ། ཧི་ཏགཔ་འམ་། རནེ་བ་འམ་། སུག་བས་བ་འམ་། བདག་ཡདཔ་འམ་། བདག་ཧདཔ་འམ་། ཞིབ་འས་ 

སེས་ས་གསནནེལམདོ། །ཧིན་གྲ་འཧུས་ཏེ་འག་པ་ཏག་ཕའམ་། ཧཾ་ཏག་པ་འམ།། བད་བའམ་། སུག་བསུལ་བ་འམ་།། བནག་ཡོདཔ་འཕ་། བདག་ཧེད་པ་འམ་། ཞེ་བའུམ་། མ་ཞཾ་བར་ཡང་དག་པར་ 
¡ ཅེ མངར །ན་ཁའི་འདུས་ཏལན་བརྟག་པ་འཕ་། ˆ རླ་སྐྱས།་འཨ། བན་བ་འམ་། སུག་བསུལ་བ་འས་། བདག་ཡོད་ རཿ བ་འམ་། བདག་ཉེན་པ་འམ་། ཨབའམ། ལྲ་ ཏད ད་ཀ 
. མཛྡརས་སུ་ཧཱ་མའོང་ངོ་། སཱའ་འདུས་ཏེ་ནག་པ་རྟག་པ་འམ།། ༥ ཆར་རྟག་པ་འམ་། ཟད་བའམ་། སག་བསལ་བ་འམ་། བནག་ ཡོད་པ་འམ། ཟདག་ཧྭན་པ་འམ་། ཞ་བའམ་། མ་ཞི་བར་ཡང་ 
དག་ཕར་ཇེས་སྲུ་མི་མཐོང་ངོ་། | ལེའི་འདུས་ཏ་རག་ཕ་རྙར་ ཕ་འམ། མྭ་ཏག་པ་འམ། བར་བ་འམ་། སཱག་ཐསཱལ་བ་འམ་། ཏཱ བདག་ཡོད་པ་འམ་། གདག་སྭར་པ་འམ། ཞི་བ་འཕུ་ ། མ་ཞི་བར་ 
„ ༦ངདགུ་ཕར་དས་སྱུ་སོ་མཐོང་ངོ། །ཡུས་ཀི་འཧསཉེ་རགཔ་རགལ་འམ། ཧྷི་ཏག་པ་འམ། བདབ་འམ་། སྱུག་བྱསལ་བཞམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་། གནག་ཡེན་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། ར་ཞི་བར་ཡངདག་པར་ངེས་སུ་ཧི 
„རྭ ¡ །མནེ་ཀོ་འདུ་སཏེ་རེག་པ་ཏག་ཕ་འམ།། མི་རྟག་པ་འམ།། གནཟ་འམ་།སུག་བསསཀ་ཐའམ་།བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་ཉེད་པ་འམ་། ཞི་ཕ་འམ་། མ་ཞི་བར་ལཱང་དག་པར་ཇེས་སུ་ས་མཐང་ངོ། །མིག་གི་ 
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9] འདུས༔ེ་འག་མའྱོ་ཉནད་ཀིས་ཚོརབ་རག་པ་འགྲ།། ཧྟི་ཏག་པ་འམ་། བན་བའམ་། སྱུག་བསལ་འ་འམམ། བདག་ཡོན་པ་འམ་། བདག་ཉེན་པ་འམ་། ཞི་བ་འམ་།མ་ཞི་འད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྲུ ཧམཐོང་ངོ་། 





ལེ མསརག་གམ་། ཾ་རྟེག་པ་འམ་། བད་བ་འམ།། སུག་བྲམཀ་བ་འམ་། བདག་ཡོད་པ་འས་། ཟདག་མཱད་པ་འམ་།ཞོབ་འམ་། མ་ 
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1 ནུག་པར་ཇས་ས་སི་མཐོད་ངོ། །ཧུའཁམས་ཏུག་པ་འམ་། སྭ་རྟེག་པ་འམ་། བརེ་བ་འམ་། སུག་བསལ་བ་འམ་། ཟདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་ཡད་པ་འཕ་། ཞ་བའམ་། མ་ཞུ་བན་ཡང་དག་། 
༨ ཤོ རེ །ཧེི་འམས་རྟག་པ་འ།། ཧི་ཏག་པ་འམ།། བད་བ་འམ།།སུག་བས་ལ་བ་འཛ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བནག་ཡྭད་བ་འམ་། ཞིབ་འམ་། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པད་རེས་སུ་སོ་ ། 
༈ མཐོད་རོ། །ནང་ག་འམས་ཏག་པ་འམ་། ཧྭ་ཏེག་པ་འཁ  །བད་ཐ་འམ་ | སྱུག་བྱསལ་བ་འམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་། ༽བནག་ཡུད་པ་འམ་། ཞེ་བ་འམ་ | མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་ 

བདག་ཡོན་པ་འམ་། བདག་ཉེད་པ་འམ་། ཞི་བ་འམ་། 


ཇམ་སུ་སི་མདོད་དོ། |ནས་མཌའ་ཁམུས་ཏྟག་པ་འ |. མ་། ྭ་ཏཱག་པ་འམ།། བད་བའམ་ ། སཱག་བྲསལ་བཱ་འམ། 
ས་ཞི་བའི་ཡད་དག་པན་རེས་གུ་ཤེ་མནོདརྲོ། ནས་པ ེ ཤེས་པའ་ཁའེམས་རྟག་པ་འལ་། མེ་རྟགཔ་འམ་ །བདེ་བ་འམ་། ༼སྱུག་བསུལ་བ་འཇ་། བདག་ཡོད་པ་འམ།། བནག་མན་པ་འི།། 
¡ ཀིལཱ་འཱས། ས་ཞཾ་བན་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཧེ་མཐོད་རོ། །མ་ནག་པ་ཏག་པ་འམ། ཆེ་ཏག་པ་འམ་། བོད་བ་འམ་། སཱག་བསསལ་བ་འམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བནག་ཧད་པ་འས་། ཞ་བ་འམ་། 
་ཱ མྭ་ཞྔ་ཞར་ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུ་ཧ་མཐོང་དོ། | འཱ་ཧེད་རྟག་པ་འམ་། ྭ་རྟེག་པ་འམ་། བན་བ་འམ་། སྙུག་བྭསྭལ་བཾ་འམ་། བདག་ཡོན་པ་འམ།  བདག་སེད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ་། ས་ཞི་བར་ཡངདདག་ ¦ 
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ངར ༡༤ །བརྡ་རེས་སྱུ་ཉིམཐོད་པ་། |རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་འམ་| མྱེ་རེག་པ་འམ་། ཟན་ཟ་འམ་། སུག་བྱསཱཔ་བ་འམ་ | བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་ཧད་པ་འམ་། ཞིབ་འམ་ { མ་ཞི་བེར་ཡང་དག་པར་རེསསུས་ ེ 
༤༠ མཐོང་ངོ། །ིང་དང་གཟུགས་རྟག་ཕ་འམ་། སྐེརག་པ་འས་།བད་བ་འམ་།སུག་བསལ་བ་འམ་ ། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བནག་ཅེན་པ་འམ་། ཞིབ་འམ་། མ་ཞི་བ་ཡང་དག་ཕར་རེསྲ་སུ་སུ་མཐོད་དོ། ༩ ། སཱ་མཆོད་ 

£ རུག་རྟག་ཕ་འམ་ | མི་རྟག་པ་འམ་ །དད་བ་འམ་། སུག་བྱས་ཀ་ བ་འམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་མན་པ་འམ་། ཞེ་བའལ་ ༽ །མཞི་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་མ་མཐེད་ངོ། །རག་ 

ཀླ པ་རྟག་ཕ་འམ་། མོཾ་ཏཾག་པ་འམ་། བད་བའམ་ །སུག་བྱས་ག་ ༈ ཟབའམ། འདག་ཡོད་པ་འམ་ | བདག་སྭད་པ་འམ་། ཞི་བ་འམ།། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །ཚོད་བའ་ 

རྙག་པ་འམ། རྭ་རྟག་པ་འམ། བདེ་བ་འམ་། སཱག་བྲས་ལ་བ་ འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་ | བདག་མིད་ཕ་འམ་། ཞི་བའམ་། མ་ ཞི་ཟེར་ཡང་དག་ཕན་རེས་སུ་སོ་མཐོང་ངོ་། །སད་པ་ཏྟག་པ་ 


འམ | མཱཾ་ཏག་པ་འམ་ ཟན་བའམ་། སཱག་བསུལ་བ་འམ་ ། བདག་ཡོད་པ་ཞམ། བནག་སྭད་ཕ་འམ་། ཞི་བའམ་། མ་ཞེ་བར་ཡང་དག་ཕར་རེས་སུ་སི་མཐོད་པོ། །ལེནད་པ་རྟག་པ་འམ།། མྭཾ་ཏག་པ་འམ་། བདེ་བ་ | 
འམ་། སྭུག་བསཱཁ་བའམ་། ཟདག་ཡོད་པ་འམ་། བདཀ་ཧཱད་ཐ་འཱས་། ཞི་བ་འས། མ་ཞི་བན་ཡད་དག་པན་རེས་སུུ་མེ་མཐོང་ངོ་། |སྲཾད་པ་རྟག་པ་འམ་། མཾ་རྟག་པ་འམ་། དདེ་བ་འམ་། སཱུག་བསལ་བ་འས་། བདག་ | 
སག 7 
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༈༅། །ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཱ་ཧེནད་ཕ་མངོན་བར་བྱ་སབ་པར་ཤའོ། །རབ་འགནད་ནས་པར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལར་ཟད་ཧི་ཤེས་ཕས་། ཤང་རུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་ཕོས་། ཤེས་ནབ་ཀ་ཕ་ ད 
རོཁད་ཅུ་ཤཾནན་པ་མངོན་བར་བྱ་སབ་པར་ཤའོ་ ་ །རབ་འཆོརད་མིང་དང་གཟུགས་ནམ་མཁའ་ཀར་ཟད་ཧི་ཤེས་བས་། ཧར་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་རོས་། ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་རལེད་ཅཱ་སྭནད་པ་མངོན་ 
ཟར་བླ་སཱ་པར་ཧཾའོ། །རབ་འཧོནན་སྙེཿམཆེད་དུག་ནལ་ ཤྲ མཁའ་ལྟད་ཟད་མེཿ་ཤས་པས་ | ཤང་ནབ་སམས་དཔའ་སམ་་ ས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་། ཤེས་ནར་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཤོནད་མ་མངོན་ རཱ 
ཟར་རླསཁ་པར་ཧའོ་ ། རབ་འཚནད་རག་པ་ནམ་མཁའ་ལ  ར་ཟད་མོའི ས་པས་། ཧང་ནཱབ་སམས་ནམའཡེམས་དུཔ ། ཁཀ འཆེན་མོས་། ཤེས་དབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཝེནད་པ་མདོན་བར་ 
བླསཌ་པར་ཧཱའོ། །རབ་འཤནད་ཆོར་བ་ནམ་མཁའ་ཉད་ ཟན་ཚཱི་ཤེས་པས་། ཧངྦ་ནཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ མོས་། ཤེས་དབ་ཀ་པ་རབདྷ་ཏཱ་ཧཱནད་པ་མངོན་བར་བླ་སའ་པན་ 
ཧའོ། །རབ་འགོརད་སེད་པ་ནམ་མཁའ་ཀུར་ཟན་ཧཱ་ཤེས་པས་། ཧར་ནུབ་སམས་ནཔའ་སལས་དཔའ་ཆན་པོས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྲ་ཏཱ་ཧོནད་པ་མངོན་བར་བླ་སབ་པར་གའོ། །རབ་འགེརད་ལེནད་པ་ནས་ 
མཁའ་ཀྟར་ཟད་ཚ་ཤེས་པས་ ། ཧང་རྭབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོས་། ཤིས་ ད་ཏེ་ཕ་སོ་ནྷཅཱ་པྭནད་པ་མངོན་ཁར་བ་སབ་ཕན་ཧའ་། །རབ་འགོནད་སྲེདེ་པ་ནམ་མཁའ་ཀུར་ཟད་ཧ་ཤེས་ལས་ །ཧར་ 


ཤཱ !ྡ ; , 
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`  །ཆུཌ་སམྷས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ [ཤེས་རབྱུཀོ་འ་ོདྱོདད་ཀྲ་འདོན་ཆ ཡའོ [རུབ་འགརད་སྙེ་ཁ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟན་མཿགེས་པས་ ། ཧང་ནཱཟ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
` ལོས་། ཤེས་འརྭ་ཀེ་ཕ་རོལདྭངཱ་ཕེནད་པ་མ ན་བར་བླ་མབ་པར་ཧའོ། །རབ་འགོནད་ན་ཤིནང་། ཧ་ངན་དང་། སྭ སགས་འདོན་བ་དད་ ། སུག་བསུའ་བ་ནང་། ཡདེ་མ་བན་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་ 
ཧཤས་ཕས་། ཧད་ན་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ ˆ ས། ཤེས་ནབ་ཀུ་པ་རལདྱཏཱ་ཉནད་པ་མངནོ་བན་བླསབ་པར་ ཧའོ། །རབ་འཧོནད་དེ་ལྟན་བདྲ་དྭབ་སེམས་དཔའ་ | 
ྲ སམས་ནཔའ་ཆེན་པོས་། ཤེས་ནབ་ཀོ་ཕ་དལ་དྭང་ཧོནད་ | མི ཕ་མདོན་བན་བ་སབ་པན་ཤའོ། ། རབ་འགོནད་འེ གཱ་ཧེད་ ") རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་། རནན་ཙོངེ་ | 
འཐྲེལན་ཕན་འྱུད་བ་ལ་ནམ་པར་ཟ་བ་དད་།ཤནདེ་རུ་ ༤ ༼ཛང་ཟ་ལུ་ནས་པད་ལྟ་བརྟ། { གད་དེ་ལྟར་ཏྟེནད་ཅེད་འ སརའ ཟེལད་པན་འྱཟུང་བ་ལ་ནས་ཕར་བཏྭ་བ་དེ་ནོ་། ཤིང 
རུཟསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ར་སོང་ཕྲོ་དང་རུབ་ལ་འདུག་པའི་མ་འདེས་ པའི་ཆེས་ཧྟ་། དེ་སར་ ༣༤༠༤" ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཤེནད་པ་༡དེ་ཀེལ་གེསབོབ་ | 
/ པད་འགྱུན་ཞོ།། ། རབ་འཧེནད་གང་ལ་ལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་ཧིཿཞེསཔས་ ། ནས་ཕུན་བྱསྨཌས་པ་འདེས་ ། ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རེཁད་ཅཱ་ཧིནད་པ་ལ་ལྕ་ཅིང་། ཏནད་ཅིང་འབེལད་པར་འགུར་བ་ལ་ནམ་པར་བཀྭ་བད་ནེ་ ། རྨ 




















` །༄། : །འབྲེག་དགོན་པ་དེར་སྐེས་བུའེ་ལ་གསོད་པའི་དག་ཡྱིརརྐོལ་པ་མང་པོ་ཉེ་བར་གནས་པར་རྒུརད་ནས །སྩེས་བུདེ་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་མཐུ་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྱུརད་ཏེ། །དེས་ཕ་མ་དང་བུ་དང་ཆུང་མ་དག་འབྲོག་དགེན་པ་དེ་ནས་བ དྒོ 
ཉེ །བད་ཞིང་ཉོན་མ་མེངས་པར་ཐརད་པར་ཟས་ནས ། ིརྦ་ཕོང་ངམ །གོངཌེར་རམ །གྲོང་རྡལ་ལམ །ལྗེངས་ཀྱི་མདབ་ཏུ་མ་སྣད་མ་ཉམས་པང་ཉིནད་ནས་དགའ་ཞིང་ཡིད་བདེ་བ་སྙུས་ཏེ་ ། ངག་ཕྱིརྦ་ཤོལ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཡངསམས་ | 
རྱིས་སྲང་བརརྱི་ཟེད་དེ །དེ་ཅིའྲི་ཙོརེ་ཞེན །སྐེས་བུདེས་སྦྱུ་ཝལ་ཐམས་ ˆ  ཆད་ལྭ་བངབར་ཟས་པས །དེས་འབྲེག་དགེན་པ་དེར་ཕིར་ནོལ་བ་རེ་དག་ པས། ཉིརྣ་ནོལ་བ་གཞན་ཆེས་ཕ་ཆེ་བ་ཆེས་མང་བ །ཆེས་དཔའ་བ་ རླུ 
ཆེས་མཆོན་ཆ་ས་བ་དང། ལཱན་བ་དག་སྩུལད་ཏེ །ཉིརྡ་ཧོལ་བ་དེ་དག་ ོ ཐམས་ཆད་འཇིགས་པ་དེས་མེད་པར་གྱུརད་ནས །སྩེས་བུ་དེས་ཕ་ མ་དཔ་བུ་དངཆུང་མ་དེ་དག་ཏོན་མ་མོངས་པར་ཐརད་པར་ཐས་ནས། 
བད་བརྡ་དམ་པར་སྔོད་པ་ཞིག་ཡོདན །རབ་འཉོརད་དེ་བཞིན་རུ་གང་ ངེ གེ ། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་མས་པར་དྭམིགས་ཕའི་སེམས་དང་གང་ངཔ་དྲོག་ 
པའི་སེམས་དང །དགའ་བཟ་དམགས་པའི་སེམས་དང ། བཏང་སྟོམས་སུ་དམགས་པའི་སེམས་ཀྱིས ། ཁབ་པར་ཧས་ནས་གནས་ཏེ །དེ་ལྷིསབས་སྲུ་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚད་སེད་པ་བཞི་ལ་གནས་ཤིང་ ། ད 
ཝཝོལ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྲུག་ཡོངས་སུ་ཛྔོགས་ཕརེད་དོ། ཡེངས་སུ་རྫོགས་ཕནུ་ཀྱས་ནས །ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ཐབ་བཞིན་ མ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདིེས་པར་པེད་དོ། ནམ་པར་ཐརད་པ་འི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང། 
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༣ཐལ་༧ 


།མཚན་མ་རྱེད་པ་དང།སྤོནད་པྭ་སེད་པ་ལ་གནས་ཤིང།རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཤིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲེས་བརཉེད་དེ ། །དེལྷིསབས་སུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཚན་མ་ཡང་དམ་པར་ཾ་སྩོད ། ད 
མཚན་མྱིད་པའི་ཏིངང་འཇཾནད་གང་མངོན་ངུ་བས་པས །ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ །རང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བདེ་ལྟ་བུ་ཡང་མངོན་དུ་མྱི8ེད་དོ། །རབ་འཧོཆད་འདི་ལྭ་སྟེ་དཔརན །འདབ་ཆགས་ཧྭ་ནི་བར་སྣང་ལ་ ེ 
རྒྱུ་ཞིངས་ལ་ྱི་ལུང་སྐེ །ནམ་མཁའ་བར་སྣང་གྲནས་ཀྱང་དེ་ལ་གན =÷ ས་པ་མྱེད་དོ། །ནབ་འཤོརད་དེ་བཞིན་རུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ༨ དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཡང་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདིས་པར་ཧེད་ཅིང །སེངོ | 


པ་ཉིད་ལ་ཡང་དམ་པར་སྤོད་ །མཆན་མསེད་པྱ་ལེད་པ་དང་།སྤོནད་ ། ཿེ ཕྱ་སེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འདིས་པརཡེད་ཅིང་།མཚན་སྱ་སེད་པ་དང།  སྙེནད་པ་སྱད་ཕ་ལ་ཡང་རྣམ་པར་སྐོད་དེ །སྙོང་པ་ཉིད་དང།མཚན་ 
མཚུན་མ་སེད་པ་དང། སྨོནད་པུ་ཡེད་པ་གུང་མཐོན་དུ་བས་པས་ ། དེ་ རོ བཞིན་གཤེགས་པའི་སཱབས་བྱཅུ་དང །ར་འཇིགས་པ་བཞི་དང ། `་སེ་ལཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང།ཧམས་པ་ཆེན་པོ་དང། སཱང་ 


རྫིཆེན་པོ་དང ། སངསྐྱ་རས་ཏི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླ་ོ་བྱདད་ཡོངས་སུ་མ་ངོགས་པར་ ། ཧན་ཐོས་ཏིས་འམ །རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྕུང་བར་འགྱུར་བ་མངོན་དུ་སྱི་ེད་ད ། སངས་རྒྱས་ྱི་ཆོས་ཚད་མྱད་པ་ལ་སྙད་ནས །རྣམ་པ་ཐཾས་ 
ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤེད་དོ། །རབ་འཐོནད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། སྐེས་བུ་མཐུ་དང་ལཱན་བ་འཕོང་ཝལ་གྱི་སླེབ་དཔོན་ངུ་རྒུ་རད་པ་འཕོང་ཝལ་བསླབས་པ་ལ་ཤཞེན་ཏུ་བ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དས་མདའ་ཞིགེ་གནམ་ཏུ་འཕངས་ཏེ ། | 














་་༠༠ྫ སབ སབ།་ཡང་༧"་ -༦་ ˆ:ལབཆགའ༥ཊ་ ༠" ལ་ཡ འཆབ་པ ་། ༥” ` 
#ཡར་༽༧ (ལ་། ཿ་ ༦ 


གུ །ཇིལུརན་དོན་དམ་བུ་སོད་པ་ཤིད་ཟབ་་ ། ཇི་སྟརན་འདུས་བྱསསྟོང་པ་ཞིད་ཟབ་ །ཇི་སཱར་ན་འདུས་མ་ཧྲམ་སྟོང་པ་ཞིདེ་ཟུབ་ །ཇི་སཱརན་མཐུའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཟབ་ །ཇི་སཱརན་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ཆེད་པ་སྟོང་། 
པ་ཞིད་ཟབ་། ཇི་ལཱར་ན་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཟབ་ ། ཇི་ལཱནན་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཤིད་ཟབ་།།ཇི་ལྟརན་ཆོས་ཐམས་ཆད་སྟོང་པ་ཞིད་ཟབ་ །ཇི་ལྟར་ན་རུང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་བ་ཏིདེ་ཟབ་ །ཇི་ལྟར་ན་ཨྱི་དམྱི་གས་པ་སྙོང་ 


+ པུ་ཏིད་ཟབ་ ། ཇི་གཱརན་དངོས་པོ་ཆ ད་པ་སྙོང་པ་ཞིད་ཟབ་ །ཇི་ལཱར་ ཀོ ན་ང་བཤོད་སྙོང་པ་ཉིདེ་ཟབ་ །ཇི་ལྟར་ན་དངོས་པྱོ་མད་པའི་ངོ་བ་ཤད་ ཟོ སཱུང་བ་ཞིད་ཟབ་ ། ཇི་ལཱར་ན་དན་བ་ཾ་བར་གཞག་པ་ད་མས་ཟབ་་ 
4༡ ® ངཱ ལཱ ¬ ངོ ་ུ ®; ར་རི ཇ] རེ ཧེ | 
རཿ ཇི་སཱར་ན་ཡ་ང་དག་པར་སོོང་བ་ནམས་ཟབ་ །ཇི་ལཱརན་ཛཱ་འཕྲུལ་གྱི = ། ཇི་ལཱརན་དབང་པོ་དམས་ཟབ་ །ཇི་ཱར་ན། ༤ སྭོབས་དམས་ཟབ་ ། ཇི་ལཱར་ནྭ་བྲང་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དམས་ཟབ༔ 
_ ཇི་ལཱན་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ཟབ་ །ཇི་ལཱརན་འ ཕགས་པའེ་བདེན་པྲ་དམས་ཟབ་ །ཇི་ལཱརཾན་བསམ་གཏན་ནམས་ཟ ་བ་ །ཇི་ལཱརན་ཚད་མེད་པ་དམས་ཟབ་ །ཇི་ཧྭར་ན་གཟུགས་མྱེད་ 









པའེ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དམས་ཟབ་ ། ཇི་ལཱརན་དམ་པར་ཐརད་པྲ་དམས་ཟབ་ ། ཇི་ལཱར་ན་མཐརདྲ་ཏིས་གནས 


| ཝའེ་ ས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཟབ་ ། ཇི་ལཱར་ནྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའི༽ སུང་པ་ཉིད་དང་ །མཚན་མ་སྱར་པ་དང་ ། ནྲ 
སོནད་པ་ཨྱད་ཟབ་ ། ཇི་ལཱར་ན་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་དམས་ཟབ་ །ཇི་ལཱར་ན་ཏེང་ངེ་འཇྲིན་དྣམས་ཟུབ་ + 


ངས་ཀྱི་སོ་ནམས་ཟབ་ ། ཇི་སརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་དམས་ཟབ་ ། ཇི་ཀཱ་ནྭ་སྱི་འཇིགས་པ་དམས་ 























.ཟབ་ །ཇི་ལྟརན་སོ་སཡོང་དག་པར་རིག་པྲ་དམས་ཟབ་ །ཇི་ལཱརན་བུམས་པ་ཆནཔོ་བ་ །ཇི་ལུར་ནིངྡ་པན་པ་ཟབ་ །ཇི་སཱན་སངས་རྱས་ཀྱི་ཚས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱདད་ཟབ་ །ཇི་ཱརནྭ་དུནད་ཇཱཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཟབ་།། 
ཇི་ཉན་ན་ལན་ཅག་ཛུར་འོང་བའི་འབས་བུ་ཟབ་ །ཇིིལཱར་ན་ཱིརྦ་ི་འོང་བའི་འབས་བུ་ཟབ་ །ཇི་ལཱརན་དགུ་བཅོམ་བཞིད་ཟབ་ །ཇི་ལཱར་ནུ་རང་ཧང་ཆུབ་ཟབ་ །ཇི་ལཱརན་ལམ་ཀྱི་དམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་ཟེབ་ །ཇི་ལཱར་ན་དམ་པ་ཐམས་ཆད་ , 
མཁེནད་པ་ཉིད་ཟབཙེན་ །གཟུགས་འིདེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལ་བ་ད་བཞི་ ནྱང་གཟུགས་ཟབ་པོ། ཚོར་བའི་་བཞིན་ནོད་ཇི་ལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་ བ་ཟབ་པོ་།འདུགེསྦའིའེ་བཞིནཉིད་ཇི་ལྷ་བ་ད་བཞིན་དུ་འདུགེས་ཟབ་ 
བོ་། འཛུ་བད་ིདེ་བཞིག་ཉད་ཇི་ལུ་བ་དབཞིན་ུ་འུ་ཧེད་ཟུབ་པོ་།། ནས་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ིད་ཇིལཱ་བ་ད་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་ཤེས།  ཕ་བབ་པོ། ཆྱིག་གི་ེ་བཞནཏད་ཇ་ལ་དེབཞིན་ཅུཡིག་ཟབ་པོ་། 
་བའིདེ་བཞན་ཞིདཇི་ལུ་བ་ད་བཞག་ུ་་ཟབཔོ།སྣའི་ད་བཞིན་ ༼ིད་ཇི་ལུ་བ་ད་བཞིནངུས་ཟབཔོ། འའིདེ་བཞནཏིད་ཇི་ལ་བདེ་བ ིན་ཅུལཐབཔོ་།ཡུས་ཀིདེ་བཞིནཉད་ི་ལ་བདེ་བཞན་ཅ་ཡུས་ཟུབ 

; པོ ཡིད་ཞིད་ཞིནཉིདཇི་་བེ་བཞིན་དུ་ཡདཟབ་པ་ །གྱུགསྦ་འིདེབཞིན་ཏིད་ཇི་ལ་བ་དེ་བཞིན་ཇུགཟུགས་ཟབ་པོ་།སུའིདེ་བཞིན་ཞད་ཇི་རུབད་བཞནེ་མཐབ་པོ དའདེ་བཞིགཉད་ཇ་ལ་བདེ་བཞིན་ུད་ཟབ་པ་ །རའི་ 
ེ་བཞིནིད་ཇིབདེ་བཞིན་ད་རོཟབཔ།རག་གི་ེབཞིནཉིདེ་ཇིལ་བདེ་བཞིནབུགཟབཔ།ོས་ཀྱདེ་ཞིནཉད་ཇི་བ་་བཞིན་ཅུ་ས་ཟབ་ང ྱིག་གི་མ་པརཤེསཔའ་དབཞིནདེ་ཇི་བདེ་ཞིན་་ཡིགགི་ནམ་པར་ 
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༠ : །ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ་ །སྒ་བ་ཡོངས་སུཤེས་པར་ ”* ཤབ་དད། ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བ་བམ་ཡེན་ཞེས་ཟ་བན་ ། ཟངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྔོས་པའོ། ། 
ནཱ་ཤི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བ་བ་དང་ །ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བ་བམ་ཡེནཞེས་བ་བན་ ། བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་རེན་པོའི་སྔོས་པའོ། །སུག་བསསལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བའ་ཞེསྭ་བ་བནི་ །བངཆརུབ་སམས་དཔའ་ 
རྔམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སོས་པའོ་། ། །ཀུན་འབུང་བ་སཱང་བརྡ་བ་འོ་ཞས་བབནི་ ། ཧྲངཆུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའ་སྤེས་པའོ་། །འགོག་པ་མ་ངོན་ར་བུའོ་ཞས་བ་བནེ་ ། ཟད་ཆུབ་སྲམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པའེ་སྔེས་པའོ་ | ལམ་བྲོམ་བར་ཤའོ་ཞས་བ་བནི་ །ཧང་ཆུཊ་ས མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའུ་རྗིས་པའོ་། །སྩེན་བའེ་ཕརོ། འདྲ་ངུ་ཕེནད་པ་ལ་སུད་པར་བུའོ་ཞེས་བ་བནེ་ །བངཆུབ་སེམས་ 
| དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྔོས་པའོ་། །ཚུལ་འམེསྭཀི་ཕྲརོ ལུདདུ་ཤིནད་པ་ལ་སུད་བར་བའོ། ཞས་གུ་བནི་ །ཧྲར་རུབ་སམས་ད པོའྭ་སྔས་པའོ་། 


















 པའསམས་དཔའ་ཆན་པོའ་སྔོས་པའོ་།བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་རུ་ 
ཉིནད་པ་ལ་སྤད་པར་ཤའོཞས་ཤ་བནི་ ། ཧངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་ དབའཆེན་པོའ་སྲས་པའོ་། །བཛན་འགུག་ཀྲ་ཕཱ་རོལ་དྭངུ་ཤོནད་པ་ལ་སུད་པར་བ སྭ་བ་བ་ནེ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སྦེས་ 







༤༽ 


པའོ། བསམ་གཏན་་རྱ་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཧིནད་པ་ལ་སད་པར་ཤའོ་ཞེས་ཟ་བནི་ ། ཟྤརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྔེས་པའོ།།ཤེས་རབྲ་ཀུ་ཕ་རོབ་དྲའུ་ཕེནད་པ་ལ་སུད་པར་ཤའོ་ཞེས་བ་བནི་ །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔ་ 
ཀེ ༄-༤༽༽-- ུ ༢¬༨. ~~ ༤ ལོ ༤༢~ ༤ རེ ` ། 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སྔས་པའོ་། །ནང་སྙོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་བར་ཤའོ་ཞས་བ་བ་ན་ །ཧྦྲརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའོ་སྲེསོ་པའོ་ །ཡི་ཧང་པ་ཏདེ་བླ་སོམ་བར་ཧའོ་ཞསྭ་བ་བ་ནོ་ ། ང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


་ རའ © ` འ 


ཀྐ ས་བ སྦ་ས 




















༽ སེམས་དབའཆེན་པོའི་སློས་པའོ་། ཾ ཝི་ནང་སོང་པ་ཉེད་བསོམ་བརྡ་བའོ་ཞེས་བ་བནི་ །བྲངརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོའི་སྤེས་པའོ་། ནོང ༨པ་ཉེད་སང་པ་ཉིད་བླསམ་བར་བའོ་ ། ཞེས་ཐ་བདེ་། བྱྲདྲཆཱབ་སཾས་ ' 
| ནུཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སས་པའོ །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་བླསོམ་བར་ཤའོཞེསྤ་བ་བན་ །ཧྲཔརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའོ་སྤེས་པའོ་ ། ་གོ་ཅི་འར་རོ་ ། ཧངཆུབ་སམས་དཔ་ 
| སུམས་དཔའཆེན་པའི་སྲེས་པའོ་ ། འུས་རས་སོང་པ་ཉིད་བླསམ་བརྡ་བལོཞས་བ་བནི་ ། ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ་ འསཡུགས་སོང་པ་ཏིད་བླསོམ་བརྡ་བའོ་ སྭ་བ་བ་ནེ་ །ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སེས་པའོ་ ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སོ ༽ང་པ་ཏེན་བསོམ་བར་བའོ་ ས་བ་བནེ་ །ཧྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས / མས་དཔའ་ཆེན་པེའྲ་སླེསོ་པའོ་ །ཐོགོམ་དང་ཐ་མ་མད་པ་ཧྟོང་པ་ 
ཉིར་བླམམ་བར་བའོ་ཞེས་བ་བནི་ །ཤྲར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའ་སྔོས་པའོ་།དར་བཡེད་པ་གོང་པཉིད་བསོས་བར་བ ' ལཞོས་བ་བནེ་ ། ཧྲངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོའི་ 
སྔོས་པའོ་། རུང་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་བསོམ་བར་ཤུའོཿ 'ག་བནཾ་ ། ཀབནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་འོ རས་པའ་།རོས་ཟམ་མཆད་གང་པ་ ཉིདབླ་གས་བར་ཤར་ཞ༢ ནི་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
-- དཔའ: དཔོའི་སླེས་པའོ་ །རངགེ་མཆན་ཏེད་བླཱོམ་བར་བའ་ཞེས་ཧ་བ་ནི་ །ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སྗེས་པའོ། མི་དམགས་པ་སེང་པ་ཉིད་བླསོམ་བར་བའོ་ཞེས་བ་བ་ནོ་ །ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ | 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སང་པ་ཏིད་བྲསོམ་བར་བའ་ཞས་བ་བ་ནི་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤེས་པའོ་ །ངོ་བེ་ཏདེ་སེང་པ་ཉིད་བླསོམ་བརྡ་བའོ་ཞས་བ་བན་ །ཧང་རྭ་བ་ 
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..༣༅སམ པ་ 0 བླ ་ སས སས 
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_རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོགྱ་བ་དགས་སུུ་བསྭ་ཀི་ །ཆོས་ཐམས་ཆདྱ་ཀི་ཆོགླ་བ་དགས་མ་ལགས 


བྱབད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྱིད་པ་དང་ ། ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཞིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བྱིད་པ་དང་ །ལམ་གྱི་རྒམ་ཕཤེས་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཕར་བཀྱིད་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཡོངས་སུུ་ཛྔོགས་པར་ | 
བྱྱིད་པའི་གནས་ཟབམོ་ཟེབ་མྲོ་དམས་ལེགས་པར་བསྟནད་ངུ་གསོལ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འྱོནད་ལེགས་ས་ལ གས་སོ་། །རབ་འཁྱོད་ཁོདོདེ་ལཱརཕྱར་ཕྱི་ལཱོག་པའི་བངཆུབ་སཾས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་དམས་ཀྱི་དོན་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལ་གནས་ཟབམོ་ཟབ་མོ་དམས་འདྲི་བར་སེམས་པ་ལེགསསོ་། །ཆབ་འཐོརད་ཟབ་མོ་ཞིསྤ་བ་བ་འདི་ནེ་སེང་པཀིད་ཀྱི་རིག་བཱ་དགས་ 
སོ་། འདིནམེཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོནད་པྱ་པེད་པ་དང་། མངོན་བར་ འདྲུ་བྱ་བྱ་སེད་པ་དང་ །སྒེ་བྱ་སེད་པ་དང་ །འདོད་ཆགས་དང་ཟལ་བ་ དང་ །འགོག་པ་དང་། རུ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། ཞི་བ་དང་ །ད་ 
བཞིན་ཏིད་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་ །ཆོས་ཀི་དབིངས་ཀྱི་ཚིག་བུ་དགས་ས་། །རབ་འགྱོནད་འདི་ལཱ་ ་ག། 






ཐང ཀྱི ུ ཁྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་དེ་དགུནི་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་ཞསྭ་བ་བདེ་དག་གོ། །གསོལད་པ་ །དེ་མུ་ 












ལཱན་འདསྭ་ཏྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འཤོནད་ཟབ་མོ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཆད་་ཀི་ཆིག་བ་དགས་ཀྱང་ཡེནནོ་ 
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།༦།  །ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བྱིད་པ་དང་ །ཧམས་པ་ཆེན་ཕོ་ཡངས་སུ་ངོགས་པར་བྱ་བིད་པ་དང་ །སྙིང་ཛྫཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱིད་པ་དང་ །སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ། ི 





རའ 











ེཅི་ལོརེ་ཞེ་ན་ །རབ་འཤོརད་གཟུགས་ཟབ་ལོ་། རབ་འཉོནད་ཚོར་བྲ་ཟབ་པོ་ ། རབ་འྱོརད་འདུ་ཤེས་ཟབ་པོ་།རབ་འཕོརད་འདྲུ་པད་ཟབ་པོ་། །རབ་འགྱོནདྲ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པོ་། །རབ་འཧོནད་མིགྲ་ཀང་ཟབ་པོ་། རབ་ ། 
འྱབོནོདྲ་དབབ་ཨང་ཟབ་པོ་། རབ་འབོརེད་སྣ་ཡང་ཟབ་པོ་། རབ་འཕོནོད་ལུ་ཡང་ཟབ་པོ། །རབ་འཤོནད་ལུསྱ་ཀུང་ཟབ་པོ་། རབ་འཐོནད་ཡིདྲ་ཀུང་ཟབ་པོ་། རབ་འོནུད་གཟུགས་ཀྱང་ཟབ་པོ་།རབ་འོནད་སྨྲ་ཡང་ཟབ་ཕོ་ །རབ་འབོནད་ 
དི་ཡང་ཟབ་ཕོ།། རབ་འཧོནད་ངོ་ཡང་ཟབ་བོ་། །རབ་འཧོནད་རག་ཀང་ ཟུབ་པོ་། རབ་འཤོརདཆོས་ཀང་ཟབ་པོ་ ། །རབ་འཧོནད་མིག་གི་ནམ་པ རཤེས་པ་ཡང་ཟབ་པོ་ ། རབ་འཕོནད་དྲ་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ | 
ཟབ་པོ་།རབ་འོནད་སཱའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཟབ་པོ་། རབ་འཤོ་ འེ རད་ལཱའྲི་དམ་པརཤེས་པ་ཡང་ཟབ་པོ།༢ས་ོ༡ལུས་ཀྲི་དམ་པར་ཤེ་ ཱ ས་ཕ་ཡང་ཟབ་པོ་ །རབ་འཧོནད་ཡིད་ཀྱི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཟབ་ 
པོ། །རབ་འཧོནདྱ་ཡིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡང་ཟབ་པོ་ །རབ་འཤོ ལཱུ དདྷ་ད་བའི་འདུས་ཏེའག་པ་ཡང་ཟབ་པོ་། རབ་འཉོནད་སཱཱའི་འདུས་ཏེ _ ` -འག་པ་ཡང་ཟབ་པོ་། རབ་འཕོརོད་ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ཟབ་ཕོ། 
ཏཾ རབ་འོརེད་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡང་ཟབ་པོ་། རབ་འཕོནད་ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ཟབ་པོ་། །རབ་འཧོནདྱ་སིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་དནད་ཏིས་རོར་བ་ཡང་ཟབ་པོ་ །རབ་འཁོརད་དྲ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ 
དཱི ཚོར་བ་ཡང་ཟབ་པོ་ །རབ་འཧོནད་སྣའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཏིས་ཚོར་བ་ཡང་ཟབ་པོ་། །རབ་འཐོནད་ལུའི་འཅུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནད་ཤིས་ཆོར་བ་ཡང་ཟབ་པོ་། རབ་འོརད་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནདྱཀིས་ཚོར་བ་ཡང་ཟབ་པོ་ 
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རླ ༦; 
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"+ལ བ་བརང་ $ པས `=: ལ་ 











7 །ཚོགས་ཀིས་སམས་མེ་ངམས་པ་དང་། སཱན་སླེ ག་པྱ་སི་དེག་བའེ་ལསཅི་ ཡིཧས་པ་༣མས་ཛན་འཕདཧྲ་ིར ] སྦ ྲི 
རྨ གསང་འ གསའ ད་པ་དང སཱོ་བ་དང་ཐིད་ལུག་བ་ཡད་པའིསམས་ཀྱས་བུཤྱསདྲ་འེ་རོས་ཀྱེ་གཟོར་ 
= སྒོཞིངེ་སྦྱིད་ལུག་པ་མྱད་བའེས( མས་དང། སམས་ཧུན་ཞུདས་འད། ཏོ ཁ་རས་འཛི་ འདོ ཞིང་གིདྲ་ལུག་ 

± བརའཚོབ་ཡིན་ནོ། དིང རེ རཾས་བདུན་དང་ལཱན་བ་ནགར་ལྭ། 
ཿ སཱ ལོག་པ་ཐམས་ཆདྲ་ཀུང་བསལད་ཏེ ། 

ཱི ×> `| `: ཀྱི་ཟིག་པ 












ཉད་པ་ནས །སམས་ རད་ ནས་སུ་འྱགུར་ཞིང་ 
ངའི ལམ་དན་བོང་པ་འམ ། ཧོ་མོ་འམ། གསག་མ་འམ། 





ཅཅ རེམ། དཔར་བ ི 





ཅིང། ཟུགས་ཏེ་དར་དུ་སི་རུང་བཟུ་ཟེད་ད། །དེ་བཞིན་དུ་བངྲ་རུབ་ 

















ཡེད་དོ། །ེགས་་ཀྱ་བུ་འདྲི་ལྭ་སྭ ། འཁོར་ལོ་ནོན་པོ་ནྲ་བང་ཅིག་འཕངས་པས ། ཕས་དོསཔའི་དགའམག་དོང། ༦ ་ དྷ ན་ཞིན་ཙཧང་བབ་སམས་དབའེས། འསམས་དཔའ་ ། 
དདདཾེིེིརིྲ་  -; ནེ འའ ག་པའི དྲལ ༈ རྣམ་བར་ཧྩེནད་ པ་ནད་པར་ཤན་ 
དོ།།རིགསཀྱི་བུ། འདེ་ལཱ་སྭ །མའེ་བླསལད་པ་བུང་བའི་ཚེ །ྐ རལ ལ་མ ། གླིང་བཞིའེ་ཀླཛ་དང་། མཾ མཚོདང་། ཆུ་བོ་ད དོང [རཀའ་གཞིགས་ཕག་གརགདཟམས་རད་གངོའ་གམས་ པྱ་མདད། །དེ་ 






བཞིན བང་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པ་ཡངའཁོར་ལོ་ སས ༽ | ད།སམས་ཅན་ཧྱི་གིབ་སྐུད 


དད ི་ 
༤་བརྭ་སིནད་པ་ཐམས་ཆད་ཡོངས་སྐུ་སམས་པར་བེདེ་དོ། །རེག ° ས་ཀྱི འདིག །ཆུང་གི་བྷསཡད་པ་ཟུང་བའིཆ „ (ཧཾ་ཆུངརེན་བུས་བ ཅགྭ་ཏུ་ལབ་ འེ ནོ ཁམས་ ཀྭ 













ཐམས་ཆད་ན་རི་བོ་ཾ་ཆུང་དང ། ས་ཆེན་པོའི་ནམས་ ཐམས་ཆད་འཇ * གཅང་འ་ རཾ་ཟར་འགྱུརརོ། ༦ སརཿཾཾ ཱ ¬+ མས་ད་ཕའཿ 
རྟན་གི་ཝཱནད་ཅོ་ཡོག་བཞི་དང ། ངྱ་ཧལ་གུ་འི་ཐམས་ཆད་ཧི་ཤིགས་པ་གང་ཡང་སད་པ་དྲང ེརས་ཅག་བམ་རད ེས་༡༨ ཡཏ ། སསྟན་ཀྱི་སྦྲེབ་པ་དང་ ། འོས་ཀྱི་ཕིབ་ཝ་ང་། རུང ག་བམཔ་གྲི་དམ་པར 
སྩཱིནད་པའི་ཛ་བ་ཐམས་ཆདྱ་ཀང་འཇགཅིང་འཐོར་པར་འགྱུར་རོ་། །རགས་ཀྱ་བུ་འདེ་ལན །སངགའྱེ་ཧུལ་པོརལ་་ ངཱ ཙྭཀི་དད་ཐང་ཅ། ངི ཟནྲ་ཐམས་ཆད་འཕུར་བ་༢ འགྲབ བམས་ཆདྭ་སཱག་ཅིང་ 


ག་བླམགས་ཿ པས་མུ་སཱགས་ཅན་དང་ཡོག་པར་སྟོནད་པའིསྣེག་པའི་ | 


/ 


( འགུལྱམི་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། ༧༠༠༡ དཔའ་རན་པ་ཡང་འཁོར་ སསན ཏོ 


/ 














༦། ; །འདུས་པ་ཆན་པོ་ལས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སའི་སཱིང་པོ་འོའ།ོར་ཡོ་བྱར་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་ དཔམད།།བའ་ལ་ བརད་པའོ།། 
ཤྲ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པྲོ་རྡོཇོའི་སང་པོས་ ཡང། བཅོམ་ །ལུན་འདས་ ལ་འདི་སྐད་ཅེས 'གསོལད་ཏོ། །འཅ་་ཆོས་ལན་ཁའདད ངཱ 
» པམ་མཆེས་པ་ལགས་ཇི་ལརན་ཉན་ཐོསོ་ཀ་ཐེག་པའི་གང་ཟག་ལ་འཁུལདྭ་སམ་མཆེན་པ་ལག སི ། ངོ་ལ 
± གང་ཟག་ལ་འཁུལད་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས། ཇི་གཱརན་ཐག་པ་ཆ ནཱ་པོ་ལ་འཁུལདྲ་པ། ས་པས ཇི་ཧྭར་ནྲ་ཐཾག་སང་ 
དཀོན་མཆོག་ གསུམ་གི་གཟུང་ཏུག་ བར་ཡོངས་སུ་འཕལ་ དརཊཏ ཅ༽ < 


ཡང་རུང། ཆུང་དུན་ཆོས་གསོ་ཀཚལ་བུ་འཆུལ་ཞིང་སདང་ཁྱ།། ཟས་བྲ་བ་ ། ཡུུ་ ད་བ་རྔ་མའིས་བཟགས ཁི་ར ནག་བཆན་པའྐིགི། ཝ རེ 
པརའྱགར་བ་ལགས། འན སྐ །དང་ ལུ བཱཀྱིན་བར་ཏགྱི་སྭ་ཞེདའ ཕལ་བརའ་གུར་བ་ལགས། ཇི་ ན་དམ པ་དང ས་ནམས་ལ་དབྲས་ 
རི་ ད་ཆ དུ ར་ཞེས འྲནཞུར་ཅུད བཅས །ཇི་ཀརན་ཏག མངུན་མབཟས་པ་མ་འི་་ 
ཞིད་བངརུབ་སམས་དཔན་དང་ །ཉཏླཾ་ཐོས བསར་ བ་་ ཧྱ དགེེ།།དད། བགདང་། ྟགཧྭ ༢ ༥ ༣ རྱ་འ་འགས ། ཇི་ཧཱར་ 'ི 











།༠༠། །སུམ་མ་ཆས་སོ་། །བཅེ་མོ་ལཱན་འདསྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་། རབ་འགེརད་གཟུགས་སམ་། ཆོར་བ་འམ་། འུུ་ཤེས་སམ་ །འུདུ་ཤེད་མ་། རྣམ་པར་ཤེས་བ.. ་གུལ་བ་མ་ལོནེ་བརེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ་ ༽ གངྭསཱལ་པ་དྲ་རཾསེང་ 
18 ཐ། །གསོ་ལོད་པ་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་འཇིག་ཏྐནཔའི་ཚསོ་སུལ་བ་ལགས་ཀྱང་། འཇག་རྟན་ལ་ས་འདས་པའྲི་ོས་འདི་ 


སཿ 


སྲབ ས་ལཱ་དང་། བྱང་རུབ་ཀྱིཿཡན་ལ་ག་དུདཱན་དང་། འཇགས་བའི་ལེམ་ཡན་ལ་གབྱ་ཧཏ པྲ 
,[ འཇུག་པ་དགུ་དང་། ཏིང་ངེ་འཇིནད་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐོམ་ས་ཅད་ 

_ དང་། སངསྦ་རསྱ་ཀིཆོས་ཨ་འདེས་པ་བོ་བྱ་དད་དང་། དེ་དག་གི་འ 
 བ་ཡང་དག་པར་ལྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤེས་གང་ཟག་རྣམ་པར་འ 


(་ 


.ལ་ལ་ནོ་རང་སངས་་རྒས་ཀྱི་སཱཾཡད་པའོ་། །ལ་ལན་བབ་ཇྲུབ་སམས་དབའ་སལ་ད་པའོ་། ལ་ལ་ནོར་བཞིན་གཤེགས་བའི༣ 
. ཐམ་སཐ་དནི་གཱཾཡ་ད་པའོ་། །གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་སངས་བཞེས་བྱིབ་རྱན།ཏུཞུགས་པའི་འགས་བུ་འ 





་།རཱ་མ་པརྡ་ཐརདཔའྲི་སྒོགསྐུམ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་ ། སྙོང་པ་ཏིད་ཐྲམས་ཅད་དང་། 

དང།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གབོས་བཅར་དང། བྱ་འཇྔགས་པ་བཞི་དང་། ༼ 
ས་བུ་གང་གིསོ་། གང་ཟག་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་བ་དང་། ལན་ཅགེ་ཕྲར་འངབེ་དང། ཤྱིརེ་ཨོ་འོངཐ་འམ་ 
གད་པའི་ཆེསོདེ་དགྲ་ཀང་སྣཱ་ལད་བ་ལགས་སམ་། །བཅོམ་ལྔ་ 
སྤུལ་པའོ་༽ ལ་ལ་ནོཤོན་མངོས་པས་སྤུལད་པའ། ལཿ 
མ་༽ ལན་ཅོགྱེ་ཕིར་འདཐའི་འབས་བུ་འམ་། ཤིར་སི་འྲ་ 


>× 


འདི་ལས དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པརྐ་སོངཔ་བཞིད་། སྔའཕྲལ་གྱྐང་པ་བཞི་དང། འབངཔོ་ལྔ་དང་ 

རྣམ་པར་ཐརད་པ་བ་རྒྱད་དང་། མཐྲར་དཀྱིཊ' གནས་པའི སྙ 
རཱ ད་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་།བམས་པ་ཆེན་པོ་དང་།སྙཾང་ང་ཆེན་པོ་ ¦ 
-དགྲ་བཅེམ་བ་འམ་། འངསངས་རས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅེམ་ 


ན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལདཔ་ །༢བ་འཤོདཆོསོ་མ་སཅ་དནྡདཔ་ས་།དེ་ལ་ལ་ནིཉན་ཐསྱོ་ཀ་སལད་པའོ་། ། 


ལ་ནོ་ལེསྱ་ཀླ་སུལད་པའོ། །རབ་འགེ་རོད་རམ་གངས་དཔན་།ཆོས་ 
འི་འཐས་བའམ་། དྲག་བཅོམེ་བ་ཏིད་དམ་། དདསངས་རྒས་ཀྱིས། 


འཁ" 
5 









ངོསྟཏན་ས་ཞདས་པའ་ཆོས་འི་ལ་ེ།དན་བཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སོང་བ་བཞི་ད་། རའྲལ་རྱ།ང་བ་བཞི་ད་། རབབ་པོལྔ་དང་། སྟབས་ལ་དང་། བངྔརབྱ་ཀི་ཡན་ལ་ག་བན་དང་། འཕགས་པའི་ལྐམ་ཡན་ 
ཅདདབ་། གྲྭགགསྱ་ཀི་ོ་ཐམས་ཅད་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟོབས་བྱར་དང། རི་འཇིགས་པ་བཞི་དང། སོ་སོ་མང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བམས་བ་ཆེན་ཕོདང་། སིངཛཱན་ཆནཔོདང་།སངསྤ་རསྱ་ཀ་ཆས་མ་འདེས་བབླ་ 
བཅ་དདང་། དེ་དག་གི་འགས་བུ་གང་གིས་། གང་ཟག་རྒནྱང་ཞུགས་པ་དང་། ལ་ནཅ་གེ་བོར་ལོ་བ་དཔ། རྱར་མི་འངོབ་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་དང་། རང་སངས་་རྒས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ 
སངསྦ་རས་ཤེས་གང་ཟགྲརམ་བར་འགོད་བའྲ་ོས་དགྲུ་ཀང་སུལ་པ་ལག་ །ས་སམ་། །བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀིས་བྱཀའ་སུལ་དབ་།རབ་འགོརོད ‹ །ཆོས་ཐམ་སཛདྷ་དྲཾསལ་བ་། དེལ་ལ་ལ་ནོ་ཞན་ཐབྱོ་ཀི་གུ་ལ་ 
པའོ ལ་ལནརེང་སངས་་རྒས་ཀྱིམཱལད་པའོ་། ལ་ལ་ནྲི་བྱརབོ་སམས་དབ་ ༼འི་སུལ་པའི་༽ ལ་ལུ་ནིདའཞིན་གཤེགས་པའྱིསལ་པའ་། ཁ་ལ་ནོ་ཞོན་ མོངས་པས་སལད་པའོ་། ལ་ལ་ནོཡསྱཀྱིག་བདབ་ལོ། རབ་ཀཉོཌ 





ལག་བྱ་རདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐརད་བའི་གླ་གསུམ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། །བ་བ་ཏིདྲ་ཐམས་ཅད་དང་། རམ་པར་ཐརད་པའེབྱ་དདདང་།མཐའ་དྲ་གིས་གནས་བའི་གོམོས་པར་འཇུག་པ་དགག་དང་།ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ 


རྣམ་གྲངས་དེས་ཨ་ །ཆོསོ་ཐམསཡདྷན་གུལད་བལོ་། གསོལད་པ་༽ བཅམོ་ལྡན་འདས་གང་སུངས་པ་ཞེས་བ གྱི་བ་རྒྱ་ནཏ་ཆུགས་པའོའདེདྲས་བུ་རམ་ ༽ ལ་ནཅག་ཝིར་འང་ བའེ་འདསྲ་བུའམ་༽ ཐིརྦ་མཾ་འོང་ཐ འའྲེའས་བུ་འམ ཧཱ ༽ ཁཱ ༦ 
དྲག་བཅེམོ་བ་ཉིད་དམ་།རང་སངས་རྒྱསེ་ཀྱི་ས་འམ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་འམ་། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྒོརེདབ་ཐྲམས་ཅད་སཱངས་པའི་ཆོས་དེདགྱ་ཀུང་སཱལ་བ་ལ་གས་སམ་། བཅེ་མོ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལདག་ 





གཤ 2, སྣ ྣྣ ཀ"ྗྣྣ |ྗ སྣྣ་སྣྨྣྨྣྨྣྨྤྲོྲོོ་་ྲྣྲྣསྣྲྲྣྲྣྲྐྲ།ྲ།ྲསྲྐྲྐསྣསྣསྲྱྲྱྲྱྣྱ ྱ ྱྣ  ཊྡྲྡྣྱོྣོྣྱྣྱྒྱྒྲོ༅ོྲ། ོ་ 





༦ཡུ། །དེ་ཁ་གཉི་ཀའགཤེསསུ་ཉི་འགུར་བཡགས་ ། ཇི་ལྟརན་པབ༡ནིཧཁ་༡ད་སྒོ་བདང་ ། རེལ་གཉས་ཉི་ུ་ཤཾས་སུམྱིཏགྱུར་ཁལགས་། ིལྟན་དཔན་པོ་་པའེ་ངོཏདཾསཛབཏྨོམ་བདང་ ། དེ་ལ་གཉིསེཀི་ 

2 ཨཔེསསིུ་འགརཔལགས། ། ཇི བརགཞག་པྷ་དས་སམ་བང།ནེལགཏཉིས་ཀི་ུ་ཤེསསུ་ཉི་འ་པ་གས་ །ཇི་ལརན་ཡངདགལརོངརས་ོནཁ་ཁ ། དེ་ལ་ག ས་ཀ་འུ་ཤེསསུའགུར 

ཕི བཡགས་། ཇིལྟ་རན་རྫུའཕྲུལ་རི་ྐརཔ་རྣམས་སྒྲོམ་བདང་། དེ་ལགཉིསེ་ _ཀོ་འདུ་ཤེས་སྭུ་མི་འ་གུརབ་ལག་ས། ། ཇི་ལཱ་ཊན་དབང་པྩོན་མས་ སྒོམ་བ་དང་། དེ་ལ་གཏདི་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་རྩིའགྒྱུརཔ་ལགས་ ། པྲིལ 
༢ ནྭམབོསྣ་ས་སྒོམ་་དང་ ། དེ་ལ་གཉེ་ཀི་འུ་ཤསསྲུཧོ་འགུར་ ཟ་ལགས་།། ངི་ལྟརྭ་བནབ་ཀིའནལག་མས་སྒོམ་བ་ད་ ། དེལ་གཉིསི་ཀི་འགུ་ཤསསུ ས་འུར་བ་ལགས་ །ཇིརན་འབྲག 

_ ཧཁ་ལམ་ཡུན་ཡག་བྱརད་པ་སྤོན་བདང་ ། དེ་ལ་གཉིསེ་ཀི་འདུ་ཤིག་སུ་ མུ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་འཕུགས་པའེ་བདེནབྷ་ནམས་སྣམ བརཊད་། ནེ་ལ་གཉིས་ཀྱིའངང་་སྱུ་ོ་འྱུར་བ་ལགས་། ། ༧ 
དཱཾ་།ན་བསམ་གཏནནམས་སྨོམ་བུདང་ ། དེ་ལ་གཉིསེ་ཀི་ཤུདཤས་ས་མི་འགུ་ར་བ་ལགས་། ཇིཧྟརན་ཚད་མྱེན་པ་རྣམས་སྨེམབ་དང་ ། རཾ་ལ་གཉིསེཀི་་ཤསསུཉྱིའཆུར་ང་ "སྔ་ ། ཇྨི་ལྕབན་གཟུགས་རྱད་ 

/ པའེ་སྙམས་ཕརའ་ཇུག་པྨ་རམས་སྒོམ་བདང་ ། དེ་ལ་གཉེ་ྱིཊའུ་ཤས་སླུ་སོ་འྱགྱུར་ཁ་ལགས་ ། ཇི་ཧཱར་ན་ནམ་པར་ཟརདཔ་རམས་སྙོམ་བརང་ ། དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུཿིས་སུ་ རྒྱུརབ་ལགས་ ། ཇོ་ལྟེ་མནམཐྲང་ 


/ 


སླད . 5 ¦ ཏཱ { 








ཀད" 


།ཉི་གཊབའོ་པརའུ་ངུགབྷ་ནམས་སོམ་ཁ་དང  ནེ་ལཱཧེཏེས་ཀྱིའུ་ཤས་ཨྭ་ཨྱི་འ་གྱུར་ཁ་ལགས་ ། རི་ྭཔན་རྣམ་ཕར་ཐརད་པའིསྒོ་སོངབ་༡དི་དངམཚན་ན་ཉྱད་པདང་སྒནད་པ་ཨྱད་པ་སྒོམ་བ་དང་ དེ་ལ་གཉོསི་ 
ར་བ 'ཛིཀྭངན་མངོན་བམ་ཤས་བ་རྣམས་སྒོན་བདུང་ \ དེ་ལ་གཉིསྱེ་ཀྱི་ལུད་ཤས་སྭུ་སྱིའགྱུར་ཁ་ལགས་ ། གག ངལྱ་འདང་། དེ་ལ་གཉིསེསུ་ཞདུ་ཤེསསྤུཀ་ 
` ཀ་འ _ ༨ དྲལ་གཏིསྐྱ་ཏི་ུ་ཞས་སྐུ་མི་འགུམ་བ་ཁིགས་  སིཉར་ནད་ ཐནྲནེ་གཤིགས་པའི་གོབས་ནམས་ པ་རང་ ། ་ 
ཨས ཆཚ ༣ ༥ ༈ རྣམས་སྒོམ་བདཔ་ ། དེ་ལ་གཏུསྱི་ཉིའདུ་ཤེས་སྤུ་སིའྱསུར་༨ ཟབ་ལགས་ ཇིལྟམནས་སོ ཡ་པདག་པརརིག་པ་ནུམས་སྤོམ་ 
བ་དངདེ་ལ་གཉསི་ཀྱི་འུ་ཤེས་སྲུཕྱི་འགྱུརར་ལགས་ ། ཇི་ ཌནྭ་བམ ས་བཅེན་པོ་སོམ་བུདཔ་། དེ་ལ་གཏིཊེ་ི་འུངཤས་སྭུསི་འྱགུར་བ་ཡགས་ ། ྙིནཧཧང་ཆནཔོ་ག་འ་།རེ་ལགཉས་་སཤས་ 
སུར ༥བ་ལགས་ \' ཛི་ལྟ་རན་སངས་རྒྱམ་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པར མ་ཐ་དངདེ་ལ་གཉེས་སུ་འདུ་ཤིས་སྐུ་མིའུང་བལགས་ ། ཇི་མན་སྱི་ཆན་པོའི་མཚན་ནུམ་འཅུ་ཅ་གཉིས་ རྦ ཐ་ཏ་ུར་འ ཡུ 
དད" ' ྒ ཨ་ཆ་ ལོ་བྱསྤད་ནཱ་མངོནབ་རྭ་སྒབ་པ་དང་ ། རེ་ལ་གཉིསེ་ཀྱི་འདུ་ཤས་སུ་མྱིའགྱུམབ་ལགས་\ བཅོམ་ལམའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་། །འཐི་འཧོརདའིདེ་ལྭ་བཿྨ་རུཊ་ 



















༄༠། ༨ །ཐའོ་ཞེས་ལུས་ཡོངས་སུ་བུཟུང་བསན་དུས་འདི་སྐམ་དུ་བདག་གས་སམས་ཅན་འདི་དག་གོ་དེན་དུ་ལུས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ། 
རབ་འཧོཌད་དེ་ལྟར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཤིནད་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ་ ། །རབ་འདོརད་ 
དོསཱམ་དུཆོས་འདི་དུག་ཐམུས་ཅདྲ་ཀིརང་བཞིན་དམིགས་སྲུ་མན་ ༨༨ འདི་ལ་སྐུཞིག་ན་ཧན་བ་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་ ། སུལ་ནོ་ོན་བརན 
འི་ོར་ཞེན་ ། འདྲིལར་ཆས་ཏེ་དགུནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་། པ་ཉོད་ཀིས་སྟོང་ས་ ། སྟངཔཉོད་ལནོ་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་གཏ 
དབས རྦ ¥ "དཔའ་ཆེན་པོ དཾ ར་ས ་ ང་ཕོང་པ་འངེ་རམ་ །པེ་ལྗོང་ 
„.ཀུདུཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔ ༣ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ ལདྱང་ ཙནེད་པ་དང་འདི་ལྟ་སྟེ་ །ནང་སྙོང་པ་ཉིདེ་དམ པཱ 
པ་ཉེད་དམ་ ། དེནོདམ་པ་ ངོ་པ་ཉཾདེ་དམ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་དམ་ | འདུས་མ་ཧས་སྟོང་པ་ཤདཾ་དམ་ ། མཐའཁུས་འདས་པ་སྟོང་པྭ་ 
་ྦ རང་བཞན་སྟོང་བ་ཉདེ་དམ: །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉོད་དམ་ །རང་ག་མཆན་ཉད་སྟོང་པ་ཉིདྐདམ་ ]མྱིདམྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཉོད་དམ་ རཧ་ 
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ཅི ༦ 




















སྟོང་པ་ཏིད་ལ་བླསབ་བར་བའོ་ ། །དེ་སྟོང་པ་ཉིདེད་དག་ལ་གནས་ཤེངིསྦྱིནབ་གཏོང་ ། དེསྦྱིན་བའི་ཕ་མཡོད་ཏུ་ཧེད་པ་རྟགཏུརྨུན་རར' 
ནང་གི་ཆོས་ལ་བཅད་ཅིང་གཏུབས་ཀུང་བདག་ལ་སུ་ཡང་གུབ་བམ་གཅོད་དོསམ་བའིསམས་མོའེ་བྱུང་ངོ་། ླ 
ལ་ག ༼། འེ འོ ཡ་ང་། 
ནས་སངསྤ་རས་ཀུ་སཱཾནྱ་གས་འཇག་ཏན་ལྷ་ནམ་པར་གཟགསན་ 











ཤར་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟེན་གྱིཾཁམས་གང་གའུ་ཀླུང་གོཧེཝ 
དུ་བསམས་ཏ་ སམས་ཅན་དམལ་བཅན་པོ་དགུ་དོང་ཞོང་ 0 སམས་ཅན་དྭམཝ་བཅེན་པོའིསུག་བསལ་ཞི་བར་བམས་ནས། 
སུ་བསྟན་པའི་ཆེ་འཕྲུལ་དང་ །ཆོའཕུལ་གསུམ་པོདེ་དག་གས་སམས་ཅན་དམལ་བའིསེམས་ཅན་དདག་ལ་ཆོས་སྟོནདངིང་རྔུ་འཕྲུལ་གྱི | 
ཡོམས་སུ་བསྟན་པའིཆོ་འཕྲུལ་དང་ །རྗེས་སུ་བསྟན་པའིཆོ་འཕྲུལ་གྱཾས་ཆོས་སྟོནད་པ་དང་ ། ཏཾཿརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེ་དགུ་ཀ 

























༥ 


ངོ ( ^ ༧ 
།༦༠༠། ; །སྩོད་པའི་ཚ | ཆོས་ཐམསུ་ཊད་མཚུན་མཆེད་པ་དུང ། ཤེད་བ་སེད་བ་དང་། དུགུས་སུ་ཡེདཔ་དང་ ། འབྱུང་བེད་པ་དང་ ། མཛྫ་བཟའ་བབྱ་སད་པ་ལ་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ལའོས་སུ་སནཔནཉེདད་། 
8 སངསྦ་རཱས་ཀ་ཞང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་ཏོ་། །སཱན་བའི་ཕ་ལོཔདཏུ་ིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའ་ཏད་ད་ ། རུལ་ཁུམས་ཀྱ་པའོལདྭངུ་ཕིནེད་བ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརྡ་བདད་། བཟོད་པའི་ཕལལད་ཏུ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་ངོགསྡེ 
༥༠ བར་ཡེད་དོ་། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕའོལད་ཏཱ་ཕནད་བ་ཡོངས་སུ་ངོགས་ བར་ཤདདུ་། བསུམ་གཏནྲ་ཧི་ཕལེལད་ུ་ཤིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བ འབད་དོ ཤེས་འབྱཀི་བཟོམདྱ་ཱ་པོནེད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ༣ ¡ 
ཚ། ཉེད་དོ་ ། ནདསོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངོགས་བར་ཤུདདོ་། ཧྭ་སོང་ བ་ཉེད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པན་བེད་དོ་། ིནང་སྟོང་པཉེད་ཡོངས་སྲུ་དོག་ ས་བ་དཤད་དོ་ ། ོངབཉདསོ་ཏིད་དོསསྲ་ངགསབརཅེ་ རི 
དོ།། ཆེནཔ་སང་བཉིད་ཡོངས་སྲུ་རོས་བད་ཅེདད་། དོན་དམྡ་སོང་ བཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚགས་པར་བདདོ་ ། འདས་བས་སྟོང་བཉོད་ཡོངས་སྣུ་ཚོ གས་བན་ཤེདདོ་། འདུས་མ་བས་སོང་ཉིད་ཡོངས་སྭུ་ངོགས་བབ ༽ 
ཉིད བ་ཤ འག་འ ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་མིད་བྷ་སྟང་པ་ཉིད་ཡོངསྤ་སྐུ་ཚོགས་པན་ཐེདདོ ། དོརབུམད་བ་སྟོང་བཉད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ཉེད་ད་ ། འང་བཞིནསྙངོ་བཏིད་ ྭ 
ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པར་བདདོ་། ཆས་ཐམསཿད་སོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བདེད་དོ་། རང་གམཆན་ཞིད་སྟོང་བཉིདེ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བདདདོ་། མོ་དཉེགས་པ་སྙང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བདེདདོ་། དངོས་པོ་ 




















མདཔ་སྟངབཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བརདད་།ངཔོ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་ཚོགས་བན་དདོ་། དངས་པྱོམད་བའི་ངས་ཉད་སང་བཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པནཐེད་དོ། །དན་བཉེ་བར་གཞག་བྷ་ནུམས་ཡོསསྔ་རོགས་བ་བེད་ 
དཱ་། ཡང་དག་བར་སྤོང་པྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བནྩ་པདད་ ། རྫུ་འཕུལྱ་གྐ་རང་པྷ་སམས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བརེད་དོ་། དབང་པྩོ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་པད་དོ་ ། སྙོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའ་ཐེད་དོ་། ཤང་ཆུབ་ 
ཀྱེ་ཨན་ལགྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བདད་དོ་། འཕགས་པའི་ ¡: ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པན་པེདདོ་ ། འཕགས་པའེ་བདེ ན་བླ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བརེདད་། བསམ་གཏན་མས་ | 
ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པའ་བདད་ ། ཆད་སད་བྷནམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོག། ས་པའ་བདདོ་། གཟུགས་མད་བའི་སྐོམས་པར་འཇུག་བླ་ནམས་ཡོ ཇས་སྐུ་ཚོགས་པཧད་ད་། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཡོངསསུ' 
ཛོགེས་པཉདད་ ། མཐརདྭ་ཏིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་ - པྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་པེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐའད་པའི་སྐོ་སྟོང་པ་ ཅེ ཉདེ་དབ་། མཚན་མ་སྱེད་བ་དང་ ། སནད་བ་མེད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས 
བརཔེད་དོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྷ་རམས་ཡོངས་སུ་རགས་བདེད་ད་ ། ཏིདང་འཛིནྡ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བར་ད་དོ། གཟུངསྭ་ཀྱ་སྒོ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་ཤེདད་ ། །དེ་བཞིན་གཤེ།གས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ | 
ཡོངས་སུ་ཚེགས་བད་བེད་དོ་ ། མོ་འཇིགས་པྭ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བརྡ་དདདོསོ་སོ་ཝ་དག་བའཆླེ་མས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བན་ཧེདད་ ། ་ཉམས་བ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་བད་དོ་། སྟིངྡ་རན་པོ་ཡོངས་སུ་ 












༡ ། འབོལ ཡུས་ཉ་ནམཔརཤེསབཞི་བདཔམ་ཞིཞས་ཧ་བརིློ་པྲོ་ར་ི་ི ིདི་ནམ་པར་ཤེས་ང་། མཞི་ཞགཧ་བྱི་ློ་བ་ྲོ་རཅཧི་ཡདད། །ིག་གིནམ་རཞ།༧ 
ྲྗྲགེིེིེིཾྣཾཾཾཾཾཾཾཾླིོིོ ། 
ྦ ཌཱ སཱ་ཁི་པར་ཤེས་པ་ཡས་ཨུཤས་པརུ་ཧ་བ་དང་ ། ཡོངསསུ་ཤེས་བར་བམ་ཡིནཞེས་ཏབརྒི་སོབའྲོ་བརིན་ད་། ལེའ་ནམ་པར་ཤིས་བ་ཡོངས་སུུ ཤེས་པར་ཧབ་དང་། ཡོངསསུ་ཤེས་པར་བབ་མིནེ་ཞེས་ཧ་ཡི་སློ་ ( 
བྱི་ི་། སམ་ིནས་པརཤེསབསོོས་ཨུ་ཤིསཔར་ཧ་ག །དཔ་ཡོརམ་ཤག་པརྱམསིནཞསཔྱ་འི་ོལབོ་ཐི་ཉད་དོ། །ཕིདནམ་པཔཤེས་བསོབག ་ད་ ཡོངས་སུ་ཤས་ 
 ་མ་ཡིན་ཞེས་ཧ་བར་ཨི་སོ་བ་བྲུབ་ཐརྦ་རི་ཉིནདོ །རྱིག་ ༼ གིདུསཏརེག་པར་གཔ་ད་།ཧིཏ་གཅེས་པ་བརི་ེབའ་ོ་བརི ིན་ད།། ན་བཟྲིའདུསཏེེགཔཏག་པདཔ་། ཧིཏགཅས་ཐཁརརི་སོ། 
ཟིད སཱའིཞསཏ་གཔག་པདང་ ཨིཏགཅས་བརིཟླབའོ་བ་ི་ཉེད་དོ། ལི་འདནཏརགཔཏུགཔདང་ ཉ་གསོ ཉད ལུསཀི་འདུས་ཏེའག་བཏུག་བདང་། ་ 
)` ཏྲ | རོརྟགཅིས་བྱ་བར་མི་སྭོ་བ་འཕྲོ་བར་མི་ཉེད་དེ་། དེ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པརྟག་པ་དང་ ། ཧྒི་ཏགཅས་བ་བརྙཡི་སློ་ཁ་འ ་ཉི་ཉེན་ད་ ྱིག་གིཞུུསཏའེག་པ་བདེ་བདང་སུགབསྔལ་ཞས་ཁ་བརཉི་དོ་ཁ བྱིད 

¡ དཱ ¦ ྒ 
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་ི་འབུསཏེག་བེབདམགབས་ལཞེསཤ་བརཚི་ལ་ོར་ནིཉདོ། འིུསཏ་ག་པམད་དཔ་སུག་བ་ཁཞསཁབར་འིློཔ་བརི་ཤེད་  ེྲིའཅསེ་ག་བད་བདང། སག་ཁས་ཞེས་ཤ་ 








འབུསཏེ་རག་པ་བདག་དཔ་བདགྱ་སཉས་ཏ་བརྒིསློབའྲོ་བར་ི་ཧེདད། ན་པའི་འདུསཏེརེགཔ་བདགདང་བདག་ཡདཆས་ཤ་བརྱ་ི་ླ ཁྲོབས སཱའ་འདུས་ཏེརེག་པའིབདག་དང་བགྱུ་པདསང་བར་མིསོ་བའབྲོ 
དཀ ྣ}ྣ}ྣ}ནྣནནན༽་་་་་་་ོ་ 
ག་པ་བདགདང་བདག་སུནཅས་བ་བར་སི་ཟོ་བ་འཕྲ་ཝའི་ཏེད་དོ། ཆིག་གྲི་འདུས།ཏེའེགཔཞིབདང་། མཞི་ཞེས་བབར་མི་ཟོ་བ་འྲད་བར་ཆི ཤེད་དོ་། ན་བའི་འངས་ཏརེག་པ་ཞི་ཐདཔས་ཞི་ཞེསབརཡི་ློབ་ 
ཕོ་བར་ྱིཉད་ད། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་བ་དང་། མ་ཞི་ཞེས་བཟར་མིསོ་བ་འཕྲོ་བར་མི་ཉེད་དོ་། ལུས གཞིབ་ ། མ་ཞི་ཞེས་གཟར་མྱིདློ་ཁའོ་བར་མི་ཧེདད་། ལས་ཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཞི་བ་དང་། 
ནི་ཞསཧ་བརཡི་སཱོལ་འཕྲ་བརྒསི་ཉད་དོ་། ། ཡདྱེཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཞི་ཁདང་ །མ་ཞི་ཞེས་བ་བརྱཡི་ོ་བ་ཁྲོཐརྦསྲིེར་དོ་ ། །མཱིགགི་འུས་ཏེའེག་པ་ཡོངས་སུཤེས་པནྲ་བ་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ ཤེས་པར་ 
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རླ ླ ༢" ནཾ ་ བཟི `: 
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༣༠ །ཡེངོས་སུ་མ་བཟུང ། ཡམ་སྱི་དམ་པ་ཤེས་པ་ཤེདྱ་ཀས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང ། རམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཤདྱ་ཀེས་ཡོངས་སུ་མ་བཟླུ། 
' རམའོའརོ་འདཀོས་ཀི།་འབ་། ངང་འཁའ་ཏ་ཀི་མཁ་ལང་བརའ་གཟའ་། །དརེ་རལི་བེར་འན ། རེ་ད་འདི་ལ་ན་ཤེས་ཁབ་ཀི་པ་རོལ་ད་བརད་པས།།༥ 

 གཏནྱ་ཧ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕནད་པས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། བཙོན་འ - གུསྱ་ཀཱ་པ་རལྭརཱ་ནད་པས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང | བཟེད་པའ་པ་༣འ 
པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང སྩུན་བའེ་ཕ་རལ་དཱ་ཕནད་པས་ * །ཨོདས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། །ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱས་ཡོདས་སུ་མ 
ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཉདེ་ཀྱེས་ཡོངས་སྲུམ་བཟུང་བ་དང་ ] སྟོང་བ་ཉིདེ་སྟོང་ = པ་ཧོདྱ་ཀིས་ཡེངོས་སུམ་བཟུང་བ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཏདྱེ་ཀེས་ཡེ། 
དང་ ། འྭྭསྭ་ཧྲས་སྟོང་པ་ཏདྱེ་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། འཧུས་ས་གས་སྟོང་པ་ཏོདྲ་༡ས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭཔ 
€༽ ༤ ¥ ཧཱ ༽ ༤༣ <༽ ༤ -~ 
རྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། དེན་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཤིདེ་ཀྱེས་ཡོངས་ཨུ་མ་བཟུང་བ་དང ད རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། ཆེས 


ཏ⁄8.8ཏིཿ. † 

















ཧད་སྟོང་པཏེདེ་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ]མི་དམཾགས་པ་སྟོང་པ་ཏེད་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང ། དངོས་པྱོ་མད་པའ་སྙང་པ་ཉདྱ་ཀས་ཨངས་སྲུ་ 
དངོས་པོ་ཡིད་པའི་ངོ་ཕོ་ཤིད་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། །དྲན་བཉེ་བན་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ] ཡང་དགྫཛྨ 
ཀྱིས་ཡངོས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། དབང་པྲོ་དམས་ཀེས་ཡོངས་སུ་ས་ བཟུང་བ་དང ། སོབསྭ་ནམས་ཀེས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངབ་དང་ ། ཧད 
ཨན་ལག་བྱདད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། |` )འགེདེན་བ་དམས་ཏུས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། ཟསྟས་ 
ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། གཟུགས་ཆད་པའི་སོམས་པ ར་འཇུག་པྲ་དམསྤུ་ཀས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དུང ། རྣམ་པར་ 
པའེ་སྐམས་པན་འཇུག་པ་ནམས་ཀས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། པོ་ལ མཚན་མ་མད་པ་དང ། 


ཨོངོས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། ཏིངེ་ང་འཇྲནྡེ་ནམས་ཀས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང ། གཟུངས་ཀྱཾ་སྲོ་རྣམས་ཀྲསེ་ ངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། དེ་ 

























ལ་ོང་བ་ཉད་དང།ཐགོམ་དངཐ་སྦཿདཔ་སྟོངབཏིད་ད། ད་བེད་པ་སོང་བ་ིད་དང། ནང་བཞིན་སོ་བ་ཉིད་དང།།ཆོས་བསས་ནད་སྣོང་པཀིད་དད། རང་གི་མཚན་ཏིད་སོངཔཏིད 
¢ ངོ་ལ་འར་སམང་པརེ ༤ ༽ = ༽ ` = 
ཉ་དང ང་བི་ཉད་སྟོང་བ་ཉདེ་དང དངོས་དོ་ཆེད་པའིངབ་ཏ་སྟང་བ་ཏིད་དང་།། །དྭན་བཉེ་བན་གཞག་བ་བཞི་དང། ཡད་དག་བརྡ་སྲོང་བ་བཞི་དང། །ཇའཕལ་གྱི་རང་པ་བཞི་དེང་ 
ན་དུད། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་བུ་དད། །འཕགས་བའི་བདེན་བ་བཞི་དད། ནམ་པར་ཐརད་བ་བྱ་དད་དང། མཐནད་ཀིས་གནས་བའི་ཧམོས་པར་འཇུག་པ་དག་དད། ནཾ 
སྨནོད་བཅེད་ ༽པབ་དུང། མདོན་བརཤེས་བ་དུག་དད། ཏོངེ་དེ་འཛིན་ཐམས་ཆད་དད །གྲཟ བ་ཀྱི་གོ་ཐམས་ཆད་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱར་དང་ །རྱ་ 
སད་དག གྲི་ངམམ་འདས་པ་བཙོ་བྱརདང་། །ཁམསབཆེན་པང། སྟེར ཤན་བོ་དད། དགའ་བཅེན་བོ་དུད། བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་དག་སྟ་ ། སངས་ 
ཿཤཀུ་ནམ་གངས་དེས་ཀུང། རིགསྦ་ཀེབུ་འམ །རིགས་ཀྱ་བུམོ་གང་གིས་ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རེབ་དྲང་ཡིནད་བྭ་གེགས་བས་ངུ་དེས་ཤིངྱེ་ཀག་པ་དང། བི་བ་དང། ཁ་ཏོན་ཅཱ་ཧྭ 
དུ་གེས་མར་ཧའོ། །དེ་ཅིའིཔོར་ཞན །ཀེའུ་ི་ཀདེནི་འདི་ལྟར་ཤས་རབ་ཀྱ་་རོལདྲདུ་ཡིནད་བ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཆདྱ་དཆེར་བསྟནད་ཏེ ། །དེ་དགུ་ཡོད་པས་། 
[་ནམས་ཡོད་ད། ཌིམ་བདག་གྲི་ནིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་དམས་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞེའི་རེསྭ་ཀྱི་ལ་ནམས་ཡོད་དོ། སུམྱརཱ་ཝ་གསུམ་ཧཾ་ལཱ་ནམས་ཡོད་ད། མཚ་མའི་ 
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སརབ་ཀི་ཕ་རོལདྷངཱ་ཕོནེད་པ་ཡོ 













།རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་ཟའི་རྣམ་ཕར་ཤཾས་ཕ་རྣམ་པར་དག་ཕ་དང་། ནམ་ཕ་ཐམསད་མཁནད་པ་ཉད་ནམ་པན་དག་པ་འདོལ་གཏས་སྱུ་ོད་ད། གཏོསྲསུཧོར་ོད་སསམ་ 
༥བས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏོདྲ་ནས་ཕར་དགས་། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགལ་། སཱའི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་།། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིརེ་ནམ་པར་དགུཔྙ། ། དེ་ཏར་ན་མཐའ་ཡས་ 
འདས་པ་སྟོང་་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཟའི་ནས་ཕར་ཤེས་ བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་།ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏོད་ནས་པ ར་རུག་པ་འདོ་ལ་གཏིས་སྤུསདད་ ། གཉིས་སུ་བནཡད་སོ་ 
'ཨིན་ཟམི་དད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཉིད། ༧ ནས་ཕར་དག་ལས་། ལུའིི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་།  ལཱའི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ནམ་ཕར་དག་ལས་། ནམ་པ་ 
ཟམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ { རེ་ལཱརན་མཐའ་ ལས་འདས་པ་སོད་པ་ཉིདྲེ་ནམ་ཕར་དག་པ་དང་། ལཱའྲི་ནམ་པར་ ༧ཤེས་པ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་ 
ར་ཏིད་ནམ་ཕར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུསདད་། གཉིས་སྲུ་གརཡད་སོ་སོམ་ཡིན་ཟ་སེ་དད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ཕ་ཏིདྨ་ནམ་ཕར་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ཕར་དག་པ་། ཡུས་ཀྲོ་ནམ་ 
ཕར་ཤེས་ཕ་ནམ་ཕར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོརྡེནམ་ཕར་དག་པ་ལྟ་། དེ་ཉར་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོད་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱ་སྭ་ཀྲི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་ནམ་ཕར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ ྦ 


༤༤༧༤ ` 














| ཟམས་ཅད་མ༩ནད་པ་ཉིདནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏམ་སུ་སདད་ ། གཉིས་སུ་ཧཿ་ཧད་སོ་སམ་ཡེན་བ་ཆོ་དདད། །མཐའ་ལས་འདས་ཕ་གངཔ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་བས་། ཡིདྲ་ཀྲི་ནམ་པརགེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་ 
མ་། ཨིདྷ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམལེ་བསས་ཅདམ3ནཏགནྡྷ་ནས་པར་དགར ཧ་ | ད་ཏདདམཆའ་ཡས་ཏདས་ཚ་སོད་བཏིདྡ་ནལ་བདུདག་བརུང། ཁོད་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་ར་དང་པར་ 
དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ནམ་པར་དག་ ཕོ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སདའ་། གཉིས་སུ་བར་ཡད་སོ་སེམ་སེན་ཐ་ མོ་དད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་ཕ་སྟོད་པ་ཏིད་ནམ་ཕར་ 
དག་པས་། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་ག་པ་ནམ་པར་དག་པ་། ཅིག གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས་། ནམ་པ་ཟསསཅད་། མཉེནད་པ་ཏིནྲ་ནམ་པར་དག་པ་རྟེ། ། དེ་ཏན་ན་མཐའ་ 
ཁས་འདུས་པ་སྙོང་པ་ཉོད་ནས་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ ཉེརེག་བྲ་ནས་ཕན་དག་ལ་དང་། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཆནད་པ། ཌནྡ་ནམ་ཕན་དག་པ་འདོ་ལ་གཏིས་སྲུ་མེདད་ | གཉིས་ 
ུན་ད་སོ་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་མ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཉེ་འག་པ་ནམ་ཕན་དག་པ་། ན་བོའི་འདུས་ཏེ་རག་པའ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་ 
མནད་པ་ཏོད་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་། རེ་ཉརཱ་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཉོདྡ་ནས་པར་དག་པ་དང་། ན་བོའི་འདུས་ཉེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ 





























ཨེ ཡས་དབའི་ཐེག་པ་པ་གང་གིས་སྔོ་གིམ་ཐར་ཡང་དག་བཟགོང་བ་བཞི་དང་། རྫ་འཕྲུལ་ཁྱེ་རྐངབ་བཞི་དང་། དབ་པོལྔ་དང་། སོབས་ལྔ་དང་།ཀང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་། 
ཁཀནངས་སུ་མ་དིས་། ཡོབས་སུ་བརྟག་པ་མ་ཏས་པ་དེན་ཤེས་༢བཀི་ཕ་མོལདྷ་ཏཱ་ཧིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསུནད་པའིཚ་། །ནམ་ནུ་དུ་འགྱུར་།རྨོངས་པར་འགྱུར་།སམས་ 

[ ༨་འཤེཿདྭ་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བདྲ་རུབསམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་གིས་སྤོན་ཁི་མཐར་འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་སེད་པ་བཞི་ 
༢" ཧིད ། མཐརྦ་བྱིས་གནས་ཐའི་སོམས་པར་འཇུ་ ༽ག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐ་ད་པའྲིསྤ་སྟོད་བ་ཉིད་དང་།མཚན་མ་ པཾ 
དོ་ :- ཏདེ་ད་འཛིན་ནམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་དང་།དེ་བཞིན་ ་གཤགས་པའི་སྟོབས་བུཅུ་དུང་ ཉེ་འཇྔགེས་པ་བཞི་དང་།སོ་སོ་ 
ར་ར ན་བོ་དང་ །སངསྦ་རྒས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ཐེསྱོ་ཀང་ཡོབས་སུ་མྲ་དིས་། ཡོབས་སུ་བཏག་པ་མྭ་ཉས་པ་དནི་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལོདྷཏ་ཧོནད་པ་ཟབ་ 
# ཾ་ །སམས་ཞུམ ༣༣ །སམསྭ་ཀྷི་ནམ་པ གཞན་ཧུ་འགྱར་རོ་། །རབ་འཤེརོད་གཞན ཡང་གང་ཟག་ཏདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་གིས་སྟོན་གྱི་ ` 
བའ ཐོ ་; དྱ རར ་ 


‹ 
༥ ཀློ བའ 3» ཿ 

























ཐེས་ཏུང་ཡོབས་སུམ་ཤེས་། ཡོང་སུ་བརྟག་པ་མྭ་བུས་པ་དོནི་ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོསད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་པའི་ཚ། །ནེམ་ནུར་དུའྱ་གུར་། རོངས་བར་འགྱནཿ 
#རོ་ཿ །རབ་འཕནོད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བང་ནུབསམས་དཔའི་ཐག་པ་པ་གང་གིས་སྩོན་གྱི་མཐར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏུ་ཤིནད་པ་ཐབ་མོ་འདི་ཐེས་ནས་ཡོངས་སུ་ 
༩ སཔ་གསུམ་འཕ་བཞི་འཔ་།ལརརེས་སུ་ཁྲུབབསན་གང་ཟག་བདྲནབསམས་དཔའི་ཐགཔཔདེཤེས་འབཀིལ་ལཡདད་ཡིནད་པ་ཟབམོ་འ་འྲི་ཞིངཏོགས 





ཚི ་ དེནིདེ་ར་སང་འགརཏ། ། གགིས་ཤེས་རབ་ཕ་རལོད ཅིནད་པ་བཟམོ་འདིའངོན་ཨུ་མྲ་རས།བངསརུ་ཏུགས་རེས་སུ་ 


༣ ༩་འདི་མཉན་བ་ལ་དམ་གིདག་བིའེ་བསམ་བ་དད་། མོསོ་པ་སྐྱེ་ཐར་འགྱུརཏེ་། །དནི་ཐར་ཐར་མོས་ཤིང་བར་བར་ཡོས་པ་ཉྱད་ཕན་འགྱུར་ཏེ་། དེནི” ལྡམ་ལཱམ་ཁྱི་ ོྦ 
།ཀུ་་རོ། །རབ་འབོནད་གང་ཟག་བདྲ་རཱབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་དེནི་ཡུན་རིང་པོནས་ ། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་བར་རིག་པར་བ་ས །དགེ་བའི་ 





] པ་ ལཱུ་རེསསུ་འང་བར་ེདཔའི།། ཤེསའབའི་ཕའཕོད་ ཉུ་ཏོནདཔ་ཟབཔོ་ྲི་མི་འཕོགས་པརམིའྱགརཉ་།ལོས་སུ་དེ་ ༣ 








ཟཱཾ 


དས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ནི་དིགས་པའ་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནཾ་དམེས་པའ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏརེག་པ་ནོ་དམྱིག ས་པའོ ྣབའི་འདུས། ཏེལ = ` ཡི དྲེ 


ཀས་མ ནད ཞི ངོ ིསྱ་ས་ཚོར་ནི་ྲ་སགསཔལ་ ༽ །ལེ་ནམཔརཤེསཔ་ན་ིགསཔའོ 
འདུས་ཏ་རེག་བའྱ་ཏིནད་ - ¬ ཀྱཾས་ཚོར་བ་ནིངདྱསྐོགས་པའོ་༽ །ཡུསྱ་ཀླཾརམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ - _ རམགས་པའོ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ན་དིགས་པའ་ ། 
གས་ཁ ་ེས་མ་ནིྲིགས་པ་ོ་། ད་ཀའུས་ ༈ ༩ །ཉེ་ལག་པནིདམགས་པར།ད་ཀི་འསཏག་བྱིནད 
ས་ནིངམྐགས་པའོ་ ། ཆུགི་བམས་ན་དིགས་པའོ་ །ཨཌིཁམས་ནིངཉགས་པའོ། ་ ང་གི ཁམས་ན་དྷ་སགས་པའོ་ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ནོ་ 

།་མིད་སྟིགས་པའོ་ ། །མ་རིག་པ་ན་དམིགས་པའོ་ ། འདུ་བེད་ནི་དྱིགས་པའོ་།༽ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་དཚོུགས་པའི་། རར རྱངདང་གཟུགས་ནོ་དམྱིགེས་པའོ་༽ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག 
ཚེཙིབ་ནོ་དྷཾཉགས་པའོ་ ། སད་པ་ནི་དྩོཉིགས་པའོ་ ། ལེནད་པ་ནི་དགས་པའོ་ ། སེད་པ་ན་ གས་པའ་ སྐྱ་བནི་དཔྱིགས་པའོ་། ༈ །རྒ་ཤན་དྱསགས་པའོ། ༽། 


ཉེས་པ་ནི་ངྒ་ཉགས་པའོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ 


༽ 

























༤ *་ 


པ་ ནི་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འཕཱོརོ དཾཉགས་བ་ཐམསཅདནི་བངརུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕོའོསྱན་ན་། ཆཾ་དམྱཾགས། 
ཀས་དྲ་པ་བཅྐོམ་ལན་འདས་དམོགས་པ་རིགང་ལགས་ རམོགས་པ་ནིགྲང་ལགས་ ཅོོ ་༡ཏསེ་བ་ཀའ་སལང་པ་ བ་པ 
༅ ༩ བཅོམ་ཝཱན་འདས་དགེས་པ་ནོ་གང་ལགས་ ། །རཾ་དྷོགས་པ་ནི་གང་ལགས་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འབོརོད་གཟུགས་ན་ ། 
༥པེའི་རགེས་པའ་།། # རབ་འགོརོད་ཚོར་བ་ནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ _--- དམགེས་པའོ་། །རབ་འཧནོད་འདུ་ཤེས་ནི་ཤང་ཆུབ་སམས་ 
ངར །རབ་འཐེརད་ ༼ |  འདུ་བེད་ནི་བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དམིག ་ ་ ས་པའོ་༽ རབ་འཧེནད་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ཤང་རུབ་སེམས་ 
:€ །རབ་འཧོརད་ རྒོཀ་དང་གཟུགས་ནི་ཤངཆརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ རར :ྲ༡@། དམགེས་པའ་། ་ཱ །རྣ་བ་དང་སྤྲ་ནཾ་ང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ད 
ར ༽སྣ་དང་དེ་ནོ་བེང་ཆུུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དོགས་པའོ་ ། །ལྕེ་དངརོ་ནོ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དིགས་པའོ་ ། །ལུས་དང་རེག་ 

་དབའ་ཆེན་པོའི་དོགས་པའོ་། ། ཡདེ་དང་ཆོས་ནི་བངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའོ་ངྲ་སྐིགས་པའོ་། །རྒོག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ངྲ་མགས་པའོ་། རྱོག་གཾ་འདུས་ཏེ་། 




















༡, 


ནམས་ན་གས་པའོ་ ། ཚད་སད་པྷ་ནམས་ནིདསྟགས་པའོ་ གཟུགས་ཉྱར་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ནོ་དམྱོགས་པའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ནིདསྱཾགས་པའོ་] །མཐརདྱ་ཀསཾ་། 
དམིགས་པའོ །རྣས་པརཐརདབའིརཔཉད་དང་། མཆན་སདཔདང །སོན་བ་མེནཔཞིྲ གས་པའོ །མཛནོ་བབཤེས་བནམས་་དམིགས་པའ།ཏརཔ་འཕིན་ 
སས་ནི་ིིས་པའོ དེ་བཞི་གགས་པའིབསབྱན་ནམིགས་པའ ༽ ས་འཇགས་པ་བཞིནིདྩ་སགསཔཔ་ སོ་་ཡཔདགཔར་རགཔབཞནིྲམིགས་པའོ། 
ྭནི་རརིས་ པའོ་། ས་པྱ་རསཉིེས་མ་འདེས་པབཅོ་བྱ་་ནདགས་པའོ་།། ཅྒྱུ་ནདྲ་ཞུགས་བའི་འབུས་བུནི་དགུགས་པའོ་ །སནཆ་གེ་འིརབོང 
༢ ་བའི་འགས་བུནི་ དམགེས་པའོ་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ནིདིགས་པལོ་ ། རང་བྲདནུལ་ ནིྲ་སིགས་པའོ་། ལམ་གྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་ནི་དགིགས་པའོ་། 
| །ཧཱུ་སྙོན་ནོ་༽ །རབ་འབེ་སྦན་སང་པནི་གང་ལ་གཟུགས་དང་ཚོང་བ་དང་ །འུ་ཤེས་དང་།འདུབེདདང་ཀནམ་པརཤེས་པ་དང་ མིག་དངྒན་བ་དང་།སྣ་དང་ལྕེ་དང་ 


། 
 ༈རདོང་ །རེག་དཔཆོསོ་དང་ ། །རོག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ །རྣ་བའྱ་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། སྭའྷརམ་བར་ཤེས་པ་དང་ །ལྕི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡུས་་ཀི་ ྦ 









་ར་་ #. 















ཨི་དརགས་པའོ་། ། ཚུལ། མེས་ཀི་ཕ་ལལདཱ་ཏ་ཧནེད་པ་ནི་དྩ་སགས་ པའོ ། བཟེད་པའི་ འི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཛནེད་པ་ནི་དིགས་པའོ་། བཙོན་འགུས་ ཀི་ཕ་འབད་ཏུ་ཕནད་པ་ན་དམིགས་ ། 
ནི་སིགས་པའོ་། ཤེས་རབ ཀྱིཕ་འོལད་ངུཝུཾནེད་བ་ནིདཀྱོགས་པའོ་། མ་ནི་ད པའོ་། ཧཾྐོང་པ་ཉོདནི་དགིགུས་པའོ་ ། ཤིནང་སྟང་པ་ཏདེན་དཧིས་ 
ྨྨ ཤུ དྟསངཔཉིད་ ནོ་ ནི་གས་པའོ་ ། དོན་དམ་ བ་ོང་པ་ཉདནང ཤགས་པའོ ། འདུས་ཧྲས །ྟོང་བ་ཏདེན་ཤུགས་པའེ་ ། འདུསམ་གས་ྟང་པ་ཏདནདྲཉིགས་ 
ང བཡོ། ཐེག་མ་དང་། ཐ་མྭ་སྟད་པ་སོངཔ་ཉིདྡནི་རྩུཉགས་པའོ་ ། དེར་བྱ་སྐདཔུ་སྟོང་པ་ཏོད་ ་ིདནི་དཧེགས་པའོ་། ༽ 
༥ རང་གཱ་མཚན་ཉཾད་ སྟོང་པ་ཉཾདེནི་དིགས་པའོ་། རྱོཌྩ་སིགས་པ་སྟང་པ་ཉིདནི་དིགས་ པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མ།  ྱོ་སིདཔ་སྟོང་པཉདེ་ནི་དིགས་བའོ་། ངབོ་ཉདི་ 
ཉཿརད་པའི་ངོབོ་ཉད་སྟོང་བ་ཉིད་ནི་དིགས་ མར ། དནབཉེར་གཞག་ བྲ་རམས་ནདྒ་ཤིགས་ པའོ ཡངཐཱཀ་ ར་སེ རུཾ ། 

ས་ནི པའོ་། ག་ནི ' $ འཐཿཧྦཿཀནས་ནི་ཧིས་ པའོ་ ། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་ནི་དགས་པ ། འཕགས་ པའི་བདེན་བ་ 























ཿམེདཔ་སྟང་པ་ཉོད་དང ། ངཐོ་ཉདཾ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་ངོ་ཕོ་ཉད་དང་ ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བླ་ནམས་དང་ །རུ་འཕྲུལ་གྱིརྐང་བ 
སསྣ་རམས་དང་ །བངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བརྒ་རད་པ་དང་ ། འཕགས་པའ་བདན་བྷ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རམས་དང་ །ཆདྱ་མིད་པ་ 
§འཇུགབྲ་ནུམས་དང་ ] ནུམ་པར་ཐརདཔུ་བྱ་རད་དང་ ། མཐའདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་ འཇུག་པ་དགུ དང་ །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྟོངཔ་ཉིདེ་དང་ ྨ 
༈ ངནོ་བར་ཤེས་པ་ ནམས་དང་ ། ཏིང་ང་འཛིནྷ་ནམས་དང་ ། གཟུངས་ཀི་སྒོ་ནམས་དང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐོབས་བྱཅ་དང་ ། རྱ་འཇིགས་པ་བཞིདང་ 
ཆེན་པོ་དང ། ༽ སིང་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ ། སངསྦྱ་རསྱཱ་ིཆོས་མུ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ དང་། རྒྱནདྱ་ཏཞུགས་བའའེབས་བུ་དང་ ། ལན་ཅགེ་ཚོར་ལོང 
དང་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉིདེ་དང་ ། རང་ཧང་ཆུབ་དང་ ། ལམ་གྱཾ་རྣམ་པ་ཤཾས་པ་ཉཾདེ་དང་ ྐ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཤདེ་དང་ །ཆོས་དེ་དག་གས་བརྗོདོ་པ་སྭ་ ། ྒ 

་ཱ ༣ ་ ་ །། 
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ྒ < །བའི་ཀངསཏལག་བདང་། ལེབི་འུསཏེ་འག་བདང་།འདྲོ་ཡིཿས་ཏེརག་པདང་ 
རྭ ༤ །ཆུལི་ཁམས་  དང་། ཅེའི་ཁམས་དང་ ༤༧ ཆམ རསང རད །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀྲསེ་ཚོར་བ་དང་ ། ཡིད་ཀི སཏེརེ | 
རམ ་ ་ „2 །རླུང་གཾཁམས་དང་ །ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། མའི ཅུ ༩ 
།ཧ་ཡཿ ༨དཱག་དང་ ྷ / ག་པ་དང་། ཚོར་བ་དང་ ། སད་པ་དང་ ། ལེནད་པ རླ ཇིལ ཐའ / ཇི ཁམས་མ །མཆག་པ་དང་ །འདུ་པཾད་དང་། ཌྷ 
ཟད་པའི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ ཛནེད་པ་དང་ ། བཅེན་འགུས་ཀི་ཕ་ པ་དང་ ། སྲདེ་པ་དད_ - སྤྱེ་བ་དང་ ། རྒ་ཤིརེང་། །སྦྱིན་བའི་ལ་འེལད་ཏུ་ཕུཾནྡེད་པ་དང་ 
ཝར ཉཧཱནཱ །ཧནང་སྙོང་པ་ཉད་དང་ །སྟེང་པ་ཞུདེ་སྟོང་པ་ཉད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉཾད་ ; ངཱ ཟེ ན དུ་ཾནད་པ་དང་ ། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏུ་ཧནེ་ 
ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟོང་བ་ཉདེ་དང་ ། ད་བ རེ ༡» ༣༦༤༣ །སོནམ་པ་ཨོང་ཁཏོཏད་ །འདུས་གམ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ །འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ོད་ 
:: ྲ ཆུ ར ཊུ པ ༥ ཉད་དང་ ། སཾ་ཐམས་ཅདྷསྟོང་བ་ཉིད་དང་ །རང་གཾ་མཆན་ཉདེ་སྟོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། 





རཿ | ུ ཤུ 
ཨང ངཿ ༡:29: -. ར་འ ། 
༩ = ྭཱ 
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༡" ཐཟཔས་ 







ཀླ ཐཱ ཚ་པ ་ 5 ཅཅ 
(4 རྱིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང་བཞནི་སྐདཱ་དེ་གང་ལ་རང་བཞན་སྐད་པ་དན་བརྗོད་དྲུ་སིད་པའོ །རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང་བཞིནྲེ་སད་དེ་གང་ལ་རང་བཞིནེ་སེད་པ་དེནི་བརྗད་དྲ་སེད་པའོ ༽ 
ཆད་བཞིནི་སུད་དུ ། གང་ལ་རབ་བཞི་སེདཔ་ད་ནི་བརོདོདུ་སད་པའ་ ། ལྕའྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རངབཞིན་མད་དེ་གང་ལ་རང་བཞིནམུད་པ་དེན་བཛྔོད་དུ་སུན་པའོ ། ཡུས་ཀྱ་རེམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང 
ཀཞེནྲ་སད་བ་ཏན་བོད་དྲུ་སད་པའོ ། ། ཡདྱཾ་ཀྷི་རམ་པར་ཤས་པ་ལ་རང་བཞིན་སྱད་དེ་ ། གང་ལ་རང་བཞོན་ ༼ ༽ རུད་ཕཱ་ད་ན་བོད་ངུ་སཱད་པའོ་། །རྨིག་གི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ལ་ 
། བོནིེང་དེ་ནིཅུ་སནཔའ་ོ། རེ་བ་བྱངསཏེལགཔ་ལརཔ་བཞིན་མནད་གང་ལརཔ་བཞིན་ནད་ པདཀེན་ྗད་སངཔོ །སཱལ་འདསཉེཔ་ལརབབཞིན་ 
རྱི ༣ ས་ཏེ ས་པ་ཡིན གར་པ བཞིན་པ དྲོད་ ཆེན་པོ །ཡ་ུ་དསཉག་པ་ལ་རངབཞིན་ཨ་ད་། 
ོ་དྲ་སྐིད་པའོ་ ། ཡདྱེ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལ་རང་བཞན་སད་དེ་ ། གང་ལ་རང་བཞནེ་མྱེ། ཿཔ་དེ་ནི་བྔོད་དྲུ་སད་པའོ་ ། ]རོག་གི་འདུས་ཏེརེག་བའྱི་ཏུནད་ཏུས་ཆོར་བ་ལ་རང་བཞོན་མེད་དེ་ 
§ ༣ །པའོ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཏནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་རང་བཞིནེ་སི་དེ་གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ད་ན་བརོད་དྲུ་ཉར་པའོ ༽ །སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་རང་བཞོན་ 


































དྱཏཱ་ཉནེད་བ་སོང་བུག་བྱརབ་ ། ལ་ཧ །ད་ཅིའོ་ཧར་ཞེན་ ༽ རབ་འཧོནད་དནོ་འདྷི་ཉར་གཟུགས་ལ་རང་བཞིནྱེ་སདེད་ ༼ 
༽ཅུ་སིད་པའོ་།། ། ཚོར་བ་ལ་རང་བཞིནྷེ་སྐད་དེ་གངལ་རང་བཞེནི་མེད་པ་ད་ནི་བརྗོད་དྲུ་སེད་པའོ་༽ །འདྲུ་ཤུས་ལ་རང་བཞིན་སད་དེ་གངལ་རང་བཞིན་མེད་པད་ནི་བོད་དུ་སེད་པའོ་། འདུང 
པཿ ཚརང་བཞེནེ་སེད་པ་དནི་བོད་དྲུ་སེད་པརོ་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང་བཞིནེ་མུཏ་དེ་གང་ལ་རང་བཞནེ་སེད་པ་དེ་ནྲི་རོད་ དུ་མེད་པའོ་ ། ]རོག་ལ་རང་བཞིནེ་མྱད་དེ་གང་ལ་རང་བཞནེ་ 
'ད་པའོ་ ། རྣ་བ་ལ་རང་བཞོནེ་སེད་དེ་གང་།  ལ་རང་བཞིན་རྐེད་པ་དནེ་བརྗོད་དྲུ་སེད་པའོ་། སྣཱ་ལ་རང་བཞེནེ་མྱད་དེ་ _ /ཧཱཕའ་བབནི་མདཔདནི་བརད་ུ་ཧད་བའ་། ལེ་ལ་རང་བཞེན་ 

མེད་པད་ན་བརྔད་དུ་སེད་པའོ་། སུས་ལུ་ རང་བཞིནི་སད་དེ་གང་ལ་རང་བཞིན་སད་པ་དནི་བྔདོདུ་ཉིད་པའོ་། ཡད་ལ་རང་བཞིན་རྒོད་དེ་གང་ལ་རང་བཞོནེ་ཉེདཔ་ད་ནིབརྗོད་དུ་ 
།ཡ་རང་བཞི་ཉུང་དེ་གང་ལརང་བཞན་མད་པདེནི་བརྗོད་ུ་མད་པའོ་། །སྒྲ་ལ་རང་བཞནེཔྱཏྐདེ་གཔལ་རང་བཞིནི་མུད་པ་དེནི་བརྗོད་དུ་སེད་པའོ་ ། ད་པརང་བཞིནྱེ་སེན་དེ་གངལ་རང་བནནེ་ཧེད་པ་ 
 རྫོལ་རང་བཞེན་མྱད་དེ་གང་ལ་རང་བཞནི་རྐེན་པདེ་བརྗད་དུཕྱད་པའོ་ ] ལེག་ལ་རང་བཞནེ་མྱད་དེ་གང་ལ་རང་བཞེན་རྱེད་པ་དནེ་བརྔོདདུ་ཡིན་པའོ་། ཆོས་ལ་རང་བཞན་སེད་ད་གང་ལ་རང་བཞནྷ་སེདཔ་ 
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7 ° = སབ ིོིོིིིེྲེྲེྲེྲེྲེྲེཾོསྕཛགཉེིིེིེཾོེཾེཾེཾེེཔའཔ་་་ ༥ "་༥་}ཀཊོཀཾཾཀ༥༼ཀཀཇྗྣ་ྣཙཀ་། "ཇོལ ་ 
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།ང་ཞན་ེཔ་དེནི་ོདོདྲུ་མདཔའོ་ །སེད་པ་ལ་རང་བཞིནེ་མེདད་གང་ལརང་བཞིནི་སད་པདེན་བེདོ དཔའ ལེནད་པ་ལ་རང་བཞིན་ ཡ་རང་བཞནེ་སེནཔདེནིབྔརོ་ 

༣༣ = ` ལལ ཟིར་ལེ་ང་པ་ར་རོེ ` ༠༨ རི འི རྨ ནད་པ་ལ་མང་བཞིནྱསནདེ་གངལ་རུང་བཞིན་ ་བ་དན་བརྲོད་ 
རེ མད གང་ལརངབཞིན་མད་་ེན་བདོ་པད་པའ་། > ༢ ཇེ ༣ 
༈ 3 ི་ཐའི་ཕལེད་ཏཱ་ཤནེད་པ་ ༨ ལ་རང་བཞནེ་མེད་དེ་གང་ལ་རང་བཞིན་སད་པ་དེནོ་བདོད་སེད་པངོ་།། རས་བམ ྱུ་ཁིལ་རོལདང་པིནེདཔ་ལ་རང་བཞིནྱེ་ཉན་དེ་གངལ་རང་ 
།།བཟོད་པའི་ཕོ་འཕོད། , །ཱ་ཕནེདཔ་ལ་རངབཞིནེ་སད་དེགང་ལརངབཞི་དཔ་དན་བརདོ། : །དུ་སེད་པའོ །བཅོན་འབུས་ཀིཕ་ལལོད་ ཁོའི 
¡ ཨལ ཉག༤་ ཁས་་་ཨ6་ས་་ོང་ཧཱ ཏ་བར་བྟེ། ཁ་བ་དང 

















པ་ནིན་མདུ་ད་ནི་བྲ་ད་ས་པའོ་ ༽ ལེའིའདུས་ཏརེགཔའྱ་ཏནདྱ་ཉིས་ཚོརབ་ལ་རངབཞིནྱ་སར་དེ་གང་ལ་རུང་བཞིནི་མེན་པདེནིབོད་སད་པའོ་།།ལུསཀིའདུས་ཏལགཔའྱིཉེནདྱའིས་ཚོན་ 


།ང་ལ་༧ང་བནྨཾསིད་པདནི་བངད་དུས་པའོ་ ༽ ཡདེ་ཀ་འས་ཏེརེག་པའྱིེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ལརང་བཞནེ་སེན་དེ་ ། གང་ལ་རང་བཞནི་མད་པདུནིབརོད་དུ་སེད་པའོ༽ །སའི་ཁམས་ལ་རང་བཞོན་ ་ 
མ་ ད་ནི་བརྗོད་དུ་ཤེད་པའོ་ ། གཤ ཀཀ ཚབ སག ་ ,¦ 
ནྣ །རླུང་གི ཁམས་ལ་རང་བཞིནེ་མད་དེ་ག | ་ ང་ལ་རང་བཞན་རྱད་པ་ད་ནི་བརྔོད་དྲུ་སད་པའོ་། །ནམ་མཁའ་ ་ ཁམས་ལའང་བཞིན་མྟད་དེ་གང་ལ་རང་བཞིན་མུད་པ་དེ་ནི་བརྗོད་ 
ཧ་པཱར་ཤེས་ཝའི་ཁམས་ལ་འང་བཞིན་ཆད་ དེ་གང་ལ་རང་བཞན་སད་པ་ད་ནི་བརདུ་སད་པའོ་། མ་རིག་པ་ལུ་རང་ བཞེནི་སྐད་དེ་གང་ལ་རང་བཞིནེ་མེད་པ་དེ་ན་བརོདོ་དུ་སད་པའོ་།། 
རདྲུ་ད་གང་ལ་རུ་ བཞིནེ་མུད་པ་དེན་བོདདྲུ་ིད་པའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང་བཞནི་མེད་དེ་གུང་ལ་རུང་བཞན་མད་པ་ད་ནི་བརྔོད་དྲ་སེད་པའོ་ \ །ཧཱང་དང་གཟུགས་ལ་རང་བཞིན་མདདེ་། 
ོདད་སིད་པའོ་ ། སྐྱེ་མཆད་དྲུག་ལ་ང་བཞིན་སྱེད་གང་ལ་རང་བཞིན་མུད་པ་ད་ན་བ་རད་དུ་་པའོ་། རེག་ཕ་ལ་རང་བཞེནེམྱར་དེ་ ། གང་ལ་རང་བཞེནེ་མྱད་པ་ད་ནི་བརྗོད་དུ་ཡྱ་པའོ ། ། 








